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一座人民城市，写着每个人的故事。
一座人民城市，成就每个人的梦想。
在人民城市理念提出五周年之际，文汇报于今年  

月中旬启动“人民城市 ·人民心愿”全媒体征集活动，邀约
这座城市中的每一个你，分享那些“梦圆时分”的小确幸，
分享那些“热望未来”的新期许，也分享与这座城市共同走
过的每一步。

截至  月底，共征集到文字、图片和视频等各类“人
民心愿”作品   余件，本报从中遴选  件刊发在本版，
留下人民城市建设中一份人人参与的生动记录。

我来上海从事
外卖工作4年多

，虽然需要

每天走街串巷
，风里来、雨里

去，十分辛苦，
但

这座城市最大
的特点是能给

每个奋斗的人
带

来机会。去年
，我经过摇号住

进了普陀区和
欣

公寓“新时代城
市建设者管理

者之家”，以前
隔

一阵就要搬家
，现在住得舒适

又实惠，少了后

顾之忧。城市
温暖我们，我们

也希望力所能
及

反哺社区。3年
前，我成为社区

志愿者，每天

为社区老人义
务配送午餐。

看到老人们满
意，

我也很开心。

——上海市五
一劳动奖章获

得者、饿了么

长风配送服务
站站长 纵波

在临港新片区
，我度过了大学

时光和第一次
职

场生涯。这座
年轻的城伴随

了我人生的重
要时刻，

我也见证了它
越来越好，并有

幸能为它的发
展贡献

一份小小力量
。希望新片区

在环滴水湖打
造更多

潮流特色项目
，参照徐汇滨江

、杨浦大学路，
优化沿

湖步道、增设主
题打卡点，丰富

夜间经济，定期
且连

续开展更多优
质夜市、主题市

集、音乐派对等
活动，

丰富年轻人的
业余生活，使这

座“年轻的城，
年轻人

的城”持续散发
魅力与活力。

——临港投
控集团

员工 韦楚凡 作为一名消防救援人员，最大的心愿莫过于大家平安，希望自己能够和战友们一起努力，消除每一处安全隐患、完成好每一起抢险救援任务，为人民群众创造一个安宁和谐的社会环境，为人民城市建设贡献力量。

——青浦区青安消防救援站特勤分队二班班长 莫仔杰

我觉得
最美好

的事情
，莫

过于不
仅见证

了一座
城市的

成长和
变化，

而且还
有幸亲

身

参与。
闵行区

华漕镇
是虹桥

国际开
放枢纽

主城前
湾片区

所在地
，这里

有烟火
气浓浓

的

街头与
乡村，

也有大
开发、

大建设
的热气

腾腾。
作为华

漕镇商
会会长

单位，
希望我

们紫

涞湾商
会会员

之家、
也是镇

投资会
客厅，

能够为

更多的
投资者

和企业
家提供

个性化
一站式

服

务，希
望有更

多的朋
友与我

携手前
行，不

负韶

华，一
起在未

来前湾
谱写更

美好的
事业篇

章。

——闵
行区华

漕镇商
会会长

、佰仑
集团

总裁
姚书霞

党的二十大报告指出，教育、科技、人

才是全面建设社会主义现代化国家的基

础性、战略性支撑。教育机器人兼具科技

和教育属性，是培养未来科技人才的有效

载体。与“大零号湾”科技创新策源功能

区深度融合，我们希望机器人像水电煤网

一样，成为城市基础建设设施，通过坚定

不移地践行人工智能（AI）教育普及之

路，让AI成为新时代青少年探索世界的

重要能力。我们期望让全球15亿青少

年成为AI 时代的主人，用科技改变城

市、改变世界。
——鲸鱼机器人副总裁 吕佩章

“夜上海”耳熟能详，让年轻人点亮激情。“早上海”充满温暖，让老年人释放活力。我们希望以公益服务为牵引，鼓励助老服务“从早出发、尽早行动”，同时发挥老年人的作用，共同打造早间老年群体学习、健身、文旅、科普、社交、消费等服务场景，让老年人乐享生活，提升城市温度。
——“ 老 小 孩 ”网 站 创 办 者吴含章

上海是党的诞生地，是一座充满红色记忆的光荣之城。灿若星辰的红色资源为上海文化增加了一张张靓丽名片。作为复旦大学望道研究院的青年教师，我致力于红色文化研究和传播，希望上海持续深入实施“党的诞生地”发掘宣传工程，不断激活蕴藏在城市红色文脉中的精神力量，让信仰的力量跨越百年时空仍然能够可触可及、浸润心扉。
——复旦大学望道研究院助理研究员 谈思嘉

这几年，上海有越来越多的公共
建筑拆掉围墙、打开大门，与街区融为一
体。不少老旧街区也在更新变化，有的街角

添上了口袋公园，有的多了座椅、路灯等，逐步

焕发出新的活力。在我看来，未来理想中的街

区是要让老百姓感觉不到街区的存在，置身于

其中不会有陌生感和隔阂感，而是感觉像在家

一样，非常自在和愉悦。期待在上海这座城市

里涌现出更多像“家”一般的街区。——上 海 交 通 大 学 设 计 学 院 副 教 授

张海翱

作为一名基层医疗机构的牙医，我见证

着社区卫生服务中心近年来的变化，也见证

了无数患者的变化。普陀区万里街道社区卫

生服务中心口腔科始终坚持“立足小窗口，做

好大服务”，2023年成功创建成为首批“上海

市社区卫生服务中心标准化口腔诊室”。

患者们的一句“感谢”、一面锦旗，是对我

工作的高度肯定，也是我的“小确

幸”。我将继续践行初心使命，用更专

业的技术和更温暖的服务，为推动基层口

腔健康事业的发展贡献力量。

——普陀区万里街道社区卫生服务中心

口腔科医生 李芳

我发现上
海存在着

体育运动
场馆

较少、价
格偏高的

问题。运
动是城市

活力的源
泉，应增

加公共体
育设施，

特

别是在社
区、公园

内嵌入小
型运动场

，

让运动触
手可及。

同时，通
过政府补

贴、公益
合作等方

式，合理
调控场馆

费

用，让更
多人能轻

松踏入运
动的世界

，

享受汗水
带来的快

乐与释放
，共同绘

制上海健
康生活的

多彩画卷
。

——上海
交通大

学2024级
机械

与动力工
程学院博

士研究生
郭思仪

我期盼通过自己的每一次微笑送
达，不仅仅是传递物品，更希望传递城
市的温情与尊重，让社会融入感成为我
心中最坚实的后盾。2022年11月25日
是我终生难忘的日子，在社区和街道共
同的关心关爱和指导下，我如愿成为了
一名光荣的共产党员。展望未来，希望
自己成为人民需要、人民赞许的快递小
哥，向着目标坚定前行，为人民城市发
展贡献自己的一份力量。

——顺丰快递员 付文光

在北京读本科
时就一直希望

深入感受上海
作为“文化中

心”的魅

力，尤其听闻上
海演唱会、脱口

秀、歌

剧、话剧等文
化产业非常发

达，但至

今未来得及体
验。希望有时

间能多

去市中心丰富
自己的文化生

活，拓展

视野，深入体验
沪上文化精髓

！

——上海交通
大学2024级新闻

传播学硕士
林适可

大大的城市里，有一个小小的男孩。从

小，他便躺在窗台边，每天望着对面小学里

升起的五星红旗。没想到的是，7岁这年，男

孩的上学梦实现了：他化身“变形金刚”，在妈

妈的陪伴下开着电动轮椅驶入心中学习的乐

园。在爱的校园里，男孩居然能和健康孩子

们一起读书、写字、做游戏。在这里，他获得

爱，也传递爱——为远郊独居老人送关爱、用

奖学金捐助公益、为烈士子女挑选童书。愿

每一个孩子，无论健康、残疾，都能获得这样

的幸运。

——黄浦区卢湾一中心小学 贺春秋

我是
愚园
路的
居民
，也是

岐山

村的
第一
任弄
长。
每逢
春夏
之交
，

我们
居住
的历
史保
护建
筑会
受到

白蚁
袭扰
。我
的心
愿是
相关
专家

能够
进行
研究
，从源

头上
落实
预防

治理
措施
，建立

历史
保护
建筑
白蚁

防治
的制
度和
专业
团队
，拿出

解决

白蚁
问题
的办
法。

——
长宁

区江
苏路

街道
岐山

居民
区居

民 霍白

我居住在东怡花苑，是
位七十有加的老

人，有个局门路直通滨
江的梦想。小区门口

有条南北向的局门路
，到中山南一路北面就

成了断头路，如今前往
滨江只能绕到蒙自路

或制造局路前往，来回
滨江散步不太方便，

希望能打通断头路，让
局门路上的居民直达

滨江赏美景。

——黄浦区东怡花苑
居民 兰兰

随着社会老龄化的日益加剧，社区

里的独居老人、纯老家庭越来越多。由

于不会智能化就医、出行不便、子女工作

繁忙等因素，代配药、陪同就医等方面的

诉求与日俱增。现有社工力量不足，再

加上专业医疗知识欠缺，无法满足全部

诉求。希望能够得到正式支持（政府指

导、民政帮扶）或者能够链接正规优质资

源、第三方机构来提供相应服务。
——宝山区大场镇大华五村二居

社工 年晶

我生活在五里桥街道春江小区，随着年

龄的增长，越来越觉得自己的学习能力、记

忆力和反应速度都下降迅速。孩子们都很

忙，我希望自己也能与时俱进学习智能手机

的应用程序。非常高兴的是，我所在的春江

小区在了解我们这些老年人的需求后开展

了智能手机科普教学系列活动，手把手地教

我们这些老年人数字交易、出行、就医等内

容，提高了我的老年生活质量。——黄浦区五里桥街道春江小区居民

潘成云

一直以来，我都有个小小的心
愿，想和妈妈一起去家门口的菜场
买菜，看妈妈烧饭烧菜。但是菜场
总是脏兮兮的，又潮湿，又难闻，让
人望而却步。我一直希望，如果哪
天，菜市场可以变得干净整洁，那
该多好！今年，家门口的菜场终于
装修好，重新营业了，我的小小愿望
实现了！

——Akey

社区卫生服务中心的夜门诊为

上班族看病提供了极大的便利。然

而，在与上班路途较远的病友交流

中，我了解到他们常常需要匆忙赶路

才能赶上夜门诊。因此，我希望设立

几个“再延长夜门诊”，为上班族、未

成年群体等提供更多就医选择，减少

因请假就医带来的经济损失和工作

压力。

——宝山区罗泾镇居民 陆敏

社区食堂给我们老年人带来了

很好的就餐体验。我的心愿是社区

食堂能进一步丰富菜品，增加本地特

色小吃和时令蔬菜，满足老年人多样

化口味。我也希望社区食堂能减少

油腻菜品，控制辣度。可以定期举办

美食节，邀请居民参与菜品研发，让

社区食堂成为居民交流分享美食的

温馨场所，营造更和谐的社区氛围。

——长宁区江苏路街道北汪居

民区居民 朱惠芳

▲2024上海赛艇公开赛集结多支国际精英队伍、青少年队

伍，沿着长长的苏州河岸线，探寻城市流动的风景，一同艇竞，上

演巅峰对决。 本报记者 陈龙摄

在西岸自然艺术公园蚕蛹乐园玩滑梯的孩童。

本报记者 邢千里摄

上海青
少年在

一大广
场为新

中国75周年
华诞献

上真挚
祝福。

本报记
者 袁婧摄

临港新片区滴水湖
西岛上在建中的

上海中银金融中心
沐浴夕阳余晖。

本报记者 邢千里摄

2024上海市民文化节，市民游客在落英缤纷

间享受一场美的盛宴。 本报记者 叶辰亮摄

复兴公园的“聚爱重阳”黄浦区2023养老服务集市人气高涨热闹非凡。
本报记者
袁婧摄


