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孔海南，男，汉族，1950年5月出生，中共党员，上

海交通大学教授，国家水体污染控制与治理科技重大

专项首席科学家，首批“全国高校黄大年式教师团队”

负责人。他带领三代治水人十数年如一日守护在洱

海边，坚持把论文写在祖国大地上，科学治湖使洱海

重现大理母亲湖风采，得到国家领导人肯定批示。曾

获全国文化科技卫生“三下乡”先进个人、上海“最美

科技工作者”、上海市年度教育新闻人物、云南省科学

技术进步奖一等奖（第一完成人）等荣誉，所领衔团队

曾获评全国民族团结进步模范集体。

郝家润，男，汉族，1927年8月出生，中共党员，

上海警备区虹口第六离职干部休养所离休干部。

他15岁投身革命，戎马生涯38年，先后参加济南

战役、淮海战役、渡江战役、淞沪战役、抗美援朝等

战役战斗，只身援藏12载。他长期资助困难学生

就学，为救灾扶贫多次捐款捐物，与上海市红十字

会签订夫妻遗体捐献书，2024年初自愿向组织交

纳100万元大额党费。曾获国防部颁发的“解放奖

章”等荣誉，曾立三等功2次、四等功2次，被推荐

为“全国离退休干部先进个人”候选对象。

陈梁顺，男，汉族，1987年8月出生，中共党员，上

海市公安局虹口分局嘉兴路派出所二级警长。他悉

心帮教社区“问题青少年”，累计约谈100多个家庭，

重点结对帮扶25个孩子，受到市委领导批示肯定。

虹口区以他为带头人，组建9支“警察哥哥姐姐听你

说”社区少年服务队，累计帮教50余名青少年、化解

涉学校和涉家庭等突出矛盾纠纷20余起。曾获全国

优秀人民警察、全国公安机关“我为群众办实事”成绩

突出个人、上海市妇女权益保障先进个人、上海市五

四青年奖章等荣誉，荣立个人二等功1次，嘉奖5次。

詹春珮，女，汉族，1990年12月出生，中共党员，

浦东海事局海区海巡执法大队副大队长、“海巡01”轮

船长，我国首位远洋公务船女船长。她十年坚守东海

巡航执法和搜寻救助一线，参与马航MH370失联客

机搜救、“桑吉”轮爆燃应急处置、南海巡航等重大任

务，持续探索打造中远海监管、救助应急等课题的中国

方案，还将“海巡01”轮打造为全国航海科普教育基

地、上海市首个移动的爱国主义教育基地。曾获全国

五一劳动奖章、中国青年五四奖章、“最美职工”、全国

巾帼建功标兵、全国交通运输系统先进工作者等荣誉。

王均田，男，汉族，1946年8月出生，中共党员，

上海市普陀区长征镇银开居民区居民，甘肃省张掖

市纪律检查委员会原执法监察室主任。2002年退休

返沪后，他承担起照顾岳父一家的重担，岳母、妻子

相继离开人世，仍坚持独自照顾岳父。2023年，岳父

徐锡麟以107岁高龄成为普陀区最长寿的老人。他

上孝父母、下教子女，让孝老爱亲的中华传统美德有

了具体形象，让好家风在言传身教中代代相传。曾

获“普陀好人”、普陀区第一次全国经济普查先进个

人等荣誉，其家庭曾获普陀区五好文明家庭等荣誉。

左亚军，女，汉族，1973年 7月出生，中共

党员，上海仁会生物制药股份有限公司总经

理。2002年进入创新生物药领域，二十余年

秉承初心，立足本土创新，专注新药研发与产

业化，带领团队自主研发全球首个且唯一的全

人源GLP-1类药物贝那鲁肽注射液，实现了中

国糖尿病领域创新药零的突破，填补了中国减

重领域创新药空白。曾获全国五一巾帼标兵、

上海市优秀共产党员、上海市五一劳动奖章等

荣誉。

郭秀玲，女，汉族，1971年3月出生，上海沙涓时

装科技有限公司总经理、技术总监。她坚守羊绒产

业32年，深入内蒙草原挖掘濒临失传的古老技法，

传承复兴藏区非遗氆氇编织技艺，通过品牌出海，展

示中国传统文化、讲好中国故事。她帮助少数民族

妇女就业、搭建偏远贫困地区产业链条，走出一条上

海工匠助力脱贫攻坚和手工艺赋能乡村振兴的发展

道路。曾获上海市政府质量金奖、上海五一劳动奖

章、上海工匠、上海市首席技师等荣誉，其事迹曾被

评为上海市社会主义精神文明好人好事。

柯水昌，男，汉族，1978年2月出生，中共党

员，上海锦子昌电子科技有限公司总经理。他

超越身体残障限制，攻破电子维修技术难关。

他为中老年人、残障人士开展1906场科普培训，

公益培训残障学员714人，帮扶64人实现就业、

创业。他的事迹被中外媒体多方报道，曾入选

国家队赴法国参加世界残疾人职业技能竞赛。

曾获全国自强模范、全国技术能手、上海工匠等

荣誉，其家庭曾获全国五好家庭、“最美家庭”等

荣誉。

马开阳，男，汉族，1970年8月出生，中共党员，

上海闵行浦江逸轩理发店店长、“新浦江人”志愿

服务队队长、“可爱的闵行人”志愿服务队副秘书

长。2003年来沪创业，20年来，他秉持诚信经营理

念，始终坚守承诺，至今已义务为社区约3万余名

老人提供了理发服务，志愿服务时长达7380小

时。曾荣获上海市五一劳动奖章、上海市优秀志

愿者、“可爱的闵行人”等荣誉，并入选2018年11

月“中国好人榜”。
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孔海南 上海交通大学教授，

国家水体污染控制与治理科技重大

专项首席科学家，首批“全国高校黄

大年式教师团队”负责人

陈梁顺 上海市公安局虹口分

局嘉兴路派出所二级警长

柯水昌 上海锦子昌电子科技

有限公司总经理

左亚军 上海仁会生物制药股

份有限公司总经理

马开阳 上海闵行浦江逸轩理

发店店长、“新浦江人”志愿服务队

队长、“可爱的闵行人”志愿服务队

副秘书长

郭秀玲 上海沙涓时装科技有

限公司总经理、技术总监

王均田 上海市普陀区长征镇

银开居民区居民，甘肃省张掖市纪

律检查委员会原执法检查室主任

詹春珮 浦东海事局海区海巡

执法大队副大队长、“海巡01”轮船

长，我国首位远洋公务船女船长

郝家润 上海警备区虹口第六

离职干部休养所离休干部

上海外高桥造船有限公司邮轮

项目部

上海市第五批援青果洛西宁民

族中学“组团式”教育支援团队
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钱忠 国网上海市电力公司嘉

定供电公司输电（配电）带电作业班

组长

朱俊贤 松江区中山街道方东

居委会居民，上海市松江区人民法

院退休干部

尤丽娜 市第十二次党代会代

表，上海市人民检察院第九检察部

副主任

丁美珍 上海市虹口区密云学

校副校长、虹口区特殊教育指导中

心主任

孙鸿银 上海市徐汇区天平街

道“宝怡乐”志愿服务队负责人

连池 国家税务总局上海市浦

东新区税务局第一税务所所长

任长艳 上海闽龙实业有限公

司总经理

中国科学院上海技术物理研究

所红外科学与技术全国重点实验室

团队

上海交通大学医学院附属新华

医院小儿心血管团队

上海地铁10号线“盲童领路天

使”团队

中通圆梦1+1爱心助学公益

小组
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上海外高桥造船
有限公司邮轮项目部
成立于2019年11月，

共 有 成 员 101人 ，承

担国产首制大型邮轮

的建造管理任务。团

队通过引进消化和自

主创新，先后攻克邮

轮重量控制、减振降

噪等 100多项核心技

术 ，组 织 申 请 专 利

436项 ，从 无 到 有 创

建 大 型 邮 轮 标 准 体

系，构建起以数字化

为牵引的“三大类九大转模”巨系统工程自主管理体系，打破了国外的技

术壁垒和长期垄断。曾获全国工人先锋号、中国青年五四奖章、上海市

工人先锋号等荣誉。

上海市第五批援青
果洛西宁民族中学“组团
式”教育支援团队组建于
2022年7月。团队聚焦

“立足课堂，教学示范”“联

系组室，师徒带教”“兼顾

管理，提升效能”，推动果

洛西宁民族中学教育质

量快速提升，2023年高考

成绩创历史新高。两年

来，团队立项多个省级重

点课题，助力学校成功获

评“全国教育先进集体”

“全国中小学科学教育实

验校”“全国中小学人工智能教育基地”“青海省美育示范校”。2024年6月，习近

平总书记在青海省考察调研时，来到果洛西宁民族中学，了解当地深入推进教

育工作东西部协作和对口支援、加强铸牢中华民族共同体意识教育等情况。


