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今日看点

代表团 金 银 铜 总计
澳大利亚 4 2 0 6

法国 3 2 2 7

日本 3 2 1 6

韩国 3 2 1 6

中国 3 1 2 6

美国 2 4 3 9

哈萨克斯坦 1 0 2 3

比利时 1 0 1 2

德国 1 0 0 1

中国香港 1 0 0 1

奖牌榜
（截至29日3时10分）

金牌
谢瑜 男子10米气手枪

银牌
中国队 女子射箭团体

铜牌
杨浚瑄、程玉洁、张雨霏、吴卿风

女子4?100米自由泳接力

张雨霏 女子100米蝶泳

中国战报
（截至29日3时10分）

距离巴黎颇为遥远的沙托鲁，又一

次见证了中国射手的帅气和实力。北京

时间昨天下午，在比赛中单手插兜的谢

瑜一路逆袭，站上了男子10米气手枪的

最高领奖台。“人肯定紧张，但好在脑子

里面没有慌，比较清醒。”赛后，谢瑜看着

胸前的金牌笑着说，“过程很苦，但好在

结果很甜。”

谢瑜口中的苦，从比赛过程就能看

出。前一天的预赛，他仅以第6名晋

级。决赛开始后，谢瑜一开场也没能找

到状态，两组十枪之后排名第三，落后于

两名意大利选手蒙纳和马尔蒂尼。淘汰

赛阶段，谢瑜展现出强大的自我调节能

力，第一组就射中10.7环和10.6环，以

0.1环的优势反超马尔蒂尼排名第二，并

将自己与第一名蒙纳（本组两枪9.6环）

之间的差距缩小到0.1环。随后三人间

的争夺愈加激烈。第五组，谢瑜打出

10.0环和10.2环，马尔蒂尼和蒙纳则出

现起伏，没有一枪高于10.0环，谢瑜首次

冲到第一。成为领跑者之后，谢瑜的发

挥愈加稳定，最后四枪仅有一发低于

10.0环，终于将金牌揽入怀中。

谢瑜口中的苦，也不仅仅只是这场

决赛。决赛前一晚，他一度在床上辗转

反侧，难以入眠。“真的很难熬，就是睡不

着觉。迷迷糊糊也不知道睡了几个小

时，感觉没睡多久闹钟就响了。”谢瑜说，

这只是自己所参加的第四场国际比赛，

“也有过拿好成绩的想法，但还是不敢去

想太多。这次来奥运的目标就是打好每

一枪，能踹下去几个（对手），就踹下去几

个。”没想到谢瑜这一踹，把所有的对手

都踹到了自己的身后。

谢瑜最该感谢的，其实还是自己。

他说：“今天做得最好的一点，就是让

自己从紧张情绪中走出来。比赛中我从

未质疑过自己，我就是不断告诉自己，

全力以赴、打好当下的每一枪就可以

了。”

男子10米气手枪曾经是中国射击

队的强项，名将王义夫在1992年、2004

年两届奥运会上收获该项目金牌，但是

在2008年北京奥运会庞伟夺冠后，中国

射击队便未能再度问鼎该项目。在外界

看来，并不出名的谢瑜，似乎成了中国队

在男子10米气手枪的“接棒者”。听到

这里，谢瑜连连摆手：“这块金牌对我

来说意义非凡，能够获得这个成绩更

是我人生的梦想。但如果要说到接班

人，我真的不敢想。未来多打些比赛，

再去看看能不能真的‘接’得上。”

谢瑜所说的那个苦，更是他的整

个运动生涯。2015年，15岁的谢瑜

才开始射击训练，起步年龄实在有些

晚，不过他对射击的喜爱和天赋令人

印象深刻。少年时的谢瑜曾说：“我

看到枪就有一种兴奋感。”启蒙教练彭

新志则说：“谢瑜是一个不可多得的天

赋型选手。”谢瑜射击生涯的初期颇为

顺利：2016年在贵州省比赛里连拿两

金；2017年进入贵州省队试训；2018

年世锦赛获得团体第三；2019年正式

进入贵州省队。

就在所有人都认为谢瑜将继续一

路向上时，2019年却成了转折点。“当

时的思想又跑到外边去了。”对于这段

“黑历史”，谢瑜并不避讳，“我之前比较

贪玩，好在后来有所转变”。谢瑜没有

细说，但从省队到国家队的几个来回，

也成了拿下这块奥运金牌前必须经历

的“苦”。

关于未来，苦尽甘来的谢瑜没有多

说，但他应该有志气成为那位“接棒

者”。正如他在奥运开始前所说：“我对

射击的理解还不多，只能算是迈了一只

脚，伸了个头进去，还需要不停探索。”

单手插兜一路逆袭，为中国代表团拿下第三金

苦尽甘来，谢瑜最该感谢自己没放弃
■本报记者 陈海翔

7月26日巴黎的中心舞台是塞纳河

畔，27日则轮到了法兰西大球场。在

全场67000名球迷的高分贝欢呼声中，

在总统马克龙的注视下，法国队夺得男

子七人制橄榄球的冠军，这也是法国在

巴黎奥运会上收获的首枚金牌。

东道主绝非决赛的热门，其对手斐

济队是里约和东京两届奥运会冠军，在

奥林匹克赛场上战绩是惊人的17胜0

负。法国虽然一直是十五人制橄榄球的

强队，但并不重视七人制橄榄球，男队

甚至没能入围东京奥运会。就在25日

举行的小组赛上，斐济队以19比12击

败了法国队。

决赛开局也如外界之前预想的剧本

一样——开场仅1分52秒，斐济人就通

过一次达阵和追加射门连得7分，还能

有什么开局比这更梦幻？法国队虽然在

上半时结束前追平比分，但比赛主动权

依然掌握在卫冕冠军的手中。

逆转局面需要英雄。就像没多少人

想到法国队能赢这场决赛，也没多少人

想到改写剧本的竟然是安托万 · 杜邦。

这位27岁的控球后卫兼开球手，确实

是法国最著名的橄榄球选手之一，但他

在今年以前还从未出战过七人制比赛。

巴黎奥运会上，主教练达雷只在小组赛

首战安排杜邦首发，其余场次都只能担

任替补。“比赛如此紧张，坐在替补席

上的心情总是很复杂，因为你感到无

助，而且在场边比在场内更有压力。”

在决赛前，杜邦显然情绪复杂。

决赛也不例外。替补杜邦在中场休

息时被换上场，他几乎瞬间改变了比

赛。登场不到20秒，他在左翼飞奔而

下，巧妙地将球传给队友格兰迪埃尔 ·

恩卡南，后者成功达阵，加之里瓦追加

射门得分，法国队反超比分。ESPN

（娱乐与体育电视网） 称这个下半时比

赛“将被长期定义为经典”，7分钟里

的唯一主角正是杜邦——送出反超比分

的助攻，又在比赛尾声连续两次达阵成

功，法国队以28比7赢得出人意料。

“杜邦只在球场上待了7分钟，却

影响巨大。这引发了非凡的场面——观

众欢呼雀跃，球员们在球场上跳舞。”

路透社的评价尚算冷静，法国媒体已将

杜邦送上“神坛”。“超级明星。这也许

是最适合谈论安托万 · 杜邦的形容

词。”《巴黎人报》煽情地写道，“没什

么可以抵抗这个天赋横溢之人，他奇妙

的命运就是用金色写成的。”

杜邦是十五人制橄榄球的欧洲明

星，2021年更是当选世界最佳球员。

不过这是27日之前的定义，现在他是

法国体育的传奇人物。今年2月，作为

法国队长的杜邦放弃出战十五人制橄榄

球重要赛事——六国赛，改而加盟七人

制橄榄球国家队，这也一度引发舆论非

议。“我知道两个项目存在很多差别，

位置上的、战术上的等等。但我从到这

里的第一天起，就知道自己的目标是什

么。”如今的杜邦终于可以卸下所有的

包袱，“现在终于可以说，我放弃六国

赛不是错误的选择。”

无论是影响力还是商业回报，七人

制橄榄球都无法与十五人制相提并论，

杜邦为什么会做出这样的选择？“我们

知道这里同样代表了橄榄球，也代表了

法国，当走进奥运村时，你会感受到爱

国主义。奥运会冠军是一座圣杯。”杜

邦的“转职”到此为止，接下来他将休

假，随后回归十五人制的赛场。这位

“超级英雄”的出现，从某种意义而

言，也正是东道主优势，如果不是奥运

会在巴黎举办，他不会参与这个陌生的

领域。

法兰西大球场的狂欢持续到深夜。

“Allez，LesBleus！（加油，蓝军） ”

响彻夜空。“超级英雄”也该转身离

去，等待下一个剧本。

（本报巴黎7月28日专电）

男子七人制橄榄球法国队爆冷击败斐济队夺冠

“超级英雄”也是一种“东道主优势”

中国跳水队能否夺回东京奥运会唯

一失落的金牌？中国体操男队以团体第

一晋级决赛，决赛中能否力压老对手日

本队夺金？中国女排小组赛首轮即面对

卫冕冠军，能否赢下这场中美大战？巴

黎时间7月29日的比赛看点纷呈，中

国队力争在多个项目上弥补遗憾。

男子双人10米台项目是中国跳水

队在东京奥运会上唯一的遗憾，英国跳

水名将戴利与搭档马蒂 ·李打破了中国

跳水队对金牌的垄断。三年后，曾短暂

退役的戴利卷土重来，这次他搭档诺阿 ·

威廉姆斯。错过东京奥运会的杨昊和练

俊杰联袂出战，能否在巴黎为中国跳水

“梦之队”收复失地？

同样在东京，中国体操男队在团体

赛中因失误排名第三。今年，巴黎奥运

会的体操团体项目回归五人制模式。资

格赛前，中国队临阵折将，好在并未受到

太大影响。由邹敬园、张博恒、刘洋、肖

若腾、苏炜德（代替孙炜）组成的中国队

以资格赛团体第一的成绩晋级决赛，从

资格赛的表现来看，他们有实力弥补东

京奥运会的遗憾。

出征巴黎的中国女排奥运之路注定

不会轻松。小组赛阶段首战即面对卫冕

冠军美国，之后将先后迎战东道主法国

和世锦赛冠军塞尔维亚女排。主攻线坐

拥朱婷、李盈莹、张常宁、吴梦洁，主教练

蔡斌的排兵布阵也将引人关注。

两天前，奥运会首金（混合团体10

米气步枪）争夺战中，黄雨婷/盛李豪、韩

佳予/杜林澍四位00后配对出战。今

天，他们将征战个人项目。四人中只有

盛李豪一人参加过东京奥运会，作为上

届奥运会男子10米气步枪银牌得主，19

岁的盛李豪这次将携手21岁的杜林澍

向该项目的金牌发起冲击；而两位浙江

姑娘——17岁的黄雨婷和22岁的韩佳

予则冲击女子10米气步枪金牌。

当天，34岁的华天也将迎来个人第

四届奥运会的收官之战。16年前，华天

在北京奥运会登场，成为中国奥运史上

第一个参赛的马术三项赛运动员。

游泳赛场，20岁的“小蛙后”唐钱婷

在女子100米蛙泳项目中被寄予希望，

这位上海姑娘在今年取得突破，不仅在

多哈世锦赛登上该项目最高领奖台，还

是今年唯一一位游进1分05秒的选手。

此外，徐嘉余出战男子100米仰泳；杨浚

瑄、李冰洁参加女子200米自由泳；女子

400米个人混合泳没有中国选手参赛，

17岁加拿大天才少女麦金托什作为世

界纪录保持者，是该项目最大夺金热门。

射击
15时30分
女子10米气步枪决赛

18时
男子10米气步枪决赛

跳水
17时
男子双人10米台决赛

马术
17时
三项赛-个人场地障碍预赛

21时
三项赛-个人场地障碍决赛

乒乓球
22时
混合双打半决赛

排球
23时
女排小组赛 中国VS美国

体操
23时30分
男子团体决赛

游泳
30日2时30分
女子400米个人混合泳决赛

30日2时40分
男子200米自由泳决赛

30日3时19分
男子100米仰泳决赛

30日3时25分
女子100米蛙泳决赛

30日3时41分
女子200米自由泳决赛

跳水体操“梦之队”
力争弥补东京遗憾

自 2008年北京

奥运会之后，谢瑜为

中国队再夺男子10

米气手枪金牌。

新华社发

■本报特派记者 沈雷

陆陆续续下了两天的雨，终于停

了。现在的巴黎终于有了夏天的模样，

阳光灿烂，碧空动人。

建在荣军院军事博物馆正门口的射

箭场，午后2时起便人声鼎沸。女子射

箭团体赛1/4决赛到决赛，八场刺激的

淘汰赛一口气接连举行，节奏快得让人

忘了略显刺眼的阳光。

或许整个巴黎半数韩国人都来到这

里。每逢韩国队射出高环数，欢呼声震

天；每当对手张弓搭箭，就有分贝不低的

鼓噪干扰声。中国女子射箭队的韩国籍

教练权容学对这种环境再熟悉不过：“这

决赛就是他们的主场。我们打的时候没

有安静下来。举起来的时候，他们一直

喊。没办法，这是这个项目的特点。”队

里唯一打过东京奥运会的杨晓蕾说：“我

们只能逆向思维。权教练也是韩国人，

我们就把他们的喊声当作为我们加油。”

这位长相敦实的韩国人，在过去一

年多时间里让中国女子射箭队赢得新

生。一年来，中韩交手六次，中国队在出

征巴黎前连续赢下上海和首尔两站世界

杯，这让队员们看到了希望。

希望在巴黎的决赛真的出现过。

中韩两队如愿会师决赛。自1988

年汉城以来，韩国队在全部18枚射箭女

子金牌中赢得17枚，唯一的例外是中国

名将张娟娟夺走北京奥运会女子个人冠

军。决赛开局，依然是这支梦之队夺冠

的剧本。林是见、南秀贤、全勋英组成的

韩国队连赢两组，4比0领先，距离冠军

仅差一个平局。

23岁的中国队员安琦轩坦言：“刚

上场时调动得不好，因为今年战胜过他

们两次，决赛心态就有些保守。”距离结

果一步之遥，其实同时改变了双方的心

态，韩国队“继承”了保守。关键的第三

组，林是见、南秀贤、全勋英各射出一个

8环，中国队扳回2分。第四组对决，韩

国队依然失常。在排名赛中打破世界纪

录的林是见打出两次8环，中国队将大

比分追为4比4。“当落后以后，我们无所

谓了，就是拼，就是用挑战者的姿态去冲

击。她们比我们更紧张。”安琦轩说。

决赛进入一箭定胜负的加赛。先射

的韩国队连中三个9环，但全勋英和林

是见的成绩上都被打上星号（疑似压线，

要赛后判定）。中国队的李佳蔓、杨晓蕾

和安琦轩则射出8环、10环、9环。27比

27平。但此时，裁判判定韩国队两箭压

线，成绩改为10环。这时才有了迟到几

分钟的欢呼和庆祝。

在这略显压抑的几分钟里，其实中

国队员们已经隐隐知道了结局。“教练已

经告诉我们，对方可能压上了，因为他有

望远镜，可以看得更清楚。”平静背后藏

着更多的遗憾，安琦轩说，“肯定有遗憾，

但我们尽力了。结果不那么完美，对于

我们的备战也是一种肯定——坚持现在

的方向是没有错的。”

在加赛前，权容学告诉弟子们，还有

一支箭，韩国人肯定不会差，她们是机

器，但“我们不考虑她们打多少，做好自

己。五星红旗的箭射出来，输也是我们

自己站着输，不能叽叽喳喳很紧张地输

掉比赛”。从部署和执行来看，队员们都

做到了极致，差的只是一些运气。说着

说着，权容学努力控制不让眼泪落下：

“输了，我们不会放弃的。我们坚持努力

吧。下次奥运会，再争取打掉她们。”

20分钟后，就在赛后发布会上，中

国队员李佳蔓说：“我们的实力和韩国队

还是有差距。但最关键的是要相信自

己，坚信一切都有可能。我们以后要多

给韩国队压力。”这或许是一封寄给未来

的战书。 （本报巴黎7月28日专电）

射箭女团加赛惜败韩国梦之队，中国队不坠青云之志——

下次奥运会，再争取打掉她们

安琦轩、杨晓蕾、李佳蔓（从左至右）组成的中国队在射箭女子团体决赛中遗憾摘银。 图/视觉中国


