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■本报记者集体采写

总书记的改革论

党的二十届三中全会对进一步全面深化改革、推进中

国式现代化作出重大部署，各项任务的落实工作即将展

开。习近平总书记多次强调，要坚持从实际出发，先立后

破、因地制宜、分类指导。这是一条极其重要的改革方法

论，要在实践中认真领会、长期坚持。

要把握好“立”和“破”的辩证关系。“立”是发展的基础，“破”

是变革的前提，二者相辅相成，在平衡与互动中不断前进。必

须坚持稳中求进、破立并举、先立后破、不立不破。唯有如此，

改革才能稳妥推进。要警惕和防止未立先破、只破不立，不能

把手里吃饭的家伙先扔了，结果新的吃饭家伙还没拿到手。

要坚持因地制宜、分类指导，坚持实事求是、求真务

实。先立后破，立什么，破什么，不能拍脑袋、画大饼，而是

要按规律办事，立足当时当地实际，立足推进改革、推动发

展，立足人民群众最迫切的需求。要防止一哄而上、泡沫

化，不搞一种模式。

我国改革已步入“深水区”，任务之全、内容之广、影响

之深前所未有。改革有破有立，得其法则事半功倍。把握

好“稳”与“进”、“呼”与“应”、“立”与“破”、“谋”与“干”的辩

证思维，改革必能取得突破性成果。

新华社记者 杨金志 （新华社北京7月18日电）

从实际出发，先立后破

新华社北京7月18日电 中共中央将于7月19日上午10时举

行新闻发布会，介绍和解读党的二十届三中全会精神。中央广播电

视总台及人民网、新华网、中国网等将对新闻发布会进行直播。

中共中央今日上午举行新闻发布会

介绍解读党的二十届三中全会精神

新华社北京7月18日电 中宣部18日晚在京召开学习宣传

贯彻党的二十届三中全会精神电视电话会议。中共中央政治局

委员、中宣部部长李书磊出席会议并讲话，强调要深入学习领会

党的二十届三中全会精神，增强坚定拥护“两个确立”、坚决做到

“两个维护”的政治自觉，全力以赴推动兴起学习宣传贯彻全会

精神的热潮。

会议指出，党的二十届三中全会是在以中国式现代化全面

推进强国建设、民族复兴伟业的关键时期召开的一次十分重要

的会议。全会通过的《决定》，是在新的历史起点上推进全面深

化改革向广度和深度进军的又一次总动员、总部署，既是党的十

八届三中全会以来全面深化改革的实践续篇，也是新征程推进

中国式现代化的时代新篇，充分体现了以习近平同志为核心的

党中央完善和发展中国特色社会主义制度、推进国家治理体系

和治理能力现代化的历史主动，以进一步全面深化改革开辟中

国式现代化广阔前景的坚强决心，向国内国际释放了我们党坚

定不移高举改革开放旗帜的强烈信号。

会议强调，宣传思想文化战线要带头学习好、领会好全会精

神，精心组织宣传报道，广泛开展集中宣讲，深化理论研究阐释，

积极开展对外宣介，推动全会精神深入人心，把进一步全面深化

改革的战略部署转化为推进中国式现代化的强大力量。

中宣部召开电视电话会议

推动兴起学习宣传贯彻全会精神热潮

中国式现代化是在改革开放中不断推进

的，也必将在改革开放中开辟广阔前景。

昨天闭幕的党的二十届三中全会审议通

过了《中共中央关于进一步全面深化改革、推

进中国式现代化的决定》。此次全会胜利召

开引发热烈反响，也激起上海广大党员干部

群众对进一步全面深化改革、推进中国式现

代化的强烈共鸣。

认真学习全会公报，大家认为：全会深入

分析了推进中国式现代化面临的新情况新问

题，审议通过的《决定》科学谋划了围绕中国

式现代化进一步全面深化改革的总体部署，

充分体现了以习近平同志为核心的党中央完

善和发展中国特色社会主义制度、推进国家

治理体系和治理能力现代化的历史主动，以

进一步全面深化改革开辟中国式现代化广阔

前景的坚强决心。

大家表示，要深入学习贯彻全会精神，以

党的创新理论、宝贵经验来引领指导实践，自

觉把改革摆在更加突出位置，按照习近平总书

记考察上海时提出的“要在更高起点上全面深

化改革开放”的指示要求，坚决融入大局服务

全局，以钉钉子精神抓好改革落实，把进一步

全面深化改革的战略部署转化为推进中国式

现代化的强大力量，助力上海在推进中国式现

代化中更好发挥龙头带动和示范引领作用。

新高度：党的创新理论在改
革领域的运用和体现

全会彰显了进一步全面深化改革的创新

性、引领性，充分体现了习近平总书记关于全

面深化改革的一系列新思想、新观点、新论

断，必将对以中国式现代化推进强国建设、民

族复兴产生重大而深远的影响，也将为中国

式现代化提供强大动力和制度保障。上海社

科理论界专家学者认为：全会对进一步全面

深化改革的主题、总目标、重大原则、重大举

措和根本保证等一系列重大问题作出全面部

署，强调了中国式现代化与进一步全面深化

改革的内在紧密关系。全会公报既突出了进

一步全面深化改革的“全面性”，强调以经济

体制改革为牵引，全面深化和完善社会、文

化、治理、生态等方方面面的系统改革。同时

聚焦“深化”，提到相关重点领域包括财税体

制、金融体制、土地制度、立法领域以及教育、

科技、人才等相关领域的一体化改革。充分

体现改革的全面性、系统性、整体性。

全会概括的“六个坚持”分别回答了全面

深化改革的政治保证、价值立场、工作基调、

关键任务、法治条件、科学方法，是党的创新

理论所蕴含的世界观和方法论在改革领域的

具体运用和体现，标志着我们党对全面深化

改革的认识达到新高度，也是进一步全面深

化改革的根本遵循。中共上海市委党校常务

副校长曾峻认为，新时代以来的全面深化改

革，不仅取得历史性成就，且积累了宝贵经

验，为进一步全面深化改革奠定了坚实的物

质基础、制度基础和思想基础。

浦东新区党员干部表示：作为我国改革开

放的前沿阵地和国家战略的集中承载地，浦东

新区将在市委市政府坚强领导下，增强改革自

觉、把准改革脉搏、找准改革定位、释放改革激

情、破解改革难题、迈出改革新步，在进一步全

面深化改革的新征程上坚定扛起开路先锋的

政治责任，努力为国家试制度、探新路。加快

推进浦东综合改革试点、自贸试验区高水平制

度型开放、“丝路电商”合作先行区、东方枢纽

国际商务合作区建设，紧盯未落地的改革项目

加大攻坚力度，推动已落地的改革项目“苗圃

变森林”。同时，用改革创新精神统领各方面

工作，以高水平改革推进高质量发展，聚焦重

点领域推进行业集成性改革，加快发展新质生

产力，坚定不移实现全年经济社会发展目标。

新动力：抓住重点破题支点
指引改革向纵深发力

全会明确了进一步全面深化改革的总目

标，对进一步全面深化改革作出系统部署，也

以“七个聚焦”和“六个坚持”进一步勾勒出鲜

明的方法论，指引改革向“纵深”发力。

市政府副秘书长、市发展改革委主任顾

军表示，作为综合经济部门，市发展改革委将

按照全会战略部署和市委市政府工作要求，

切实用好改革开放“关键一招”来持续激活创

新“第一动力”，以“五个中心”建设为主攻方

向统筹牵引经济社会各项工作。将深入学习

贯彻全会精神，更加注重系统集成，更加注重

突出重点，更加注重改革实效，以经济体制改

革为牵引，充分释放浦东综合改革试点、临港

新片区、虹桥国际开放枢纽等国家战略的改

革红利和叠加优势，加快建设具有国际竞争

力的现代化产业体系，探索健全以制度创新

激发科技创新的有效路径，持续营造市场化、

法治化、国际化一流营商环境，全力推动长三

角一体化发展取得新的重大突破，服务构建

全国统一大市场，在推进中国式现代化中更

好发挥龙头带动和示范引领作用。

坚持用好改革开放的宝贵经验。市发展

改革委副主任、长三角生态绿色一体化发展

示范区执委会副主任卢刚表示，今年是示范

区建设5周年，将进一步统筹制度创新和改

革授权，统筹项目建设和功能培育，统筹科技

创新和产业创新，统筹生态保护和价值转化，

持续探索推出一批可复制可推广的制度创新

成果，探索一条跨行政区域共建共享、生态文

明与经济社会发展相得益彰的新路径，为全

国区域协调发展大局作出贡献。

全会提出“要健全因地制宜发展新质生

产力体制机制”。黄浦区委书记杲云表示，要

进一步提升城区科创“浓度”、构建科创产业

集群，打造具有创新策源意义的“核爆点”，坚

持高标准、高品位、高效益地打造“中央科创

区”，深化功能布局，探索细分赛道及未来产

业，构筑具有国际影响力的创新产业集群。

静安区委书记于勇表示，要坚持以经济

体制改革为牵引，围绕高质量发展这一首要

任务，把深入实施“全球服务商”计划作为战

略重点，加快集聚具有国际竞争力的专业服

务龙头企业。积极探索制度型开放新路径，

努力形成更多首创性改革、引领性开放的硬

核成果。把培育发展新质生产力作为核心任

务，增强发展新动能，抢占未来制高点。

长宁区委书记张伟表示，要加快形成有利

于高质量发展的体制机制，着力打造现代化产

业体系，增强科技创新策源功能，因地制宜发展

新质生产力。始终把系统观念作为科学方法，

不断增强改革的系统性、整体性、协调性，以更

多“长宁探索”为改革发展大局作出应有贡献。

宝山区委书记李晨昊表示，将以全面深

化改革促进“上海科创中心主阵地”功能提

升，以科技创新引领“六大产业”壮大，坚定不

移发展新质生产力。以全面深化改革推动

“全市绿色低碳转型样板区”示范引领，建设

绿色低碳供应链核心功能区，加快绿色低碳

供应链先行先试。

新实践：当好改革促进派实
干家强信心务期必成

全会吹响了进一步全面深化改革、开辟

中国式现代化广阔前景的“冲锋号”，鼓舞人

心、催人奋进。全市党员干部纷纷表示，要当

好改革促进派和实干家，推动三中全会精神

落地生根、开花结果，以钉钉子精神抓好重大

改革任务的谋划细化和组织落实。

作为新设成立的党委职能部门，市委社会

工作部是机构改革的产物，也是深化改革的举

措成效。市委社会工作部部长、市非公有制经

济组织和社会组织工作党委书记黄红表示，将

落实以人民为中心的改革导向，尊重人民主体

地位和首创精神，广泛征询人民建议，为改革

发展聚民智、汇民力。加大改革步伐，破解基

层治理“小马拉大车”突出问题，为基层减负增

能，激发社会活力。重点聚焦全国和市、区百

强民营企业实现党的组织体系全覆盖，通过强

党建来促发展、增活力、聚人心。

徐汇区委书记曹立强表示，将坚持正确

方向抓改革，把党的领导贯穿改革的全过程；

坚持发展指向抓改革，找准在全国大局中的

发展坐标，在产业转型、科技创新、城市更新

等领域写好改革答卷；坚持为民取向抓改革，

让更多改革成果惠及百姓；坚持问题导向抓

改革，结合实际、攻坚实干、务求实效。

普陀区委书记姜冬冬表示，将深入开展

城市更新行动，高标准建设“半马苏河 ·七彩

秀带”，全面打造人民城市建设新样板。对接

基层所盼，以改革提升治理效能。持续发挥

党建引领作用，把全过程人民民主融入城区

治理现代化，引导广大群众和多元主体共商

共建共治共享“同心家园”。

市民政局党组书记、局长蒋蕊表示，要坚

持尽力而为、量力而行，用心用情落实民生兜

底保障政策，持续优化社会救助工作。加强

公共服务基础制度、基础设施等建设，回应老

年人、儿童、残疾人等群体的基本公共服务需

求，持续提质增效。大力发展普惠性民生服

务，整合社会组织和公益慈善资源，推出广覆

盖、可负担、多样化的服务产品，不断满足人

民对美好生活的向往。

市人力资源和社会保障局党组书记、局

长杨佳瑛表示，将不折不扣抓好推进落实，更

精准地推动高校毕业生等群体实现高质量充

分就业；持续加强服务保障，促进人力资源产

业高质量发展，加快塑造现代化人力资源，着

力增强劳动者技能素质与新质生产力发展的

匹配性。接下来将更自觉主动地把改革创新

摆在突出位置，一体推进上海人社领域的政

策创新、服务创新和制度创新。

上海党员干部群众认真学习领会党的二十届三中全会精神，把进一步
全面深化改革战略部署转化为推进中国式现代化强大力量——

龙头带动示范引领，
更高起点上全面深化改革开放


