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■本报记者 周辰

本报讯 （记者李晨琰）难治复发性风湿
免疫性疾病治疗取得突破性进展。记者昨天

从海军军医大学第二附属医院（上海长征医

院）获悉，该院徐沪济教授团队在国际上首次

成功使用异体通用型CAR-T治疗难治复发

性风湿免疫性疾病。相关成果于7月15日发

表于国际学术期刊《细胞》。

该研究不仅为目前缺乏有效治疗手段的

难治复发性风湿免疫性疾病患者提供了新的

治疗选择，也展示了异体通用型CAR-T细胞

疗法在有效性和安全性方面的巨大潜力。记

者获悉，全球现有20余种通用型CAR-T正在

临床研究中，但尚未发布正式成果，中国专家

团队公布的这项研究成果受到了国内外同行

的关注。

风湿免疫性疾病发病率高、致残率高、治

疗费用高，是继心脑血管疾病、癌症后威胁人

类健康的第三大杀手。如何提高风湿免疫性

疾病的治愈率、最大限度降低患病率和致残

率、改善患者生活质量成为全球共同面临的

医学难题。

近年来，生物制剂和靶向小分子药物等

干预措施在风湿免疫性疾病的治疗中取得了

巨大进展，但这些疗法对许多患者仍无效，或

仍会复发，并最终发展出危及生命的并发

症。而CAR-T细胞疗法作为一种创新治疗

手段，已在B淋巴细胞瘤等恶性肿瘤的治疗

中显示出疗效。

“近年来的临床研究已经开始探索将自

体CD19靶向CAR-T疗法应用于风湿免疫性

疾病的治疗，初步显示出积极的治疗效果。”

徐沪济说，但费用昂贵、制造周期长、工艺复

杂、物流繁琐及安全问题等都是自体CAR-T

疗法面临的挑战。为此，团队使用健康供者

来源的T细胞，经过基因工程改造，制备出针

对B淋巴细胞CD19的通用型靶向CAR-T细

胞药物（TyU19），实现了CAR-T细胞的批量

生产，随时使用CAR-T细胞治疗成为现实。

目前，徐沪济团队已成功治疗3名患有

难治复发性风湿免疫性疾病的患者。结果表

明，TyU19在患者体内能够有效扩增和完全

清除B淋巴细胞，并在3个月后实现B淋巴细

胞的重塑。

其中，一名坏死性肌炎患者肌力显著改

善，核磁共振和病理显示肌肉炎症明显缓解，

实验室检查肌酶从异常高水平降至接近正常值，自身抗体完全

清除。两名弥漫型系统性硬化症患者的皮肤实现软化，皮肤活

检证实炎症改善和新的附腺生成，CT和核磁共振显现心肺等重

要器官的纤维化实现损伤逆转，并在6个月的随访期间持续改

善。此外，临床观察和实验室检查证实该疗法安全性良好。
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本报讯 （记者张鹏）昨天，上海IHK（即德国工商会，全称

Industrie-undHandelskammer）吉森中德双元制职业教育培训

基地在上海市工业技术学校正式揭牌，这是在上海落地的首个

IHK双元制职业教育培训基地。“上海IHK吉森中德双元制职业

教育考试认证中心”也同步落户，未来，学生通过相关培训，在上

海即可参加和德国本土IHK相同内容的考试，并获得德国IHK

吉森工商会颁发的国际认可的职业资格证书。

所谓“双元制”教育，是指学生一部分时间在学校学习理论

知识，另一部分时间在企业实践操作。在职业教育领域，“德国

双元制职业教育”模式享有盛誉。这样的职业教育模式可以将

学生所学与企业所需紧密结合，大大提高学生的就业竞争力。

记者从上海市教委获悉，依托该基地，中德双方将在德国双

元制体系教学资源建设、双元制教育师资团队建设、现代职业教

育国际合作及学生海外职业资格认证、国际化产教融合与校企

共建等方面开展工作，推动上海职业教育高质量发展。

此次落地的上海IHK吉森中德双元制职业教育培训基地还

将围绕电一体化工、工业机械工、模具机械工等三个专业，开展

学生人才培养方案与课程体系服务。未来，上海市工业技术学

校还将探索与德国合作开展3+2学制的订单式人才培养计划，

即学生通过三年中职学校的学习及相关证书认证后，毕业可以

选择国内或赴德国职校继续本科升学。

上海   双元制职教培训基地揭牌

本报讯（记者张晓鸣）记者昨天从中国东方航空集团有限
公司获悉，东航物流所属中国货运航空昨天执行CK201“上海—

布达佩斯”全货机首航航班，承运货物89吨。

东航继由旗下上海航空开通中国首条直飞往返匈牙利的客

运航线“上海—布达佩斯”之后，旗下东航物流又在两地之间首

家开通了定期全货机航线，这也是中国开通的首条“上海—布达

佩斯”定期全货机航线。

此次开通的“上海—布达佩斯”全货机航线，航班号为

CK201/CK202，每周计划执行3班，航程约12小时。随着该航线

的开通，东航物流所属中货航在欧洲的全货机定期通航点已增

至4个，分别为伦敦、阿姆斯特丹、法兰克福、布达佩斯，在欧洲

区域每周将执行48趟航班（往返）。

该全货机航线出港航班所运载的80%为跨境电商货物，进

口主要以汽车零配件及生鲜食物为主。在执行全货机航线的同

时，东航物流也将依托东航的“上海—布达佩斯”“上海—西安—布

达佩斯”“宁波—布达佩斯”等客运航线腹舱，提供航空物流服务。

每周执行3班，中国首条“上海—
布达佩斯”定期全货机航线开通

本报讯（记者李晨琰）昨天，中国红十字会总会与上海交通
大学签署《战略合作框架协议》，成立上海交通大学红十字文化

研究中心及大思政课实践教学基地，上海交通大学红十字应急

救护培训教室同步揭牌。

双方将围绕高校红十字会建设、“大思政课”教学实践、生命

教育、健康安全教育、心理教育、人道理念传播、校园志愿服务等

方面，开展“救在身边+生命教育”“防灾减灾+生命教育”“爱心

相髓+生命教育”“生命接力+生命教育”“人道救助+生命教育”

等系列行动，加强志愿者骨干培训，推动开展相关志愿活动，科

普应急救护、防灾避险、无偿献血、造血干细胞捐献以及人体器

官捐献等相关知识。未来，双方还将进一步加强心理教育合作，

开展心理健康教育与咨询服务，促进学生心理健康素质与思想

道德素质、科学文化素质协同发展。

同日，中国红十字会总会与中国东方航空集团有限公司签

署《战略合作框架协议》，深化在人道物流、应急救护、人道救助、

公益活动等领域的合作，加快推进我国应急物流体系建设，更好

参与国内国际人道救援救助工作。

双方将建立红十字救护员培训合作机制，推动东航应急救

护能力建设；深化在人体器官捐献、造血干细胞捐献等人道工作

领域的合作，为人体捐献器官和造血干细胞护送人员开辟绿色

通道，为赢得救治时间，挽救患者生命做出努力。

中国红十字会会长陈竺，上海市副市长、市红十字会会长陈

宇剑出席相关活动。

中国红十字会总会与上海交大
东航分别签署战略合作框架协议

人民广场周边有上海中心城区最大的

白玉兰景观群落，然而花期短暂，市民游客

常在不经意间就错过了观赏期。

花期虽短，花韵且长。不久前，南京路

步行街上开出一家沉浸式数字艺术演绎中

心，开幕剧作《追光之城》便是讲述近代以来

白玉兰在上海与上海人之间发生的动人故

事，用激光投影、人屏互动等多重视觉艺术

方式，呈现一场“玉兰飘香”的视觉盛宴。

昨天，演出现场迎来一群特别的观众，尽

管来自各行各业，却都为了市花白玉兰文化

的推广而奔走。演出结束后，白玉兰文化节专

家研讨会于剧场后台召开，观演后的意犹未

尽之感，在讨论中进一步化为值得思考与琢

磨的议题，只有10天花期的白玉兰，能否更长

久地“盛开”，1986年就当选为市花的白玉兰，

要如何获得更多年轻人的喜欢？

白玉兰元素贯穿《追光之城》

1882年，中国第一盏电灯在南京路点

亮。THEBOXX沉浸式数字艺术演绎中心制

作的《追光之城》的故事，也就从这一刻讲起。

演出中有夺目的声光电技术，男女主在

观众身边翩翩起舞，一杆白玉兰造型的电灯

静静矗立在舞台一隅。在THEBOXX创始

合伙人黄维介绍说：“它温柔坚定地照耀整

个剧场，象征着上海这座城市奋发向上的精

神面貌，让观众对市花白玉兰有实体感知。”

“《追光之城》分四个剧目讲述一段跨

越百年的爱情故事，白玉兰元素贯穿始终，

是男女主人公之间洁白爱情的象征，也是他

们勇敢投入时代洪流奋斗的见证。”本剧主

创团队介绍，在创作剧本时就计划讲述上海

本土的故事，要在偌大的城市和漫长的历史

中采撷提炼一个元素，非白玉兰莫属，因为

高雅的花型与文化艺术演出的审美意趣相

符，而且白玉兰是上海早春花卉，朵朵争先、

奋发向上，也为上海这座城市敢为人先的创

新精神、奋发向上的进取精神提供了具象化

载体。

“既是新的消费体验场景，也促成了文

化艺术与商业较好地结合。”在民革上海市

委文化专委会副主任、静安区博爱华文化发

展中心理事长陈虹看来，沉浸式戏剧吸引年

轻消费群体，既能传播白玉兰文化，又能促

进消费。陈虹观察到，越来越多年轻人来上

海打卡、参观时，将白玉兰盛开的场景拍下

来发到社交媒体上，渐渐成为一种趋势和风

向。这样一种走红路径与模式值得探讨。

“在信息化时代推广一种文化，它的表现形

式和传播渠道至关重要。”

从认识白玉兰到爱上白玉兰

“推广白玉兰文化、办好白玉兰文化节，

应该形成分层分类的内容制作。”抖音集团上

海公共事务总监张舒菡认为，应当鼓励和引导

种植白玉兰的植物园、研究种源创新的专家乃

至普通市民等广泛参与文化建设，社交媒体平

台可以发挥技术优势。“比如，扫一扫你身边的

白玉兰树，就能生成酷炫的玉兰花开AI特效，

让每一个人从旁观者变成传播者。”

现实中，中国科学院上海有机化学研究

所的研究人员正在尝试“跨界”传播白玉兰文

化。上海有机所科研处林芙蓉博士介绍，科

研人员制作了名为白玉兰“化”语的科普课

程，面向三到七年级的学生，解开白玉兰化学

密码的同时，巧用化学特性制作护手霜、香氛

蜡烛和非遗扎染等。这堂公益科普课将于今

年9月率先在徐汇区三所学校开展。

“越来越多的人因为热爱而加入白玉兰

文化建设的队伍。”多年来为推广白玉兰文

化而奔走的市人大代表、上海社会科学院研

究员王慧敏认为，白玉兰文化建设着眼于未

来，不能仅仅停留于热爱和公益层面，既要

营造高质量、有能见度的赏花场景，也要针

对年轻人进行准确科普与创新传播，从认识

白玉兰到爱上白玉兰。

白玉兰已经是自带流量的上海文化IP，

然而这一IP尚未形成与之相匹配的经济价

值，“要在10天花期之外做文章，让白玉兰在

申城365天处处盛开”。

《上海市花白玉兰推广应用三年行动计

划（2024-2026年）》今年颁布实施，首届白玉

兰文化节成功举办，越来越多的可能性正在

被打开——由市民评选白玉兰的上海味

道，打造主题公园，联名浦江游船，设计上海

礼物……

十天花期之外，白玉兰未来可期。

上海市花推广应用有了“时间表”“路线图”，越来越多可能性正被打开

除了  天花期，白玉兰未来更可期

本报讯 （记者沈湫莎）见过一人多高的巨型紫水晶
吗？它来了。由上海自然博物馆（上海科技馆分馆）和贝林

自然世界联合主办、上海科普教育发展基金会支持的“地球

宝藏之水晶传奇”特展昨天在上海自然博物馆B1临展厅开

幕，展览为期3个月。

此次特展是上海自然博物馆“自然瑰宝”主题系列的第

三个原创展览，旨在从科学原理、地质运动、文化艺术等角

度为公众呈现水晶这一自然瑰宝的多维魅力。展览选用了

产自全球各地的90余件珍稀水晶藏品和部分艺术品，其中

许多大型水晶原石藏品为全球首次展出，比如重近2吨的

“巨无霸满天星”晶洞、兼具科学研究价值与美学鉴赏价值

的“软糖水晶”晶洞、每一粒都属宝石级别的品质紫水晶晶

洞等。

岩石圈是地球生命家园的基石，岩石圈里的矿晶世界

记录着沧海桑田的奥秘。走进展区，能看到用光束打在墙

壁上的α、SiO2和7，它们分别代表什么意思呢？上海科技

馆藏品保护研究中心博士史忠叶介绍，α指的是水晶属于

低温石英（α-Quartz），在常压下，α-石英稳定存在于573℃

以下。石英族矿物的主要化学成分是SiO2，成分为SiO2的

宝石还有岩玉、玉髓、玛瑙、澳玉、碧玉、欧泊等。石英的莫

氏硬度值为7，莫氏硬度值并非绝对硬度值，只代表顺序级

别，例如莫氏硬度10（钻石）是9（刚玉）的140倍。

本次展览设置了“暗之序厅”“晶之迷宫”“晶之舞”“晶之

森”“晶之谜”“晶之光殿”“晶之礼”七个板块，科学性与艺术

性并现。在“晶之舞”板块，观众可沉浸式体验水晶从岩浆热

液到水晶晶体的形成过程，每块水晶都经历了几百万年到

数亿年的时光。“晶之光殿”中一人多高的“巨无霸满天星”

晶洞是本次展览的镇馆之宝，它来自乌拉圭，也是首次与公

众见面。“巨无霸”是指它体型巨大，可容纳一位成年人进

入，“满天星”是指它的晶簇较小，呈现丝绒质感，从远处看

闪闪如繁星。

展览还设置了从穿戴设备到触摸终端、从绿幕拍摄到

集章打卡的多样趣味互动，以自然科普、文化艺术和数字媒

体相融合的方式为热爱自然、渴望发现美的观众带来一场

视觉与心灵的双重盛宴。

“地球宝藏之水晶传奇”特展在上海自然博物馆开幕

晶莹剔透中探寻沧海桑田

一个脸盆，装了洗漱用品；一个拉杆箱，

塞着衣服和简单的生活用品。昨天，快递小

哥程余乐搬进了位于静安区陈家宅路20号

的联寓公寓。

当天，联寓公寓揭牌，并迎来首批近500

名城市建设者、管理者。这也是上海中心城

区目前单体体量最大的新时代城市建设者

管理者之家项目，共计筹措1310张床位。

静安区住房保障和房屋管理局副局长

朱健宁介绍，联寓公寓由上海玩具厂闲置厂

房改建而成，选址上邻近南北高架路、内环

高架路，距离轨道交通8号线西藏北路站仅

200米，且周边社区配套完善。

眼下，每间房均配备独立的洗漱空间、

卫生间及洗衣机、冰箱等，桌球台、健身室、

影视厅等各类共享空间也一应俱全。联寓

公寓负责人翁泽祺介绍，聚焦建设者、管理

者实际需求，公寓定期邀请专业医疗卫生人

员和理发师提供服务，还引入了一家24小

时营业的便利店。“如果城市建设者们下班

晚了，想买个方便面也方便，我们想打造‘不

只是住处，更是家’的温暖港湾。”

目前已有3家企业意向预定700张床

位。上海通诺保安服务有限公司已经有

172人入住。企业经理姜亮说，此前员工居

住分散，且住市郊居多。由于工作范围集中

在中心城区，通勤就需要赶地铁首班车、末

班车。此番公司统一安排，让员工免费入

住，也是希望员工踏踏实实留下，好好干。

90后程余乐是个湖北小伙，3年前来上

海打拼。他和室友们，同住一个四人间，大

伙儿都是快递小哥，作息也一致。方方正正

的房间，进门右手边是独立卫生间，再往里

走两边是带有收纳柜的高低床。走到底，窗

台边有个写字台。在程余乐的床头储物架

上，已经放置了他的耳机，旁边还有插座，小

床头灯亮着。“一天工作结束，拉上床帘，躺

在床上，戴上耳机用手机刷剧，瞬间感觉在

大城市有了‘独处小天地’，疲劳顿消。”

此次，城市建设者管理者之家还成立了

“党群服务站”。以属地共和新路街道为依

托，以党建引领将“城市建设者管理者之家”

纳入城市网格化管理。通过凝聚各方力量、

编制服务清单、导入行业资源、融入社区治

理，在入住后解决好建设者“急难愁盼”问

题，让建设者、管理者成为社区的一员。

程余乐此前住在闵行区，每天清晨6点

就要起床，骑车赶到柳营路125号打卡。中

午间隙只能去沿街店铺小憩。现在他上班

通勤只需要5分钟，午休还可以直接回宿

舍。他甚至有了看书的时间，开始自学感兴

趣的内容。“如果室友邀请，也愿意从房间里

走出来，参与社区活动，找到城市归属感。”

不光小程有了着落，他的“小电驴”也有

了着落。停车棚有近百个充电桩，充电非常

方便，程余乐越跑越有干劲。

“小小一间房，是他们奔赴梦想的底

气。”朱健宁说，目前静安区共完成3处新时

代城市建设者管理者之家筹措建设工作，一

南一北一中部的多点布局确保供应后“不空

置、不扎堆、不浪费”。下一步，静安区将继

续在新纳保的保租房项目中排摸适配房源

作为“城市建设者管理者之家”使用，用新时

代的“一张床”，圆基层一线工作者“一个

梦”，让奋斗拼搏在静安的城市建设者、管理

者“进得来、留得下、住得安、能成业”。

上海中心城区单体体量最大新时代城市建设者管理者之家迎首批入住者

小小一间房“不只是住处，更是家”
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顺丰快递员程余乐入住联寓公寓。 本报记者 邢千里摄

特展从宝石学性质、地质科学原理、文化艺术等角度为公众呈现水晶这一自然瑰宝的多维魅力。本报记者 袁婧摄

（上接第一版）

农业科技创新，表象是技术，根

子在思路。“长三角农业硅谷”就像

是一台发动机，把科技创新作为现代

农业的重中之重，以此为牵引，让崇

明农业插上高科技发展的翅膀，探究

上海农业的科技品性，领略都市农业

的海派风景。

标杆示范引领，农产品
产业链将升级蜕变

有大视野才有大格局，有大格局

才有大作为。锚定“长三角农业硅

谷”建设目标，崇明通过科学有序规

划，创新招商举措，强化服务保障，

着力引“新”引“链”引“智”，努

力成为上海现代农业发展的排头兵、

先行者。

据崇明区农业农村委相关负责人

介绍，乘着发展东风，从研发培育到

品牌销售，崇明整条农产品产业链将

迎来升级蜕变，更大力度、更加有效

吸引和利用各类投资和资源，在种源

农业、生物农业、设施农业等方面形

成标杆示范引领。

轨道交通、高速铁路、上海交通

大学相继上岛……随着利好消息接踵

而至，到2030年，崇明将基本建成

“长三角农业硅谷”业态，集聚一批

农业科创领域企业，为上海率先基本

实现农业农村现代化目标贡献“崇明

智慧”。

“长三角农业硅谷”从卖菜走向卖技术卖装备


