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今年“五五购物节”期间，普陀区

真如山姆会员商店迎来一周年店庆。

一街之隔，上海真如环宇城MAX同步

开展户外市集活动。两者叠加引爆消

费热潮，日均客流达10万人次，实现

销售收入环比提升30%。

曾经365天都得穿着雨鞋、捏着

鼻子走过的脏乱差市场如今已然破茧

成蝶，变身鳞次栉比、四通八达的繁华

商务区。真如商圈不仅交出了一份亮

眼答卷，更是为真如地区发展前景注

入强劲动力。

近些年，根据普陀区委、区政府的

部署要求，真如地区加快推进普陀区

“一带一心一城”中“一心”地区建设，

今年重点以“中华武数”科创布局为引

领，聚力推进武宁创新共同体和海纳

小镇数字化转型示范区建设，加快提

升形象品质，彰显真如IP显示度，力

争在普陀区服务上海现代化建设大

局、推动高质量发展行动中再立新功。

孕育新质生产力沃土

这两年，真如地区发展势头随着

一幢幢高楼拔地而起不断向上攀升。

站在普陀区第一高楼——高 ·尚领域

280米地标楼66层俯瞰，真如地区尽

收眼底：一边是有着700多年历史的

真如古寺和有着“铜真如”美誉的商业

街区；另一边又是璀璨繁华的商务都

市，中海中心写字楼群、高 ·尚领域城

市综合体日渐成熟，大量高品质载体

空间入市。

载体出、成效显，产业转型发展离

不开载体平台的建设。而楼宇、产业

园正是促进科技成果转化、助力区域

产业转型升级、支撑区域经济发展的

重要载体，也是孕育新质生产力的一

方沃土。

目前，作为龙头型电机技术的领

军者——江苏省专精特新企业“祥惟

智能”，以及专注于智能导航的“四维

数邦”等科技型龙头企业，已进驻真如

地区重要楼宇。最近，在普陀区2024

年第三次重点项目集中签约仪式上，

26家来自未来医学、科技金融、智能

营销、新材料等新赛道的优质企业集

中签约落户普陀区。

“落户普陀正是看中普陀的区位

优异，产业发展定位与公司智能化策

略高度契合。”上海迅猛龙汽车电子有

限公司是一家为智能驾驶技术提供解

决方案的企业，与普陀区发力布局智

能网联汽车新赛道不谋而合，企业将

在中海中心设立上海办公室，不断推

动智能网联汽车产业发展。

而在新落成的普陀创新大厦内，

建筑面积约2.7万平方米的“创新里”

科创产业空间悄然孕育。普陀区利用

武宁路沿线科研院所的溢出效应，探

索新兴科创企业培育机制，聚焦“创新

里”科创产业空间建设，辟出专属空间

打造科创企业孵化器和加速器，利用

配套政策和优质服务助力小微科创企

业做强做优做大，打造武宁创新共同

体实体地标，进一步擦亮“中华武数”

金字招牌。

截至目前，“创新里”已吸引市

级及以上创新创业大赛获奖团队，以

及具有重点潜力的战略性新兴产业、

数字经济等新赛道、未来产业项目等

近20家企业入驻，如：高端半导体

光刻胶产业化项目“刻优化学”、视

频AI（人工智能） 生成大模型及应

用企业“爱诗科技”以及“三开尔文

节能材料”。

经济发展的支持也带动了服务能

级的提升。今年初，位于高 ·尚领域地

标高楼内的真如招商营商中心投入使

用。将招商、安商、稳商和打造良好营

商环境相结合，营商中心不仅为辖区

企业提供了服务平台，集中解决企业

日常所需所盼；还探索出“2+3+X”运

营机制，发挥政府、真如副中心管委

会、重点楼宇物业、辖区企业优势，多

方合作共建，为产业集聚精准把脉，进

一步优化营商环境，促使“真靠谱”营

商品牌建设成效不断提升。

打造数字经济新高地

全面推进城市数字化转型，是上

海构筑未来发展战略新优势的关键举

措。海纳小镇，则是普陀区构建“中华

武数”科创布局的重要一环，也是抢抓

上海数字化转型东风的突破口。

2021年，普陀区在真如地区启动

以海纳小镇为载体的数字化转型示范

区建设，与杭州云栖小镇、无锡雪浪小

镇构建形成“三地三镇”联动机制，服

务长三角高质量一体化发展，发挥好

海纳工程院等新型研发机构的创新策

源影响力，依托数字化转型示范区推

动高能级产业集聚，打造成为数智策

源、创新活力、开放协同的数字经济新

高地。

真如地区全力推进海纳小镇策源

地——海纳工程院建设，为海纳小镇

高质量发展提供优质载体。以技术为

抓手，探索构建开放包容的智慧城市

生态，海纳小镇内的多样化业态为数

字技术探索实践提供了活跃土壤。

海纳推进办副主任周崔军对海纳

小镇抱有这样期待：“城市场景和旅

游、园区的场景大相径庭，它可以提供

更多、更丰富的数字化应用落地场

景。这就需要更多科研机构、科创团

队加入头脑风暴。政府提供平台和支

持，科学家们展示创意、落实想法。两

者合力，将会给小镇居民带来最先进

的数字化转型体验。”

实际上，海纳小镇也有望成为独

特的数字IP。一方面，通过布局新型

研发机构及创新配套设施，重点发展

先进计算、深度智能、元宇宙、数字广

告、数字服贸、数字能源等新兴产业，

推动数字产业集聚，构建数字经济产

业生态；另一方面，通过举办海纳大会

等品牌活动扩大影响力，打造能触达

行业潜力主体的重要平台载体，同时

面向企业发布数字应用场景建设需求

清单，实现政府、企业、居民多方共赢

共享。

制定“海纳十二条”专项政策，发布

全国第一个地市级数字化转型指数；争

取到市级数字化转型示范区授牌，落地

上海市首个数字广告产业园……如今，

海纳小镇的建设发展已取得丰富成

果。今年3月，海纳小镇获评“2023年

度上海市特色小镇”。至此，真如地区

数字经济进入发展快车道。

推动创造高品质生活

为打造上海乃至长三角的数字化

转型思想策源地，海纳小镇思想充盈

的前提，是需要围绕人才的喜好开展

城市更新和产城融合。这方面，真如

地区无疑拥有深厚基础。随着真如地

区城市建设深入推进，核心区城市形

象初显，多元商办、立体交通、产城融

合、绿色生态为地区经济高质量发展

注入源源活力，加速“点亮”真如高品

质新生活。

优越的区位带给真如地区无比便

捷的交通优势。紧邻G2高速入口，与

上海虹桥交通枢纽相距10公里，建设

上海西站城市枢纽、H型地下公共车

行通道，海纳小镇积极融入上海长三

角“一小时”大都市交通圈。市内交通

也十分便利，轨道交通3、4、7、11、14、

15、20（在建）号线7条线路环绕。

真如地区拥有优美的人文生态环

境。西侧的真如寺是真如地区的文化

之根。此外，真如地区强化构筑“蓝网

绿脉”，串联10个城市公园，打造长约

6.3公里的真如绿廊，桃浦河、真如港、

大场浦3条水脉贯穿其间，与绿道系

统无缝衔接，形成水网密布、绿树成荫

的高品质生态空间网络。依托生态优

势，建设了海纳数字主题公园，构建开

放共享、多彩可及的生态发展高地。

2023年真如副中心获得“上海市低碳

发展示范区”称号，今年正积极推进申

报“上海市绿色生态城区”称号。

产城融合，不只空间融合，更是城

市软实力与企业和人才相互借力、长

期磨合的成果。

海纳工程院不远处，中福会托儿

所普陀分部正加紧建设中，预计今年

9月将迎来第一批适龄儿童入学。位

于真如境项目内的真如海心剧院也进

入内部装修阶段，建成后预计可容纳

1000位观众，为真如地区再添高品质

文化观演场所。此外，市体育宫改扩

建和体育公园等一批体育设施建设项

目也在紧锣密鼓地推进中，建成后预

计可容纳近万人次，实现国际专业赛

事与全民健身深度融合，成为辐射长

三角的体育休闲活动中心。

以城市公园为底盘的中海海堂公

寓，融合居住、购物、休闲、出行等场

景，吸引大批高精尖科研人才及高端

商务人群安家置业。伴随高 ·尚领域

280米地标大楼及中海中心230米、

200米塔楼竣工交付，真如天际线再

次刷新。上海真如环宇城MAX、山姆

会员商店、LOVE@大都会相继开业，

为上海西北部市民提供更优质的消费

体验。真如地区将持续优化城区生活

版图，提升地区商业吸引力、竞争力和

贡献力，成为“上海购物”消费新高地。

（本版撰稿：陶钦忆）

真如副中心：擘画高质量发展新蓝图

今年是上海解放75周年。75年前，一条“上海解放

了”的简便公电“XA”讯号，从位于上海西北角杨家桥桃

浦河东侧的国际电台真如发讯台发出，传向世界各地。

真如国际电台旧址是上海市红色革命旧址之一。

回溯历史，1930年，真如国际电台竣工成立，这是中国

人自行建立起的国际电台，也是第一个中美通话的电

台，此后伴随中法、中德、中英、中日等国际无线电报电

路的陆续开通，更成为“远东最大国际电台”，标志着中

国国际无线通信事业的开端。其间，真如国际电台经历

了“一 ·二八”“八一三”淞沪抗战等多场战争洗礼，多次

遭到侵华日军的轰炸与破坏，是“飞机炸不毁”的电台，

在最艰难的时刻，即便四处游击也维持着国际通信。

1949年，上海解放的过程中，地下党组织、国际电

台职工齐心协力，通讯工作始终没有中断，并从这里

发出了上海解放的消息，这背后离不开中共党员薛耘

等人的艰苦斗争。

1948年秋，薛耘接到任务，要他到距离真如国际电

台三四里路的旺巷村筹办山海工学团旺巷分校，以便

通过农村的关系，渗入电台，保护电台，迎接解放。薛耘

利用教师轮流到学生家吃饭的机会和晚上串门走访的

形式，联系与发动了30多个青年农民和家在农村的真

如发讯台高空架线工人，办起了夜校。薛耘通过给学员

讲授革命道理、常到学员家中谈心等形式，与学员们

建立了深厚感情。1949年初，这所简陋的学校吸收了

12名共产党员，组建了2个党小组，他们各司其职、积

极备战，逐渐摸清了敌情，掌握了电台的基本信息。

1949年4月底，在党组织的带领下，真如电台职工在隆

隆炮声和呼啸的子弹声中抢运出了大批设备。

战火纷飞的险境中，共产党员魏宝泰为主的留守

小组提出了“人在电台在”的口号，带领部分党员日夜

坚守在机房周围，并勇敢地扑灭了敌人企图烧毁电台

的大火。两个党小组的同志，与电台工人、周边村民共

同组织起来的人民自卫队，日夜守护着电台。5月25日

下午3时，人民解放军攻占真如电台，使真如国际电台

完整无损地回到了人民手中。

真如国际电台从成立之日起，就成为中国国际通

信的重要枢纽，一直是中国主要的出入口局。新中国

成立后，真如国际电台开通“浦江之声”，向世界传播

中国声音。这里的水塔、天线、石碑、机房等一处处历

史设施，见证了中华民族的崛起。随着通信技术的发

展，如今真如电台又焕发新生机。2020年，国内领先、

国际一流的云数据中心园区在此落成。

普陀区素有“赤色沪西”美誉，是上海开埠后产业

工人较为集中的地区之一，是中国工人运动发源地之

一，也是党的早期组织重要活动地之一。从1919年6

月5日上海工人阶级作为一支独立的政治力量正式登

上历史舞台，到1949年5月27日上海解放，无数中华

儿女在沪西这片红色热土上发起了一次又一次爱国

斗争。普陀区境内留下了众多可歌可泣的革命先驱、

先烈斗争故事以及红色革命旧址（遗址）。每一处红色

遗址、每一件红色文物，都蕴含着动人故事，承载着伟

大的革命精神，折射出革命先辈崇高的思想情操。

“上海解放了”
从这里传向世界各地

海纳工程院效果图。 （采访对象供图）

真如副中心鸟瞰图。 （采访对象供图）


