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很难预料，2023年暑期荧屏最先被打

上“爆”字标签的演员是魏大勋。凭借《我的

人间烟火》孟宴臣一角，演员不仅“被常驻”

微博、抖音等平台热搜榜单，还在二创者的

脑洞大开下横扫B站、小红书。每集出场几

分钟的“特别出演”，如今成为该剧主要的话

题贡献者，风头一时无两。

魏大勋携孟宴臣激起的“流量瀑布”堪

称配角“火”过主角的再一次广泛讨论。类

似现象，在今年上线的偶像剧中并不偶

发。不久前结束的《偷偷藏不住》，马伯骞

演绎的女主角哥哥桑延让开播前对选角

颇有微词的网友直呼“真香”。再往前，古

偶剧《长月烬明》里，陈都灵及其饰演的叶

冰裳、天欢也在网络热度上完全不输男女

主角。

这届偶像剧里，配角“碾压”主角，是演

员自身的厚积薄发，还是“优秀全凭同行衬

托”，抑或人设魅力加成？我们推开剧本、演

技、观演三重门再来拆解配角的逆袭，发现

真正尴尬的也许不止主角。

极致人设讨喜？更是主线
剧情经不起推敲、难以代入

孟宴臣式的配角如何抢占主角流量？

网上有种说法：配角被夸好，全靠戏份少。

人设越鲜明极致，功能性越单一，能提供的

情绪浓度就越高。这话部分正确。相比光

环笼罩的主角，配角身上常折射人性的复杂

与暗面，的确会有更弹性的发挥空间。问题

是，真正的口碑好剧，主角能和配角一起出

彩，可一旦主线故事站不住脚，有光彩的配

角便有机会成为顶梁柱。

《我的人间烟火》里，男主宋焰与女主许

沁曾在年少时相爱，彼时，男生成绩不堪还

成天打架。分手多年，宋焰从小混混奋发图

强成了有担当的消防战士，与许沁冲破门第

差距再续前缘。不可否认，该剧有追求现实

主义之意，剧中不少篇幅落在消防员和医生

的职业场景。奈何剧本打磨不精，不仅男女

主的情感逻辑与行为细节倒挂，他们的爱情

观、处世哲学也都和当下年轻人的审美旨趣

距离不小。宋焰对许沁的温情只有一碗粥

的具体呈现，拒绝“恋爱脑”的观众不会相

信，这样的男友值得人抛却养育之恩而交

付深情；画面一转多年后，跳开真实奋斗的

一步一脚印，注重逻辑的观众也不会相信，

男主“一键切换”的洗心革面足够真诚靠

谱。加之两人接吻时开着水任水自流、约

会时拿灭火器玩浪漫，明显违背公理、常识

的桥段受到网友广泛批评——本该让人情

动、引人憧憬的爱情故事因细节的匮乏、理

念的冲突，很难承载当代年轻人对美好爱情

的向往，遑论产生替代性满足。

至于魏大勋饰演的孟宴臣，与其说剧中

展现了一个个性饱满的他，不如讲剧情浓缩

地打出了深情、隐忍、悲剧三张牌。观众爱

看孟宴臣的戏份，固然是三张牌被演员成功

融于一体，恐怕更多还得“仰仗”主线剧情经

不起推敲、难以代入。

配角演技更好？实为观众
对“颜值即正义”的集体反击

几个月来，观众对偶像剧主角的演技数

度不满。

《偷偷藏不住》开篇，女中学生桑稚对哥

哥的同学段嘉许暗生懵懂情愫，主演赵露思

对“幼态”的追求、陈哲远对“神仙学长”的尺

度把握，引发不小的争议。《我的人间烟火》

上线，杨洋躺在硬板床上，身型板正；杨洋喝

水，头颈仰角精准刚好秀出完美下颌线；杨

洋笑了，似乎意味深长但又不明所以……反

生活、无意义的“帅气”越多，网友们吐槽声

越大。《长月烬明》中，罗云熙和白鹿一个病

怏怏的“仙气”、一个情绪都靠“吼”的表演，

招致不少差评。

主角扶不起，观众的好感纷纷涌向配

角。马伯骞凭桑延的塑造扭转风评，他将日

常风格注入角色，自然松弛地把人物拽到地

平线上。魏大勋做的演技减法同样奏效，他

诠释的霸总一改拽酷炫模板，举重若轻贴地

而行。陈都灵为《长月烬明》提供了难得的

与角色本身心路历程适配的女二号。公允

地看，马伯骞只是在演自己，魏大勋的台词

还有待提高，陈都灵的表演层次流于表面。

他们各有瑕疵的演技之所以被认可，关键在

乎表演方式与人物逻辑达成了自洽。

反观曾凭端正、凭仙气、凭可爱女孩出

圈的主角们，他们有过镜头前惊鸿一瞥、吸

粉无数的履历。在那些动辄收获百万点赞

的硬照或动图里，美和帅似乎就是最高标

准。糟糕的是，部分粉丝的“无脑吹”为演员

屏蔽了真实的评价，演员自身也不愿跨过好

评的“护城河”去倾听更广泛的观众心声，导

致困在“演什么都在演想象”“演什么都得注

意哪边侧脸更好看”的误区，多年演技不进

则退。演员放不下颜值包袱，偶像剧拍摄流

水线更推波助澜。一些幕后花絮里，怎样拥

抱更唯美、多少个角度的吻戏机位能让观众

狂欢，俨然倾注了创作者更多思量。

殊不知，观众对偶像剧的演技标准线

日益抬高。“颜值即正义”的盲目追捧渐渐

让位于“贴脸”的选角、贴近自然的演绎。

随着这些天“配角碾压主角”的话题屡掀热

度，是时候意识到——工业糖精拯救不了

缺乏逻辑支撑的角色，升格镜头和专属背

景乐亦无法填补毫无意义的空虚真情，“深

入生活”和“真听真看真感受”从来都是演

员的基础课。

网友乱嗑  ？是观众的主
动性让创作惰性无处遁形

配角出圈，主角拥趸不服，以“网友乱嗑

CP”“伪骨科让人发疯”的说辞为主角鸣不平。

“伪骨科”的概念出自二次元。通常在

网文小说和漫画里，没有血缘关系、只剩名

分的兄妹相爱即为“伪骨科”。《以家人之名》

里凌霄恋上李尖尖，《我的人间烟火》里孟宴

臣钟情许沁都是不同程度的“伪骨科”设

定。“伪骨科”感情虽算不上有违纲常，但剧

本所图是明确的：用越压抑越澎湃的情感去

激荡观众反响。这一点，20多年前的韩剧

《蓝色生死恋》已经验证过。

《我的人间烟火》里，孟宴臣明面上是父

母的“满分”儿子，内心却有难以宣之于口的

秘密：他爱上父母领养回家的妹妹许沁。和

平平无奇的主线相比，爱而不得的“悲剧美

学”火了。一时间，抖音、B站、微博、小红书

等社交平台上充斥着网友二创，“反手开车

门”“蝴蝶屏风前的一滴泪”“开车几十小时

只为看你一眼”等剧中画面，被脑洞大开地

重组故事线。

这番网络景观并非新现象。近年来，

随着视频平台改变观演生态，观众之于一

部作品，从过往被动的内容接受者，变为

主动的内容评价者和生产者。拉片式分

析镜头、追踪式解读剧情、对比式品评演

技、开放式“同人”创作……凡此种种，都

是观演关系悄然转变的注脚。如果说网

友常常甘当“自来水”、全方位拆解让人有

感而发的作品，那么当一部偶像剧的二创

视频高度集中在对主演演技的吐槽、对副

线非典型情感的脑补，创作的惰性恐怕已

在观众的主动评价和再生产的映照下无

处遁形。没有对生活与人的细腻观察，更

没有对情感与人性的深入思考，创作者误

以为IP、高颜值、高流量再兑点若有似无

的“伪骨科”就是偶像剧的成功秘钥，却忘

了观众的审美提升、观众在新观演生态下

的主动性，早将懒惰的创作、贫乏的想象

甩在身后。

优秀的配角完全不必靠主角“衬托”，也

无需“出离常情”。如《漫长的季节》中的李

美素，一个身体上先天不足、心理上自我束

缚的中年女性就是在丝丝缕缕的日常中牵

动了观众的人之常情。扎实的剧本和融汇

了真实生命体验的表演，让“我身边的母亲”

远比脱离了寻常生活的“霸总哥哥”“理想男

友”可信、可共情。

从《偷偷藏不住》《我的人间烟火》配角出圈说起

偶像剧配角“碾压”主角，尴尬了谁
■本报记者 王彦 实习生 李晓琪

制造业领域有一种说法，这个世界

上除了地球，凡是能够转动的，都需要

轴承。

的确，从自行车、电风扇到飞机、高

铁，从电冰箱、洗衣机到火箭、潜艇……

轴承在生产生活中几乎无处不在。如果说

我们正处在一个高速旋转的世界，那么，

轴承就是“旋转的芯”。

葛世东职业生涯的前26年，始终围

绕着一个“芯”——航空航天轴承研发，

他先后主持8项国家级科研项目，参加5

项国家级科研项目，其中3项达到国际

先进水平，7项达到国内领先水平。

2016年4月，通过人才引进，他来

到上海联合滚动轴承有限公司工作，担

任副总经理。在全新的领域，他审曲面

势、千锤百炼，所有的刻苦努力，所有

的智慧付出，麇集起来，方能组合成轴

承坚牢的技术基底。

受命于危，锻出刚不
折、柔不弱的“上海制造”

一个货运铁路轴承，在东西南北中

的国土上奔驰，必须坚韧顽强地持续滚

动，不允许有任何闪失。刚不折、柔不

弱的“上海制造”，如何实现质的腾飞？

2016年，新来乍到的葛世东一个

工序一个工序砥志研思，一个轴承一个

轴承拆解分析，向一线工人学习，向有

经验的技术人员请教。凭借传承和钻

研，靠着专注与磨砺，仅仅几个月时

间，就完成了从陌生到熟悉、从熟悉到

精通的转变。

彼时，产品质量问题是公司上下的

头等大事，也是葛世东面临的巨大挑

战。他记细节、研步骤，确定关键技术、

锚定问题环节，仅8个月时间，就使得联

轴铁路轴承质量得到根本性改善。

为了进一步提高产品质量，他带领

团队全面引入先进的三维数字仿真分析

技术、过程数据化统计管理技术，通过三

维仿真、CPK、MPK等数字化手段，优化

过程工艺和质量控制，取得显著成效。

其铁路轴承数字化仿真的科研成果

分别获得上海电气集团“数字化技术”大

奖赛铜奖、“匠心独具”创新大奖赛铜奖，

使铁路货车轴箱轴承每年热轴故障率大

幅度下降。至此，轴承质量和技术水平

由原来的行业中游水平，跃居国内铁路轴承行业质量排名前列，

公司产品市场占有率、技术、质量稳居行业第一梯队。

科技协同创新，成功研制9个型号系列产品

学好一门技能，可以自力更生。练好过硬本领，技术创造

未来。

国家责任，使命担当。针对机器人减速器轴承全部为国外

垄断的情况，葛世东带领技术团队，对工业机器人RV减速器

用角接触球轴承的关键设计制造技术发起冲锋。经过艰苦攻

关，他们在前辈的基础上成功开发制造了9个型号的系列产

品，全面覆盖所有的机器人RV减速器产品，并参与制订相关

国家标准。

目前公司已成为国内工业机器人RV减速器用角接触球轴

承品种最齐全、技术水平领先、质量最好的生产企业。其中

“工业机器人、摆线轮减速器用主轴承”成果曾获中国机械工

业联合会、中国机械工程学会科技进步奖三等奖，还被工业和

信息化部列为工业强基工程重点产品、工艺应用计划《高精密

减速器“一条龙”应用计划》示范企业。

奋斗不息、攻关不止。在葛世东和团队推动下，上海联合

滚动轴承有限公司于2020年主持科技部强基重点专项“高性

能减速器轴承关键技术及工业验证平台”项目的研发工作，

2022年参与完成的“机器人用精密轴承研制及应用示范”项

目获中国机械工业科学技术奖一等奖。

针对轨道交通地铁轴承国产化重大课题，葛世东带领技术

团队从2017年开始进行轨道交通轴箱轴承关键设计制造技术

的研究工作，先后完成4个典型的轨道交通地铁轴承试制和试

验工作，全面突破轨道交通轴箱轴承核心技术。成果和荣誉接

踵而至。2018年，公司被工业和信息化部列为工业强基工程重

点产品、工艺应用计划《高速动车组轴承和地铁车辆轴承“一条

龙”应用计划》示范企业；2019年，承担上海工业强基“轨道交通

轴承关键设计及制造技术研究”项目研究工作；2020年，参与主

持科技部“制造基础技术与关键部件”重点专项“高性能电机绝

缘轴承技术”子课题研究工作，同时参与相关行业团体标准的编

制；2021年底，中国城市轨道交通协会组织国内专家，对公司自

主开发的轨道交通轴承设计制造关键技术成果进行技术评审，

认定相关轴承技术达到国外同类产品技术水平。

言传身教做好传帮带，带动科技团队共同成长

一花独放不是春，百花齐放春满园。葛世东非常注重科技

团队的培育和青年技术人员的培养。平日除了承担繁重的科研

任务外，还肩负着重要的项目管理工作。

在平常的科研活动中，他总是身体力行；对于年轻的科技

工作者，他主动挤出时间，言传身教，努力帮助他们提高业务

水平，做好传帮带。

同时，他积极完善项目管理、技术人员晋升通道制度及技

术人员激励机制，有效调动年轻科技工作者学习技术、钻研技

术的积极性，使上海联合滚动轴承有限公司形成了一支年轻、

有朝气、积极奋进、开拓创新的科研团队，并多次作为先进集

体和个人受到各级部门表彰。
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■本报记者 史博臻

上海联

合滚动轴承

有限公司副总

经理葛世东。

（采 访
对象供图）

昨天下午，受强雷暴云团影响，上海出

现短时强降水。由于这场暴雨在周五晚高峰

时段降临，造成相关道路车辆缓行，而地处

低洼地带的居民家中也部分出现雨水倒灌的

情况。

情势紧急，各方力量不断加入疏导路

网、抽水排水与安置群众的工作中来，尽全

力将暴雨对生产生活造成的影响降低。天色

渐暗，降水与风力逐渐减弱，预警信号解

除，善后工作还在进行。

疏导
加强现场一线交通执勤力量

市公安局普陀分局启动灾害性天气三级

响应，通过加强“视频+实兵”巡逻管控力

度，增派警力，加强现场一线交通执勤力

量，强化交通组织和管控疏导，清障消除安

全隐患，第一时间为受困群众提供必要帮

助。同时，加强各类事故、车辆抛锚的现场

快处、快撤工作，保障市民出行安全。

17时33分，普陀消防救援支队接到报

警，光复西路曹杨路路口桥洞下3辆轿车因

地势低洼处积水过深，导致车辆故障无法启

动，车辆内有人员被困无法开门。武宁消防

救援站迅速到场，用手抬机动泵进行抽水作

业，特勤一班消防员张志勇和郑超华涉水进

入桥洞下，从外部将车门打开，将被困人员

逐一救出，然后将故障车辆推至地势较高

处，等待拖车进行救援。

地面公交方面，杨浦区周家嘴路黄兴路

路口出现严重积水，道路临时封闭。管理人

员指挥公交137路按照预案路线绕改道，线

路营运秩序均保持正常，没有营运车辆因涉

水发生抛锚情况。

排水
奋战3个半小时为105户底

楼居民排险

16时左右，虹口区嘉兴路街道片区突

降暴雨，且持续时间长达2个多小时，导致

辖区内老旧小区榆兰新村出现大面积积水。

得知情况后，街道管理办3名年轻干部立即

奔赴居民区，与6名居委会干部一起为小区

底楼居民“人工排水”。历经3个半小时的

奋战，20时30分许，105户底楼居民家中积

水全部排清。

榆兰新村始建于1958年，仅有托管物

业，排水系统较差。暴雨持续10多分钟

后，小区出现积水，且水位迅速升高。居

委会干部在走访时，积水甚至没过了小腿

肚，底楼居民家更是全部进水，有些人家

家具全泡在水里。居民区书记立即向街道

防汛办报告。接报后，街道管理办主任李

香臻马上安排科室青年带上沙袋、水泵前

往小区支援。

到达小区后，9名基层干部兵分4路，

先将沙袋送至每户居民家，并帮忙堆放在门

口，确保没有水从外部灌入屋内。而后，他

们再拖出水管、架起水泵一家家地开始泵

水。这时，李香臻发现，由于房顶老旧，底

楼居民家还同时经历着楼上“屋内下小雨”

带来的渗水问题。于是，在排水期间，他们

又请居民将家中水桶、脸盆甚至大碗都拿出

来接水。“我们泵水的速度得超过漏雨的速

度，大家一刻也不敢停歇。”李香臻说。

所幸18时过后雨势减弱，居民家漏雨

情况好转。在基层干部和居民的共同努力

下，最终排除了险情。

安置
钥匙交给居委会，89岁阿婆

安心住进养老院

89岁的沈阿婆家住长宁区愚园路一处

老洋房底楼，昨天暴雨落下没多久，沈阿婆

发现天花板出现漏水情况，并且打湿了她的

床铺。情急之下，她拨通了居委会社工的电

话求助。

“因为沈阿婆家空间比较小，我们就先把

她接到居委会来休息。”愚三居民区党总支书

记杨国娟说，本以为是暂时的，不料雨势越来

越大，沈阿婆家所在的房屋地势较低，后来又

发生雨水倒灌进家里的情况，积水深处没过小

腿，一些家电也浸泡在水里，情况十分危急。

于是，众人开始为沈阿婆寻当晚住处，

考虑几种方案并经多方协调，附近一家养老

院可以提供给沈阿婆暂住，“沈阿婆是高龄

老人，养老院可以更加专业地照顾好她的饮

食起居”。

由于暴雨中一时打不到车，杨国娟拨通

了社区民警严华巍的电话，“社区里的事情

平时就是一起商量着办，小严得知情况后很

快就开来警车接沈阿婆去了养老院”。在大

家齐心协力之下，沈阿婆很快住进了养老

院，虽是临时安置，换洗衣服和洗漱用品已

静静地放在床头柜上。

沈阿婆安心地留下了，将家门钥匙交给

杨国娟。杨国娟说，雨停后会将阿婆家中积

水清除，把打湿的被褥洗净晒干，等一切恢

复如常后接沈阿婆回家。

公安交警社区干部尽全力保障超大城市安全平稳运行、群众生活安定有序

周五交通晚高峰，强降水突袭申城……

①市民在暴雨中艰难前

行，路上电瓶车与车辆行驶激

起大量水花。

本报记者 邢千里摄
②傍晚时分，申城市区电

闪雷鸣。本报记者 叶辰亮摄
③静安公安分局一名辅

警在大雨中指挥交通。

本报记者 赵立荣 通讯
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