
喀什六中，是上海教育援疆大组

团网络的关键节点。喀什六中高考升

学率5年5连升，连续3年本科上线率

超过80%，在地区名列前茅。新校区

项目规划用地268亩。目前全面开

工，将于下半年投入使用。建成后的

新校区将进一步扩大办学规模，初中

规模1000名学生、高中规模3000名学

生。

喀什六中的蝶变只是地区教育质

量大幅提升的一个缩影，这背后，是上

海优质教育资源的有力支撑。上海援

疆首创教师队伍建设“玉兰工程”，由

30名上海基础教育知名专家带教新

疆学校骨干教师。选派喀什四县40

名中学校长和中层管理人员赴上海开

展3个月的跟岗培训。喀什六中教研

室副主任于兰兰形容观摩的语文课

《苏武牧羊》：本以为上海老师会按部

就班讲解，谁知开课前一道问题一鸣

惊人：“为什么苏武先是一心求死，后

又一心求生？”接下来40分钟，以该问

题为核心，一条串联全文的问题链清

晰地呈现在学生眼前。第一次知道，

原来语文课可以这么精彩。

上海老师“打样”，引导喀什六中

教学模式大胆变革。有一回，上海团

队提出将课堂时间交还给学生，从而

强化学生自主学习能力和问题意

识。喀什六中教务处负责人俞江也

担心，几十年的传统教学模式能否顺

利改变？而后，上海老师多次围绕新

高考要求讲解新教学方法的合理性，

科学探讨，让每位老师都从心底接纳了

新的方法。俞江感慨：“原来，在提出新

的教学方法之前，他们已经进行了反复

验证。”

“组团式”教育帮扶的辐射功能进一

步凸显。沪喀协作首创上海援疆教育集

团，确立标杆校和成员校，实现大组团式

帮扶，辐射带动当地四县基础教育发

展。喀什六中是大组团中的标杆，各县

县中和试点学校又是当地小组团中的标

杆——援疆教师上一节示范课。课后其

他班的老师跑来说，一定要请再去他们

班里上一堂课，“同学们都很想听”。

上海的倾力支援，让四县的教学水

平水涨船高。在泽普，依托闵泽教研联

合体，实现了“借鉴移植—吸收内化—自

主创生”的“造血”策略，有效促进教师素

养稳步提升，县管校聘轮岗交流持续优

化资源配置，教共体捆绑发展不断缩小

城乡差异。2022年，当地高考综合上线

率达99.6%，职业教育就业率达95%，高

考本科上线率在喀什地区名列前茅。

上海老师在新疆，始终坚持立德树

人根本任务，推进“五育”并举落地生

根。随着乒乓球特色学校在喀什四县

落地，乒乓球已成为帮助新疆学生全面

发展、铸牢中华民族共同体意识的有效

切口。

“今天和许昕哥哥近距离接触，我真

的太激动了。我要向他学习，像他一样

成为世界冠军。”在3月8日举行的“沪喀

联动 国球润疆 乒乓球特色学校”揭牌

仪式上，泽普县第二小学学生瓦日斯 ·阿

卜来海提激动地说。未来，该校将进一

步挖掘乒乓球内涵，弘扬“国乒”精神，实

践“国球”教育助推学生全面发展，实现

泽普教育高质量发展。

高等教育与职业教育方面，上海帮

扶喀什大学创建土木学院，并实现国家

自然科学基金课题零的突破。在喀什职

业技术学院，来自上海工程技术大学的

专家组织协调三个服装设计专业实训室

设备的搬迁与调试，“纺织服装产学研实

训基地”成为南疆四地州唯一一个产教

融合实训基地。

前不久，教育援疆再迎喜讯：教育部

办公厅公布2023年度第二批实施专科

教育高等学校备案名单，喀什理工职业

技术学院名列其中，喀什地区新增一所

理工类全日制普通高等职业学校。

位于新疆人口第一大县——莎车县

的喀什理工将充分利用上海高等教育与

行业企业优质资源，通过上海市援疆前

方指挥部组织上海优质高校对口支援学

院各项建设，目前已有上海城建职业学

院、上海对外经贸大学等院校提供帮

助。上海市教育科学研究院职业技术教

育研究所帮助学院开展顶层设计，指导

学院发展。学校还计划与上海申康集

团、上汽集团等大型国企联合建立实训

基地，共同开展技术服务等项目，促进快

速发展。

喀什理工首批开设建筑工程技术、

计算机网络技术、汽车检测与维修技

术、机电一体化技术、电气自动化技

术、护理6个高职专业，3年内在校大

学生规模有望达到3000人。学校将以

全日制高职教育为主体，学历教育与职

业培训结合、高职教育与继续教育并

举，全力打造“类型教育、理工特色、

产教融合、校地共长”的南疆一流理工

类高等职业院校，充分发挥高职院校在

国家战略中的重要作用，让学生从“能

就业”转向“就好业”。

“组团式”教育帮扶组合拳
教学更要育人

“组团式”援疆，绝不意味着“人海

战术”，而是要把“喀什所需”与“上海

所能”精准结合，援到根子上、扶到关

键处。

当前，喀什二院的建设目标转向

“强三甲”。上海援疆医疗队制定了

“发挥上海医疗人才‘组团式’援疆优

势，创立上海援疆医疗品牌，打造南疆

医学高地”的路线，并发力五大中心建

设，包括胸痛中心、卒中中心、创伤中

心、高危孕产妇救治中心、危重儿童和

新生儿救治中心。

沪疆两地医生携手创下的一个个

“首例”，正印证了“组团式”医疗帮扶

的“硬核”实力。

在喀什二院心胸外科“12岁生

日”来临之际，地区首例A型夹层主动

脉弓置换术顺利完成。当时，患者因

“胸背部疼痛”到疏附县人民医院急诊

就诊，进行CT血管造影检查后，被诊

断为A型主动脉夹层。

由于当地没有手术条件，患者立

即转入喀什二院救治。CTA检查结果

显示，该患者的升主动脉内膜已经撕

烂。在心胸外科、麻醉科、手术室、重

症医学科等多学科的会诊下，最终定

制了手术方案——A型夹层主动脉弓

置换术。该手术因风险极高、难度极

大，被称为心脏外科的“皇冠手术”，是

心脏大血管外科里技术的制高点。该

手术在国外的平均死亡率17%以上，

并且术后并发症发生率高。

这是一场和“死神”的赛跑：在心

胸外科团队的紧密配合下，经历整整

一夜，6个多小时的手术抢救，黎明时

分，手术顺利结束。该患者在医护团

队的精心照顾下，术后1天即撤除了

呼吸机辅助，术后2天转至普通病房，

目前康复良好。

一个个技术空白接连被填补，上

海援疆专家的能力和价值得到充分体

现，广大患者也迎来更多“福利”。

同样是在心胸外科，上海援疆专

家为出生仅50天的小热娜开展了南

疆首例大动脉调转手术，让她重获

“心”生。这项手术技术是复杂先天性

心脏病手术的制高点——不仅要把两

根血管位置交换，还要将为心脏供血

的冠状动脉进行移植，由于这几根血

管经常存在变异，也会增加手术难度；

同时，新生儿心脏很小、血管很细、凝

血功能差，进行心脏手术极具挑战性，

这种手术即使在大城市的著名三甲医

院，也仅有少数顶级专家才能完成。

为了顺利完成该手术，上海援疆

专家召集麻醉科、体外循环、术后监护

及新生儿科的团队反复研讨，术前预

演，紧扣每一处细节。通过两期手术，

小热娜主动脉、肺动脉位置交换后形

态佳，冠状动脉开口重新移植位置良

好，第二期术后第一天出血量“不可思

议”的不到20毫升！

在沪疆两地团队的精心照料下，

小热娜两天后撤除了呼吸机，术后两

周康复出院。她的父母紧握着援疆专

家的手表达感激之情。

打造南疆医学高地，重在人才梯

队建设。就在同台完成“输尿管软

镜+钬激光碎石取石”新技术后，泌尿

外科副主任医师阿布都热西提 ·阿布

都克力木对身边的上海援疆专家赞不

绝口：“软镜处理复杂肾结石，无切口

微创伤，对保护患者肾功能意义尤其

重大。但对术者技术要求更高，学习

曲线较长。上海专家手术精湛，能将

复杂的治疗方案化繁为简，对我们临

床工作的提高帮助很大。作为南疆地

区最早建立泌尿外科的专业科室，我

们对不断拓展新技术、新项目，护佑地

区群众泌尿系统健康更有信心。”

为建设一支带不走的医疗人才队

伍，上海援疆重视职后培训。党的十

八大以来，51名喀什二院专业技术人

员到复旦大学医学院攻读硕士研究

生。此外，上海健康医学院与喀什地

区行署签署共建协议，建设上海健康

医学院附属医院。通过构建完善“中

专-大专-本科-研究生”全链条、多层

次的人才培养体系，上海高校持续面

向喀什地区招收定向医学本科生及定

向医学研究生。

还有更加前沿的尝试同步展开。

日前，喀什二院成功开展南疆首例5G

远程胸部手术动物实验。主刀医生坐

在5000公里外的上海市胸科医院，紧

盯屏幕，熟练操作机器人控制台。

短短一个小时的手术，既需要主

刀医生丰富的手术经验，还需要包含

来自算法、软件、通信、机械、电气、临

床和物流等各职能团队的通力协作。

机器人5G远程手术，突破资源配置的

时空限制，节约医生和患者时间，降低

经济成本，提高救治效率，极大拓展了远

程诊疗的应用边界。

这次上海优质医疗资源的远程实

践，对推动沪疆两地医疗高质量发展、实

现优质医疗资源合理配置具有开创性的

意义。一旦沪喀5G远程手术技术能够

早日真正应用于临床，将为喀什地区的

各族群众带来更精准、更智能、更微创的

手术解决方案。

后三甲时代
打造南疆医学高地

仲夏时节，万物丰茂，叶尔羌河两岸一派葱茏浓郁、蓬勃生
长的壮美景象。

从2010年起，上海与喀什地区开展对口支援，浦东新区、
闵行区、宝山区、静安区与喀什地区的莎车、泽普、叶城、巴楚四
县结对前行。除此之外，喀什第二人民医院、喀什六中等也由
上海“组团式”帮扶。一批又一批援疆干部人才常年奔波于相
隔万里的沪喀两地，为喀什地区经济社会发展贡献了诸多上海
力量、上海智慧，书写了上海援疆的精彩答卷。

承载沪喀两地人民的深情厚谊，如今，第十一批援疆干部
人才从黄浦江畔来到祖国边疆。三年援疆之路，全体援疆干部
人才将用昂扬的精神状态和饱满的工作热情，任实职担实责，
奉献青春和才华、挥洒热血和汗水，不断提高援疆项目综合效
益，埋头苦干务求工作实效，与喀什干部群众携手，同频共创美
好未来。

为了让喀什百姓劳有所得、学有所教、病有所医，上海援疆
为增进民生福祉全力以赴，为推动交往交流交融不遗余力。

上海市第十一批援疆前方指挥部总指挥孟庆源表示，新一
批援疆干部人才将牢记“国之大者”，沿着历批援疆前指开辟的
道路深化实践，在当地党委统一的领导和安排下，尊重当地文
化和习俗，将心比心、以心换心，积极推动上海与新疆的双向互
动、全面合作，以实干精神扎扎实实抓好各项援建项目，各项工
作务求精准有效、直抵人心，全力把援疆工作打造成“推动发展
的工程、促进团结的工程、凝聚人心的工程”。

推动发展，促进团结，凝聚人心，上海援疆再出发

7月1日上午，全国首个以“伟大

建党精神”为主题的巡回展览——“伟

大精神铸就伟大时代——中国共产党

伟大建党精神”专题展首次来到新疆，

并以固定馆的形式在上海援建的南疆

喀什地区巴楚博物馆开幕，将上海“党

的诞生地”“初心始发地”“伟大建党精

神孕育地”的精神力量带给南疆各族

党员群众。

中共一大纪念馆表示，该专题展

是上海市与喀什地区在红色文化宣传

领域的重点合作项目“伟大精神耀天

山”的一部分，感召和引领各族人民像

石榴籽一样紧紧抱在一起。七月中

旬，“伟大精神铸就伟大时代”全国巡

回展车，也将首次来到新疆，在喀什地

区四县和喀什市巡回展出2个月。同

时，“伟大精神铸就伟大时代”图片展

将在喀什地区一市三县多场布展，力

求将伟大精神力量传递到喀什各地。

作为新时代党的治疆方略的重要

组成部分，文化润疆是聚焦新疆工作

总目标，推动事关长治久安的根本性、

基础性、长远性的一项重要工作。

为铸牢中华民族共同体意识，推

动喀什地区上海援建四县学生深入学

习中华优秀传统文化，上海市援疆前

方指挥部在前期调研的基础上，日前

策划启动了以“爱我中华神话美”为主

题的2023年喀什地区上海援建四县学

生“神笔马良”杯“中华创世神话”主题书

画大赛，面向四县62.7万中小学生征集

书画作品。据悉，未来三年，上海市援疆

前方指挥部还将面向四县乃至全地区中

小学生持续开展“爱我中华文明之美”系

列大赛活动，在文化润疆方面绵绵用力，

力求直抵人心，久久为功。

在深入推进文化润疆工程的过程

中，上海市援疆前方指挥部坚持以铸牢

中华民族共同体意识为主线，以凝聚人

心为根本。在叶城县，援疆干部人才深

挖沪叶文化资源优势，在促进各民族交

往交流交融、筑牢民族团结基石、共谱和

谐发展乐章中贡献“上海力量”。

今年4月，“昆仑山河”历史文化展

览馆揭牌开馆。该馆以“昆仑山河”为主

题，包含古代篇、近代篇、现代篇、当代篇

及规划篇五部分。涵盖数字和视觉艺术

体验区，通过图文、史料、实物、影像和多

媒体技术等综合手段，对叶城县多元历

史、多元宗教、民俗非遗、援疆成果、民族

团结、乡村振兴、区位优势及城市规划愿

景等进行全方位、多角度展示。这将进

一步加强叶城县文化遗产保护，促进文

化繁荣，是传承叶城历史、弘扬叶城精

神、展示叶城风采的重要平台，是党员干

部群众接受历史教育和文化教育的重要

阵地。

6月，首档全景式记录上海对口援

建的全媒体节目《援建之声》正式开播。

FM93.4上海新闻广播每周日中午12点

到下午1点现场直播，同时在阿基米德

APP、话匣子FM及视频号等全媒体矩阵

全平台融合传播。节目今年将重点聚焦

上海对口援建喀什相关内容，邀请上海

援疆干部人才、教育和医疗专家，以及沪

喀两地相关嘉宾，通过音视频等形式讲

述沪疆携手前行的精彩故事。

文化润疆，增强了中华民族认同感、

归属感，铸牢了中国心、中华魂。

近年来，上海援疆坚持“引进来”和

“走出去”相结合，持续推动沪喀文化交

往交流。6月13日，在叶城县一所学校

的操场上，上海轻音乐团用一场音乐会

正式拉开“百场轻音边疆行”活动的序

幕，演出中除了《阿拉木汗》《花儿为什么

这样红》《半个月亮爬上来》等经典曲目

之外，还有上海轻音乐团创始人、著名女

高音歌唱家朱逢博的代表作之一《金梭

和银梭》；《春天的故事》《领航》等歌曲，

唱出了时代中最耀眼的重要时刻；而凭

借《跟我来跳新疆舞》《向上吧，少年》等

节目，由当地学生带来的精彩表演也让

乐团感受了新疆人民能歌善舞的特长。

当《我和我的祖国》响起时，无论是

在学校还是社区，医院还是村镇，都会成

为一场全体大合唱，大家挥舞手臂，共同

唱响这首熟悉的歌曲，“我和我的祖国一

刻也不能分割，无论我走到哪里，都流出

一首赞歌……”

歌声飞扬，从东海之滨到西部边陲，

从黄浦江畔到昆仑山下，从我的心里到

你的心里，共同诉说对中华民族共同体

的赤诚。在喀什地区发展的新征程上，

处处有生机，处处有希望。

引进来走出去
文化润疆沁人心

上 海

轻 音 乐 团

“百场轻音

边疆行”深

受 南 疆 青

少年喜爱。

喀什理工职业技术学院。

南疆首例5G远程胸部手术动物实验。

喀什地域风情走进上海。

“ 伟 大

精神铸就伟

大时代——

中 国 共 产

党 伟 大 建

党精神”专

题 展 走 进

南疆。

www.whb.cn
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