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■本报记者 何易

本报讯 （记者徐晶卉） 加快推
进低碳供应链建设，中国（上海）国

际贸易“单一窗口”绿色供应链“碳

足迹”计算器日前上线，亚太碳中和

创新示范社区同时成立。

上海国际贸易“单一窗口”是上

海自贸试验区首创的一项国际贸易便

利化举措，在贸易便利化制度创新方

面开展诸多探索。市商务委主任、党

组书记朱民表示，“碳足迹”计算器

的发布上线，进一步丰富了上海国际

贸易“单一窗口”的整体功能体系，

有助于更好对接国际高标准经贸规

则，提升企业应对碳达峰、碳中和的

分析决策能力，支持企业开展高质

量、高技术、高附加值的绿色低碳贸

易，实现国际贸易绿色生态圈的价值

共创。“碳足迹”计算器的发布，以

及亚太碳中和创新示范社区的成立，

既是数字化转型和绿色转型相互促进

的典型应用，也对上海加快推进绿色

贸易供应链建设具有积极意义。

在企业碳管理的过程中，精准提

取相关信息并根据业务需求作出准确

分析至关重要。记者了解到，依托国

际贸易“单一窗口”，以“大场景、

小切口、场景化”为理念，结合航贸

大数据开发的“碳足迹”计算器1.0

版本，能高效计算货物产品在航运过

程中的碳排放相对值。“碳足迹”计

算器在算的过程中会调取提单号下的

货物及对应重量信息，接货地、起始

港、目的港和交货地信息，各地址间

的运输模式和实际运输距离数据，并

且还可以调取各运输段载具的信息，

比如船舶的型号、吨公里碳排放量，

最大装载量、涉及航次的实际装载率

等信息。碳排放测算系统可以根据客

户的需求，对接系统，定制数据交换

服务，由系统调用计算结果，也可以

通过页面手动输入货物重量、起运

地、目的地、运输模式、船舶吨位等

信息，来查询通用规则下的碳排放数

据。“碳足迹”计算器通过对供应链

各个链路场景碳排放精准分析，可为

推动产业链协同降碳提供有力支持。

当前，CBAM、PEF、CCA等各

国推出的一系列碳中和相关政策法规

将对全球贸易带来重要影响。在“碳

中和”背景下的全球贸易中，打通标

准化语言的对话渠道至关重要。据欧

冶云商低碳减排一级首席师张明明介

绍，钢铁行业EPD平台是由中国钢

铁工业协会组织、中国宝武等企业共

同发起、欧冶云商建设并运维的面向

社会公众开放的公益性平台，可满足

钢铁价值链上下游用户产品环境绩效

披露需求。在会上，欧冶云商与亿通

国际签署战略合作协议，双方将进一

步完善和提升流通领域对产品的碳排

放计算服务，持续进行相关研究，形成数据产品服务互补，并

积极推进研究成果落地运用。

在“双碳”转型推进过程中，新技术的推进至关重要。未

来，一系列新技术将在示范社区诞生落地。中国信息通信研究

院工业互联网与物联网研究所上海运营中心主任徐为分析认

为，在产品的全生命周期中，数字化与绿色化高度协同，将产

生“1+1大于2”的效应，“借助物联网、5G、人工智能、区块

链等信息技术，能够实现能源、物料等资源及生产信息的自动

采集与分析，通过工艺数据库、环境因子数据库等大数据以及

各类诊断、预测、对标等数字模型，可实现工业生产各环节能

效优化和减污降碳，进而达到绿色化目标。”
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本报讯（记者张天弛）高温今天来袭！根据上海中心气象
台发布的数据，受副热带高压北抬影响，今天午后本市气温将蹭

蹭上窜，可能冲刺35℃高温线。然而，稍事歇息之后，梅雨还将

在本周五重新登场。

根据上海中心气象台发布的数据，昨天起，蓝天白云就成了

申城天气舞台的主角，虽有散装阵雨“客串”，但总体而言，天空

状况不错，升温的脚步也加快了。徐家汇站昨天最高气温定格

在32.8℃，北部大部分地区最高气温都在33℃附近。

但这只是高温的预演，今起热力还将再升一级，高温日“连

击”来袭。据预测，本市今天气温将冲刺35℃高温线，偏南风4

至5级，体感是热辣辣的。这波高温天气将延续到明天，全天气

温在28℃至35℃之间。气象专家提醒，高温易导致空气中不稳

定能量积聚，可能在午后激发热雷雨。

被副高暂时挤走的“梅姑娘”当然不会轻易放弃“领地”。据

预测，周四江淮流域梅雨带再次建立。受其影响，本市周五前后

将有一次较为明显的降水过程。

申城今冲高温线
梅雨周五将返场

一场名为“同游书海，享阅世界”的图

书交流嘉年华活动日前在上海各大图书馆

拉开帷幕，现场人头攒动，书香浓郁，主办

方准备了各类最新图书用于交换，读者们

可以用闲置书籍来现场交换，收集来的书

籍则用于帮助对口援建地区建设图书馆。

这场“让闲置书籍流动起来”的活动，源于

一则人民建议的成功转化。

昨天，在上海图书馆东馆举办的“民声

无界 众智成城”人民建议征集研讨会上，

上海首次发布人民建议征集“上海样本”，

图书交流嘉年华活动就是“上海样本”的典

型案例。

据介绍，历经多年探索，人民建议征

集“上海样本”逐步形成：征集网络全覆

盖——“1+16+215+6400+X”的人民建议

征集渠道网络加速铺陈，畅通“指尖上”，

嵌入“家门口”，让每一个声音被听见；征

集范围全方位——形成了梳理研判、转办

摘报、调研论证、协调督办、沟通反馈、落实

转化、表彰奖励的办理“七步法”，强化“主

动征”，让每一份力量被凝聚；征集过程全

链条——激发正能量，传播好声音，让每一

张笑脸都绽放。大家的事大家商量着办，

在人人有序参与中，诠释“全过程人民民

主”和“人民城市”的真谛。

激发人民参与，把“你和我”
变成“我们”

研讨会上，9位理论专家、“金牌”建议

人、基层工作者的分享，呈现了上海打造全

过程人民民主最佳实践地的不同侧影。

“让咖啡飘香的城市也充满书香，一场

换书活动仅是人民建议征集工作的一个缩

影，我们期待人民建议征集的浓厚氛围‘香

满申城’，展现这座城市的温度。”市人民建

议征集办表示。自2011年始，上海的人民建

议征集工作实践已经走过了12个年头，特别

是2020年市人民建议征集办挂牌成立以来，

上海的人民建议征集实践不断大胆创新，各

区、各部门都进行了不少积极探索。

“一切为了群众，一切依靠群众，从群

众中来，到群众中去。从民间寻找智慧，推

动全国性、全局性、战略性问题的优化或解

决，是人民建议征集给予我们的一大重要

启示。”中国社会科学院政治学研究所当代

中国政治研究室副主任陈承新认为，人民

建议征集以智慧化的方式，激发出人民群

众参与的力量，鼓励把诉求和意见以建议

的方式表达出来，把“你和我”变成“我们”，

诉求和意见便增添了一份思考，也有了更

高的站位和更多的建设性。

在人民城市重要理念首提地的杨浦滨

江，一个个征集站点、人民建议落地的案例

串珠成链、汇点成面，让“生活秀带”成了人

民建议征集的示范秀带；在上海各区、各职

能部门，人民建议征集已成为出政策、作决

策、推工作的“重要前置项”。

近三年来，市、区征集办联合70余家职

能部门开展各类主动征集300余次。“五个

新城”规划的出炉、新一轮民心工程的发布

等一系列重要工作的推进中，都离不开人

民建议的决策助力，离不开从“被动听”到

“主动征”的机制创新。

让“洋啄木鸟”讲好中国故
事有了更深触动

在多名建议人眼里，上海的人民建议

工作不断给他们带来了“惊喜”。

“我的建议都从身边小事、从衣食住

行出发，用‘微视角’提建议，努力推动

城市‘微改变’”。陶丽萍作为一位高产

的“金牌”建议人，多年深耕建议征集，

坚持下来的动力是感受到市民与政府职能

部门之间实现“双向赋能”。

“我是外国人，但不是外人，我就是

这个城市的一部分。”上海市荣誉市民诺

扬 · 罗拿 （土耳其籍） 讲述了老外眼中

的全过程人民民主，他认为上海城市的

温度无处不在，因为常在工作生活和社

会活动中提出一些建议，大家喜欢叫他

“洋啄木鸟”。上海的人民建议征集，让

他对于向全世界讲好中国故事有了更深

的触动。

会上还首次发布了长三角三省一市联

合征集令。上海市信访办、江苏省信访

局、浙江省信访局、安徽省信访局联合开

展“携手助力长三角更高质量一体化发

展”人民建议征集活动，这是长三角三省

一市首次联合开展征集活动，凝聚更强大

的合力，为打造全国高质量发展样板区作

出新的贡献。

征集渠道网络加速铺陈，畅通“指尖上”，
嵌入“家门口”，让每一个声音被听见

上海发布人民建议征集“上海样本”

本报讯（记者占悦）记者昨天从市人力
资源和社会保障局了解到，上海将从7月1

日起调整失业保险金和工伤保险待遇标准。

自今年7月1日起，上海对失业保险金

支付标准进行调整，即第1至12个月支付标

准为2175元/月，第13至24个月支付标准

为1740元/月，延长领取支付标准为1510

元/月。

上海自2023年1月1日开始，对2022年

12月31日前发生工伤致残或因工死亡人员

的工伤保险三项待遇标准进行调整。

具体而言，2022年12月31日前发生工

伤且致残一级至四级工伤人员的伤残津贴

在2022年享受的标准基础上调整：其中致

残一级增加452元/月，致残二级增加417

元/月，致残三级增加394元/月，致残四级增

加362元/月。调整后的伤残津贴最低标准为：

致残一级9276元/月，致残二级8643元/月，致

残三级8124元/月，致残四级7592元/月。

2022年 12月 31日前发生工伤且经

确认生活不能自理工伤人员的生活护理

费在 2022年享受的标准基础 上 调 整 ，

其中生活完全不能自理工伤人员增加

394元/月，生活大部分不能自理工伤人员

增加315元/月，生活部分不能自理工伤人

员增加236元/月。调整后的生活护理费标

准为：生活完全不能自理6092元/月，生

活大部分不能自理4874元/月，生活部分

不能自理3655元/月。

2022年12月31日前因工死亡人员供

养亲属的抚恤金在2022年享受的标准基础

上，每人每月增加98元。

沪7月1日起调整部分民生保障待遇标准

本报讯 （记者唐闻佳）7月1日零时
起，本市职工医保将进入2023医保年度

（2023年7月1日至2024年6月30日）。根

据相关文件要求，本市将实施多项医保惠

民政策，方便群众就医购药，减轻门诊医

疗费用负担。

一是降低职工医保各年龄段参保人员

门急诊报销门槛，提高门急诊报销比例。

其中，在职职工门急诊自负段标准从1500

元降低到500元；在一级、二级、三级医

院门急诊就医报销的比例，分别提高到

80%、75%和70%。退休人员门诊报销门

槛也有100至400元不同幅度降低，部分退

休人员报销比例也有所提高。

二是职工医保统筹基金最高支付限额

从59万元提高到61万元。最高支付限额以

上的部分，还可以按规定继续报销80%。

三是继续扩大个人账户支付范围。为

方便市民群众做好自我健康管理，除医用

口罩、新冠抗原检测试剂外，新增32种市

民常用、需求度高、安全性好、适用性强

的器械耗材，参保人可使用个人账户资金

在定点药店购买。家庭共济网的成员，还

可以按规定使用家庭共济资金在定点药店

购买。

四是开放定点药店门诊统筹报销，方

便群众配药。职工医保和居民医保参保

人员凭定点医院的电子处方，在开通了

门诊统筹服务的定点零售药店购买医保

目录内药品的费用，纳入门诊统筹报销

范围，执行与开具处方医疗机构相同的

门诊支付政策。

此外，2023医保年度参保人员的个人

账户资金，将于7月1日计入。根据国家和

本市相关文件要求，退休人员个人账户计

入标准与2022医保年度一致，74岁以下为

1680元，75岁以上为1890元；在职职工个

人缴费的2%全部计入个人账户，单位缴费

部分全部计入统筹基金。原先个人账户结

余的资金，仍归个人所有和使用。

在职职工门急诊自负段标准从    元降低到   元

多项医保惠民政策7月1日起实施

(上接第一版)文武并重的好演员难觅，而

凑齐一个武戏功底够硬的“尖刀班”更非

易事。“上京可以拿下《奇袭白虎团》。”这

句话是三年前尚长荣在看完院团武戏演

出季“京武会”后对上海京剧院院长张帆

说的。学演《奇袭白虎团》的底气来自院

团经年的积累。如今，“京武会”已经举

办到了第七季，一批武戏新秀在这个平

台得到了磨炼和成长。“坚持‘京武会’，

就是为了让上京，为了南方的武戏水平

保持在线。”张帆表示。

  后武生接棒，顶住压
力挑战高难度

“有些不合脚，试试这个。”《奇袭白

虎团》首次合成的间隙，赵宏运用一把小

剪刀修剪着鞋垫，“下半场重头戏都得靠

这双鞋”。穿上调整过后的红色靴子，赵

宏运在原地跳了几下，“这下舒服了”。

随后，他又细心地戴上脚踝保护套，再次

确认靴子的舒适程度。

饰演男一号“严伟才”的压力不言而

喻，无论是圈内人士还是戏迷都对该角

色抱有极高的期待，甚至有着“武生唱不

了，老生武不了”“要有比一流武生还好

的武功，比一流老生还好的唱功”这些说

法。在接到演出任务之前，90后赵宏运

没想到《奇袭白虎团》这么“难”，“只听说

这部戏文武并重，但实际接触后确实感

受到了真真正正的难”。从二月份开始，

赵宏运的生活重心就放在了这部作品

上，每天不停地练、唱，只为离“严伟才”

更近一些。

“这双鞋不行，重心抓不稳。”合成现

场，“尖刀班”的成员们依次站上高台跃

向地面，技术指导敏锐地暂停了演员的

动作。“尖刀班”在剧中有着相当重的武

戏，演员们的健康和安全排在了第一

位。《奇袭白虎团》最为人称道的艺术特

色在于充分发挥了京剧翻腾跌扑的程式

和技巧来表现现代战争，“排除地雷”“匍

匐前进”“刺刀格斗”等军事类程式动作

让人记忆犹新。剧中许多身段的难度系

数与危险系数皆高。赵宏运以第六场

“插入敌后”为例说：“我和‘尖刀班’要用

多种姿势从两米的高处完成下高、云里

前扑、云里翻、下高三百六转体等动作，

相当考验人。”

“复排不是复制”，造就有
时代感力量感大戏

“这不是一部可以马马虎虎、应付过

去的戏。”为了《奇袭白虎团》，来自山东

省京剧院、年近八旬的资深导演白云明

已在上海住了一个半月。在排练厅和上

京年轻人朝夕相处的日子里，白云明目

睹了演员大戏在身的快速成长。“刚开始

主演还有些毛躁，念白不带喘气就出来

了。如今，他在舞台上已经有张有弛，身

段也有了军人的精气神。”

白云明与《奇袭白虎团》缘分匪浅。

半个世纪前，他就在长春电影制片厂拍摄

的电影《奇袭白虎团》中担任武打设计。

2020年，他又为山东省京剧院复排了该

戏。“复排不是复制。”白云明对记者说，

“在原汁原味保留电影精华的同时，我们

又从时代感出发，调整了一些地方。”

《奇袭白虎团》为何能成为经典？白

云明给出了他的回答——高品质与创造

精神，这是一部标准的革命精品剧目。

“严伟才武得好、王团长唱得好、崔大嫂

跑得好”是《奇袭白虎团》被业界公认的

“三好”。目光拉回到上世纪60年代，宋

玉庆武打与舞蹈巧妙结合的身段表演塑

造了一种“严伟才”式的当代军人风貌，

“裘派”名家方荣翔在剧中饰演王团长，

一段“趁夜晚出奇兵”至今仍有大量京剧

演员学唱，而“崔大嫂”则在舞台上展现

了行云流水的圆场技巧。

作品合成时，张帆安静地坐在观众

席注视着台上的变化。从去年年底与山

东省京剧院开始接洽，到如今首演在即，

面对《奇袭白虎团》，他始终认为院团处于

一个“学生”的状态。“珠玉在前，这部具有

力量的大戏足以激发年轻演员的业务潜

力和责任感使命感。”他透露，首轮在上海

的三场演出结束后，剧组将充分收集市场

的反馈，计划于明年启动全国巡演。

尚长荣助阵，英雄的“尖刀班”再出发

本报讯 （记者刘力源） 上海科创源项
目昨天正式发布并开工，将打造成为文化可

传承的城市更新示范街区与创新可持续的数

字产业总部社区。

上海科创源项目位于杨浦区长海路街

道，由2栋历史保护建筑与7栋新建筑组

成，总建筑面积约14.6万平方米，涵盖写字

楼、商业、文体等业态，协同产业社群，形

成“科创生态圈”，计划于2026年建成。

作为项目方，杨浦科创集团将通过上海

科创源项目，引进在线新经济、文创设计、数

字健康、“双碳”经济等领域国内外知名企业

总部，促进形成产业的集聚效应和规模效应。

值得一提的是，上海科创源项目择址江

湾历史文化风貌区内，代表了近百年前科创

精神的地点之一——“中国工程师学会工业

材料试验所”旧址就位于这里。1931年，

中国工程师学会由中华工程师学会、中国工

程学会合并而成，其中中华工程师学会前身

中华工程师会首任会长为有着“中国近代工

程之父”之称的詹天佑。位于民京路上的中

国工程师学会工业材料试验所于1935年竣

工，由中国近代著名建筑师董大酉设计，曾

被称为近代国产材料的“展览集成”。

活动现场启动“大创智—科创源”生态

伙伴共建计划，各家企业将结合自身产业优

势，为科创源实现要素赋能。现场还设置主

题展陈，通过数字化展现方式，让人身临其

境感受到历史文化与未来科技的融合。未

来，这里将成为创新思想碰撞的孵化器，人

才梦想起航的摇篮和推动科技进步和社会发

展的重要力量。

“科创源项目不是按照传统的CBD来设

计，经调研发现，自然生态是激发人们创新

力、营造幸福感的第一要素。因此在科创源

项目的设计中融入了许多自然生态要素，让

自然回归城市，人们回归自然。”项目设计

方、德国FTA建筑设计中国区总经理及合

伙人施道红表示，科创源项目将成为一个激

活片区活力的重要载体。

上海科创源项目开工，打造数字产业总部社区

近代工程肇始地将变身“科创生态圈”

七星彩第23073期公告
中奖号码：

307770+9

一等奖 1 5000000元
二等奖 4 79712元
三等奖 24 3000元
四等奖 953 500元
五等奖 17144 30元
六等奖 745288 5元
一等奖基金积累数为：

135106926.52元

排列5第23168期公告
中奖号码：93313
每注奖金100000元

排列3第23168期公告
中奖号码：933
直选每注奖金1040元
组选3每注奖金346元
组选6每注奖金173元

体彩公报

 上海科创源项目涵盖写字楼、商业、文体等业态，协同产业社群，形成“科创生态

圈”，计划于2026年建成。 （受访者供图）


