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昨夜，第二十五届上海国际电影节金爵奖

颁奖典礼在上海大剧院举行。日本影片《658公

里，阳子的旅途》不仅收获最佳影片奖，其女主

角菊地凛子和编剧室井孝介/浪子想还分别捧

回最佳女演员奖和最佳编剧两个重要奖项。评

委会大奖由西班牙影片《遗迹的声音》摘得，最

佳导演奖则颁给了中国影片《不虚此行》的导演

刘伽茵。

颁奖典礼的高光时刻属于最佳男演员的揭

晓。胡歌和大鹏分别凭《不虚此行》和《第八个嫌

疑人》的出色表演一同赢得金爵奖最佳男演员。

手捧奖杯，两位男演员忆说从头。2005年，他们

以不同身份在登启孜峰的活动中结识，在雪山

上畅谈过一下午。胡歌说：“在艺术创作道路上，

可能和爬雪山是一样的，不知哪天就登顶了，但

登顶了才发现，之前的每一小步都如此重要。”

而在特别致敬91岁日本国宝级导演山田

洋次的环节中，这位第八次来到上影节的老朋

友再次借小津安二郎的话打比方：“拍电影就像

做豆腐，跟‘豆腐’相关的东西我能做，做‘肉饼’

不行。”这是他的职业、他日复一日坚持了超过

大半个世纪的生活。

当演员、做电影，曾经的每一小步都如此重

要——这是本届上影节用金爵颁奖典礼诠释出

的真谛。

三部中国电影收获嘉奖

一定意义上，金爵见证国产片的点滴进

步。本届金爵奖主竞赛单元共有三部中国导演

的作品入围，最终，这三部作品无一空手而归。

《不虚此行》由曹保平监制，刘伽茵编剧并

执导，胡歌领衔主演。电影讲述一个“掉队”的

编剧闻善偶然中开始以撰写悼词为生，在与各

色普通人的相遇过程里，闻善慰藉他人、也获得

温暖，最终找到自己的人生方向。胡歌饰演的

闻善寡言、不自信，总比旁人慢半拍，但内里始

终有汹涌的思绪，演员以平实内敛的表演风格，

呈现了一个用沉默的聆听、细腻的拆解走进人

心的角色，令人信服。

胡歌坦言，接演《不虚此行》，他一度内心纠

结矛盾。现实中，他曾为母亲写过悼词，甚至没

有勇气正视至亲离世的现实。颁奖现场，提起

自己“成为闻善”的过程，胡歌眼含热泪：“我曾

以为悼词是对人一生的总结，演了以后发现，文

字真的有温暖和治愈人心的力量。”获得最佳导

演嘉奖的刘伽茵说，她有些“嫉妒”胡歌，“这角

色是我写的，但感觉你比我了解得更多一点”。

她的话也许是影片能收获两座金爵的一个注

脚，“演员和导演是共同创作的人，《不虚此行》的

故事如果有张脸，那就是胡歌的脸”。

《第八个嫌疑人》改编自新中国成立以来涉案

金额最大的劫钞案件，由香港导演李子俊执导。

出演片中的陈信文，大鹏在身型上作出巨大努力，

先在开机前增重20斤，又用43天时间减肥30斤，

以诠释出人物相隔21年的不同境遇、迥异状态。

而演员进入角色的入口又不仅仅是外化的身材，

在类型片的强设定下，大鹏用眼神、情感、举手投

足展现了他不止于“喜剧”的表现功力。

值得一提的是，艺术贡献奖得奖作品《寻她》

出自上海大学温哥华电影学院校友陈仕忠之手，

是这位1994年生人的长片处女作。

“重返”是上影节的高频词

这一夜，上影节的老朋友纷纷登台。

满头华发的日本导演山田洋次的亮相赢得了

满场掌声雷动。就在前一天，他刚出席了导演生

涯第90部作品《你好，妈妈》在世界首映后的见面

会。登上金爵舞台，导演回忆，这是他第八次来到

上影节。早在1999年，他就携当年日本国内的

现象级高票房影片《新的旅程》报名上影节，一举

摘得最佳导演奖。彼时，为他颁奖的是中国导演

谢晋。谢晋离世后，山田导演每次来上海，都会

去谢晋墓前祭拜，看看老朋友。“谢晋导演不单是

一个电影作家，同时是一个充满魅力的人。”91岁

高龄的他说，“这也许是我最后一次到国外参加电

影节。”

十多年前，作为网站记者的大鹏在红毯边报

道盛况。从短视频转行做演员、导演，到自己执

导的《缝纫机乐队》《吉祥如意》先后入围金爵，

直到登上领奖台，大鹏觉得自己“在一部电影

中”。而手握金爵，一切又是如此真切、踏实。他

感慨万千：“这份荣誉对我很重要。我不是一个

幸运的人，它让我相信无论曾经多么默默无闻、

平凡普通、不被看好，生命里总有一个让你被看

到的时刻，现在就是那一刻。”领完奖项，大鹏切

换成导演身份，携演员黄渤、王一博等为观众带

来新片。由他执导的《热烈》为本届电影节热烈

闭幕。

上海市委常委、宣传部部长赵嘉鸣，上海市人

大常委会副主任张全，上海市副市长刘多出席颁

奖典礼。
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做电影，之前的每一小步都如此重要

今年上海电影节主竞赛单元金爵奖的

入围影片中，日本电影《你好，妈妈》是非同

寻常的一部，这是91岁的山田洋次导演的

第90部作品。上影节自创办至今的30年

间，山田洋次屡次到访，眼见他从60岁出

头时头发尚且全黑，到为他办回顾展那年，

他须发灰白，今年再见他，是满头白发如霜

雪的老神仙了。老骥伏枥，让人动容。

《你好，妈妈》在今年的竞赛片中，有如

定海神针一般。不论对观众，或是在电影

从业者之间，“山田洋次的电影”已经成了

一个定语，界定着电影可以抵达的美好境

界。过去的二十多年里，这里的观众通过

上影节的展映，看过了山田洋次导演的《武

士的一分》《母亲》《弟弟》《东京家族》《小小

的家》《家族之苦》等，见证了这位前辈电影

人老当益壮的旺盛创作力，也能分明地感

受到他晚年的创作进入道法天然的境界。

“屋漏痕者，欲其无起止之迹”这原为形容

书法的至高修为，拿来形容九旬山田洋次

导演的《你好，妈妈》，也是妥帖的。

《你好，妈妈》最初是日本剧作家永井爱

创作于2001年的一部作品，原作以日本战后

为背景，把阶层流动的议题融入一对母子的

亲疏关系中。山田洋次对这部剧作念念不

忘，终于在90岁时，用了一整年的时间改编

剧本，改写成他导演的《你好，妈妈》。电影

剧作把情境改成当下，突出亲切亲近的时

代感。进入迟暮之年的老导演心境变得极

为达观和开放，愿意在作品中讨论他曾视

为隐秘的一些个人经历和主题，即，成年的

儿子怎样面对年迈母亲的黄昏恋，他把私

人的感悟以喜剧的形式融入作品。

《你好，妈妈》拥有当代电影里稀缺的

“只道是寻常”的松弛姿态，影片的气质如

片中女主角吉永小百合温存的凝视，在善

解人意的目光中，打量生活细密的褶皱，从

日常的笑谈间，不动声色地深入各种困扰

着当代普通人的焦虑议题，诸如阶层高下、

亲子关系、身份认知，以及伦理关系中的牵

绊和独立。多少充满火药感的家庭冲突和

一地鸡毛的日常计较，在山田洋次的执导

中，化为世情剔透又善良包容的诙谐场面，

传统日式小院里的绣球花开花谢，隅田川

上空的烟花明明灭灭，电影不仅是对人间

戏剧的搬演，更是含悲带喜地见证着时间

的痕迹，以及生命的痕迹。

大泉洋在《你好，妈妈》中扮演的男主角

昭夫，可说是很典型的“山田洋次式男主角”，

人到中年而心智的成熟度并不与年龄匹配，

山田洋次用他的大半生讲述东亚文化里这个

让人哭笑不得的母题：儿子的成长，总是来得

很迟、很艰难。母亲的“好大儿”，真是字面意

义的“老大不小的妈妈的宝贝”。

昭夫表面是通过个人奋斗实现了阶层升

迁的“成功人士”。流淌的隅田川分开了东京

的“上只角”和“下只角”，昭夫奋力离开了他

原生家庭所在的保留着江户风貌的老旧街

区，进入光鲜现代的上等街区，身为大公司人

事高管的他，能在摩天楼的落地窗前看着楼

下穿梭繁忙的地上铁。可是他耗费半生经营

得来的“中产生活”又是脆弱的，和妻子不和，

婚姻面临解体；女儿一心想回归他拼尽全力

挣脱的原生阶层，让他失望至极；和少年时的

伙伴渐行渐远，看似拥有更高话语权的他成

了多年好友眼中的“上位的叛徒”。不明真相

的外人看到的“人上人”昭夫，实际是在乱糟

糟的公寓里吃外卖的孤家寡人。他陷入中年

危机的困境，身体和大脑的诚实反应是回到

他嫌弃的“下只角”，回家找妈妈！甚至在和

朋友发生冲突，两个男人动手打起来时，昭夫

动如脱兔地躲到七旬老母的身后。

山田洋次不带批判地娓娓讲述昭夫在生

活中的种种“双标”行为，尤其他既抗拒母亲

对他婚姻状况的过问，又激烈地反对母亲和

街区牧师来往甚密。导演实质以温情但清醒

的方式，揭示了广泛存在于东亚男性成长中

的“不自洽”。他们一方面有家长式的权威意

识，认为妻子、女儿，乃至母亲是从属于自己

的，同时他们在精神上是不独立的，认为自己

和母亲仍不可分割。所以在昭夫和母亲之

间，儿子愿意接受“妈妈会恋爱”，这不仅是亲

子关系中的成长或体谅，更进一步，昭夫只有

在完成对个人生活的自省并生出自我负责的

独立意志后，他才能够尊重作为“个体”的母

亲，她是不从属于任何男性的，不是任何人的

妻子或母亲的一个独立女子。

对暧昧的人性和混沌的人情有着剔透认

知的老导演，不会像年轻人那样在作品中标

榜正确的口号或姿态，他出于对“真实”的体

察和包容，把带着锋芒的反思深深地藏在温

情的表象下。他在昭夫的故事里，不动声色

地调侃所谓“向上”的虚妄，出现在画面上的

新贵街区，从浓云下的玻璃幕墙到地上铁坚

硬的金属感，无不透着冷漠凉薄的氛围，隅田

川这一边的“上只角”，是属于男性的、冷色调

的，甚至是阴翳的，人与人隔绝的。而跨过河

川的另一边，陈旧的老街区是女性的、亮暖色

的，是团结社群化的。当昭夫回到一河之隔

但阔别许久的“老家”，他看到母亲和邻里间

的主妇们形成了“帮助流浪汉”的志愿团队，

这些中老年妇女打破边界感的热情组合，是

在血缘伦理之外缔结情感认知层面更广义的

“家庭”，也是在建制化的现代社会救助体系

之外，构建更有人情味的“人对人的帮助”。

就这一点而言，片中那个暗恋母亲的老流

浪汉构成了整部影片古道热肠又极具社会反

思意味的表达。他选择做现代社会里游牧生

活的自我放逐者，即便在世俗看来他是可怜的

“失败者”，但是在山田洋次的镜头下，这样的

生命得到平等的凝视，出于自由意志选择的

“边缘”，不需要怜悯和帮助，而是值得尊重的。

《你好，妈妈》不是传奇性的人间童话，随

着年迈的老牧师返回故乡北海道的教区，母

亲和老牧师的恋情没有正式开始就结束了，

这是东方式的意难平。他们拥有的最亲密的

回忆是在午后的音乐会散场后，一起乘坐隅

田川的游船。91岁的老导演带着生命的热

情所见的河川有大美，落日在水面投下细碎

的金光粼粼，大河奔流，构成这部影片深情的

言说：沧浪之水清兮，可以濯吾缨；沧浪之水

浊兮，可以濯吾足。

《你好，妈妈》：你好，山田洋次！

一场温暖的音乐会，在这个夏日送给每

一个童心未泯的大小孩子——昨晚，“大声说

你好”绣球花小合唱团2023夏季音乐会在上

海音乐厅上演，近140位来自中国、意大利、

美国、瑞典、秘鲁的4-12岁成员，共同唱响童

真欢乐的中外旋律。一首中文原创歌曲《那

颗星星就是我呀》，让听众们听见如星星般五

彩斑斓的歌声，成为这支合唱团首次正式登

台举行专场音乐会的一大亮点。

2019年成立于上海的绣球花小合唱团，

是意大利国宝级儿童合唱团安东尼亚诺小合

唱团（以下简称“安团”）授权的中国姐妹团。

很多人问这支合唱团的艺术总监梁晓霞，为何

起名“绣球花”？“意大利的很多儿童合唱团也

用花起名。而绣球花远看花团锦簇，近看每朵

自有个性，希望孩子们像绣球花一样绽放天性

里的自然纯真，合起来大声唱出最美音符。”

绣球花小合唱团致力于引进全球优秀儿

歌，并以汉语填词演唱。这场音乐会上，成员

们演唱的大部分都是获得意大利著名音乐赛

事“金币”世界儿童歌曲大赛正版授权的歌

曲。绣球花小合唱团不止步于“汉化”意大利

儿歌，而是希望通过学习和摸索，为中国孩子

找到更适合他们合唱的歌曲，从而反哺中国

自己的原创儿歌创作。

让孩子们欢乐地歌唱

上海绣球花小合唱团成立的缘起，要从

疫情发生前，经常来沪进行友好演出、受到不

同年龄乐迷热烈欢迎的安团说起。作为意大

利最负盛名的儿童合唱团，安团担任“金币”儿

歌赛的伴唱合唱团。梁晓霞告诉记者，绣球花

小合唱团受到安团启发和感染而生，并邀请安

团现任指挥SabrinaSimoni担任艺术顾问。

昨晚的音乐会上，绣球花小合唱团唱响

的绝大部分曲目，都是安团在“金币”儿歌赛

上所唱歌曲的中文版。这些歌曲有着温暖动

听的旋律和胸怀大爱的歌词，用讲故事的方

式娓娓道来。比如《星球守护者》，唱出了孩

子们想要做“救生员”拯救海洋污染的心声；

而《鲨鱼》讲的是别看有条鲨鱼外表有些可

怕，但其实它很善良，告诉孩子们不要随意用

外貌去评判别人……

梁晓霞说，不同于其他一些古典风格的欧

洲童声合唱团，安团的演唱偏流行唱法。“绣球

花小合唱团成员来自世界多地，我们希望给孩

子搭建包容、开放的舞台，让他们沉浸在美好

的音乐氛围中，放松下来去享受歌唱。”

希望创作更多属于我们的歌

对于绣球花小合唱团来说，“汉化”意大

利儿歌的过程，也是在摸索什么样的儿歌适

合今天中国的孩子演唱。眼下，绣球花小合

唱团正通过多种渠道征集优秀原创歌词、旋

律，希望创作更多属于中国儿童的歌。

包括95后指挥陈若雨在内，有很多年轻

的音乐力量都在助力绣球花小合唱团。属于

这支合唱团的第二首原创歌曲《那颗星星就

是我呀》，不久前唱响央视《经典咏流传 ·正青

春》舞台。来自上海音乐学院的词曲作者杜俊

也，把“星星”作为这首原创儿歌的关键词，而

融入清代诗人查慎行的《舟夜书所见》，更为

质朴温暖的旋律增添了中国式浪漫。“月黑见

渔灯，孤光一点萤。微微风簇浪，散作满河

星。”所有的意象，都融汇成了孩子们干净的

歌声，表达了对世界的爱。

今年年初，《那颗星星就是我呀》MV于

多个平台上获得了近两亿播放量。有网友留

言：“孩子们纯粹简单的童声合唱，形象地把

‘散作满河星’，在舞台上变成了现实——每

个爱唱歌的小朋友，都是一颗小小的星。”上

万条暖心评论，也激励绣球花小合唱团去寻

找更多的专业创作者，为中国的孩子写下更

多美好动听的儿童歌曲。

“大声说你好”绣球花小合唱团    夏季音乐会在上海音乐厅上演

绽放天然纯真，像绣球花般合唱最美音符
■本报记者 姜方

昨晚，“大声说你好”绣球花小合唱团2023夏季音乐会在上海音乐厅上演。 （演出方供图）

▲91岁的山田洋次导演了第90部作品《你好，妈妈》，图为该片剧照。

 山田洋次在金爵奖颁奖典礼上向观众致意。本报记者 叶辰亮摄 制图：张继

(上接第一版)

一部产业发展的瞭望书
以科技引领推动产业共荣

的创新之城

中国电影家协会主席陈道明来了，专程为

科幻电影周捧场，听台上郭帆、王红卫等中国科

幻电影的核心作者畅想未来。中影集团董事长

傅若清说，电影《流浪地球2》引发一波科幻电

影热，片中不少硬核科创元素，便是由来自G60

科创走廊的高新技术企业提供支撑的。

当前，上海正加快建设具有全球影响力的

科技创新中心、全球影视创制中心，电影产业科

技含金量猛增，是具有“风向标”意义的一环。

本届上影节邀《流浪地球》《独行月球》等国产科

幻片主创开讲，升级科技影都扶持政策，设立科

幻之夜等活动，意在为科技与影视架起融合桥

梁，推动产业共荣。

创新的动力在新技术、新理念，更离不开新

力量。秉持“立足亚洲、关注华语、扶持新人”的

办节定位，上影节不断夯实电影产业链人才培

养环节，已形成短视频、金爵短片、创投训练营、

电影项目创投、金爵奖亚洲新人单元、金爵奖及

SIFFYOUNG上海青年影人扶持计划的“6+1”

阶梯型人才培育体系。

曾担任第二十届上影节亚洲新人奖评委的

马来西亚导演陈翠梅，今年带着《遥遥传》来做

创投项目陈述，同时出任本届电影节短视频单

元导师，共同助力新人成长。她说：“做新人，是

电影人最好的状态。”

一份人民节日的初心
让文化盛宴与影迷共享的

魅力之城

6月9日上影节开幕这天，许多影迷分享着

一则喜讯：90后姑娘葛亚洁和她的爱人，四年

前因上影节相识、相知，如今要在上影节时修成

正果、注册登记了。影迷群还热烈转载着上影

节排片人“四眼老王”王佳彦、用30年15本收藏

册为上影节建档“民间编年史”的老影迷梅海星

等人的故事。大家心里，与影迷在一起、与观众

在一起的上影节有独一份的魅力。

30年来保持人民节日的初心不变，上影

节召唤着万千影迷奔赴而来。早在开幕前，本

届电影节志愿者招募便收到了近9000人报

名。最终入选的735位志愿者服务于注册中心、来宾接待、

影片翻译校对、字幕操作、媒体服务等岗位，其中约90人

专程从外地甚至海外来到上海，为电影节、为影迷同好志愿

服务。电影节收到超500位影迷送来的珍藏品，这些私家记

忆与官方提供的历届海报、金爵奖杯等一起，在回顾展上共

同述说“我与上影节30年”的故事。6月8日“三十‘光’

年”展览在大光明电影院开幕以来，已吸引了超2万人次现

场观展。

谢晋导演那句名言“金杯银杯不如老百姓的口碑”，被时

间反复确证。这和30年来越发凸显人民性的上海国际电影

节是不谋而合的。
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