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■本报记者 姜方

前些日子，徐汇区的朋友陪我去
看了新建的徐家汇书院。书院坐落在
徐家汇城市广场，面对着开阔明朗的
花园，比邻古老的圣伊纳爵堂。这是
一幢恢宏的现代建筑，如一排巨大的
书柜拔地而起，也像一本展开的大书，
等待人们前来阅读。

徐汇区的建筑，建成年代跨越了
三个世纪，它们坐落在不同的街区，组
合连缀成历史的碑林，文化的长廊，它
们是岁月的屐痕，是生活的传奇，是绵
延不绝的时代见证。徐汇的文化品
格，上海的城市精神，就蕴藏在这些建
筑中。

徐家汇城市广场，不仅是徐汇区
的地标，也是举世瞩目的一个历史和
文化的纪念碑。古老的教堂，在高楼
中觅得一方空地，将两个锥形的尖顶
高刺入云，仿佛是在用一个惊叹的表
情向人们发问：你是否知道，这里，曾
经发生过什么？你是否知道，这地名
的来历？

历史有时像魔术师，让时光倒错，
周围的天地和气息瞬间变化，把现实
中的人拽入遥远的往昔。每次经过徐
家汇，我都会看到一个飘逸的背影，瘦
削，沉静，在波光树影中踽踽独行，遥
远而神秘。他从四百多年前的古老历
史中走出来，脚步轻捷，却一路足音激
荡，整个世界都漾动着悠长不绝的回
声。这个和徐家汇连成一体的伟人，
是徐光启。徐光启曾经在这里生活，
徐家汇就是因他而得名。

徐光启何许人？徐家汇不会忘记
他，上海不会忘记他，中国和世界都不
会忘记他。因为，他的智慧已经在这
片土地上生根发芽，开花结果，世人至
今仍能感受到他智慧的成果。

徐光启是中国明末最重要的科学
家，他博学多识，是个奇才，精通的学
术领域，涉及天文、地理、农学、历法、
数学、军事。中国古时的历法是《大统
历》，到明朝已是误差累积。徐光启吸
取了欧洲先进的天文学知识，准确预
报各种天象。他主持参与了工程艰巨
浩大的“改历”工作，编撰成137卷的
《崇祯历书》，为我国天文学作出了重
大贡献。

徐光启出身农家，毕生关注农
业。他的著作《农政全书》，是当时

中国农业方面集大成的经典之作。徐光
启作为一个农业科学家，决非纸上谈
兵，而是注重实践和实用，解决现实生
活中的问题。他重视水利建设，重视农
作物栽培革新，并且身体力行，亲自下
田进行各种农业技术实验。他创立的试
验农庄，就在如今的徐家汇这片土地
上。他成功地把生命力强、产量高的福
建番薯引种到长江中下游，把江南的水
稻推广到北方，这样重大的农业革新，
在很大程度上解决了中国人的吃饭问
题，在饥荒年代使无数人免于饿毙。他
在这方面的贡献，不亚于今天的水稻专
家袁隆平。

圣伊纳爵堂中有一幅壁画，画面上，
一个穿明代官服的中国人，一个着汉服
的西洋老人，两人比肩而立，拿着书本在
相互切磋探讨。这是现代人对历史的回
溯和遐想。画面上的中国人是徐光启，
那个西洋老人，是意大利传教士利玛
窦。画面中所描绘的，是十七世纪初的
景象了。利玛窦是最早来到中国的西方
传教士，也是一个满腹经纶的学者。徐
光启和利玛窦的相识和合作，可以说是
中西文化交流的一个重要开端。利玛窦
结识徐光启后，向他推荐了古希腊数学
家欧几里得的著作《欧几里得原本》。对
于一个不识拉丁文的中国人，读这样深

奥的数学著作无异于看天书，但徐光启
却在利玛窦的帮助下顺利通读，并深为
书中严密的理论和逻辑推理所折服，他
认为，这本书，“无一人不当学”，应该把
它翻译给中国人看。在利玛窦的帮助
下，徐光启开始了艰难的翻译。这是一
件前无古人的工作，要把拉丁文原著中
那些数学理论和专业名词译得准确而通
俗，让中国人能读懂而不致误解，难如登
天。然而徐光启迎难而进，没有退却，他
将书名译为《几何原本》，“几何”这个特
定名词，便源于此，“平行线”“三角形”
“直角”“锐角”“钝角”，这些现在已成为
小学生常识的数学术语，第一次通过徐

光启之手，出现在汉语词汇中。中译本
《几何原本》问世，是中国科学史上的一
件大事，这本书，对中国的近代数学，产
生了巨大影响。

徐光启是中国最早的天主教信徒，
当时官至礼部尚书兼东阁大学士，虽居
高官，却两袖清风。1633年，徐光启在
北京病逝后归葬上海，举行了中西合璧
的葬礼。他的后代都在其墓地周围聚
居，并逐渐世代繁衍，徐家成为这一带最
受人尊敬的大家族。因这里原有肇嘉
浜、蒲汇塘、法华泾三水汇合，又是徐家
的聚居之地，所以人们便称这里为“徐家
汇”。而徐家汇，这数百年来，逐渐成为

中西文化交流荟萃之地，教堂、神学院、
修道院、藏书楼、观象台、博物院、印书馆
纷纷在这里出现。徐家汇的土山湾画
馆，是中国西洋画的摇篮，中国的第一代
油画家，就是从土山湾走出来的。

徐光启的墓地，就在离徐家汇广场
不远的光启公园中。这是喧闹中的宁静
之地。2012年，徐汇区曾在这里举行
在纪念徐光启诞辰 450年的纪念活
动，有人在这里朗诵了我写给徐光启的
一首长诗，其中有这样的诗句：“徐家汇，
因你的故事而博大缤纷＼也因你的睿智
而内涵深沉……你的目光，洞穿沧桑沉
浮的岁月＼连接着从古到今走向未来的
旅程”。

经过徐家汇时，我会很自然地想起
一个词：书卷气。这里的建筑、街道、花
树，都和文化有关，也和我记忆中的很多
让人敬仰的前辈有关。武康路上，有巴
金故居。很多年前，我曾经多次去那里
拜望巴金，听他讲往事。就在一只缝纫
机桌面和一张简陋的小桌子上，他写出
了不朽的《随想录》。我永远不会忘记他
站在门口向我挥手的样子，他的白发，在
风中飘动。复兴西路上，有柯灵故居，那
也是我熟悉的地方。沿着临街的石梯走
进柯灵先生的客厅和书房，无拘无束的
交谈，让我感受到他的睿智和淡泊。在
泰康路，我拜访过作家菡子，音乐家贺绿
汀。在武康大楼，我曾去看望孙道临，他
坐在沙发上，轻声为我朗诵他年轻时写
的诗篇。这一带，有很多文人留下了他
们的足迹，夏衍、吴强、草婴、张乐平、芦
芒、杜宣……一个个名字，都在文学史中
闪烁着亮光。这些名字和他们在这里创
造的作品，积蓄繁衍成这片土地上浓郁
的书卷气息。

1933年初春，爱尔兰作家萧伯纳访
问上海。他来到徐家汇，不仅关注中西文
化在这里交融的历史，也被这里幽静的
林荫和精雅的建筑吸引。他走进武康路
上的一栋洋房参加上海为他举办的欢迎
会，并留下了一段佳话：“来到这里，不会
写诗的人想写诗，不会画画的人想画画，
不会唱歌的人想唱歌，感觉美妙极了。”

如今新落成的徐家汇书院已成为人
气颇高的网红地标。走进这个融古典和
现代为一体的书的大楼，人们对徐汇的
书卷气增添了更为直观的认识吧。

(作者为上海市作家协会副主席）
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徐家汇的书卷气

烟柳画桥上、风帘翠幕下，动人旋

律随美好图景徐徐展开，层层景片配

合灯光效果打造的写意舞台上，低垂

双髻、插梳簪花的宋金时期少女，戴冠

插梳、披衫长裙的北宋中后期仕女，仿

佛从历史深处款款走来，来自上海的

乐手们身着宋代复原装束，为苏州的

观众带来了古意十足的视听盛宴。

在东太湖畔的苏州湾大剧院，自

得琴社《琴为何物 ·宋 ·水云归》音乐会

的首演吸引大批乐迷。值得一提的

是，演出结束后，苏州湾大剧院的屏幕

上亮起了微信群二维码，邀请现场乐

迷们一起扫码进入群聊，直接和乐手

分享观感。散场时剧场里仍有大批观

众排队——凭借在小红书等平台分享

演出评论，就能获赠一盒自得琴社自

家开发的护甲膏。原来琴社的不少忠

实粉丝是古琴爱好者，自己喜欢的乐

团推出的护甲膏当然是不能错过的珍

贵“礼物”。

结束苏州湾大剧院的演出后，自

得琴社还将前往无锡、宁波、杭州等地

巡演，今年上半年，琴社确定的演出场

次有14场，巡演足迹履及国内八座城

市。不仅仅是线下演出深受多地乐迷

追捧，自得琴社打造的一系列充满创

意的国风民乐短视频，在海内外全平

台的累计观看量接近两亿次。比如在

深受年轻人喜爱的B站，其视频累计

观看量接近5000万次；在海外视频平

台YouTube上，这个数字甚至翻了一

番——接近9000万次。从线下演出

到线上平台，自得琴社破圈爆红海内

外的成功密码是什么？用户思维、创

意大胆、考据严谨，无数点滴细节凝结

着这支国风团队的爆款品质。

以用户思维让观众“解
锁”绝佳观演后体验

“最希望上线网络平台的曲子是？

希望自得琴社出的周边是？最喜欢的

乐器是？对这场音乐会的建议……”在

微信群里，记者看到自得琴社的运营

者发布了一连串的群公告，还分享了

B站、微博、小红书等平台的演出剧

照链接。“欢迎大家下载（剧照）、转

发、发朋友圈。”“欢迎大家扫码提出

宝贵的意见建议。”对于购买了一场

演出票的观众来说，能在微信群里获

得这样的观演“售后”服务，无疑是

幸福的。

“好多观众都是因为我们的B站

和微博账号才知道自得琴社的，我们

这两年也逐步在小红书、抖音等平台

持续更新创意短视频内容，并且在海

内外的社交媒体上都获得了不错的点

击量。在我们看来，线上平台和线下

音乐会，都是很重要的向观众分享作

品的渠道。”社长朱里钺在接受记者

专访时表示，身处新媒体时代，自得

琴社正在用互联网思维来深耕一支演

出团体的社区运营。“就演出而言，

我们考虑比较多的，就是把自己放到

观众的角色里，比如大家希望在演出

结束后能及时看到哪些信息，我们也

希望尽可能照顾到不同社交平台用户

的使用习惯。”自得琴社古琴乐手兼

新媒体负责人白无瑕在接受记者采访

时说。

小小护甲膏，透露着琴社在运营

上的用心，还有联名款奶茶券等也深

受青年乐迷的喜爱。“未来，我们还会

开发更多的周边产品，发行2-3张黑

胶唱片也已排上计划。”朱里钺告诉记

者，琴社所做的这些其实初心非常简

单，“就是想对观众好一点，让大家除

了喜欢我们的作品，也能感受到我们

团队用心、有人情味的一面，从而在自

得琴社这里获得更好的用户体验”。

一针一线的讲究，是专
业上全方位的精益求精

不仅仅是观演“售后”服务，自得

琴社在前期宣传、演出内容设计等方

面也做了许多努力。琴社之所以能凭

装束复原小组打造的古色古香的造

型，还有视频制作组创设的“会动的古

画”火爆出圈，离不开整个团队从服

饰、妆发、演出造型、拍摄到后期制作

的精益求精。

就以此次《琴为何物 ·宋 ·水云归》

音乐会为例，海报与宣传片里的服饰

与线下演出完全统一。乐手们的妆造

设计，参考了很多宋代的壁画、古画、

文字记载、文物等资料。比如北宋中

后期仕女盛装，参考的文物是来自开

化寺的壁画。女子将发髻盘于发顶，

佩戴金冠再用金梳来装饰，整个发髻

华丽端庄。“每个时期都有流行的服装

和发型，宋中期也不例外，这种头戴发

冠插梳的发髻就是当时十分潮流的造

型。”自得琴社妆造负责人、中国装束

复原小组成员刘蕊介绍，北宋中后期

仕女盛装的服装灵感也同样来源于开

化寺壁画，外披的衫子微微拉大领口，

领口层叠十分立体。这种层层叠叠的

衣服使穿着之人看上去十分华贵，且大

气中又不失女性之美。“除了北宋中后期

仕女盛装，还有宋金时期少女装束、北宋

晚期文士便装，为了追求更好的视觉呈

现，乐手们的每一套服饰几乎都有参考

文献，一针一线都十分考究。”刘蕊说。

《琴为何物 ·宋 ·水云归》的海报同样

趣味横生，不仅埋藏着许多文化元素，更

表达了自得琴社赋予古韵新生的愿景。

海报里的卷轴十分引人注目，原来是国

宝级传世手卷《碣石调 ·幽兰》，这是现存

最早的古琴文字谱。“古琴是中国历史最

悠久的弹拨乐器之一，也是古代士人阶

级的代表乐器；古人留下了浩如烟海的

传世古琴谱，这在民乐里是非常罕见

的。古琴历经了至少3500年走到了今

天，到了我们的手上，当代人该如何传

承古琴，值得我们深思。”作为自得琴

社的“多面手”，艺术总监唐彬不仅担任

“琴为何物”系列音乐会的导演、作曲，

《琴为何物 ·宋 ·水云归》海报的设计理念

也出自他之手。在唐彬看来，“琴为何

物”这个名字本身是一句发问，也是一

种求索。

在传承古琴的道路上，不同的人有不

同的方式。海报上不同的角色代表了在

研究古琴道路上的各类人。例如海报里，

有执着于古代琴谱的老者；有找不到前路

而用手机导航的年轻人；有因为枯燥而打

瞌睡的人；有围观看热闹的人……“而我

们海报视觉中心的人物，是本系列音乐

会的古琴乐手，她身着宋代装束，在古琴

谱组成的弧形上冲浪，代表了自得琴社

对于自我的期许：要做立足传统的弄潮

儿。”唐彬介绍说。

如果说自得琴社的“琴”最初专指古

琴，那么随着琴社近些年的作品运用了

众多中外乐器，“琴”的含义也已经不单

单指古琴了。比如《琴为何物 ·宋 ·水云

归》音乐会，自得琴社在演出中将民乐与

管弦乐结合，特别邀请布达佩斯交响乐

团为《葡萄仙子》《满江红》《拾眠》《槐黄》

《泛沧浪》《桂枝香》六首作品录制伴奏。

古曲与交响乐的交融碰撞，管弦乐团的

声音融入现场演奏，赋予了民乐更多元

的音乐表现力。除了《满江红》等原创曲

目，多首传统名曲也纷纷呈现，如《梅梢

月》《碧涧流泉》；也有宋代著名词人、音

乐家姜夔的《杏花天影》，带着文人的吟

叹感怀旧梦。音乐会的舞美则赋予“国

风”音乐更时髦的观感，比如展现市井生

活的鲜活与烟火气的《醉醉渔，唱唱晚》，

以及鸣奏将士们收复河山的壮怀激越的

《满江红》，配合写意舞台让人如痴如醉。

“一个喜欢自得琴社的观众，是会把

琴社推荐给身边许多人的，所以我们要

把每个环节都做好。每场演出结束后，

看到大家在小红书、微博、微信朋友圈分

享剧照，也在网上的问卷里提出非常中

肯的意见和建议，帮助琴社音乐会的迭

代，这让我们感到非常开心。”唐彬说。

用户思维、创意大胆、考据严谨，细节处凝结这支国风团队爆款品质

破圈爆红海内外，自得琴社做对了什么

《快乐再出发》推出以来广受观众欢迎，第一季累计

播放量超4.3亿，网络评分9.6；第二季打破“综N代魔

咒”，取得累计播放量超10亿、网络评分9.4的佳绩。珠

玉在前，随后综艺界也催生多个类似主打“同期出道、N

年后重聚”的“熟人综艺”，却大多反响平平。

简单地让一群相互认识的艺人玩游戏、做任务，显然

无法复制《快乐再出发》的成功。专家表示在各种剧本充

斥综艺的当下，《快乐再出发》找对了一群有才华、梦想、

热爱、执着的友人，他们之间温暖人心的治愈力量，是当

下综艺节目里真正稀缺的资源。

综艺里“熟人”总是很多，“真情”却很少

相较于同类节目为嘉宾制造的“工业友情”，《快乐再

出发》里艺人们对彼此的真诚相待、情感共鸣以及在细枝

末节里流露出的浓郁友情，才是当下观众需要的情绪价

值。他们的社会阅历和高情商在创造节目效果的同时，

又摆脱了综艺节目中普遍存在的“剧本”套路。有观众

说：“他们之间的感情是真的，在节目中碰撞出的火花是

温暖的，所以我才愿意去看他们的团体生活。”

综艺里的“熟人”也许只是同事，但真正的好朋友才

会私底下一起玩。篮球场上多年的默契配合，让张远骄

傲地说：“苏醒只有和我打球时才肯传球，他给我传的球，

我都能进。”朋友之间关系越好，表现出的不是礼貌和客

气，而是会“互损”。“再就业男团”可以互相开着对方的玩

笑，甚至互揭丢脸的老底，也不会翻脸。这种牢固的友情

是多年来他们相互扶持，一路走过事业的低谷、人生的坎

坷而结下的，因而分外真挚：王栎鑫听到兄弟们一起唱以

前的经典歌曲时感怀落泪，陈楚生马上放下吉他去安抚；

陆虎也在节目中坦言当年买房时钱不够，是兄弟们帮他

凑齐的。被观众戏称为“仗糊行凶”的他们，彼此之间那

种真诚、轻松、舒适的关系让观众想起了和自己朋友的相

处、想起了曾经一个宿舍的兄弟、一个班里的战友，带来

温暖和治愈的力量。有观众表示：“看综艺就是希望放松

身心，缓解压力，如果其中出现的都是勾心斗角、争执不

断，那反而让人厌烦。”

《快乐再出发》的成功引发了不少业内人士的关注和

分析，得出结论——“熟人局”和“嘉宾有梗”是该节目的

两大制胜法宝。而这种明明答案摆在眼前的“开卷考”，

后续就是没人能“抄”出好成绩。此后，为“09快女”成员

打造的团综《想唱就唱的夏天》，明显就是《快乐再出发》

的女生版，但观众只感受到她们之间的陌生感；《乘风破

浪的姐姐3》的两档团综《乐队的海边》《星星的约定》里，

经历过多轮合作竞演后胜出的“姐姐们”彼此始终保持着客气和疏离；以喜剧演员为

主力的《德云斗笑社》《麻花特开心》《惊叹俱乐部》《象牙山爱逗团》本该带给观众“笑

翻天”的效果，节目热度却很“凉”。实际上，当下的观众对翻来覆去的小游戏、刻意制

造“事件”的综艺剧本早已厌倦，他们期望看到节目嘉宾在日常中自然流露出的真诚。

“热血笨蛋”追求梦想的故事，让观众产生不平凡的感动

在互联网上，“热血笨蛋”并非贬义词，而是代表了“乐观、认真、坚定”等美好品

格。在《快乐再出发》的评论区，有位观众写下留言：“看到他们还在坚持音乐梦想的

样子，像极了一群热血笨蛋。”一群“平凡”音乐人的励志故事，让很多人想起了自己最

初的梦想，带给人不平凡的感动。

第二季里，王铮亮站在雪地白桦林里拉手风琴，陈楚生说：“很多人忘记了他是手

风琴冠军。”此情此景，观众们打出弹幕“不知道为什么想哭”。“再就业男团”从多年前

的音乐选秀节目中脱颖而出，这群有才华、有追求的音乐人为中国乐坛贡献了《有没

有人告诉你》《嘉宾》《时间都去哪儿了》《雪落下的声音》等脍炙人口的歌曲。尽管他

们后来都“糊”了，但依然保持着对音乐的执着和追求。2019年，张远和一群“听着自

己歌曲长大”的年轻练习生共同参加一档选秀节目，已经被别人称为“小叔叔”的他借

一曲《侥幸者》展露自己对音乐梦想的期冀，终于获得全网超过两千万的播放量和零

差评，其中有对他歌声的肯定，也有为他“人可再少年”的感动。在《欢迎来到蘑菇屋》

《快乐再出发》中翻红后，“再就业男团”纷纷重燃起自己的音乐事业：王铮亮、苏醒接

连发布自己新的音乐专辑，陈楚生、张远、陆虎都迎来了“一票难求”的演唱会爆发期。

相较于一些综艺节目里的明星们象征性地“体验式劳动”，陈楚生、王栎鑫扛大

米、压塑封的样子让观众赞赏“他们是真的干活”，而他们毫无包袱在镜头前狼吞虎咽

“炫”饭让观众感慨“和我踢完球吃饭时一样”。“再就业男团”的经历和普通人一样，他

们不会惺惺作态或高高在上，他们的“三观”和生活态度显得更接地气，因而受到观众

喜爱。业内人士认为：当下观众的审美趋向再度提醒从业者，“真人秀”类综艺的中心

应当是“真”而不是“秀”，真实才是善与美的前提。
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■本报记者 卫中

新落成的徐家汇书院已成为人气颇高的网红地标。 （徐汇文旅供图）

《琴为何物 ·宋 ·水云归》中乐手妆造参考了开化寺壁画。（自得琴社供图）


