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今天阴有时有小雨 温度:最低13℃ 最高15℃ 东北风5级阵风6-7级
明天阴有时有小雨转多云到阴 温度:最低13℃ 最高17℃ 西到西北风4-5级
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■ 城市更新既是民心工程，也是发展工程。要把让人民宜居安居放在首位，
注重解决好安全、居住、公共服务和职住平衡等群众反映突出的问题，以城市更新
的有效推进为城市未来发展拓空间、增动力、添活力

■要坚持从实际出发，依法依规、综合施策、多措并举，积极探索创新符合当地
实际的城市更新新模式新机制，为老百姓算好综合账、长远账尤其是品质提升账

■要进一步深化对城市更新工作的认识。坚持以人民为中心，深化模式创新，
加强政策供给，充分调动发挥各方面积极性，解决今天问题的办法要为明天的发
展腾出空间。要加强统筹，完善上下协同、条块结合、精准高效的工作机制

本报讯（记者张晓鸣）前晚，一趟
满载空调、叉车、全涤印花布等货品的

“中欧班列-上海号”从铁路上海闵行

站驶出。此次开行的“中欧班列-上

海号”是该班列到发的第100趟列车，

搭载着55个标准集装箱，终点为俄罗

斯莫斯科（沃尔西诺站）。

截至目前，“中欧班列-上海号”

已累计发运近万个标准集装箱，总货

重约8万吨，货值31.2亿元。

中国铁路上海局集团有限公司相关

工作人员介绍，“中欧班列-上海号”于

2021年9月28日首发，目前已开辟运输

线路10条，可通达俄罗斯、哈萨克斯坦、

波兰、德国等29个国家。

目前，“中欧班列-上海号”已成为

上海进出口货品的重要运输途径之一，

为服务“一带一路”建设提供了有力支

撑。班列从开行初期的每月4列，发展

到现在的每月6列，如今每天都有集装

箱从全国各地进站集结。

值得一提的是，为提升跨境货品通

关效率，铁路部门携手上海海关对班列

实行“优先编组、优先发运”，通过

“提前申报”“预约查验”“自主选择通

关模式”等便利服务举措，共同打造优

质服务品牌。

累计发运近万个标准集装箱

“中欧班列-上海号”开行百列

“你的背部肿块，考虑是囊肿，建议手术

切除，再送病理检查。”在上海中医药大学附

属嘉兴路街道社区卫生服务中心的一间诊室

里，曹锦峰医生为毛老伯做完皮肤检查后，一

边做着手部消毒，一边细心叮嘱。

一听说要手术，毛老伯心里开始发毛：到

大医院去挂号、检查，还要等手术排期，这一

连串流程走下来得多久？是否要家人陪着一

起去？

没等毛老伯开口细问，曹锦峰直接用手

指了指诊室的对面，“简单的外科手术，如今

在这间门诊手术室就可以做了”。听到这句

话，毛老伯松了口气。

日前，上海市卫健委明确表示，鼓励有条

件的社区卫生服务中心开展适宜外科手术，

比如开展清创缝合、切开引流等小手术。

在入选上海市公立医院高质量发展试点

单位后，今年3月，虹口区嘉兴路街道社区卫

生服务中心在全科门诊的基础上，全新推出

外科门诊，简单的外科手术也随之开展。

“外科门诊开了快两个月了，居民的反响

比预期更热烈。”从医20年，扎根社区7年，丰

富的执业经验告诉曹锦峰：社区外科医生的

肩上要开始“压担子”了。

“开展适宜外科手术”——看似一个小

小的举措，对社区医疗机构而言则是一连串

全新的挑战，而对生活在周边的不少日渐年

迈的居民来说，这是就近就医的真诉求、新

期待。

早8点开诊的外科诊室
看三个半小时门诊，医生

只得空喝了一口水

曹锦峰所在的外科门诊，在嘉兴路街道

社区卫生服务中心二楼门诊区的最里间。

工作日早上8点，外科门诊准时开诊。记者

准点赶到时，已有五六位患者在门口排队候

诊了。

“曹医生，我的右手一阵阵发麻，晚上连

觉也睡不好，不会是中风了吧？”诊室里，70

岁的胡阿婆诉说着自己的病情，语气有些急，

焦虑写在脸上。

“阿婆来，手动一动。”曹锦峰站起身，对

胡阿婆的右肩做了一些测试，抬手、轻敲……

“右上肢关节间隙性疼痛一周有余，考虑主要

还是肩周炎。”听到诊断后，胡阿婆瞬时感觉

吃了一颗定心丸，语速也平缓了不少，开始询

问后续的治疗方案。

而此时，在诊室外，还有几位老年患者，

一边闲话家常、一边耐心候诊。

最新统计显示，上海人口预期寿命为

83.18岁，这座超大城市正迈入深度老龄化。

根据最新发布的《2022年上海市老年人口和老

龄事业监测统计信息》，2022年上海户籍人口

1505.19万人。60岁及以上老年人口553.66万

人，占总人口的36.8%。

嘉兴路街道社区卫生服务中心所辐射的

周边社区，居民约7.3万人，这里的就诊患者平

均年龄约65岁。随着年龄一岁岁往上叠加，不

少人遇到了同一个麻烦：骨头“松”了。

▼ 下转第三版

虹口区嘉兴路街道社区卫生服务中心新推外科门诊一月有余，问诊量不断增加，简单外科手术随之开展——

在社区当外科医生：做小手术，扛大责任
■本报记者 李晨琰

站在社区医疗机构高质量发展的新起点，时下

的上海，一部分有条件的社区卫生服务中心正陆续

推出外科门诊，开展适宜的外科手术。对于家门口

的新变化，感受最深的自然是周边居民，尤其是老

年人。在采访中，不少老年患者都由衷地为这一

利好消息点赞：看病不用走远路、不用麻烦人，

这样的便捷就医体验，实际上是让老百姓多了一

种选择。

不过，在社区医疗机构推出门诊“小”手术，其中

的门道可不小，涉及场地、设备、人才等多种因素。

一个环节不到位，就有可能“掉链子”。毕竟，医疗是

一种特殊的服务，关系人的生命，安全永远放在第一

位。也正因此，一些社区卫生服务中心在试水外科

手术时，或向上牵引资源，或向下夯实自身，小步慢

走，只为稳扎稳打。

当社区的基本医疗服务功能不断被强化，家门

口的医院能否拿出真本事、练就硬实力，克服眼皮子

底下的困难，用实际的工作成效留住患者、造福患

者？随着主题教育的深入开展，我们期待能有更多

回应居民对就近就医需求的更优解。

让老百姓多一种就医选择

记者手记

本报讯 （记者何易）高技术、
高附加值、引领绿色转型的产品

成为今年上海出口新增长点。记

者昨天从上海海关获悉，一季度

上海市货物贸易进出口总值达

1.05万亿元，创历史同期新高，同

比增长3.5%。

电（电动载人汽车）、锂（锂电

池）、光（太阳能电池）是当前外贸出

口“新三样”。海关数据显示，一季

度，上海的电动载人汽车、锂电池、

太阳能电池等产品出口分别增长

98.2%、216.4%、57.3%。此外，一季

度上海市出口机电产品2853.4亿

元，增长0.5%，占出口总值的70%。

外贸经营主体数量稳中有

增，民营企业进出口增速领跑。

一季度，上海市有进出口实绩的

外贸企业 4.4万家，增加 1.2%。

其中，民营企业进出口3159.8亿

元，增长14.1%，占进出口总值的

30.2%，较去年同期提升2.8个百

分 点 ； 外 商 投 资 企 业 进 出 口

6150.6亿 元 ， 下 降 2.6%， 占

58.7%；国有企业进出口1141.6亿

元，增长11.8%，占10.9%。

一般贸易进出口占主导，保税

物流进出口比重提升。一季度，上

海市一般贸易进出口6205.7亿元，

增 长 7.7%，占 进 出 口 总 值 的

59.3%。其中，出口2211.2亿元，增

长 3.6%；进口 3994.5亿元，增长

10.2%。同期，保税物流进出口

2755.7亿元，增长13%，占26.3%，

较去年同期提升2.2个百分点。

欧盟为去年我国最大贸易伙

伴。对区域全面经济伙伴关系协

定 （RCEP） 其他成员国进出口占

比超三分之一。一季度，上海市

对第一大贸易伙伴欧盟进出口

2124亿元，增长8.2%，占进出口

总值的20.3%；对东盟、美国、日

本分别进出口1375.9亿元、1180.4

亿元、980.2亿元。

▼ 下转第二版
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■探路创新新范式④

下午2点的无影灯下
门诊小手术半小时完成，患者

当天就能回家

傍晚5点的居民家中
“健康守门人”签约一位居民，

服务一个家庭

急性肝功能衰竭高达80%的致死率，有望

被“中国创造”的生物人工肝逆转。一项2011

年诞生于上海实验室的基础研究，经过12年漫

长转化之路，最近看到了临床应用的曙光。

国际权威学术期刊《细胞-干细胞》日前

在线发表了中国科学院分子细胞科学卓越创

新中心惠利健团队与浙江大学医学院附属邵

逸夫医院蔡秀军团队的合作论文，这项IIT（研

究者发起的临床研究），生物人工肝的GMP

（药品生产质量管理规范）级“现货型”制剂达

到了安全性和可行性的首要临床终点。

从一篇论文，到一种可用于临床的创新

药械组合，正在经历“全过程创新”的惠利健

心中一直有一种渴望——获得“全链条支

持”。“一路走来，最消耗精力的就是在各种陌

生领域‘摸门道’，所幸我们遇到了来自政府、

产业界及投资界的‘长情陪伴’。”在惠利健看

来，颠覆性创新项目从实验室走向市场，往往

伴随着对现有范式的开拓与突破，需要政府

部门与科学家、企业家共同探索。

当前，科学研究范式发生深刻变革，科学

技术和经济社会发展加速渗透融合，基础研

究转化周期明显缩短。为有潜力的创新项目

打造全链条创新服务体系，让创新者“走进一

扇门，找到所有人”，无疑将加速创新“核爆

点”的形成。

逆转肝衰，实验室里的“人造
肝细胞”长成了成品药

血液，从一名入组临床试验的伴有肝衰

竭症状的大肝切患者体内流出，流经装有转

分化肝细胞的生物人工肝装置后，再回输到

体内。 ▼ 下转第三版

从论文到临床试验，成功闯关的背后是政府、产业界及投资界的“长情陪伴”

全链条创新，生物人工肝这样领跑全球
■本报记者 许琦敏

研发人员在制备hiHep细胞。 （中科院分子细胞科学卓越创新中心供图）

本报讯 昨天，按照市委主题教育工作安

排和大兴调查研究部署，市委书记陈吉宁用

一整天时间专题调研城市更新工作，深入闵

行、静安、黄浦、浦东等区的旧住房小区、

老城厢地块以及“城中村”，察看居住生活现

状和公共服务设施配套情况，认真倾听居民

群众、居村干部关于加大城市更新力度、改

善居住生活环境的意见建议。陈吉宁说，要

深入学习贯彻党的二十大和习近平总书记考

察上海重要讲话精神，认真践行人民城市理

念，把城市更新工作作为落实城市总规、推

动城市转型、提升城市品质的重要抓手，在

深入基层、深入一线、深入群众中体察民

情，不断优化工作方案、创新工作机制，探索

建立更可持续的城市更新模式，以破难题、促

发展，办实事、解民忧，践行宗旨、为民造福

的实际成果检验主题教育的实际成效。

始建于上世纪五六十年代的闵行区吴泾

镇吴泾小区、静安区彭浦新村街道彭三小区经

历一个多甲子的风吹雨打，房屋逐渐破损老

化，小区环境脏乱、配套设施不足等现象突

出。在前期广泛征求居民群众意见建议基础

上，结合小区实际情况和房屋结构特点，两个

小区分别探索采取了有针对性和可操作性的

旧住房成套改造模式。

▼ 下转第二版

按照市委主题教育工作安排和大兴调查研究部署，专题调研城市更新工作，要求不断优化工作方案创新工作机制

陈吉宁：认真践行人民城市理念，在深入基层深入一线深入群众中体察民情

探索建立更可持续的城市更新模式

转版导读

曹锦峰是外科医生，也是家庭医

生。上图为他上门为签约居民服务。

右图为曹锦峰在手术室为病人

进行门诊外科手术。

均本报记者 袁婧摄 制图：李洁

以实际成果检验主题教育的实际成效

本报独家专访电影《长空之王》
导演、编剧刘晓世——

能拍《长空之王》
是我们这代人的幸运
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