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11影视

演员王阳正在迎来他从业至今最好

的时光。

从去年起，王阳的霸屏模式一直延

续至今。从《叛逆者》中的“拽王”陈默群

到《今生有你》里“我只爱我自己”的盛方

庭，再到《人世间》中爱得清醒、活得明白

的蔡晓光。

这位出生于哈尔滨、长相十分俊朗

的男演员今年44岁了。他的晚成，固然

有性格的原因，影视圈外部环境发生变

化也是重要的因素之一。喧嚷的浮沫一

旦退潮，像他这样有里有面的实力派，自

然而然地成了“流量”。

要是给刚收官的电视剧《人世间》中

主要人物排个座次，王阳饰演的蔡晓光

顶多算个小角色，但他的存在毫无疑问

是《人世间》的一道“暖阳”。在这部刻画

普通人生活史的作品中，蔡晓光的存在，

给平凡岁月带来了光。每当他带着淡淡

的笑意出场，举重若轻地为周家解决各

种难题，《人世间》的人物调性，便因此呈

现出了如棱镜般不一样的层次与丰富色

彩。这个等了周蓉一辈子的男人，有些

像《倚天屠龙记》中的杨逍。当年，很多

人没喜欢上张无忌，却被“光明左使”圈

了粉，蔡晓光和杨逍都属于既有本事又

深情的男人，也最易博得观众的好感。

据说，原著中的蔡晓光并不出彩。在剧

版里，由于王阳是个很特别的演员，不管

戏多戏少，他的存在感都很强，就连李路

导演都“忍不住”不断地给蔡晓光加戏加

戏。最终，蔡晓光成了剧中仅次于周家

人、戏份最多的一位。

还有种说法是，原著中周蓉和蔡晓

光分离12年，这中间蔡晓光并非“守身

如玉”，而电视剧则把这个角色改编成了

“人间理想”。蔡晓光的人设在很接地

气、很扎实的《人世间》中，代表了一种浪

漫和人们心中的一种向往，有一部分理

想主义的东西，是通过这个过于完美的

人物实现“起飞”的。而且，剧组中有好

些人都认为“蔡晓光”或多或少都有李路

导演的影子。东北长大、考入外地大学、

成为知名导演……把一个有自身投射的

角色交给王阳，由此也可以看出导演对

他的认可和喜爱。

《人世间》的出场，
他是从脚开始“演”的

《人世间》拍摄前，王阳听很多人聊

过“蔡晓光”。有原著作者梁晓声，也有

普通读者。“我想知道不同的人的视角

里，蔡晓光是个什么样的角色”，在听了

大家诸多对蔡晓光的理解之后，王阳把

能吸收的东西整合到一起，用这种理解

去演。事实证明，他把蔡晓光个性中最

高光的部分：把世事看得很明白，活得特

别洒脱这一点给塑造出来了。

在物距很小的画面中，很能判断一

个演员水准的高下。出色的演员在大特

写镜头面前，会合理利用眼睛、嘴角、鼻

子、甚至皱纹这些最细微的肌肉运动，精

准地将角色的内心世界在瞬间传达出

来。王阳正是这样的演员。编剧史航曾

评价王阳，“是一个分寸那么好的人，有

点像当年的王志文。”说他像当年的王志

文，有那么一些些过誉，但细想一下又有

几分道理。这两位同属擅长在一种极端

情境中，利用最细微面部表情与肢体动

作来演内心戏的高手。这种纹理可见

的、具有质感的表演，是容易让人过目不

忘的，久而久之就形成了其个人表演的

风格。与此同时，两位的台词功夫都令

人印象深刻。

细心的观众可以发现，王阳在《人世

间》的出场，是从脚开始“演”的。镜头从

蔡晓光上楼梯的脚步开始一路跟拍……

剧情交代了周秉昆被木材加工厂开除

后，去蔡晓光的厂子里为自己谋出路，王

阳饰演的蔡晓光在此正式登场。从穿着

黄色劳防鞋、三级并两级蹦上楼梯的脚

步，观众可以感知到蔡晓光的得意劲

儿。这种得意既来自于好出身给他带来

的一路顺风顺水，更来自于得知秉昆对

门房自称“小舅子”的那种欢喜。“我还真

希望我是你姐夫！”蔡晓光的这句话里没

丝毫要占秉昆便宜的意思，反倒是对周

蓉的那股子深情从轻描淡写的口气中透

出几分。

从剧中人物的对话来看，蔡晓光是

干部子弟，但他的出场，丝毫没让我们看

到干部子弟的骄横。最为难得的是，对

这个差点成为自己小舅子的憨厚男孩，

他依旧心存感激，感激当年他对自己的

招待。从他建议秉昆去酱油厂，秉昆不

乐意，到蔡晓光对他做起了思想工作的

这场戏，看似轻松流畅，其实这种羚羊挂

角的呈现，离不开演员在戏外不断地对

人物进行拿捏和琢磨。

“职工每个月可以领一大瓶两小瓶

酱油……你们家过日子用不了的话，那

送人呗，亲戚朋友的，你送谁谁都高兴！

那亲戚朋友之间的关系巩固了，那感情

不也加深了，多个朋友不就多条路吗？”

这样推心置腹的谈话，就算是亲兄弟，也

未必会说得这么透彻。蔡晓光之所以对

周秉昆这样推心置腹，除了他本身的人

品外，恐怕还是因为秉昆是周蓉的弟

弟。这不，见秉昆还在犹豫，马上又进

一步——“你跟我不一样，你是建筑工

人的儿子，实惠比体面重要。你要真上

酱油厂工作的话，不光是帮了你自己，

也算是我帮了你们周家，也不枉周蓉这

么多年把我当作她的护花使者、异性

知己……”

这场戏从剧本角度，台词写得高

妙。推动剧情是次要的，见人物、见当时

社会的状态是主要的。而这主要的潜伏

在次要的之下。这就需要演员深刻的理

解力与表现力。在这里，王阳和雷佳音

的对手戏十分精彩：一个一直放，一个一

直收；一个以进为退，一个以退为进。很

多观众一上来就被蔡晓光圈了粉，就是

因为这场戏——一个思路清晰、情商爆

表，会为他人着想的蔡晓光一下子立住

了。而对周秉昆身后的人——姐姐周

蓉，那是蔡晓光愿意这么去做的情感源

头啊！有的人之所以会成为朋友，是因

为他们需要用朋友这个身份，来继续爱

着某个人。蔡晓光就是这样。因为周

蓉，他对周家老少都有一种特殊的感情

在。即使她已嫁做人妻，但他依然在自

己能力范围内，尽可能地照顾周家，这是

最深沉的爱。

近年来，王阳饰演的角色似乎有个

共同点。原著着墨很少，但改编后经他

的一演，出彩了！蔡晓光是这样，电视剧

《叛逆者》里的陈默群也是这样。原著小

说中，陈默群写得很简单，编剧、导演周

游下了功夫对其进行改编。作为一个为

了生存不择手段的人，陈默群的个性又

十分复杂，驾驭起来并不容易。王阳在

诠释这个人物时，借用了舞台剧的表演

方式，略带夸张地去表现陈默群的多面

性——外形很酷，目中无人，狂妄与孤独

并存。因为陈默群的人设本来就有着戏

剧性变化且层次分明：一开始张扬跋

扈，中段势力不再威风扫地，后段如丧

家犬般的卑微……每个变脸都让人看着

过瘾。

《叛逆者》开始于王阳肃然的面部特

写。陈默群率众抓捕江苏省委联络员不

成，但丝毫不见任务失败的仓皇，他的身

体像一头引而待发的豹子，静静地立足

于窗边，碾压式的气场令屏幕内外胆寒，

上来就让《叛逆者》的基调得以确立。

事实上，《叛逆者》是王阳第一次演

谍战中的反派。当他听说有跟王志文

的对手戏时，也犹豫过。不是因为怵，

而是他觉得自己从角色和年龄段各方

面来说，让王志文饰演的顾慎言叫自

己“老陈”，是不是有些站不住脚？但

看了十集剧本后，王阳被陈默群这个角

色巨大的发挥空间给吸引了，尤其是前

十集，他几乎是整部剧的主控者，掌握着

剧情的节奏，这对他而言是有吸引力

的。最终，王阳接了下来。

“拽王”下线的那集，观众的心情是

复杂的：既觉得陈默群罪有应得，又为他

感叹命运弄人。观众有复杂观感，跟王

阳对陈默群的诠释有关。王阳曾说，“陈

默群不是一个纯反派”，“这个角色是狂

傲的、不羁的、决绝的，但他本身很有魅

力，虽然在立场上是反派，但他身上有一

些特质，使其成为一个活生生的人。”

事实证明，“拽王”被他演成了《叛逆

者》中极其出彩的角色，其下线前甚至风

头盖过男一号朱一龙。周游导演夸他：

“王阳通过刻画陈默群在几个阶段的内

心纠葛，增加了故事的厚度和历史感，敌

强我更强，他就是那个能让正派更闪耀

的敌人。”

从来就没什么小角色，只要你有足

够的实力。追溯王阳凭配角惊艳众人的

经历，你就会发现，无论是《庆余年》中令

人“意难平”的滕梓荆，还是《你是我的城

池营垒》里令人倾倒的“姐夫”邵宇寒……

演员王阳的名字，正在剥离角色的外壳，

被更多的人记住。

配角让一部戏变
得更有光彩，更有意思

王阳形象好，气质绝，戏路广。他可

以演正面人物，重情重义，潇洒来去；也

可以胜任反面人物，痞痞的、坏坏的、又

深情得恰到好处。这样一个要颜值有颜

值、要实力有实力、演正反派都合适的演

员，怎么会等到40多岁才火呢？

以前王阳常被说“戏红人不红”.出

道多年，他参演过《宫锁珠帘》《青年医

生》《金玉良缘》等多部热播剧。每次剧

播出时，角色话题度很高，收官后就归于

平静，存在感不强。性格的原因，更是让

他两次与赵宝刚擦肩而过。

王阳年轻时是个学霸。他曾有机会

去美国名校留学，因签证问题耽误了。

出身在一个有钱的家里，所以父母一直

希望他能继承家业，但那时的王阳醉心

于乒乓球运动，对做生意这件事毫无兴

趣。后来，他以优异的成绩被上海戏剧

学院和中国传媒大学同时录取，他选择

了上戏，因英语成绩过人而被公派留

学。2002年毕业，他和上戏时的同班同

学、铁哥们任重、张铎一起去考北京人

艺。结果，他成了同届唯一一个考入人

艺的。再后来，他又成为同学中第一个

被顶级经纪人常继红签约的演员，他的

人生从没养成过“看人眼色”的习惯。

2002年，常继红安排他和赵宝刚吃

过一顿饭。赵宝刚那会儿可是“顶流”导

演啊，“实打实”捧红了半个娱乐圈的一

线大牌。他拍《过把瘾》，捧红了江珊、

王志文；拍《一场风花雪月的事》捧红了

徐静蕾；拍《永不瞑目》发掘了陆毅、袁

立；拍《像雾像雨又像风》捧红了陈坤、

周迅、李小冉、孙红雷；拍《奋斗》捧红了

佟大为、李小璐、马伊俐、文章；拍《拿什

么拯救你，我的爱人》捧红了刘烨、印小

天……

常继红看好王阳，本意是让他有机

会可以拿下《拿什么拯救你，我的爱人》

的男主角——龙小羽。结果王阳见到赵

宝刚，竟然因为一言不发而与龙小羽失

之交臂。在一次专访时，王阳自己披露

过这段往事，面对赵宝刚他只是木木地

点了点头，说了两个字：“见过。”一顿饭

中，不仅一杯酒都没敬，而且几乎没怎么

说话。他哪里知道“剧圈”的规矩：吃饭

就是一次“面试”！就这样，王阳错过了

机会。八年后的2010年，机会之门再次

向他打开。那时，王阳的哥们儿张铎已

经小火了，为拉老朋友一把，张铎把王阳

带到了《婚姻保卫战》的剧组。张铎是想

拍完戏，为他介绍赵宝刚。谁知王阳在

一边老老实实地观摩了哥们的一场戏

后，就走了……

2014年，36岁的王阳终于演上了赵

宝刚的《青年医生》。王博这个角色其实

原本没这么丰满，王阳设计了很多小细

节让角色一下子活了。在片场，赵宝刚

甚至站起来身来为他叫“好”。在后来的

发布会上，赵宝刚从一众演员里单挑出

王阳来大大地夸奖了一番。可惜的是，

彼时的赵宝刚作品流量已不及于正。但

喜欢琢磨人物的王阳并没有因此一蹶不

振，他在扎扎实实的每一部戏中沉淀自

己，等待属于自己的“被看见”。

这一等又是五年。王阳终于等到了

滕梓荆——一个介乎于“打酱油”和“重

要配角”之间的“忽明忽暗”的人物。“11

集就下线、人物太正、顶多演成忠仆”，但

王阳不满足于这样。他认为，滕梓荆武

功高，有情有义、智商也在线……他为什

么不可以在某些方面，跟范闲是可以抗

衡的状态呢？于是，在他的琢磨下，滕梓

荆变成了一个真正的杀手，眼神也很邪

魅，但最后他的真情流向了范闲，他的生

命因为这份真情成了一场豪赌。他下线

时，屏幕前，不知道多少人为滕梓荆和范

闲的“奇情”而唏嘘喟叹。

最重要的是，滕梓荆还意外地成为

了“范闲心智成长的转折点”。编剧王倦

压根就没想到，滕梓荆能成为带动剧情

高潮点的人物，特意在网上发文感谢王

阳的“创造”。正是《庆余年》，让王阳真

正起势；也是《庆余年》，演员王阳开始凭

实力证明自己：配角可以让一部部戏变

得更有光彩，更有意思。当时拍最后那

场戏，王阳前后去了现场18次，虽然他

饰演的角色已经下线，但他依然会呆上

几个小时甚至呆一天。

这就是演员王阳，在表演类综艺《我

就是演员》中被徐峥称为“只要给他一个

机会，就会光芒万丈”的男演员。参加

《我就是演员》，王阳一路打败任素汐、李

纯、金世佳，顺利走到四强。演《左右》片

段时，他的表演细腻而又深刻，将市井小

民生活的无奈与心酸，展现得淋漓尽

致。章子怡当场表示，自己已成了王阳

的头号粉丝，张纪中导演更是直接拿出

手机，当场加他的微信。

在演了多年配角后，王阳终于等来

了属于自己的春天。“我相信只要故事写

得扎实，演员用心地诠释，尽量把自己的

本分做好，有情绪输出，那观众就会看”，

这是王阳的信条，对于自己被称作“中年

流量”，他连连摆手，“千万别这么说，我

差得远，认识王阳的人没有那么多。演

技上面，我觉得我不平庸，但是我也没有

那么优秀，比我好的中年男演员多了去

了，我继续努力吧。”

王阳快40岁时，娶了相恋多年的女

友、演员高斯，也是上戏的小师妹。女儿

现在都一岁多了。生活中的他，努力平

衡着演戏与生活的关系，在妻子怀孕的

那一年，他几乎推掉了所有的工作，一心

在家陪伴。

近日，关于他的好消息一个接一个

地传出。其一，“蔡晓光”和“周蓉”二搭

啦！王阳和小宋佳在冯小刚刚关机的新

剧《回响》里实现了二度合作，演绎了一

个从谋杀案开始的故事。其二，根据天

下霸唱同名小说改编的新剧《迷航昆仑

墟》的角色也已官宣，王阳将饰演军阀骆

云松一角。当然，演了这么多电视剧，王

阳还惦记着有机会要回到人艺的舞台上

去演话剧。他始终觉得，人艺是一个很

重要的熔炉，“我需要感受舞台，这对演

员连贯性的表演和表演的分寸感有很大

的影响。”平时一有空，他也会看同行们

的表演，资深的，年轻的，看美剧、韩

剧、英剧……在他看来，“这一切都是为

了最终让你对表演有一个比较准确的认

知跟理解”。

职业道路越走越好给王阳带来的满

足感，符合他对自己的定位——“演员就

是要做好自己本分的事，从一开始挑选

剧本挑选角色，我就认准一个原则，这个

角色是不是我想演的，我能不能把角色

演活了、演透了。”在一次采访中，王阳讲

出了自己挑本子的原则。与此同时，随

着这些年外界对他认可度的升高，他也

面临着被贴标签的情况。对此他认为，

“对演员来说，有时候你去顺应这种标

签，就会让事情变得容易。观众会特别

容易接受这个角色，记住他，然后由此来

判断我喜欢他，或者讨厌他。但从演员

表演的本分上来说，表演的目的并不是

简单地塑造一个角色的‘标签’，而是尽

量复杂地去塑造一个‘真实的人’。”他深

谙人物的魅力恰恰来自于复杂性。“有了

复杂的情感，观众对角色的认知才会深

刻。”多年来对自己职业生涯的深刻观

察，让人到中年的王阳有了清醒的认知，

所以，从这个意义上来说，四十多岁正是

一个男演员最好的时光。

陈熙涵

阳阳：感了复杂的情感
刻众对角色的认知才会深刻

 2014年，

36岁的王阳终

于演上赵宝刚

《青年医生》中

王博一角

▼ 《庆 余

年》中王阳饰演

的滕梓荆意外

成为带动剧情

高潮点的人物

 要是给《人世间》中主要人物排个座次，王阳饰演的蔡晓光顶多算

个小角色，但他的存在毫无疑问是剧中一道“暖阳”

 “拽王”陈默群被王阳演成了《叛逆者》中极其出彩的角色，其下线前甚

至风头盖过男一号朱一龙


