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谢幕离场，又见新世界逝水韶华去莫留。 无论往昔多少辉

煌或是遗憾， 终将消逝于风中。 即将过

去的 2019 年， 一如过往的每一年 ， 见

证了又一群闪耀体坛的巨星走下这片洒

满灯光的舞台。 离去难免带着愁绪， 毕

竟他们曾带来太多灿烂的回忆。

19 年的职业生涯 ， 李宗伟曾缔造

连续六年位列羽毛球男单年终世界第

一及 69 次夺得国际赛事单打冠军的辉

煌 ， 但被更多提起的却是他在对决林

丹时的落寞 ， 或是未曾问鼎任何一届

奥运会和世锦赛的遗憾 。 世人眼里最

令人惋惜的 “无冕之王”， 终究未能弥

补遗憾 ， 当拿督于今年 6 月宣布退役

时 ， 距离东京奥运会其实只有一年 。

并非李宗伟不想坚持 ， 去年 7 月被诊

断出罹患鼻咽癌后 ， 他曾尝试复出 ，

但主治医生一次次强烈劝阻让拿督意

识到 ， 人生已到了翻篇的当口 。 12 月

28 日进行的退役表演赛 ， 但凡目睹了

李宗伟在尝试扣杀时的力不从心 ， 都

会理解他在半年前作出的退役决定 。

李宗伟不需要任何人的怜悯 ， 纵有太

多遗憾 ， 他的传奇与成就亦是这世上

绝大多数人所无法企及的。

相比李宗伟的不甘， 李世石的离去

则多了几分 “出世” 的意味。 一个多月

前宣布退役的他， 将最后一战的对手席

留给了韩国围棋 AI （人工智能 ） “棋

豆”。 24 年职业生涯、 14 次夺得世界冠

军 ， 李世石的伟大毋庸置疑 ， 时至如

今， 他仍保留着 “唯一战胜过 AlphaGo

的人类棋手” 的名号。 但正如最终负于

“棋豆 ” 的结局那样 ， 李世石很明白 ：

“即使我全力以赴， 使出浑身解数， 成

为围棋第一人， 仍会成为 AI 的手下败

将 ， 更何况我如今也不是第一人了 。”

令他萌生退意的另一件事， 则是发现自

己已无法战胜柯洁。 在 36 岁的黄金年

龄宣布退役， 或许唯有桀骜如李世石 ，

才会以如此方式来回应面对 AI 及后辈

时的无力感。

传奇的故事大多关于抗争命运， 譬

如今夏告别篮坛的两位巨星———韦德与

诺维茨基。 大学时代摘除右膝半月板 ，

大三时作为大龄新秀进入联盟， 投射与

身高皆存在短板， 韦德并非天之骄子 ，

却成为了 “03 白金一代 ” 中仅次于詹

姆斯的传奇。 12 次入选全明星、 8 次入

选 NBA 最佳阵容 、 三夺 NBA 总冠军 ，

即便多年后人们不再记得这些数字， 也

不会忘却他在 2006 年如同天神下凡般

的史上最佳总决赛个人表演。 那一年败

在韦德手下的是诺维茨基率领的达拉斯

小牛 （现译 “独行侠”）， 那时的德国人

还未甩掉 “球风偏软” “不擅硬仗” 的

标签 ， 而一年后小牛在西部季后赛首

轮遭勇士 “黑八 ” 更是加深了这种偏

见 ， 甚至连诺维茨基在这一年夺得的

职业生涯唯一一座 MVP （最有价值球

员） 奖杯， 都成了耻辱的证明。 然而 ，

冠军有时能改变一切 。 2011 年总决

赛 ， 德克率领核心阵容老迈的小牛爆

冷击败拥有 “三巨头 ” 的热火 ， 也就

此奠定了其 NBA 史上最伟大外籍球员

的地位。

切赫、 阿什利·科尔、 施魏因施泰

格、 弗兰……这一年， 绿茵场也见证了

许多球星的谢幕。 从范佩西、 罗本再到

斯内德， 荷兰 “黄金一代” 的杰出代表

在三个月内接连宣布退役， 随着身后的

范迪克、 德容们已然崛起， 曾在世界杯

上掀起的 “橙色风暴” 或许还将延续 。

同样在 2019 年选择告别的还有哈维 、

托雷斯、 比利亚， 他们曾联手缔造了西

班牙足球最辉煌的时代。

说起遗憾， 没有谁比马修·埃蒙斯

体会更深。 尽管 2004 年曾在雅典奥运

会上夺得 50 米步枪卧射金牌， 但 38 岁

的他更多时候则是以 “悲剧性的失败

者” 的身份为人们记住。 他曾在连续三

届奥运会决赛的最后一枪中出现重大失

误 ， 拱手送出三块几乎已经到手的金

牌， 但也正是在雅典奥运会男子 50 米

步枪三姿决赛失败后借酒浇愁， 让他邂

逅爱情， 与捷克射击名将卡特琳娜结为

伉俪。 今年 9 月， 宣布退役后的埃蒙斯

已正式步入教练岗位， 等待他的将会是

全新的一个开始。

“大鲨鱼”避免尴尬

主场险胜弱旅四川队

经历了客场连战新疆、 广东两大

夺冠热门的魔鬼赛程后， 近八战仅胜

一场的上海男篮昨夜回到主场源深体

育馆， 迎战仅列联赛倒数第四的四川

队。然而这样一个既无动力、也没希望

晋级季后赛的对手却让“大鲨鱼”陷入

苦战，直到末节后半段，上海男篮仍一

度处于落后。 若非客队关键时刻三次

罚球仅命中一球， 距离积分榜前八目

标早已渐行渐远的上海男篮或许又将

遭遇一场尴尬的失利。最终，上海队以

105 比 101 惊险战胜对手。

“大鲨鱼”此役陷入苦战的根本原

因并非源自进攻，事实上，这已是球队

本赛季手感最好的比赛之一。 无论逾

四成的三分命中率还是正好八成的罚

球命中率，均远高于赛季平均水平，就

连此前饱受诟病的蔡亮都在三分线外

投出了 7 投 4 中的高效表现。 除了球

员本身手感回暖， 这多少也得益于球

队主教练李秋平的战术安排。 据上海

队内线莫泰尤纳斯透露， 赛前球队就

已预计到了对手将主打联防， 并进行

了一系列针对性布置。

正如李秋平赛后所总结的， 球队

之所以在比赛多数时间处于被动，在

于“对方外援给球队的压力特别大，尤

其是在防守上”。 此役，四川队的外援

组合福特斯与汉斯布鲁分别贡献 40

分、9 个篮板以及 29 分、15 个篮板，得

分占据全队近 70%。 相比之下，上海

队的外援组合略显逊色， 尽管莫泰尤

纳斯又一次得到 31 分 、20 个篮板的

“大号两双”， 但小外援麦卡勒姆欠缺

稳定性的问题再度暴露， 他既可以在

第三节上演单节 14 分的进攻表演，也

可以在整个上半场打出 7 投 1 中仅得

3 分的低迷表现。 以突破见长的球队

新外援以赛亚·泰勒已在上海队试训

了一段时间， 倘若无法做出持续性的

高效贡献，麦卡勒姆在“大鲨鱼”的日

子恐怕已所剩无几。

所幸，艰苦的胜利依然是胜利。在

李秋平看来， 这对球队士气是极大鼓

舞。此役过后，上海男篮的战绩提升至

8 胜 14 负，依然位列积分榜第 16 位，

距离位列第 12 位的深圳队还有两个

胜场的差距。 比胜利更能鼓舞球队的

则是队长张兆旭的恢复情况， 据悉目

前 MAX 已恢复了九成， 还有大约两

周就能重返赛场。

体彩元旦暂停大奖兑付

本报讯 即将到来的元旦假期，

上海市体育彩票管理中心对体育彩票

销售及兑奖事宜做出调整安排， 暂停

10000 元以上大奖兑付工作。

根据安排 ， 2020 年 1 月 1 日体

育彩票销售及开奖工作照常进行， 体

育彩票销售网点正常营业并兑付

10000 元以下 （含 10000 元 ） 小奖 ；

体彩建行兑奖处暂停 10000 元以上大

奖兑付工作， 节后恢复正常。

上海市体育彩票管理中心提醒购

彩者， 因节后兑奖者可能较多， 中奖

者尽量不要在节后一二天内集中兑

奖， 同时注意中奖彩票的兑奖期限，

以免造成不必要的损失。 （文彬）

上海体育苗子不断涌现

青少年十项系列赛结硕果

本报讯 （记者吴雨伦）经过八个

月的激烈角逐，2019 年上海市青少年

体育十项系列赛圆满落幕。 为表彰在

本次比赛中表现优异的青少年运动员

和长期工作在基层一线的教练员，十

项系列赛颁奖典礼于昨天举行。

今年上海市青少年体育十项系列

赛共设置足球、篮球、排球、乒乓球、羽

毛球、网球、田径、游泳、水上、棋牌等

10 个大项、18 个分项， 参赛规模达 3

万人次。 经组委会综合评定，徐汇区、

普陀区代表团分列本次赛事团体奖牌

榜和总分榜榜首。

为加快上海基础大项和三大球等

重点项目的发展，自 2011 年起，上海

市体育局创办了上海市青少年体育十

项系列赛。举办九年以来，赛事充分发

挥“杠杆效应”，成为各项目锻炼队伍、

选拔人才的重要平台， 更成为本市体

育后备人才可持续发展的源头活水。

目前，赛事开展的 10 个大项的注册运

动员人数较办赛初期增加近 8000 人，

增幅达 82.72%。 已有 15 个区可以组

织运动员参加十项系列赛至少八个项

目的比赛， 参赛人数较办赛初期增加

2500 余人，增幅达 31.36%。

十项系列赛同时促进教练员与裁

判员队伍不断壮大。此前，各区教练员

人数都存在不同程度的缺口， 一些单

位在个别项目上没有专职或专业教练

员，制约了项目发展和队伍组建。通过

系列赛引导， 各区加强了教练员队伍

建设，和系列赛举办前相比，各项目教

练员增加到 1201 名，增幅为 60.35%。

举办十项系列赛， 更使得优秀青

少年体育后备人才不断涌现。 与该赛

事创办前相比，10 个大项共增加市级

青少年比赛 26 次。赛事增加使青少年

运动员获得了更多的参赛锻炼机会，

为优秀苗子脱颖而出、 最终成才提供

了重要的平台。 据统计，10个大项在近

年的一、二线单位招收运动员中，除了

引进、交流运动员外，几乎所有运动员

都经历过十项系列赛的洗礼和锻炼。

2019·逝者
任凭你是世间璀璨的巨星 、 无畏

的勇士或是伟大的先驱 ， 终究无法逃

脱生老病死的轮回 。 这一年 ， 世界送

别了一位位体坛传奇 。 他们的人生时

钟停留在 2019 年， 而他们的故事将被

继续传颂。

埃米利亚诺·萨拉
（阿根廷足球选手，享年28岁）

“最后的告别 ” ———1 月 21 日 ，

萨拉在社交媒体上如此留言。 这一天，

这位 28 岁的阿根廷人在法甲南特俱乐

部与队友共进午餐并合影留念 。 两天

前， 他与英超球队卡迪夫城队签订合

同 。 数小时后 ， 萨拉乘坐私人飞机 ，

穿越英吉利海峡， 前往威尔士卡迪夫，

开启职业生涯的新篇章。

然而起飞后不久 ， 飞机在英吉利

海峡附近的北根西岛失联 。 由于飞机

未安装黑匣子 ， 警方因搜救工作毫无

进展而暂停 。 此后 ， 萨拉家人出资继

续搜救 ， 最终打捞到了失事飞机与遗

体。 萨拉遇难后 ， 两家俱乐部就是否

支付 1500 万英镑转会费产生矛盾。 今

年 10 月， 国际足联裁定， 卡迪夫城须

向南特支付全额转会费。

萨拉 20 岁时仍未在阿根廷足坛出

人头地 ， 在球探的举荐下 ， 他决定去

法国试试运气。 萨拉曾说： “我 20 岁

就离开家乡 ， 到千里之外追逐着那些

目标 ， 为此 ， 我要适应陌生的环境 ，

还要学习全新的语言 。 即便如此 ， 我

也从没放弃过自己的梦想 ， 因为 ， 足

球就是我的一切 。” 在辗转多支球队

后， 他加盟南特 ， 并在法甲赛场站稳

了脚跟。 萨拉的职业生涯在 2018/19 赛

季迎来爆发 ， 也因此得到了卡迪夫城

的报价 ， 以创队史最高纪录的转会费

加盟 。 但这一段曲折的励志故事 ， 却

在登陆英超赛场的前一刻戛然而止 ，

不禁令人唏嘘。

戈登·班克斯
（英格兰足球选手，享年81岁）

英格兰史上最著名的门将之一戈

登·班克斯于 2 月 12 日逝世 ， 他曾是

1966 年世界杯冠军英格兰队主力门将，

也曾因 1970 年世界杯上演 “世纪扑

救” 而闻名于世。

戏剧性贯穿了班克斯的整个足球

生涯。 他原本是一名泥瓦匠， 18 岁时

观看米德尔斯堡业余队的比赛 ， 由于

守门员迟迟未到 ， 班克斯临时顶替 ，

从此走上了足球之路。 1966 年， 班克

斯带领英格兰队首次问鼎世界杯 ， 他

被评为当届比赛最佳门将。 四年后的墨

西哥世界杯上，他在对阵巴西队的小组

赛中做出了“世纪扑救”，将贝利的头球

挡出门外。 距离极近，速度也不慢， 还

顶了班克斯移动方向的反侧……贝利

曾如此回忆班克斯的那一次扑救 ：

“从我顶到头球那一刻， 就确定这球进

了。 我都已经开始跳起来庆祝这个进

球了……”

1973 年的一场车祸夺走了他的右

眼视力， 班克斯也就此暂别足球生涯。

通过不断努力 ， 班克斯克服了单眼视

力缺陷 ， 三年后重返球场 ， 并加盟美

国劳德代尔堡前锋队 ， 因此被称为

“伟大的独眼门将”。

尼基·劳达
（奥地利F1车手，享年70岁）

没什么比那仿佛从地狱中走出的

脸庞， 更能描绘尼基·劳达的无畏， 那

不可消退的疤痕讲述着 F1 史上最伟大

的回归。

1976 年的 F1 德国站， 劳达与他的

法拉利赛车撞向护栏 。 纽博格林赛道

上燃起的熊熊烈火 ， 令奥地利人的头

部严重烧伤， 还因吸入有毒气体昏迷。

身旁的牧师已在临终祈祷 ， 但劳达既

听不见 、 也拒绝接受这样的命运———

悲剧上演仅仅六周后 ， 拒绝了深入治

疗的劳达于意大利站宣布回归。 次年，

浴火重生的奥地利人夺得了职业生涯

的第二次车手总冠军。

在劳达璀璨的人生中 ， 三届车手

总冠军并非仅有的荣耀 。 他曾涉足商

界， 又因促成英国车手汉密尔顿与奔

驰车队签约， 成为一代王朝的奠基者。

即便在重病弥留之际 ， 仍有许多人坚

信劳达将会回归 。 然而这一次 ， 勇敢

的奥地利人没有战胜命运。 5 月 20 日，

先后遭遇肺部感染与肺炎侵袭的劳达，

在家人的陪伴下与世长辞。

何塞·安东尼奥·雷耶斯
（西班牙足球选手，享年35岁）

6 月 1 日， 由塞维利亚通往家乡乌

特雷拉的路上 ， 雷耶斯驾驶的车辆意

外翻出公路 ， 随即起火 ， 这位西班牙

球星的生命定格于 35 岁。

出道于塞维利亚青训， 16 岁开始

代表一线队出场 ， 队史最年轻的出场

球员， 20 岁携手托雷斯带领西班牙夺

得世青赛亚军……雷耶斯的职业生涯

有着梦幻般的开局 。 凭借在西甲的惊

艳表现， 雷耶斯于 2004 年 1 月加盟英

超阿森纳队 ， 时任阿森纳主教练温格

对这位安达卢西亚少年充满了期待 ，

希望他成为第二个博格坎普 。 在惊艳

亮相后不久 ， 雷耶斯惧怕凶狠防守的

弱点暴露了 ， 在英超对手们不断的放

铲下 ， 西班牙人迷失了 。 虽然他随队

夺得了英超和足总杯冠军 ， 但雷耶斯

在英超的经历不能算成功 。 此后他又

转战皇马 ， 与巨星们一起赢得西甲冠

军。 雷耶斯获得了不少荣誉 ， 但他没

有兑现自己的天赋。

雷耶斯还有一段短暂的 “中国情

缘”。 2018 年夏天， 他曾加盟中甲新疆

天山雪豹队 ， 出场 14 次并打入 4 球 。

因新疆队未能保级 （后因浙江毅腾被

取消资格而递补回中甲）， 雷耶斯于今

年初自由转会回到西乙埃斯特雷马杜

拉队。

伦纳特·约翰松
（体育组织官员，享年89岁）

6 月 4 日，前欧足联主席、国际足联

副主席伦纳特·约翰松去世。 从 1990 年

到 2007 年， 约翰松曾掌权欧洲足球最

高管理机构十七载，他一手主导了欧冠

联赛与欧洲杯两大赛事的改制，对欧洲

足球乃至世界足球作出巨大贡献。

1990 年， 约翰松以 5 票优势击败

鲁莫后出任欧足联主席 。 约翰松上任

初期 ， 欧足联在经历了苏联解体 、 南

斯拉夫解体与 “博斯曼法案 ” 后正值

动荡期 。 然而 ， 在约翰松的领导下 ，

欧足联成功度过了困难时期。 1992 年，

约翰松将欧洲冠军杯改制为 “欧洲冠

军联赛”， 并将欧冠打造为全球最负盛

名同时也是盈利最高的俱乐部赛事 。

在欧冠的带动下 ， 欧洲顶级俱乐部飞

速发展 ， 将过往平起平坐的南美俱乐

部远远甩在身后 。 另一方面 ， 约翰松

从 1996 年起将欧洲杯的参赛队由 8 支

扩军至 16 支， 无论是欧洲杯还是欧冠

改制 ， 约翰松都给予中小国家 、 地区

队及俱乐部更多的参赛机会。

瑞典足协指出 ， 在担任欧足联主

席期间 ， 约翰松最成功之处在于出色

地保持了顶级俱乐部与其他俱乐部之

间的平衡 。 而现任欧足联主席切费林

悼念道 ： “作为有着远见卓识的领袖

以及欧冠建筑师 ， 他永远会被人们所

铭记 ， 因为他为这一精彩赛事所作出

的贡献， 世界足球将永远感谢他。”

郗恩庭
（中国乒乓球选手，享年 73 岁）

10 月 27 日， 中国乒乓名将郗恩庭

离世 。 作为中国直拍反胶打法的先行

者， 他对国乒在上世纪 70 年代重新崛

起发挥了重要作用。

上世纪 70 年代初， 欧洲选手弧圈

结合快攻的打法兴起 ， 让中国乒乓球

面临严峻的挑战 。 为了适应国际乒坛

的技术发展潮流， 在距离 1973 年第 32

届世乒赛不到一年之时 ， 郗恩庭在徐

寅生的建议下由正胶改打反胶 。 那届

世乒赛上 ， 他是男单八强中唯一一名

亚洲运动员 。 郗恩庭最终一路过关斩

将 ， 成为继容国团 、 庄则栋之后第三

位获得世乒赛男单冠军的中国选手。

作为 1971 年第 31 届名古屋世乒

赛的参赛者， 郗恩庭更是 “乒乓外交”

的亲历者 。 那届世乒赛为中美 “乒乓

外交 ” 搭建了舞台 ， 也为推动中日邦

交正常化奠定了基础 ， 拉开 “小球转

动大球 ” 的序幕 。 去年 ， 当他第四次

故地重游时 ， 日本前首相鸠山由纪夫

握着他的手说 ： “我爷爷曾对我说 ，

体育明星搞外交的效果 ， 有时专业外

交官都达不到。” 郗恩庭曾感慨自己此

生最大的荣耀是亲历了中美外交萌芽

的那一刻 ， “乒乓球能为国际交流 、

民间友好作出贡献 ， 甚至能推动各国

之间的邦交正常化， 这是我想不到的。

作为一名乒乓国手， 我很自豪。”

杰克·伯顿
（极限运动品牌创始人，享年65岁）

每一位单板滑雪爱好者的心中 ，

都住着一块 “杰克·伯顿”。 这是世上

最成功的滑雪板品牌 ， 杰克·伯顿缔

造的不仅是一个伟大的商业帝国 、 一

项风靡世界的运动 ， 而是一个全新的

世界。

1977 年， 当 23 岁的伯顿第一次向

外界展示能固定双脚的特制滑雪板时，

这项沿着雪坡向下滑行的运动还停留

在被称作 “雪上冲浪 ” 的时代———一

块顶部略带弧度的木板配上掌控方向

的牵绳 ， 就是先驱者们所能倚仗的全

部 。 伯顿的横空出世 ， 让滑雪板从如

同玩具的娱乐工具 ， 走向严肃的运动

器材 。 昂贵的售价与保守主义者们的

抵制， 曾让伯顿与他的品牌举步维艰，

但最终他获得了成功。 从 1983 年首届

单板滑雪世锦赛诞生， 到 1998 年在日

本长野首度成为冬奥会正式项目 ， 单

板滑雪逐渐风靡世界 ， 而伯顿与他的

商业帝国也变得愈发坚不可摧。

遗憾的是， 伯顿也无法战胜命运。

11 月 20 日 ， 在宣布癌症复发仅仅 10

天后 ， 这位单板滑雪世界的奠基人永

远地闭上了双眼。

吉喆
（中国篮球选手，享年 33 岁）

在 12 月 5 日那令人猝不及防的噩

耗传来前 ， 吉喆已在公众视野中消失

了近一年 ， 这一年 ， 他与肺癌默默抗

争 。 吉喆向外界隐瞒了病情 ， 始终坚

信能回归球场， 但他的人生还是在 33

岁这一年戛然而止。

即便在作为主力助北京男篮缔造

“四年三冠” 时代的那些年里， 吉喆也

从来不是闪耀的明星 。 如同这世间千

千万万的普通人 ， 他坚守着命运交付

自己的平凡角色 ， 而命运则在其生命

走到尽头后给予其温柔的对待———眼

含热泪的球迷们自发走向首钢体育中

心 ， 在纪念吉喆与队友们当年夺冠的

雕像前捧着鲜花与烛火送别 ； 球衣退

役仪式现场 ， 当吉喆的 51 号球衣被

缓缓升上五棵松体育馆的上空 ， 满场

的手机闪光灯如同暗夜里的点点星

光 ， 为其点亮前行的道路 ； 昔日战

友们的泪水， 过往竞争对手们的道别 ，

球场上的爱恨情仇在这一刻都化作

怀念 。

遗憾的是 ， 吉喆自己无法得见这

一幕幕。

■本报记者 谢笑添
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