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《攀登者———上海文化的目击与思考》
展现上海艺术家执着坚守

本报讯 （记者姜方）

由中国文艺评论家协会副

主席毛时安所著、 上海人

民出版社出版的 《攀登

者———上海文化的目击与

思考》将在 2019 上海书展

期间正式首发。

《攀登者———上海文

化的目击与思考》 共分四

部分：第一部分“大地的心

跳”，是作者为上海获 “五

个一工程奖” 等国家重大

奖项的优秀文学艺术作

品———如沪剧 《挑山女

人》、舞剧 《天边的红云 》、

小说《长街行》、电视剧《焦

裕禄》《平凡的世界》《白求

恩大夫》等所写的文艺评论。这些评论对宣传扩大上海文化

在全国的影响， 曾产生过广泛积极的社会影响。 第二部分

“文化的书签”， 是作者为上海国际艺术节及艺术节扶青计

划、上海国际电影节、上海市民文化节、上海书展、上海世博

会等代表上海国际文化大都市形象的重大文化活动写的一

系列评论。 第三部分“情感的歌唱”，是作者接受委托，为邓

小平诞辰 100 周年、抗战胜利 70 周年、抗战胜利 60 周年、

汶川大地震救灾晚会、上海文学艺术奖、中国上海国际艺术

节开幕式交响合唱《启航》等撰写的相关文字。第四部分“芦

苇的思考”，集中了作者对于重大文艺现象的长期思考和现

实问题的敏锐反应。 其中有对上海文化的基础理论思考和

建议、对不良文艺现象的尖锐批评、对上海 40 年文艺发展

的宏观概括和对文艺批评的反思等。 毛时安表示，40 多年

来上海艺术家的目光和追求始终向着远方， 希望通过该书

展现他们在攀登艺术高峰时的不懈努力与执着坚守。

中国艺术研究院名誉院长王文章指出， 毛时安的评论

是敏锐发现的言说，尽可能直言不讳的言说，满怀激情、文

采盎然的言说。作家王安忆也曾说过，毛时安的文字从头至

尾几可勾勒出几十年的文化概貌。 据悉，《攀登者———上海

文化的目击与思考》8 月 19 日晚将在上海展览中心世纪馆

B 区举办签售活动，届时由上海戏剧学院教授荣广润、上海

沪剧院院长茅善玉为签售嘉宾。
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让巴蜀文化瑰宝世济其美
在特定领域深耕细作走出特色，四川首次成为上海书展主宾省

伴着阵阵书香，走进上海展览中心的中央

大厅， 一只憨态可掬的大熊猫让人眼前一亮。

作为 2019年上海书展主宾省四川省的 “吉祥

物”，这只大熊猫张开双臂迎接着四方来客。

萌萌的国宝背后是四川省 16家出版社精

心打磨的 2500余种图书， 其中超过三分之一

为今年出版的新书，整齐地陈列在以三星堆和

九寨沟为设计元素的展馆内，向上海读者展现

着四川出版人的砥砺耕耘，以及巴蜀地区丰厚

的历史底蕴和文化积淀。

率先映入眼帘的是四川省重大出版工程

项目。其中，四川人民出版社“挑大梁”的主题

出版类书目 《红船精神》《打铁必须自身硬》

《伟大的改革开放》《道路与选择》 等尤其醒

目。拥有 67 年悠久历史的四川人民出版社对

主题出版提出了 “既要叫好又要叫座” 的目

标，认为“主题出版既是主流出版，也是优势

出版、精品出版”。

巴蜀自古以来就是人杰地灵之地，大禹、

李冰、诸葛孔明、杜甫、苏轼等名垂青史的名

家墨客，皆从这青山绿水中走出。 两年前，为

深入挖掘保护历史名人资源， 大力传承发展

中华优秀传统文化， 四川省组织实施了四川

历史名人文化传承创新工程， 编写四川历史

名人文献、研究、传记、历史小说和普及读物

五个系列的丛书。在本次上海书展上，刚出版

的首批“四川历史名人丛书”集中亮相，包括

四川教育出版社和泸州市文化研究中心联合

出品的全套 《四川历史名人青少年绘本》、天

地出版社的四川历史名人传记前五册 《大禹

传》《李冰传》《落下闳传》《扬雄传》《杨慎传》

和四川少年儿童出版社的 “四川历史名人图

画故事书系列”第一批前四册。

“在中华广域文化共同体内，巴蜀地域是

个多产名人，灿若星辰的地方。 ”四川省历史

学会会长谭继和教授在他为 《四川历史名人

青少年绘本》所作的序言中如此评价。四川新

华发行集团党委书记、董事长朱丹枫说，这套

书籍是未成年人思想道德建设工作的典范之

一， 绘本的出版是落实历史名人传承创新工

程的一项重要成果，向后世之人继志述事，传

承和弘扬具有四川特色的名人文化， 让后世

子孙世济其美，具有重要意义。

如今，“川版图书”俨然已成为国内出版领

域不可忽视的新兴力量。 近三年来，四川有 700

余种图书和出版项目获得国家、省级各类出版

奖项， 图书市场占有率从 2015 年的 1.05%提

高到 2018年的 2.38%。 四川教育出版社、四川

少年儿童出版社、天地出版社进入全国综合排

名百强，四川出版整体实力不断提升。

究其原因， 四川人民出版社营销中心主

任周晓琴认为，多年来在特定领域深耕细作，

走出特色，是“四川出版”走上发展快车道的

根本原因。 以四川人民出版社为例，2017年成

功引进出版了著名财商入门系列《穷爸爸富爸

爸》后，这套书每月的销量均高达 3 万到 4 万

册，累计码洋已突破亿元。然而，这套连续 6年

高居《纽约时报》畅销书排行榜榜首的热门书

之所以落户四川，是与四川人民出版社多年来

在股票投资类图书上赢得的市场口碑密不可

分的。 “没有前些年的耕耘和努力， 也不会有

《穷爸爸富爸爸》带来的突破。 ”周晓琴说。

同样在近年突飞猛进的还有天地出版

社。 这家成立于 1995 年，主攻社科、文学、少

儿读物的综合性出版社这次为上海书展带来

了 400 余种重点图书，包括《雨夜短文》（余秋

雨著）、《汴京之围》、“中国儿童文学大奖名家

名作美绘”系列、“汪汪队立大功”系列、“新课

标经典文学名著金库”系列图书等。

最美农家书屋推出样书展
上海书展10个农家书屋分会场同期开幕

本报讯 （记者郭超豪）2019 上海书展期间，全市设立

了 10 个农家书屋分会场。 其中，被网上誉为“最美农家书

屋”的青浦区朱家角镇薄荷香书苑农家书屋，格外热闹，农

民自主选书活动颇受欢迎。

作为今年上海书展的农家书屋分会场之一， 薄荷香书

苑组织开展了农家书屋重点出版物样书展和农民自主选书

活动。 展出的既有《平“语”近人：习近平总书记用典》《习近平

在正定》等弘扬主旋律、传递正能量的主题出版物，有《中国

桥：港珠澳大桥圆梦之路》《大国重器：中国火箭军的前世今

生》等介绍新中国 70年伟大成就的“中国好书”，也有《高腔》

《桃花鱼婆婆》《鬼娃子》等一批贴近热点、突出原创，适合农

民群众尤其是农村少年儿童阅读的作品。据悉，本次样书展

共展示图书 1692 种，其中政经类 160 种、科技类 149 种、文

化类 500 种、医卫生活类 169 种、少儿类 704 种、其他类 10

种，少儿类图书占比达 40%，成为第一大类。

薄荷香书苑农家书屋女主人陈君芳告诉记者， 这是上

海书展首次举办农民自主选书活动， 让农民成为农家书屋

出版物补充更新的主角，在探索农家书屋“百姓点单”服务

模式方面具有示范意义。“今天农家书屋总共来了 100 多名

读者， 人数比去年增长了不少， 说明这种模式大家都很接

受。 ”陈君芳说。

文化

史依弘登台东京涩谷，京昆四出戏皆爆满
致敬梅兰芳百年前赴日本演出引发“万人空巷”盛景

100 年前，时年 25 岁的梅兰芳，带着向世

界传播中国传统艺术的抱负将第一次的海外

演出地选在了日本，引发“万人空巷，争看梅

郎”的轰动。 正是从访问日本开始，梅兰芳将

京剧昆曲艺术陆续带出国门， 让京剧能够在

上世纪二三十年代， 便在世界舞台留下浓墨

重彩。

如今， 梅派青衣史依弘带着致敬前人之

心， 于 8 月 13 日、14 日在东京涩谷果树剧场

演出昆曲《游园惊梦》《贞娥刺虎》与京剧《贵

妃醉酒》《百花赠剑》四出戏。 两场演出开出的

3200 张票在演出前一周便已全部售出。 演出

现场，观众或着西装或穿和服，以盛装出席，

演出中更是掌声不息。 观演结束有日本观众

感慨：“中国文人对艺术理解真好， 从京剧艺

术里我看到了哲学。 ”“《贵妃醉酒》有大雅大

俗，光看手指的表现都觉得精彩绝伦，让人印

象深刻。 ”

梅派艺术的魅力， 给了挑战
“演出真空期”的自信

别看演出现场气氛如此热烈， 可在筹划

之初中日主办方都有着不小的压力。 在东京

涩谷果树剧场好不容易找到两天空当， 却正

赶上日本最主要节日盂兰盆节假期， 按照习

俗，这一时期日本人都要回乡祭扫祖先，属于

演出团体大多要回避的“演出真空期”。

对此， 史依弘却有底气：“我在日本还是

有一些戏迷的。 ”早在其戏校临毕业那一年，

她就随学校赴日演出，一出《火凤凰》是压轴，

她与当年的同学所到之处均掀起一阵京剧风

暴。2002 年，她在日本演出 19 场《白蛇传》，场

场爆满，直至 2006 年，她又演出《杨门女将》

《昭君出塞》等剧。 其粉丝中不乏日本演艺界

名人。 而更硬的底气还是“我相信京剧艺术，

相信梅派艺术的魅力”。

让世界观众领略中国京剧的魅力， 认识

梅派艺术， 梅兰芳选的第一站正是日本。 当

年， 梅兰芳筹划日本演出， 起初也是充满忐

忑。 尽管彼时他在国内舞台已是最有号召力

的名角之一，可对于海外演出市场，一切还是

未知数。 他曾这样写道：“经费完全由我个人

筹集的， 当时剧团的规模比较小， 开支比较

紧，如果演出不能卖座，是要赔本的，因此，多

少带有一些尝试性质。 总而言之，第一次访日

的目的，主要并不是从经济观点着眼的，这仅

仅是我企图传播中国古典艺术的第一炮。 ”最

终，梅兰芳的演出获得成功，在许多日本学者

眼中，梅兰芳也成为东方美的代表。

名师坐镇温故知新， 眼神脚
步细细抠

演出前一周，3200 张演出票全部售出，票

房成绩让演职人员心定了， 史依弘的心又提

起来。 既是纪念祖师爷，就要拿出梅派艺术最

美的一面。 所以 8 月初从北京演出《坐宫》归

来，她又扎进了排练场，为日本演出的四出戏

做最后一轮打磨， 把著名昆曲表演艺术家张

洵澎请来做最后的把关人。 张洵澎是当代昆

曲舞台上最有权威的“杜丽娘”，得“传字辈”

老艺术家亲授，2012 年史依弘“跨界”演出全

本《牡丹亭》时，就是张洵澎为她悉心指导的。

已经成名的艺术家，对于学会的戏码，还

需要在一场演出前专门请老艺术家 “抠戏”

吗？ 张洵澎、史依弘二人给出了肯定的回答。

就拿杜丽娘在春香提议去园子看看时表

现的向往与踟蹰来说， 史依弘就记住了张洵

澎当年教的“不是迈出脚收回来，而是脚刚一

踮起就收回来”。 如果只是看当年的演出录

像，脚下的这一点功夫很难被察觉，可就是这

一点不一样， 成就了演人物而非演程式的关

键———杜丽娘是大家闺秀， 即便内心对春色

心向往之，但刚一兴奋就想起了父母的劝诫，

不能轻易出门， 而不是迈开腿了才想到收回

来。 而到了《寻梦》之时，才是情感一发不可收

拾，没有犹豫直接迈向园子，细腻的表演对比

体现着人物心理的变化。

张洵澎没有门户之见， 为京剧演员进行

这么细致的人物分析， 或也来自于前辈对她

毫无保留地传授。 还记得 1958 年演出时有机

会与梅兰芳同台，这位大师在后台的片刻，还

在为孩子们传授杜丽娘的表演精髓。 比如《皂

罗袍》唱段有一句“雨丝风片，烟波画船。 锦屏

人忒看得这韶光贱”，梅兰芳提醒，“杜丽娘的

眼睛不能太有神，太有神就是春香，杜丽娘是

要那种，含着，里面却有光。 ”尤其到了表现

“雨丝风片”四字，眼神更要半含着，让观众感

受到那种微风细雨的情景。 张洵澎感慨，梅兰

芳就将这种闺秀之态贯穿表演始终，“即便是

生命进入倒数之际的 1960 年，拍摄电影 《游

园惊梦》，身体已经有些虚弱吃力，可他眼神

里的戏仍在。 ”

相隔 100 年，台上，是史依弘与青年演员

接续梅兰芳致力在世界各地推广京昆艺术的

努力，而在幕后，是几代艺术家为京昆传承不

断档、不走样的文脉延续。史依弘演出京剧《贵妃醉酒》现场。 （演出方供图）

“世界最美

的书”《江苏老行

当百业写真 》像

一册历经沧桑的

账本， 不仅手感

粗糙， 上面还有

驳杂色点 ， “土

味”十足。

（出版社供图）

走进上海展览中心的中央大厅， 作为今年书展主宾省， 四川省的展台映入眼帘。 本报记者 叶辰亮摄

朱家角薄荷香书苑农家书屋。 （薄荷香书苑供图）

简约易读环保成为最美新标准
“最美的书”集体亮相上海书展

昨天，“世界最美的书” 中国获奖作品

展、2018 年度“中国最美的书”获奖作品展

在上海展览中心开幕，40 多种 “最美的书”

集体亮相成了上海书展的一道美丽彩虹 。

互联网时代， 纸质书想要跑赢线上阅读靠

的是什么？哪些设计让读者“手不释卷”？这

些是当下出版人绕不开的问题。

记者在书展现场发现， 近年来图书设

计观念正在发生不小的变革。 厚重的大部

头包装普遍“瘦身”，豪华礼品书纷纷退潮，

简约易读环保成为最美的新标准；同时，中

国元素在图书设计中被 “高频运用 ”，更是

中国图书屡获国际奖项青睐的“金钥匙”。

20 种中国图书获评“世
界最美的书”，好设计首先要
讲好中国故事

2003 年在上海创办的“中国最美的书”

评选，与每年春天在德国举行的“世界最美

的书”评比衔接。 至今有 16 批 346 种来自

中国的美丽书籍亮相莱比锡，有 20 种图书

获“世界最美的书”荣誉奖，在出版界“奥斯

卡”上展示了中国设计师的身姿。

中国图书的好设计为什么能在国际评

选中屡屡得奖？ “世界最美的书”评委、清华

大学美术学院教授吕敬人告诉记者， 汉字

被全球设计师公认为是一种奇妙的文字 ，

是最值得中国设计者花心思去表现的设计

元素之一； 而中国传统文化滋养着一代代

出版人，激发出丰沛的创作灵感。2004 年为

中国首获金奖的《梅兰芳戏曲史料图画集》

采用宣纸函装的方式，函套上的脸谱、封面

上的戏曲人物图、 线装工艺与书籍内容呼

应，充分展露国粹京剧的艺术魅力，得到国

际评委们的一致认可。 吕敬人还例举了《剪

纸的故事》《中国记忆》 等一批获奖的中国

图书， 它们在内容和形式上都体现着深厚

的中华文化内涵与气质，“好设计首先要讲

好中国故事， 图书设计之美就在于现代性

与民族传统的水乳交融。 ”

今年4 月刚获评“世界最美的书”的《江

苏老行当百业写真》取材于江南地区正在消

失的各行各业，看起来更像是一册历经沧桑

的老账本，不仅手感粗糙，上面还有驳杂色

点，“土味”十足。据悉，这本书光收集材料就

花了 10 年， 其间设计者周晨不断从中国传

统文化中汲取养分，融入新书制作中。最后，

他选择将图片印在粗陋毛边纸上，采取古老

纸钉来装订，以苏州码子充当页码，产生古

老斑驳的意向， 表现逐渐消失的民间百业。

周晨透露，自己从这部书的策划与设计中找

到了新的灵感，一本关于苏州码子的新书正

在酝酿之中。“传统文化是一座富矿，里面到

底有多少可供当下书籍设计所用的智慧，还

有待于设计师慢慢地发掘。 ”

包装 “瘦身 ”，图书回归
阅读本体， 设计不再单纯为
书籍做“美容”

2018 年度“中国最美的书”获奖作品展

集中呈现了 25 种精美图书。 记者发现，与

往年获奖图书相比，这一批“最美的书 ”似

乎集体“瘦身”了，厚重的“大部头”不见了，

异形的装帧包装变少了， 图书设计回归了

阅读本体。 简洁的文字信息点缀在《鲛》的

书脊上，方便从书柜中查找，内文则用节制

的设计元素构成雅致版面；《汇创青春 》小

而厚实，手感适中，在切口处极易辨识 ，方

便读者的阅读检索；《沈从文故乡五书 》是

一套用纸朴素的低成本图书， 版心设计页

边距较大，一行不超 30 个字 ，一页行数控

制在 24 行以内，易于阅读。

“环保理念被越来越多的年轻读者所

接受，简约、易读成为‘最美’的新标准 ；社

会风气净化使装帧夸张的礼品书逐渐退

潮， 过度包装的部分精装本正被淘汰出市

场。 ”上海长江出版交流基金会秘书长吴新

华告诉记者，“轻装” 上市的各类书籍减少

读者的经济负担，赢得了更多读者的喜爱。

2018 年度“中国最美的书”共收到参评图书

326 种 541 册，其中近三分之一是专家直接

从书店里挑选出来的， 书籍的流通性是评

选的“硬指标”之一。

“俭”字当头，“瘦身”包装，读者口味转

淡也倒逼图书设计者转换观念。 “设计师不

能单纯为图书封面 ‘化妆美容 ’，更重要的

是通过文字、图像、节奏、层次、空白等完成

书籍内容的信息传达，这也是‘世界最美的

书’的评选基础。 ”吕敬人说。书籍设计重塑

书的形态，不仅要呈现书的精神内涵，也要

以书的“五感”拓展阅读空间 ，启发读者在

书籍有限的文本中探索无限丰富的意蕴。


