
◆ 《红高粱》

上映时间：1988 年

导演：张艺谋

主演：姜文、巩俐

改编自莫言 1986 年发表的两部中篇小说《红

高粱》和《高粱酒》。 以抗战时期的山东高密为背

景，讲述“我爷爷”余占鳌和“我奶奶”九儿浓烈凄

美的爱情故事。 该片取得了艺术上和市场上的双

重成功，标志着中国第五代导演进入了巅峰时期。

◆ 《菊豆》

上映时间：1990 年

导演：张艺谋、杨凤良

主演：李保田、巩俐、李纬

改编自刘恒小说《伏羲伏羲》，讲述的故事发

生在 20世纪 20年代，中国某小镇上的染坊主杨金

山续弦娶了年轻姑娘菊豆为妻传宗接代，后侄子杨

天青与菊豆爱慕生子天白。 杨金山死后，渐已成人

的天白怒杀与母“通奸”的生父杨天青。 菊豆万念俱

灰，纵火烧掉杨家世代相传的祖业“杨家染坊”。

◆ 《本命年》

上映时间：1990 年

导演：谢飞

主演：姜文、程琳、梁天、蔡鸿翔

影片讲述北京青年李慧泉在本命年爱情受挫、

犯罪、死亡的故事。 这是一部现实主义影片，被看作

中国第四代电影人对中国影坛最后一次大冲击。

◆ 《霸王别姬》

上映时间：1993 年

导演：陈凯歌

主演：张国荣、巩俐、张丰毅、葛优、英达、雷汉

影片改编自李碧华同名小说， 围绕两位京剧

伶人半世纪的悲欢离合，展现对传统文化、人的生

存状态及人性的思考。

◆ 《甜蜜蜜》

上映时间：1996 年

导演：陈可辛

主演：张曼玉、黎明、曾志伟、杨恭如

片名取自邓丽君代表作，全片也以这首歌曲贯

穿始终。影片讲述小人物在香港这个移民城市里的

艰辛奋斗和苦涩爱情，剧情始于 1986年，终于邓丽

君骤逝当天。 片尾彩蛋让人意外又恍然大悟。

◆ 《生死抉择》

上映时间：2000 年

导演：于本正

主演：王庆祥、廖京生、左翎

影片根据张平长篇小说《抉择》改编。 市长李

高成曾是中阳纺织厂的厂长， 如今的中阳在改革

大潮中濒临破产倒闭。通过深入调查走访得知，中

阳集团现任领导班子存在严重腐败问题， 而自己

的妻子和弟弟也卷入其中。 更令他震惊的是这一

切关系网的总根子竟是省委副书记严阵， 经过不

懈努力，李高成做出一个共产党员应有的选择。

◆ 《英雄》

上映时间：2002 年

导演：张艺谋

主演：李连杰、梁朝伟、张曼玉、陈道明、章子

怡、甄子丹

电影主要讲述战国末期，七雄并起，惟秦国最

强，急欲吞并六国，一统天下。为对抗秦国的吞并，

六国各地侠客欲刺杀秦王。 该片中国内地票房达

2.5 亿元人民币，是 2002 年华语电影票房冠军，全

球票房约合 14 亿元人民币。

◆ 《疯狂的石头》

上映时间：2006 年

导演：宁浩

主演：郭涛、刘桦、连晋、黄渤、徐峥、岳小军

该片讲述重庆某濒临倒闭的工艺品厂在推翻旧

厂房时发现了一块价值连城的翡翠， 不料国际大盗

麦克与本地以道哥为首的小偷三人帮都盯上翡翠，

他们与工艺品厂保卫科科长展开激烈的攻防战。

◆ 《一代宗师》

上映时间：2013 年

导演：王家卫

主演：梁朝伟、章子怡、王庆祥、张震、宋慧乔、张晋

王家卫从 2001 年开始筹备到正式开拍花了

10 年时间，《一代宗师》不仅仅讲一代武学宗师叶

问， 而是将与叶问同时代的中国各派宗师都纳入

镜中，进行全景式高手扫描。

◆ 《湄公河行动》

上映时间：2016 年

导演：林超贤

主演：张涵予、彭于晏、冯文娟、吴旭东

该片根据“10·5 中国船员金三角遇害事件”改

编。 在长达三年的筹备中，林超贤数次与公安部缉

毒部门探讨案情，出品方派出的“采风小组”搜集

了大量有关案件的真实数据和信息， 整理出几十

万字录音资料。 这起大案的起因和结果有很多人

了解，但该片是首个挖掘抓捕过程的影视作品。
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用不断革新的影像语言，

描摹人性的幽微和时代的辽阔
改革开放 40年最具影响力的 20部国产影片

罗馨儿

创作者们为电影赋予富有
时代气息的风姿，带给观众亲切
的美

改革开放伊始，在开放、创新的时代精神感

召下， 电影创作者们以多年积累的文化体悟和

艺术构思，自发地探求中国电影现代化的路径。

张铮、黄健中导演的影片《小花》因其突破

性的视听元素和影像语言， 成为国产电影创新

潮流中的先锋。 后来在中国影视界成中流砥柱

的演员唐国强、刘晓庆、陈冲，在当时尚属初出

茅庐，他们饰演战争中离散又重逢的三兄妹，青

春秀美的形象、质朴纯真的表演，牵动着观众的

心。 《小花》的片名更是由我国著名电影家钟惦

棐先生所定，寓意为“希望它是报晓中国电影春

天的一朵‘小花’”。

以女排运动员为表现对象的影片 《沙鸥》，

则自觉地结合外来电影理论进行电影观念和电

影语言上的探索， 在大银幕上呈现生活化的纪

实美学。在这样的创作观念指导下，导演张暖忻

面试了一些职业演员，均不满意，最后敲定了女

排运动员常珊珊。 张暖忻在常珊珊身上看到了

一种“现代青年人的气质和劲头”，这样富有时

代气息的风姿，能带给观众亲切的美，恰似来自

他们的生活，来自他们的身边。

1982 年上映的《城南旧事》由吴贻弓执导，

改编自作家林海音的同名小说， 影片的创作正

得益于改革开放初期海峡两岸的文化交流。 上

映后， 影片那恬淡而隽永的情调打动了亿万观

众， 也感动了不久后来访大陆的林海音之子夏

祖焯。他将这部影片带去宝岛台湾放映，也引发

了轰动和好评。

吴天明导演的《人生》在自我意识觉醒的思

潮中应运而生。主人公高加林进退维谷的处境，

引发了广泛的讨论，尤其在青年人中引发共鸣。

1985 年第八届百花奖在四川大学举行，《人生》

斩获“最佳故事片”奖。影片公开放映时，万余名

川大师生站在雨中观看， 结束时学生们自发呼

喊：“电影万岁！ 《人生》万岁！ ”

1990 年代以后及至新世纪以降，随着改革

开放的持续深入，中国社会面临着前所未有的复

杂状况，反腐题材主旋律影片《生死抉择》以国企

改革经济案件为背景，用突破性的魄力和勇气直

击社会问题，重塑价值、矫正风气，受到了热烈关

注，成为第一部内地票房过亿元的电影。

近年来，以《湄公河行动》为代表的一批新

主流电影，集结电影最高生产力、灵活运用商业

化手段，煅造承载主流价值观的优秀作品，既在

票房和口碑上获得“双赢”，也是更为成熟的国

家向心力和文化自信在电影方面的反映。

“他们没有一个是我不熟悉
的，好像就是从我身边直接迈步
跨上银幕去的”

探索人、表现人，是新时期以来电影创作者

们始终关注的核心。

吴贻弓、吴永刚执导的《巴山夜雨》旨在“重

建人性的光辉”。影片塑造的船上一众乘客的形

象、年龄、身份和职业具有典型性，打通片中群

像的共性特质是“善良、有正义感的好人”，是民

族精神中最为深刻也最为宝贵的部分， 因而能

够引发观众最深刻的共鸣。 诗人柯岩观影后曾

给影片的作者去信，称“我就生活在你众多的人

物中间。他们没有一个是我不熟悉的，好像就是

从我身边直接迈步跨上银幕去的。 ”影片曾获第

一届中国电影金鸡奖最佳故事片奖， 正如评委

会评语所言，“《巴山夜雨》以独特的创作构思和

抒情诗般的艺术风格， 塑造了具有鲜明个性色

彩的人物群像， 表现了我国人民在特定历史时

期中的美好的心灵。 ”

怀着对“大时代、大作品”的美好愿景，1987

年，谢晋导演了由古华同名小说改编的影片《芙

蓉镇》。影片以人物的命运为主线，与国家历史相

交织， 时时照见人性化的悲悯和人道主义的温

情。 刘晓庆饰演的命运多舛的美貌女店主胡玉

音，以及姜文饰演的坚毅而不乏浪漫的知识分子

秦书田，都成为影史上的典型人物形象。 在影片

中，秦书田穿的旧毛衣上的布袋袋、扫街时的“华

尔兹舞”和翻筋斗等动作都是姜文自己设计的。

上世纪 80 年代中期，“第五代”电影导演以

一种“基因突变”式的革新姿态集体登场，通过

一系列举世瞩目的艺术实践， 开启了导演美学

的新时代。 “第五代”导演多用一种历史回溯式

的哲思眼光，审视人性深处、追寻人文理想，他

们的作品中， 不得不提到的一个影史经典人物

形象是《霸王别姬》中由香港明星张国荣饰演的

程蝶衣。当时首次来内地拍戏的张国荣，为了塑

造好京剧艺人的角色，利用点滴时间苦练水袖、

步态和念白唱词。为了弥补表演上的差异，说好

普通话台词， 每次开拍前都要请内地演员帮他

纠正。 “不疯魔，不成活”，张国荣用深刻有力的

表演，串联起一场戏梦人生、一世爱恨痴缠、一

门艺术行当、一段家国历史的沧桑变迁。影片入

选 《时代周刊》 评出的 “全球史上百部最佳电

影”，除了在中国内地获得 4000 万元票房，还在

世界多国公映， 打破了中国内地文艺片在美国

的票房纪录。

2013 年，香港导演王家卫执导的影片 《一

代宗师》，境界高超地塑造了民国时期武林中人

的精神、风度和气韵。 梁朝伟、章子怡、张震、王

庆祥、张晋等演员，用稳扎稳打的功力和沉静入

定的表演，共同构成影片中磊落、刚介的武林群

像。尤其是章子怡塑造的“宫二”，是王家卫把很

多人的特质融汇叠加的形象， 集结了那个时代

女性的共同特点，令人印象深刻。

以充沛的艺术激情和艺术能
量，拓荒般改写中国电影的表达

改革开放至今， 为电影创作提供了前所未

有的经济、文化和社会环境，政策的支持、法规

的完善、市场的拓宽、产业的增值……都在触发

创作者空前高涨的艺术激情。

1981 年，在拍摄影片《小街 》时 ，杨延晋大

胆地进行了一次“元电影”实验，在这部“情绪电

影”中，没有连贯的戏剧性，不再讲述一个封闭

结构的故事，而是以情绪来组织影片的结构，形

成“云山雾罩”般的叙事套层，让观众在对片段

的叠加和享用中，体会一种超验性，自行去想象

和补充故事的结尾。郭凯敏和张瑜真实、动情的

表演，则实现了艺术理念和感伤情怀的“落地”，

也成为影片吸引观众的重要因素。此前凭《庐山

恋》而走红全国的张瑜，因为角色需要剪了“男

生头”，被不明真相的群众误认为男性。 郭凯敏

因为体验盲人生活太过投入， 家人以为他的眼

睛真的出了问题。

“第五代”导演则以充沛的艺术激情和艺术

能量， 拓荒般地改写了中国电影的表达体系。

《一个和八个》中，在视觉上突出黑白色调，使用

大胆而简练的不完整构图， 并大量运用对比手

法。 《黄土地》对自然环境的再现，多采用大块

面、不规则构图，具有强烈的主观色彩。利用固定

镜头和全景表现人物的动作和对话，也于静观中

透显出悲悯的诗意。 张艺谋在《红高粱》《菊豆》中

通过颂扬人性和生命力来进行文化自省。 明亮浓

烈高度饱和的色彩， 东方民俗的奇观化展示，乡

土空间的加魅化处理，民乐对叙事的介入和补充，

都在强化突出人的生命意识， 以及在层层重压之

下几欲喷薄而出的爆发力。《红高粱》获得了第 38

届柏林国际电影节金熊奖最佳影片奖，成为中国

第一部荣获国际 A类电影节大奖的影片，拉开了

中国电影真正走向国际的帷幕。

新世纪以来，在产业、艺术、文化的合力推

动下，出现多元化和多样性的创作环境，电影人

探索艺术的激情持续高涨。2002 年的合拍片《英

雄》，不但是张艺谋从文艺片到商业片的转型之

作，其背后，更能看到彼时陷入低迷的中国电影

需要盘活市场、提升产业格局、构建自我表述系

统的历史必然。 《英雄》所选取的大题材、大制

作、大明星、跨国（境）班底、东方美学元素、奇观

视觉效果等要素，形成一场视听盛宴，吸引观众

回到电影院观影，并在一定时期内形成“长尾效

应”， 触发了其后一系列中国式大片的制作，至

今仍在国产电影的创作图谱上占据要位。 小成

本喜剧《疯狂的石头》，在当时以黑马之姿杀入

观众视线， 体现了国产电影发展的多元化和创

作者观念的更新。 影片桥段密集、“包袱”丰富、

创意巧妙、节奏别致，其精巧的艺术构思和充分

的娱乐性，给中国商业电影创作带来新的启发。

（作者为上海大学上海电影学院在站博士后）

40 年以来，改革开放的风潮拂遍，给国家和社会带来空前的发展机
遇。 上世纪 70 年代末，在革新求变的时代精神中，中国电影人借势而起、

上下求索，始终勇立时代的潮头。 新时期的国产电影史，正是几代电影人
发挥创造力和艺术激情、积极开拓中国电影新局面的奋斗史；也是用不断
革新的影像语言描摹人性的幽微与时代的辽阔。

这一时期诞生的影史经典和银幕佳作不胜枚举， 更有甚者在当时造
成社会性追捧，嵌入国人的集体记忆，从艺术表征上升为文化符号。

◆ 《小花》

上映时间：1979 年

导演：张铮、黄健中

主演：唐国强、陈冲、刘晓庆

该片取材自前涉的小说《桐柏英雄》，讲述 1930

年桐柏山区一户穷苦人家被迫卖掉亲生女儿小花，

之后又收养红军留下的女婴，他们给这个女婴取名

也叫小花，十几年后，在解放战争的硝烟中，失散的

亲人们终于重逢，共谱一曲壮烈的英雄之歌。

◆ 《巴山夜雨》

上映时间：1980 年

导演：吴永刚、吴贻弓

主演：李志舆、张瑜、仲星火、欧阳儒秋

片中角色性格鲜明，演员表演也很真实，都符

合人物的身份。全片对话不多，情节发展流畅而简

练。影片不论在题材还是表现艺术上都有创新，没

有长篇说教，但是很鲜明地表达了主题。

◆ 《沙鸥》

上映时间：1981 年

导演：张暖忻

主演：常珊珊、卢君、郭碧川、江韵辉

该片讲述了中国女排运动员沙鸥经历伤病、

失败、爱人罹难的种种打击之后，依然坚强地重振

精神，为排球事业奉献全部生命的故事。

◆ 《小街》

上映时间：1981 年

导演：杨延晋

主演：张瑜、郭凯敏、杨延晋

双目失明的男主人公夏穿过寂静的小街，走

进小院，找到钟导演，向他讲述了一段爱情往事，

这段故事随着夏的失明和女主人公俞的下落不明

戛然而止。 钟导演为这个故事设想了结局，但是，

夏否定了。 他想象了一个他们在小街上重逢的结

局，让他们互诉衷肠……

◆ 《城南旧事》

上映时间：1982 年

导演：吴贻弓

主演：沈洁、郑振瑶、张闽、严翔、张丰毅

英子在胡同玩耍时遇到了“疯女人”秀贞，英

子很同情秀贞，并且帮助秀贞找到了她的女儿。后

来英子又遇到了一个小偷，并且和他成为了朋友。

英子九岁那年， 她的奶妈宋妈的丈夫冯大明来到

林家。 影片通过孩童纯净、不谙世事的视角，描述

了小女孩英子童年时代的三段往事。

◆ 《青春万岁》

上映时间：1983 年

导演：黄蜀芹

主演：任冶湘、张闽、梁彦、秦岭、施天音、邬君梅

该片根据王蒙的同名小说改编， 讲述 20 世纪

50 年代初，一群不同思想性格、充满青春活力的女

学生互相帮助、共同成长的故事。导演黄蜀芹给该片

定下的拍摄原则是“真挚的生活，真诚地反映”，力图

真实还原 20世纪 50年代初中学生的现实生活。

◆ 《一个和八个》

上映时间：1984 年

导演：张军钊

主演：陶泽如、陈道明、卢小燕、赵小锐

《一个和八个》取材于郭小川同名长诗，讲述抗

日时期的华北地区， 中共指导员王金因叛徒陷害，

和三名土匪、三名逃兵、一名奸细以及一名投毒犯

一起被关押。 他用刚正忠诚的人格魅力打动土匪头

目大秃子，以及逃兵中的老大哥老万头。 不久，部队

陷入日军包围，王金等人以待罪之身迎击日寇。

◆ 《人生》

上映时间：1984 年

导演：吴天明

主演：周里京、吴玉芳

该片改编自路遥的同名小说， 通过刻画高加

林这样一个渴望改变自身命运的、 有知识有文化

的农民形象，折射当时社会的各种状况，并展现了

黄土高原特有的壮阔风情， 体现出复杂的人物性

格和丰富的思想内涵。

◆ 《黄土地》

上映时间：1985 年

导演：陈凯歌

主演：王学圻、刘强、谭托、薛白

影片改编自珂兰小说《深谷回声》，讲述延安八

路军文艺工作者顾青，为采集民歌来到陕北农村的

翠巧家。 翠巧自小由爹爹作主定下娃娃亲，无法摆

脱厄运，只得借“信天游”的歌声，抒发内心痛苦。

◆ 《芙蓉镇》

上映时间：1987 年

导演：谢晋

主演：姜文、刘晓庆

该片根据古华的同名小说改编， 讲述芙蓉镇

上的女摊贩胡玉音与知识分子秦书田在共患难的

过程中产生真挚爱情，共同迎来走向新生的时刻。

影片以人物命运的变迁，传达出深广的社会内涵。

荩
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