
重新包装的伪作

2012 年，三联书店将 1935 年

6 月初版的一本胡适、蔡元培等民

国知识分子谈读书经验方法的文

选《怎样读书》重新出版，列入“中

学图书馆文库”。 《怎样读书》原由

上海一心书店出版， 发行人华澹

如，编辑者郭文彬。 三联编者在前

言中表示未能寻访到郭文彬和一

些作者的下落， 故未事先取得授

权。 三联的重版删除了原书唯一

一篇译作和最后一篇内容以时事

为主的文章，其他 25 篇文字基本

不变。 原书在部分文章末尾简单

标注了出处，其余未标明，三联版

也原样沿袭。 编者对版本源流不

曾多加考订，导致没有察觉，1935

年版《怎样读书》中收录的胡适《怎

样读书 》和 《为什么读书 》实非原

稿，甚至根本不是出自胡适本人之

手，本不该照搬。而如果深入调研，

就会发现一心书店其实是个以拼

凑盗印为主的皮包书店，郭文彬也

只是化名。 遗憾的是，三联于 2014

年和 2018 年重印此书，内容并未

修正。 2017 年 12 月，北京联合出

版公司又以《怎样读书》为蓝本，另

外添入几篇文章，改名《怎样读书

好》包装上市，不符合原貌的文字

仍未做改动。 2018 年 4 月，人民文

学出版社也推出一本《怎样读书》，

保留了郭文彬选本的 17 篇文章，

但隐去了来源，收入“教育部统编

语文推荐阅读丛书”。 与前两家重

版者一样，人文社编者也没能鉴别

《怎样读书》和《为什么读书》不是

胡适的原作，却在出版说明中声称

“依据的都是我社多年积累的优秀

版本，编校精良”，封底还印有数位

著名作家学者的推荐语。

《怎样读书》 最初是胡适在北

京平民中学的演讲，题为《读书》。

由啸尘记录的文字稿刊于 1925

年 4 月 18 日《京报副刊》，笔记较

粗略，许多内容仅有提纲。 5 月 22

日，胡适将讲稿做了修改，后在《微

音》发表。 《微音》为徽籍旅沪青年

创办的“徽社”的刊物，胡适应邀担

任顾问。 这一修改稿收入 1930 年

9 月亚东图书馆出版的《胡适文存

三集》， 胡适在自序中特别说明：

“演讲的笔记 ， 除非是我自己写

的，我向来不收入《文存》里，这一

集卷二有一篇《读书》，是一篇演讲

笔记，因为曾经我自己修改过，故

收在这里。 ”顺便澄清，1925 年 5

月的修改稿还不是此篇演讲的最

终版，同年 9、10 月间，胡适又在湖

北省立文科大学和国立武昌大学

做过《读书》演讲，并在上海中华职

业学校的职工教育馆以 《怎样读

书》为题演讲，在旧稿基础上做了

修正。 原稿总结的“读书四到”次

序为“眼到、口到、心到、手到”，胡

适在武昌和上海演讲时，将“心到”

移至最末，并将“心到”的条件归纳

为 “设备到 、工夫到 （手到 ）、方法

到、 学问到”（见 1925 年胡适日记

中的“南行杂记”）。 此番演讲在武

昌有印禅的记录（载 1925 年 12 月

《学生杂志》12 卷 12 期）， 在上海

有李邦栋的记录（载 1925 年 11 月

6 日《时事新报·学灯 》）和金炳荣

的记录（收入《生活》周刊第一卷汇

刊）。 安徽教育出版社 2003 年版

《胡适全集》第 20 卷收录了这篇演

讲，编者注为“1925 年 10 月 23 日

在上海中华职业学校的演讲。 原

载于《时事新报·学灯》副刊，收入

《怎样读书》（郭文彬编）”， 实际采

用的文字却是《京报副刊》上的记

录稿 ，与 《时事新报 》的版本无一

句相同。 郭文彬编《怎样读书》用

的就是《京报副刊》版，却删去了开

头“胡适之先生在平民中学讲，啸

尘记录”一句，在文末自行添入“青

年会讲”这一错误出处，说明抄录

的来源并非《京报副刊》。 从 1928

年起， 开明书店陆续推出开明活

叶文选，作为中学国文教材使用，

后又出版合订本和注释本，其中曾

选取胡适这篇演讲，采用啸尘记录

的《读书》，删去出处，将题目写为

《怎样读书》。 1933 年世界书局出

版、朱剑芒编《朱氏初中国文》也选

用了这一版本的《怎样读书》。 郭

文彬选本可能是从坊间流行读物

中取得材料，又不明原始来源，遂

杜撰为“青年会讲”。

“青年会讲” 实为郭文彬选本

中胡适第二篇演讲《为什么读书》

的出处。 1930 年 11 月，胡适应上

海青年会举办的读书运动大会之

请做了《为什么读书》的演讲，文字

记录稿初刊于 1930 年 12 月大东

书局出版的《现代学生》杂志 1 卷3

期 ，经胡适本人校正后 ，1931 年

（下转 10 版） 隰
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一部文选的包装：

1935年出版《怎样读书》时，一心书店终于成功请到蔡元培题写书名。《青年成功之路》与《怎样读书》

这两本内容贴合大众需求又借助了名人光环的书得以再版，成了一心书店的招牌书，曾在《生活全

国总书目》上打出广告。广告页上一心书店的地址为上海蓬莱市场。蓬莱市场位于南市小西门，各类

国货店铺林立，将店址模糊写在此处有皮包书店意味。
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