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胸中蕴方寸 笔下书龙祥
———上海市浦东外事服务学校教师钱建忠、 严卫平书法作品选

为服务上海 “卓越全球城市 ”

建设 ， 促进 中 职 教 育 高 质 量 发

展——2018浦东民进第二届教育论

坛暨浦东职业教育集团中职教育高

质量发展研讨会增辉， 上海市浦东

外事服务学校钱建忠、 严卫平两位

教师的书法作品也同时与大家见面。

作为一所服务于外事的国家级

重点中职校， 上海市浦东外事服务

学校在强化培养外事服务人才的过

程中， 十分注重中华优秀传统文化

的传承， 通过开设专门课程和组织

艺术活动， 营造校园文化氛围。

同时， 学校鼓励教师在师德上

立品， 在专业上立能， 在育人上立

功。 此次展出的钱建忠、 严卫平两

位教师书法作品， 反映了他们在书

法上的造诣。

搭建国际化对话平台 探索浦东中职教育高质发展新路径

2018 年 10 月 30 日， 服务上海“卓

越全球城市 ”建设 ，促进中职教育高质

量发展———2018 浦东民进第二届教育

论坛暨浦东职业教育集团中职教育高

质量发展研讨会在上海市浦东外事服

务学校举行。

此研讨会旨在贯彻落实国家对教

育国际合作和职业教育建设的相关要

求 ， 围绕上海 《上海市城市总体规划

(2017———2035)》提出的建设“卓越的全

球城市”发展目标 ，结合浦东新区中等

职业教育对外开放发展的现状，发挥职

教集团集聚资源的功能，切实提高浦东

新区中等职业教育对外开放水平，打造

新优势、攀登新高度、激发新活力。

在国家政策的引导下，上海市教委

出台了《上海市职业教育改革和发展“十

三五”规划》，提出完善职业教育发展环

境，提高信息化水平和国际影响力，构建

开放融合的现代职业教育体系。《上海教

育对外开放“十三五”发展规划》指出，十

三五期间， 上海职业教育要鼓励职业院

校联合企业与外国院校开展合作办学，

试点职业院校与外国行业组织联合办

学。 开发具有国际领先水平的职业技术

教育教学标准， 引进国际通用的职业资

格证书考点，提升职业教育国际化水平，

构建国际化现代职业教育体系。

上海要按照中央要求 ， 加快建设

“五个中心”、加快建设卓越的全球城市

和具有世界影响力的社会主义现代化

国际大都市，在新时代全面深化改革开

放中 ， 更好代表国家参与国际合作竞

争。 浦东实施高水平改革开放、高质量

发展、高品质生活、高素质队伍战略，要

以更宽视野、更大力度、更实举措，坚定

不移将改革开放向纵深推进，始终勇立

潮头，当好领跑者、树立新标杆，争当排

头兵中的排头兵、先行者中的先行者。

上海作为自由贸易试验区 、“一带

一路”的枢纽机场和港口 ，浦东新区职

业教育国际合作具有得天独厚的平台

和资源优势。此外， 2017-2018 年，浦东

民进区委用了 2 年的时间从推动浦东

职业教育， 建设制造业强区的角度，针

对职业教育面临的问题进行深入的专

题调研，提出了学习德国“二元制”的职

业教育模式，建立顶尖企业合作工学交

替制度，建立高端技能人才国外实习制

度等一系列措施， 推动浦东职业教育，

培养更多高技能的人才。

主办方表示，本次研讨会旨在主动

适应产业发展趋势 ，服务上海 “四个品

牌”建设 ，为浦东新区中职校搭建一个

国际化对话平台，有序有效地推进浦东

中职校的国际交流与合作，打开浦东中

职学校的国际视野，率先探索浦东中职

教育高质量发展的新模式、新路径。

【小传】

钱建忠， 1960 年出生于上
海。 1983 年毕业于上海师范大
学中文系 。 为著名书法家 、 书
法教育家卢前先生入室弟子 。

书法专攻汉隶魏碑 。 遍临历代
名家碑帖 。 现为九三学社上海
市文化委员会成员 、 上海九三
书画院书画家 。 已出版字典 、

字帖 《常用汉字五体字典》、 汉
隶经典十种放大通临本系列之
《张迁碑》《礼器碑》《乙瑛碑》《西
狭颂》等三十几种。

【自书自语】

话说书写这件事， 真是合适我， 就跟读书 （随性读自己喜欢的书，

而非应试或谋实用的那种读书） 一样， 但又比读书多出别样的乐趣， 笔

毫所至， 可以含蓄而轻松地表现内心的运思与想象。 没有声响， 却流贯

节奏与旋律； 不着色彩而具足斑斓意象； 不是图画， 却是心神与意绪的

全息影像。 临帖时， 与古贤神会， 倾心聆听与感受； 创作时， 安顿身心

于素纸， 凭一管弱毫， 委婉地与自己对话。

刚柔兼具 挥洒自如
———钱建忠书法作品

【自书自语】

入门阶段， 透过刀法看笔法是对的， 但如果太拘泥于笔法， 过分看

重一笔一画的规矩， 只会是一种自缚手脚， 难以形成自己的风格 、 特

点。 钻研书艺， 应该从原碑帖中走出来， 完全可以尝试 “透过笔法看刀

法”， 即通过自己的反复实践而产生另外一种 “笔法”。 如能用笔法体现

出刀法的意趣， 刀与石碰撞出的激情， 就会产生一种特有的石质点画线

条， 充满了大自然的奇趣。 师法自然才是书法发展的出路。

古淡天真 格调高逸
———严卫平书法作品

【小传】

严卫平 ， 字恭展 ， 别署平
盦、 云正山房， 上海市书法家协
会会员、 上海南山画院画师。 师
从王伟平先生 。 作品既重视法
度， 又能注重书写的性灵表现。

书法作品 《禅诗十首》 以楷体为
基本面貌 ， 融入汉隶与行楷笔
意， 气息雅正、 散淡， 入选 《海
派书法进京展 2015》。 《陶诗
十二首》 亦楷亦隶， 笔致清新淡
雅， 荣获第七届上海市书法篆刻
大展优秀作品奖 （最高奖）。
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