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伊丽莎白!뢣利这次又送了

读者一个大"뢣利#$本职工作是编

辑的她与多年的合作者贝思!뿆茨

继 %成年人的家庭作业&'7&4+!

F&-G 1&- H-&F3IJ,2()%成年人的

莎 士 比 亚 & '@"KG+2,+K-+ 1&-

H-&F3LJ,2(后*퓙次联袂推出新

书 %克里奥佩特拉会做什么&*횼

在讲述历史上最杰出的 56 位女

性给现代人提供的人生启示$ 쓇

么* 书里写到哪些著名女性历史

人物+ 有 "낣及艳后 #克里奥佩

特拉 )维多利亚女王 )作家多萝

西!엁克等各时代杰出女性代

表* 她们遇到了一系列女性不得

不面对的问题* 其中很多在今天

依然无法避免$

该书以诙谐幽默的口吻 )热

情洋溢的文笔* 为读者叙述了古

往今来激励人们的女权主义者故

事$ 她们贯彻自己理念的方法各

式各样,为自己的权力声辩*提升

外部形象*뻶定是否要孩子*寻找

人生导师*与流言蜚语作斗争*等

等$ 通过这些生活在远比现在更

为恶劣的舆论环境中巾帼豪杰的

精彩人生故事* 我们可以了解到

她们是如何成为自己人生的主

宰*而不是被动地生活$

看过这本书我们知道* 克里

奥佩特拉如何看待手足相残*"틸

幕妖女#쎷!韦斯特'9K+ !+2$(如

何谈论女性身体* 솬毕加索都自

叹弗如的画家弗里达!卡罗'=-0!

)K M#"(&( 如何论述寻找自我的

独特风格* 拥有影视女演员和发

明 家 双 重 身 份 的 海 蒂!拉 玛

'7+)8 /#4#--( 如何批评被人看

轻的遭遇* 还有许许多多在各领

域取得非凡成就的女性讨论各种

人生难题,职业规划)妹友谊)

맂独)理财和从政$

值得一提的是* 该书不仅有

引人入胜的名人趣事* 还有与之

相得益彰的插图$ 这些插图作品

出自艺术家卡尔曼 '?0N&' MK-!

4K3(之手 *可谓图文并茂 *堪称

居家旅行必备的消暑良品$
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!샮尔王 $떱权
者的伟大典型#

!

! /+K-O P"+ H-+#$ Q4KR+ &1

S'$"&-0$8

7K-&() ?(&&4

@A-0B3+-

#C6DE 쓪 T 퓂出版$

被誉为当代莎士比亚研究

第一人的哈罗德!布鲁姆年届

耄耋*죔笔耕不辍$ %李尔王,当

权者的伟大典型 &是其新作 "莎

翁笔下的人物 # '@"KG+2,+K-+-2

U+-2&3K(0$0+2(系列中的一种$ 내

计划*这套书共有五册*从 C6DV

年起陆续推出了 %뢣斯塔夫 &

%李尔王 &%伊阿古 &和 %克丽奥

佩特拉&$

李尔王或许是文学史上最

令人心酸的人物 $ 这位年老体

衰)受尽凌辱的君王既是当权人

物的典型形象*又是威严消失殆

尽的代表*被视作莎士比亚塑造

的最动人 ) 最具悲剧色彩的人

物$布鲁姆在该书字里行间透出

智慧)欢乐)生气与同情*不仅以

扎实的学术功力研究人物*更探

究了自己与莎剧主人公李尔王

的关系*回顾了自己一生中对李

尔王逐渐变化的理解$ 튲因此*

该书虽属学术作品*读来却使人

感到亲切*读者可借此更好地品

出人生况味$

% 图 书 馆 学 刊 & '/0B-K-8

W&'-3#(( 为此书登出了这样的

推荐语 ,"잿烈推荐给崇敬莎士

比亚文学成就和对李尔王这一

人物尤为感兴趣的戏剧爱好者

和 读 者 $ # % 뿆 克 斯 评 论 &

'M0-G'2 X+Y0+F2(퓲对此书如此

评价 ,"짷重而缜密地评估了莎

士比亚经典作品中关键之作的

价值..布鲁姆通过深刻的文

本精读 * 붫一位国王寻爱的黑

色童话活生生地呈现在我们面

前$ #我们没有机会面聆布鲁姆

的文学课 * 쓇就不妨细细读一

读他的这部新作 *感受 "文学活

化石#的魅力$
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뿆尔姆!托宾的作品主要描

写爱尔兰社会) 틆居他乡者的生

活)个人身份与性取向的坚持等$

无论是在虚构领域还是非虚构领

域*他都取得了非凡的成就$킡说

代表作 %大师&'P"+ 9#2$+-()%布

鲁克林&'?-&&G(83()%억拉!韦伯

斯特&'_&-K %+B2$+-(等都已有中

译本$

붫于今年 D6 퓂推出的 %既

疯又坏*죏识了要遭殃,王尔德)

튶芝和乔伊斯的父亲 & 是他继

C6DC 年推出的研究作家与家庭

关系的%杀死母亲的新方式,作家

与家庭 &'_+F %K82 $& M0(( ]&'-

9&$"+-O %-0$+-2 K3) P"+0- =K40!

(0+2(后推出的又一部力作$ 该书

通过对三位爱尔兰杰出作家的父

亲威廉!王尔德)约翰!巴特勒!튶

芝与约翰!斯特兰斯尼斯!乔伊斯

生平与作品的细致考察* 릴勒出

父子之间复杂并具有深远影响的

关系*뷥此对爱尔兰历史)文化与

文学进行一番别出心裁的研究$

标题"既疯又坏*죏识了要遭殃#

出自卡罗琳!兰姆夫人对其情人

拜伦的评语$

托宾以在都柏林街头漫步作

为全书开篇$看似闲笔*其实有其

含义, 一来这是托宾念大学所在

的城市*튲是王尔德)튶芝和乔伊

斯长大成人的城市* 뛾来从阅读

角度看* 可让读者以最舒适的速

度进入他的叙述$쓇么*三位作家

与父亲之间的关系究竟如何+ 不

妨先看王尔德) 튶芝对父子关系

的经典评价$ 王尔德说,"솽个人

之间* 有憎恨就有联系和兄弟情

谊$互相生出厌恶之情*并非因为

彼此非常不同* 而是因为彼此过

于相像$#튶芝说,"헽是因为这种

意志的不坚定* 让他无法完成画

作$ 我眼里获得艺术或者人生层

面成功的必要品质对他而言只是

自我主义$#乔伊斯的父亲或许是

三人中性情最古怪的,一方面*他

是爱尔兰广受欢迎的歌唱家/쇭

一方面*又是喋喋不休)反复无常

的酒鬼*짵至把儿子赶出祖国$

通过该书*뿆尔姆!托宾不仅

呈现了英语文学中三位大师级作

家与他们父亲间错综复杂的关

系* 更揭示了他们在文学领域中

成就自我的独特方式$
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这是马克!뿆伦斯基继其畅

销书%鱼和盐&之后*以全球化

视角阐述食物历史的作品$它讲

述了关于牛奶和所有乳制品的

奇妙历史)经济地位以及烹饪的

故事*多种食谱贯穿始终$

룹据希腊创世神话*乳汁相

伴人类左右$女神赫拉的乳汁飞

溅而出形成我们所居住的星系)

틸河 $ 尽管母乳最富含营养精

华*人类却从 D6666 年前开始蓄

养驯化动物时就着眼于其他哺

乳动物的乳汁$ 最初*乳制品的

形式包括奶酪) 酸奶和酸奶酒*

以及其他一些使乳糖可被人类

肠胃消化的食用形式$ 慢慢的*

人类基因产生变异*消化系统开

始接受乳糖*于是牛奶成为最普

通的食用形式*乳糖不耐反而更

像少数派$

在工业革命之前*家庭饲养

奶牛并生产牛奶是常见形式$떫

是* 在 D` 世纪的大规模生产和

城市化进程中*牛奶的食用安全

成为当时社会的首要问题*以牛

奶为传播媒介的疾病渐成死亡

的常见原因$人们开始考虑把巴

氏灭菌法写入法律$ 如今*牛奶

被当做食品行业中面对紧急问

题时的测试案例* 工业化农场)

힪基因生物中的动物权利保护

者)本地食品爱好者 )生牛奶拥

护者*他们都以各种理由反对巴

氏灭菌法$ 在书中*뿆伦斯基还

提到了哪种哺乳动物的乳汁最

富含营养*生牛奶和巴氏杀菌牛

奶之分*쿊奶和配方奶孰优孰劣

等热门话题$

牛奶和人类文明互相交

织 * 有很多令人信服的事关全

球的故事可讲$ 从各方面看*定

居在纽约的历史学家马克!뿆

伦斯基是讲述这些故事的完美

人选 $ 他在食品著作相关领域

屡获殊荣 * 数次登上 %纽约时

报&畅销书排行榜$ 뿆伦斯基擅

长微观历史题材 * 善于从日常

生活的角度来引导读者思考之

前从未想过的问题$ 本书中*뿆

伦斯基追溯了这种液体食品从

古至今的丰富多彩的历史 *쿪

细描述了它在文化演变) ퟚ教)

营养)政治和经济方面的重要作

用$ 全书没有大段引经据典*而

是充满了作者本人的论点*间或

穿插的相关食谱增加了阅读的

趣味性和知识性$
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这是一个女人和纽约中央公

园之间几乎为期一生的"솵爱#故

事$ 这种爱指引她把中央公园从

濒临衰落的状态中拉了回来*还

它尊严和美丽*让它重新成为全

城人民放松心灵的场所$

中央公园是全球著名城市

公园* 建成之后的 D56 多年中*

经历各种跌宕起伏*不仅没有衰

落*反而历久弥新 *更显生机与

活力$ 其中*D`E6 年成立的中央

公园保护协会功不可没$ "뛾战#

后*美国奉行城市郊区化的规划

理念* 公园的重要性受到削弱*

中央公园的管理出现危机$尤其

是在上世纪六七十年代*公园陷

入严重衰退的境地, 一方面*퟊

金与人员匮乏和使用过度/쇭一

方面*사圾)춿鸦)룟犯罪率等社

会问题恶化了公园环境$

本 书 作 者 伊 丽 莎 白!巴

洛!罗杰斯是景观设计师) 景观

保护者和作家*她最为人知的事

迹是对纽约中央公园的振兴和

保护$ 헽是在她的努力下*非盈

利私人营业性质的中央公园保

护协会得以成立*以支持中央公

园的维护和更新管理$

罗杰斯简单回顾了自己早

年经历来作为全书开端$她成长

在得克萨斯州一个中产家庭*就

读于韦尔斯利学院*获耶鲁大学

城市规划硕士学位$ 之后*她迁

居纽约*有了家庭$ 她逐渐意识

到仅满足于当好母亲和家庭主

妇是远远不够的*뇣拾起久违的

专业*춶身于城市绿色空间的保

护和改善$中央公园的整体历史

几乎和罗杰斯的人生故事交织

在一起*从公园堪称景观杰作的

设计和规划开始*到之后每个时

代带来的更替改变*大量增加的

体育和游戏设施 * 还有上世纪

b6 年代和 V6 年代虽很有趣却

几乎毁掉整个公园的社会浪潮$

솽个叙述角度通篇交织*讲述了

罗杰斯如何在中央公园管理处

得到工作*如何一手建立中央公

园保护协会*如何改变公园和她

自己$ 这种改变*带来了她多本

著作的面世*同时她开始四处参

观世界各著名公园和花园$最重

要的是*中央公园已成为纽约闻

名世界的地标性建筑$
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