
推动长三角更高质量一体化发展
“上海民建浦江论坛”举行，郝明金作主旨演讲

本报讯 （记者张懿 通讯员徐泽春）“上海民建浦江论坛”昨天在

沪举行。 本次论坛以“优化营商环境，推动长三角一体化发展”为主

题，积极探寻优化营商环境的新路径，共同探讨如何不断推动长三角

地区实现更高质量一体化发展。全国人大常委会副委员长、民建中央

主席郝明金作主旨演讲。
郝明金指出，当前，具有全球影响力的世界级城市群已成为集聚

一国乃至国际经济社会发展要素的重要承载体， 更是国家综合实力

的突出体现。 我国经济发展正进入一个由高速增长迈向高质量发展

的新阶段，深入推进长三角一体化发展，全面建成具有全球影响力的

世界级城市群，还需要付出长期不懈的努力。 他说，要发挥上海龙头

带动的核心作用，带动引领长三角城市群一体化发展，提升服务长江

经济带和“一带一路”等的能力，实施“三步走”战略计划、共建开放合

作平台、加强产业分工协作、整体提升营商环境、打造科技创新联盟、
建立人才战略高地、 坚持绿色生态发展， 深入推进长三角一体化发

展，全面建成具有全球影响力的世界级城市群。
论坛上还发布了民建上海市委“关于加快上海都市圈建设，服务

于长三角一体化的建议”课题研究成果，从认识、规划、区划三方面，
深入分析了上海都市圈建设进展缓慢的原因， 建议通过联手制定都

市圈规划、加快户籍制度改革、打破行政区划障碍、积极满足公共需

求等方式，更好地发挥上海在长三角城市群中的核心作用，更好地服

务于长三角一体化。
论坛举行期间，郝明金还为“中国民主建国会上海市委员会上海

经济社会发展研究院”揭牌。 全国政协常委、民建中央副主席兼秘书

长李世杰，民建中央副主席、市政协副主席、民建上海市委主委周汉

民出席论坛。
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近日，上海首批“养老顾问”上岗。 这提

醒我们，上海既是座年轻的充满活力的城市，
又是座优雅地逐渐步入老龄化的城市。 上海

户籍 60 岁以上老年人口已近 500 万，每三个

户籍人口中，就有 1 个老年人。 《上海市城市

总体规划（2017-2035 年）》提出建设老年友

好型城市和老年宜居社区。如今，建设国际老

年友好城市又被列入“上海服务”品牌建设三

年行动计划 13 个专项行动之一。

基础奠定，亟待更上层楼

“将出牵衣送，未归倚阁望。”老年友好

城市建设在上海已经有一定基础。 从老年

友好城市硬件建设重要组成部分的无障碍

设施方面看，上海自 2003 年起实施《无障

碍设施管理办法》，已经成为国家五部委评

选出的全国无障碍示范城市。自 2009 年起

黄浦等 5 个区开展了 “老年友好城市”试

点， 静安区还成为世界卫生组织老年友好

城市指标体系报告中五个案例之一。 2013
年形成 “上海市老年宜居社区建设细则”，
主要围绕社区为老服务，在全市 40 个街道

试点，“十三五”期间将会推广到所有街镇。
上海还有地方版的 “老年友好城市建设导

则”，建设标准已经基本形成。
然而，从目前看，由住建委和市老龄委

负责牵头老年友好城市建设工作， 由于负

责的领域有限，实际开展的工作有局限，使
得老年友好城市建设基本围绕无障碍设施

和社区为老服务方面在开展。况且，无障碍

设施主要针对残疾人，缺乏适老性视角，还
存在重建设轻管理现象。老年友好城市建设

是个全面的系统工程，工作的复杂持续性、目
标的高标准性和实施的精准性，都需要上海

对现有的组织资源和指导、落实、监督资源进

行整合，以使工作向全面和纵深推进。

指标引领，增加老年视角

指标体系具有引导功能， 能够为既定

目标的实现提供内在驱动力。 世界卫生组

织老年友好城市核心指标由三大部分 15
个指标组成，即公平性指标；老年友好环境

结果指标， 包括无障碍实体环境和包容性

社会环境两个方面；福利影响结果指标，即
生活质量情况。 此外，还有 7 个补充指标。

从国际上看， 纽约是建设老年友好城

市的典范。 其老年友好城市建设行动始于

2010 年，以老年友好商业、老年友好学校、
老年友好环境和社区为特色，涉及 59 个具

体目标， 并成立老年友好纽约建设委员会

专职负责。 在纽约“老年友好城市”官网上，
列出了一份老年友好商业清单， 包含市场、
环境、设计、购物体验等内容。在老年友好学

校建设中，纽约成立了由市议会议员、中学、
大学或学院的校长、 教授组成的工作组，允
许老人利用现有的学校资源， 包括图书馆、
电脑，并能参加学校的体育课、艺术课、讲座

等等。 在老年友好环境和社区建设中，纽约

注重城市公共交通适老性，改造公共场所的电梯和自动扶梯，并对中心

地区 100 座地铁车站进行适老化改造，还通过老龄专车服务、无障碍计

程车服务以及老年及残障人士计程车福利计划。
对标世界卫生组织的指标体系，上海还应增加老年人视角，突出包容

性社会环境指标建设，包括老年安全性、老年获得信息服务便利性等。

立足优势，构建上海特色

根据上海的基础和特色，结合上海四大品牌建设工作，笔者建议

重点开展三项工作。
———实施老年友好教育计划。 上海共有老年教育机构 5000 多个，

10 所学校成为全国首批示范性老年大学。 但目前只是自循环的小系

统，要与更丰富的高等教育资源打通。 老年友好教育计划应该是开放

的，能促进代际交流和终生学习的，并同时能增进年轻人对衰老这个自

然过程的认识，从而推进爱老尊老敬老孝老的社会氛围的形成。
———设计老年友好旅游和商业计划。 上海的旅游资源吸引全世界

的游客，其中不乏老年游客，因此旅游和商业一起将构成老年友好型服

务品牌。 在上海老年友好旅游和商业城市计划中，为老人提供的产品

和服务应该是丰富多样的，商业和旅游场所设施是安全适老的、照明应

该是亮堂而柔和的，员工对老人的服务应该是及时、体谅而友善的。
———建设适老性智慧城市。 阻止与老年人沟通的一个最大的障

碍是老年人的视力和听力。应注重消除老年人被排斥感，关注每个老

年人信息的可及性，进行老年友好模式和设计。同时在目前推行的智

慧城市建设中，要增加适老性视角，有助于老年友好而便捷的智慧生

活、老年友好而高端的智慧经济、
老年友好而精细的智慧治理、老

年友好而协同的智慧政务。
（作者为上海社会科学院城

市与人口发展研究所研究员）

ｗww．whb．ｃｎ
２０18 年 5 月 23 日 星期三 5首席编辑/单 莹

编 辑/何轶君
时评 要闻

本报陕西记者站 西安市曲江池南路 286 号 5 栋 1201 室
电话（０２９）89860038

本报地址： 上海市威海路 ７５５ 号 邮编： ２０００４１ 电子信箱：ｗｈｂ＠whb．ｃｎ
电话总机： （０２１）22899999 传真： （０２１）５２９２０００１（白天）

发行专线电话： （０２１）62470350
广告专线电话： （０２１）６２894223

定价每月 30 元 零售 1．0０ 元

上海报业集团印务中心

本报北京办事处 北京市崇文门东大街 ６ 号 ８ 门 ７ 层 电话（０１０）６７１８１５５１
本报江苏办事处 南京市龙蟠路盛世华庭 Ｂ７ 幢 电话（０２５）８５４３０８２１

本报浙江记者站 杭州市庆春路 １８２ 号 ７ 楼 电话（０５７１）８７２２１６９６
本报湖北记者站 武汉市长江日报路２８ 号２３ 楼 Ｅ2 室 电话（０２７）８５６１９４９６

改革开放的精神从未褪色
———三代企业家眼中的深圳

他们敢为人先、勇立潮头；他们筚路蓝

缕、开拓进取。
将近40年时间， 一代代创业者奔赴深

圳，在这片试验田中寻找自己的人生坐标。
他们与特区同呼吸，共甘苦，一起展翅

腾飞。
岁月沧桑，时光沉淀出最深的记忆。
勇气、环境、创新———三代深圳企业家

勾勒着自己眼中的特区。

深房创立者骆锦星： 敢闯
敢试改天换地

骆锦星从惠阳调往深圳时已年 过 不

惑，他做梦也想不到自己会亲历土地“第一

拍”。 1979年3月，宝安县改为深圳市，骆锦

星和其他调往深圳的人被拉到宝安党校的

新园招待所。 他被任命为房管局副局长抓

基建。 他的第一个任务是，10月份前，建好

500套干部宿舍。
1980年1月，深圳经济特区房地产公司

成立，骆锦星兼任经理。 不久，内地第一个

商品房小区“东湖丽苑”由深房开工建设。
深房采取“补偿贸易”合作方式，在操

作中逐渐演化出外商独资、 直接收取土地

使用费的做法，引发了社会震动。
1984年的深圳已由小渔村变成吊塔林

立的大工地，当时的“中国第一高楼”深圳

国际贸易中心大厦正在迅速“长高”，开创

“三天一层楼”的深圳速度。
骆锦星人生中的另一次 “高光时刻”在

1987年12月1日。他代表深房以超出底价300
多万元的价格竞得深圳水库旁的一个地块。

第二年，经过修改的法律规定，土地的

使用权可以转让。不久后，在“第一拍”的土

地上， 东晓花园建成， 买房的人排成了长

龙，全部楼盘售完只花了不到一个小时。
1993年， 深房完成股份制改造，9月在

深交所挂牌上市。
第一个打破平均主义“大锅饭”工资制

度、第一家由企业集团创办的银行、第一家

股份制保险公司、第一家外汇调剂中心、内
地第一个法人义工组织……打 破 重 重 禁

锢，深圳诞生了近千个“国内第一”。
什么是深圳？ 骆锦星回答说：勇气！

顺丰总裁王卫： 优化环境
释放活力

王卫1993年创立顺丰速运，2002年迁

至深圳发展。
深圳吸引王卫的是其生机勃勃的生态

系统：进出口总值约占全国的10%；创投机

构数量是全国的三分之一 ；PCT国际专利

申请几乎是全国总量的一半。
什么是深圳？ 王卫的回答是：环境。

今年48岁的王卫始终记得因为业务扩

张申请机场用地的事。报告递上去后，忽然

有一天， 公司来了一个市领导带队的调研

组。 “调研后的场景我永远忘不了，那个带

队领导说，没发现企业的成长，服务没有跟

上，很抱歉。 ”
营造干得了事、干得成事的氛围，这是

深圳孜孜以求的目标， 也是中国改革开放

的重要理念。改革开放，特别是进入新时代

以来， 深圳在营造国际化法治化便利化营

商环境方面下足了气力。
———大刀阔斧进行体制机制的改革，

率先推动商事登记改革并持续深化；
———着力推动政府服务高效化， 进行

多轮行政审批制度改革， 大幅压缩审批事

项和时限；
———大力强化知识产权保护， 探索实

施惩罚性赔偿制度， 设立知识产权质押融

资风险补偿基金。
这些改革都围绕着一个目标： 让企业

更便利、更有空间。 于是，在深圳这片土地

上，诞生了华为、腾讯、比亚迪……
改革没有终点。2018年2月，《深圳市关

于加大营商环境改革力度的若干措施》出

台，这是深圳在新时代的背景下，对标国际

一流， 通过强有力的改革来营造更加优良

营商环境的一次大胆尝试。

土巴兔王国彬、 瀚海基因
贺建奎：坚持不懈发力创新

什么是深圳？新一代企业家的回答是：
创新。

2008年，26岁的江西小伙王国彬在深

圳设立互联网家装对接平台土巴兔；2012
年，1984年出生的南方科技大学海归教授

贺建奎创立瀚海基因。
是深圳对创新的全力支持成就了两位

“80后”创业者。
2017年，土巴兔已在全国开通256个城

市分站， 平台上汇聚8万多家正规装修公

司、100万名专业室内设计师， 入选科技部

火炬中心评选的独角兽企业。
同年， 瀚海基因宣布打破国外对关键

技术的垄断， 推出自主研发的第三代基因

测序仪GenoCare。 次年，宣布完成2亿多元

人民币的A轮融资。
刚刚进入新世纪， 深圳就提出经济发

展转型。 从布局生物技术、新能源、新材料

等战略性新兴产业，到培育生命健康、可穿

戴设备等未来产业， 深圳始终坚持以转型

应对危机，以新理念引领发展。
与此同时， 深圳加大引进海外高层次

人才的步伐。 从2010年开始，陆续推出“孔
雀计划”“促进人才优先发展81条” 等系列

措施， 每年投入巨资培育和引进海内外高

层次人才和团队。
如今，深圳的发展已由“速度”转向“质

量 ”和 “标准 ”，GDP达2.24万亿元 ，体量已

与香港相当。
面对未来， 新时代的深圳提出改革开

放再出发，努力在新征程勇当尖兵。
新华社记者 秦杰 蔡国兆 彭勇 王晓丹

（据新华社深圳5月22日电）

小岗“包干到户”、深圳“先行探路”、海南“最大特区”、浦东“开发开放”、雄安“未来之城”……这些地标串联在一起，勾勒出中

国 ４０ 年改革开放的坚实足印。 图为上海自贸区。 （资料图片）

从改革地标看中国改革开放４０年
这是 ４０ 年改革开放历程上的重要标

志———
小岗、深圳、海南、浦东、雄安……一个

个“地标”，串联起中华民族近代以来最辉

煌灿烂的 ４０ 年，成为世界观察“中国奇迹”
的最好窗口。

改革地标变迁
折射伟大跨越

４０ 年前， 小岗村 １８ 位村民将鲜红的

手印，按在了分田到户的一纸契约上，揭开

了中国农村改革的大幕。
如今，时光流转，发展现代农业，开拓

乡村旅游，鼓励农村电商，唤醒沉睡的集体

资产……小岗村又一次站在了农村改革的

前沿。
“小岗村发生的翻天覆地的变化，是我

国改革开放的一个缩影， 看了让人感慨万

千。 实践证明，唯改革才有出路，改革要常

讲常新。 ”习近平总书记 ２０１６ 年在小岗村

考察时这样感慨。
就在小岗村按下“大包干”红手印的第

二年，党中央决定在深圳、珠海、汕头、厦门

创办经济特区，“杀出一条血路来”。
如今的深圳， 已从当年一个边陲渔村

发展成为闻名国际的创新大都市，ＧＤＰ 规

模已与香港相当。
从皖北乡村到深圳湾畔， 从南海之涯

到黄浦江边， 从渤海之滨到冀中平原……
当年这些籍籍无名之地因为勇于探索走到

历史前台，撬动改革开放这场“新的伟大革

命”， 在 ９６０ 多万平方公里的辽阔大地，以
雷霆万钧之势恢弘展开。

这是镌刻在 ４０ 年奋斗征程上的一个

个“改革印记”———
小岗“包干到户”、深圳“先行探路”、海

南“最大特区”、浦东“开发开放”、雄安“未

来之城”……这些地标串联在一起，勾勒出

中国 ４０ 年改革开放从农村开始，向城市推

进，从沿海到内地，从经济到各领域不断深

化的坚实足印， 展示出中国特色社会主义

的强大生命力。
“在人类经济史上，还不曾有任何国家

或地区有如此长时间的、 这么高速的经济

增长。”北京大学新结构经济学研究中心主

任林毅夫说。

改革地标闪耀
展示制度优势的强大力量

４０ 年改革开放，４０ 年沧桑巨变。“中国

奇迹”的背后蕴含的是中国“密码”。
小岗、深圳、海南、浦东等地翻天覆地

的变化，在中华大地接连上演，成为中国特

色社会主义生动实践的精彩样本， 带给人

们深刻启示。
———改革开放， 是中国共产党领导人

民建设中国特色社会主义的伟大实践。
深圳莲花山顶， 高楼林立的繁华景象

一览无余。
２０１２ 年 １２ 月， 习近平总书记十八大

后第一次去外地考察便来到深圳， 向伫立

在山顶的邓小平铜像敬献花篮。 总书记庄

严宣示：
“我们将坚定不移推进改革开放，奋力

推进改革开放和现代化建设取得新进展、
实现新突破、迈上新台阶。 ”

在改革开放这场前无古人的伟大事业

中，每当来到重要关头，正是因为中国共产

党高瞻远瞩、坚强有力，改革开放的事业才

能坚定推进， 中国特色社会主义道路才能

不断开拓。 ４０ 年来，党中央的坚强领导是

中国改革开放乘风破浪的根本保证。
在改革进入攻坚期和深水区的关键时

刻， 习近平总书记强调， 实践发展永无止

境，解放思想永无止境，改革开放也永无止

境，停顿和倒退没有出路。
———改革开放， 重在发挥群众首创精

神， 通过改革给人民群众带来更多获得感

幸福感安全感。
今年 ２ 月 ９ 日， 小岗村进行了第一次

集体资产股份合作社的分红 ， 每人分得

３５０ 元。 当年“大包干”带头人之一的严立

华，全家 ６ 口人分红 ２１００ 元。
从当初的大包干， 到如今农民既能享

受到土地流转收入又能拿到村集体经济分

红，小岗村的历史与今天，是中国依靠人民

推动改革、改革成果惠及人民的生动写照。
———改革开放，贵在坚持解放思想、实

事求是，以新发展理念为指引，打造中国经

济新的核心竞争力。
１９９０ 年 ， 党中央从改革开放全局出

发，作出开发开放上海浦东的重大决策。
２０１３ 年，习近平总书记在参加十二届

全国人大一次会议上海代表团审议时强

调， 更加自觉地把工作着力点放到加大创

新驱动力度上来， 不断为创新发展注入新

的动力和活力。
率先推进营改增改革， 上海自贸区率

先运营并把经验复制到全国自贸区， 持续

推进科技创新中心建设……党的十八大以

来，上海以新发展理念为引领，在不断深化

改革开放中迎来新发展。

改革地标奋进
不断续写新的辉煌

５ 月 ２０ 日，一场面向全球企业的百日

大招商活动在海南启动，以旅游业、现代服

务业、高新技术产业为主导，推进全岛自贸

试验区建设，高起点谋划新发展。
一个多月前， 习近平总书记在博鳌亚

洲论坛 ２０１８ 年年会上发出坚定改革开放

的有力声音：
“在新时代， 中国人民将继续自强不

息、自我革新，坚定不移全面深化改革。 ”
今天的中国， 仍处于大有可为的重要

战略机遇期， 也面临转型关键期的诸多挑

战。 唯有将改革开放进行到底， 才能实现

“两个一百年”奋斗目标和中华民族伟大复

兴中国梦。
一代人有一代人的使命。 改革地标的

最新动向， 传递新时代中国改革开放的新

信号：
———逢山开路，遇水架桥，继续将改革

开放进行到底。
４ 月 １４ 日，《中共中央国务院关于支

持海南全面深化改革开放的指导意见》正

式发布，以海南为新标杆，中国向世界展现

了新起点上全面深化改革开放的新蓝图。
几天后，《中共中央国务院关于对 〈河

北雄安新区规划纲要〉的批复》公布，向世

界描绘了雄安新区的美好蓝图。
国企国资、垄断行业、产权保护、财税

金融、乡村振兴、社会保障……一系列关键

领域改革向深水区推进， 新起点上中国用

实际行动昭示更坚定的改革开放决心。
———大胆创新、锐意发展，以人民为中

心将各项改革落到实处。
伴随着雄安规划纲要的公布， 一座未

来中国城市样板的模样清晰可见：
坚持以人民为中心、 注重保障和改善

民生；引入京津优质教育、医疗卫生、文化

体育等资源， 建设优质共享的公共服务设

施；建设“城市－组团－社区”三级公共服务

设施体系……这些民生内容， 被浓墨重彩

地写进雄安规划纲要的章节。
更加注重改革的系统性、整体性、协同

性，着力补齐重大制度短板，着力抓好改革

任务落实……新起点上中国坚持以人民为

中心，改革开放更精准发力，把为人民造福

的事情办好办实。
———敞开怀抱、加强合作，以更开放的

姿态融入世界发展潮流。
５ 月 ２２ 日，国务院关税税则委员会印

发公告， 自 ７ 月 １ 日起相当幅度下降汽车

进口关税；５ 月 １ 日起沪港通、深港通每日

交易额度扩大 ４ 倍； 允许外资控股合资证

券公司， 不久前瑞士银行已成为首家在中

国内地申请控股证券公司的外资机构。
大幅度放宽市场准入、 创造更有吸引

力的投资环境、加强知识产权保护、主动扩

大进口……近期， 中国主动扩大开放的一

系列重磅举措纷纷落地， 赢得国内外广泛

关注和普遍赞誉。
不断扩大对外开放， 提高对外开放水

平，以开放促改革、促发展，是中国不断取

得新成就的重要法宝。
４０ 年后再出发，中国改革开放又到了

新的历史关头。
“中国开放的大门不会关闭，只会越开

越大！”习近平总书记发出了新时代中国坚

定深化改革开放的最强音。
５ 月 ２８ 日，一场主题为 “新时代的中

国：雄安 探索人类发展的未来之城”的全

球推介活动将要举行。世界，将通过观察雄

安这个改革新地标， 触摸中国未来的改革

方向。
小岗、深圳、海南、浦东、雄安……改革

地标连通中国的昨天、今天、明天。
新华社记者 韩洁 熊争艳 刘铮 王敏

（据新华社北京 ５ 月 ２２ 日电）


