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说起女巫! 多数人会想起骑
着扫把的邪恶老太婆!很多童话
故事中的继母或坏皇后也会巫
术!为了一己私欲而不择手段地
残害善良的女主人公" 然而!真
正的女巫! 其实拥有渊博学识"

她们在
79

世纪受到迫害和屠杀!

甚至被污名化!因为她们可称得
上是女性主义的先锋"

中世纪的欧洲! 民众多为文
盲!女巫却拥有较高的文化层次!

且掌握草药的秘密!精通医术!不
仅能治病救人!很多还扮演了产
婆的角色" 因此!女巫在普通民
众中拥有很高的声望!对当时的
教会和男权统治形成极大威胁"

女巫拥有独立的思想和自由
的精神!敢于说#不$!也敢于挑战
权威% 于是!当时的统治者通过
不遗余力的污蔑来打压她们!甚

至将她们逐出正统的历史! 只在
民间故事中留下残影! 还都是一
些心肠歹毒的形象"

&女巫的精神'作者奥蒂尔(夏
布里亚克曾是记者! 目前致力于
推广自然疗法和精神分析疗法%

该书最初几章为女巫正名! 全方
位地还原了女巫的真实形象% 当
然! 作者更主要的目的是为了给
现代女性提供榜样%

&女巫的精神'并非纯粹的女
权主义著作! 而是力图帮助读者
重新理解#女性$的内涵% 重提女
巫经历的艰苦岁月! 是为了唤醒
现代女性的自我意识% 作者本为
女性!因而能更好地站在女性读
者的立场来表述生而为女人的
喜怒哀乐) 生产的痛苦和喜悦*

对自己肉体的认知*对爱欲的渴
求% 作者以亲密的口吻告诉读者!

一切都是被允许的! 他人无从评
判% 女性可以拥有自己的幸福!拥
有独立的想法! 无论是肉体还是
精神都没有必要依从他人%

那么!生活在
57

世纪的女性
该如何延续女巫的魔力+ 当然不
是去学习飞行术或炼制魔药% 女
巫的真正魔力! 在于其自由独立
的精神%如何才能具备这种精神+

努力学习!掌握知识!拥有生存能
力! 女性意识的觉醒,,还有最
为重要的一点! 也是一直被我们
忽略的! 那就是女巫对自然的崇
尚%放到现今社会!我们可以把这
种对自然的尊重解读为环保意
识!或者说顺其自然%

的确!女巫的精神并未过时!

而且将在新世纪迸发出独具魅力
的光彩%

!苏 子"

悦读!物理

!时间的秩序"
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时间是什么!是如何诞生的+

为何时间永远向前! 无法倒流+

关于时间!我们有太多的疑问%

该书作者卡洛-罗韦利著有
科普著作&七堂极简物理课'!曾
风靡全世界" 其新著&时间的秩
序'将给读者带来更多惊喜" 因
为罗韦利既是风趣幽默的科普作
家!还是实打实的物理学家!投身
物理学研究时间已有

B9

个年头"

关于写作该书!他说).我们都知
道时间是个核心问题!而它却阻
挠了我们理解物理世界/ $

本书从最基本也是最难解释
的问题开始写作)何为时间+ 物
理定义的时间体系和我们人体感

知到的!有时会不一样"时间的实
质可能关系到我们大脑的独特结
构" 但这并不意味着对时间的认
知更多地取决于我们本身! 而非
大自然"确切的说法是!我们对时
间的认知也反映了我们和宇宙万
物之间的关系"就像

79

世纪哥白
尼发现我们在围绕太阳转动!而
非以前广为人知的地心说" 这个
真理诠释了人类和太阳之间的关
系"罗韦利认为!我们和时间流逝
之间或许也存在类似的联系"

此外! 地球上的时间并非统
一的" 平原的时间流逝得比高原
慢!尽管很难察觉" 那么!该如何
定义.当时当刻$+各地的.当时当
刻$ 千差万别" 严谨的说法应该
是!当地的.当时当刻$"

很多科幻小说和电影中的
.时光倒流$令人着迷" 真的能倒
流+ 目前! 科学家把时间形容为
.单向的箭头$!有去无回!无法掉
头"为解释这一现象!科学家在时
间概念中引入熵的概念! 它最初
应用于化学及热力学! 后被广泛
应用于多个学科!用来形容.越来
越混乱的状态$"时间或者地球史
也是越来越趋向于混乱"

现在的两大主流派别! 无论
是圈量子重力论还是弦理论!在
同一问题上达成共识) 重新认识
时间和空间" 未搞清这两大基础
问题!就无法继续缔建新的理论"

其实!对时间的思考!既是技术问
题!也是哲学命题"

!苏 子"

悦读!历史

!马歇尔计划#
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&布雷顿森林货币战'作者

班0斯泰尔推出的新书 &马歇尔
计划)冷战前夕'!揭露了马歇尔
计划背后的精彩历史%

.二战$后!在新任国务卿乔
治0

>

0马歇尔带领下! 美国官员
开始重建西欧!作为抵御集权主
义的壁垒%

该书重点关注
7NO8

年到
7NON

年这段关键时期! 生动还
原并叙述了标志着战后美苏关
系解体的标志性事件111布拉
格政变 *柏林封锁 *德国分裂 %

从每个事件中 ! 都可前所未有
地看到并理解斯大林粉碎马歇
尔计划*瓦解美国在欧洲势力的
决心%

考虑到当今冷战的余波!微
弱的权力平衡与

56

世纪
O6

年
代末期不确定的秩序一如既往
地息息相关%&马歇尔计划)冷战
前夕'为读者掌握当今国际形势
图景提供了至关重要的背景信
息% 斯泰尔着重关注来自美国*

俄罗斯*德国和其他欧洲国家档
案的新材料!其叙述可能会改变
我们对马歇尔计划和冷战起因
的看法与观点% 该书语言优美!

加上宏大的历史叙述!或将成为
一部冷战史的经典之作%

班0斯泰尔!美国外交关系
学会国际经济部主任*高级研究
员!曾任英国皇家国际事务研究
所国际经济部主任%这两个机构
分别是美国和英国研究国际关
系问题的专业智库%作者的另一
部著作 &布雷顿森林货币战'被
&金融时报'称赞为.经济和外交
史的一次胜利 $!&华尔街日报 '

则称之为.一部超级历史$%

斯泰尔的研究领域是国际
金融*货币问题*金融市场*经济
史%斯泰尔与萨尔瓦多前财政部
长曼努埃尔0海因兹联袂撰写的
&货币 * 市场与主权 ' 曾荣获
5676

年哈耶克图书奖%

!峻 岭"

本版特约主持$黄昱宁

悦读!人物

!恋爱中的华里
丝#改变君主制的女
人$$$温 莎 公 爵 夫
人的秘密生活"
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这是 &纽约时报 '畅销书作
家安德鲁0莫顿关于华里丝0辛
普顿的最新传记作品%那位令爱
德华八世甘心放弃王位的传奇
女性!成了这位著名传记作家的
最新传记对象%

在辛普顿夫人怂恿国王放弃
王位和继承权而闻名于世之前!

她只是来自巴尔的摩*名叫贝茜0
华里丝0沃菲尔德!一位正经而又
特别的姑娘!时而充满幻想!时而
野心十足!时而恃宠而骄%华里丝
家人回忆她时! 最先想到的词是
.我*我% $年轻时!她努力向上层
社会攀登! 期望在伦敦社交圈占
得一席之地% 除了地位和社会认
同!她别无他求% 讽刺的是!她得
到一位国王的爱情和真心! 代价
是他的王位和她的名誉%

&恋爱中的华里丝 )改变君
主制的女人111温莎公爵夫人
的秘密生活 ' 生动描绘了华里
丝0辛普顿从执着的拜金女郎转
变为魅力四射的温莎城堡女主
人的过程% 作者通过日记条目*

信件和一些未公开的记录!引领
读者经历华里丝在美国华盛顿*

中国的浪漫历险!继而进入那陌
生的伦敦社交圈% 她一路走来!

遇见形形色色的各种人物!其中
许多人为她与英格兰国王爱德
华八世出力!为他们的风流韵事
铺平道路%该书不仅解剖了华里
丝臭名昭著的表面形象!更剖析
了一位竭尽全力掌握自己命运*

努力克服心灵问题的复杂而专
横的女性%

莫顿! 英国著名传记作家!

也是解读当代名人的重要权威%

7NN5

年!其所撰&戴安娜的真实
生活'揭示了戴安娜王妃鲜为人
知的生活! 可谓开拓性著作!从
而荣登&纽约时报'畅销书榜首%

他对克林顿执政期间因.拉链门
事件$而闻名的白宫实习生的描
述111&莫妮卡的故事111莱温
斯基自白录'和 &汤姆0克鲁斯 )

未经授权的传记 '等书 !也登上
了畅销书排行榜%

!宋 玲"

悦读!小说

!伟大的孤独者"
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畅销书作家克里斯汀0汉娜

新近推出的 &伟大的孤独者 '!

已荣登 &纽约时报 ' 畅销书排
行榜榜首% 小说主人公恩特0奥
尔布莱特是越战退伍老兵 ! 身
心俱疲 ! 千疮百孔 % 面对又一
次失业的窘境 ! 他在冲动之下
作出一个决定 ) 举家搬迁至北
方的阿拉斯加 ! 在美国最远的
边界过着与世隔绝的生活%

奥尔布莱特的
7B

岁女儿莱
尼正处于叛逆期 ! 又深陷父母
之间激烈 * 狂暴的关系之中 %

她急切期望新土地能为家人带
来更美好的未来 ! 因而迫切希
望找到一个归属之地 % 她的母
亲科拉 ! 为了所爱之人 ! 愿做
任何事去任何地方 ! 即使那是
未知的生活%

起初 ! 阿拉斯加似乎确为
理想之地 % 在该州遥远荒凉的
角落 ! 他们找到一个独立的社
区 ! 那里居住着强壮的男人甚
至更为强壮的女人! 日照充足!

居民好客 % 这些弥补了奥尔布
莱特举家搬迁时准备的不足和
捉襟见肘的资源%

然而 ! 寒冬来临时 ! 黑暗
降临阿拉斯加 % 奥尔布莱特脆
弱的精神状态愈加恶化 ! 全家
开始崩溃 % 他们发现 ! 与外界
的危险相比 ! 内部的威胁更可
怕 % 小木屋被积雪掩埋 ! 一天
7L

个小时笼罩在黑夜中% 莱尼
和她的母亲明白 ) 只能依靠自
己111荒野之中 ! 没有人能救
他们%

在这部令人难忘的小说中!

作者描写了人类的脆弱和坚韧!

揭示了现代美国开拓者的不屈
不挠的性格特征 ! 以及一种正
在消失的阿拉斯加精神 % 书中
有爱情和失去 ! 有为了生存的
战斗 ! 还有人类和自然中存在
的野性 % 全书中的勇敢精神与
精彩情节! 令人不忍释卷%

克里斯汀0汉娜!

7N\6

年
N

月生于美国南加州 ! 曾任职广
告公司 ! 也当过律师 % 其代表
作 &夜莺 ' 被翻译成
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种文
字 !
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