
出色学子
在做人上立德， 在做事上长技

学 校 学 生 经 过 人 文 素 养 的

培育和专业技能的锤炼，在学会

做人中学会做事，在参与社会志

愿服务和专业技能大赛中，展示

了做人的品德和做事的风范。

优势明显
69 枚奖牌位列“总数第一”

学校学生以 69 枚奖牌的绝对优势

名列第七届星光计划技能大赛奖牌总数

第一。 教师杜时英在首次设立的教师组

比赛中荣获一等奖。
教师代表：
杜时英， 计算机专业教师。 荣获第

七届星光计划 《网站设计》 教师组一等

奖、“中国计算机学会教育专业委员会上

海研究会年会论文评选”二等奖。

团旗飘飘
15009 团支部

获全国“五四红旗团支部”

学校 15009 班获得“2016 年度全国

五四红旗团支部”、“2016 年度上海五四

红旗团支部 ”和 “2016 学年上海市先进

班级”等荣誉称号。
近年来，该团支部的“一团一品”活

动吸引了全班 33 名学生积极参加。在班

主任罗今吟老师、班长叶知渊、副班长田

昕奕和团支书张怡婷的带领下， 团支部

结合自身特点，自主设计、创建了“绿色

环保 ”和 “养老服务 ”两项活动的品牌 。
(指导教师罗今吟)

创设特色
连获职业体验日
最佳设计一等奖

“小小企业家”项目在学校经管大厦

二楼开展，由学生担任“啡绚咖啡”企业

总经理和部门经理， 并自主招聘同学担

任咖啡吧员工， 设有采购经理、 生产经

理、销售经理、财务经理、会计、出纳和普

通员工等岗位。
通过短片和解说， 家长和学生们了

解到了奶茶的整个制作过程并亲身动手

体验，再通过企业模拟经营沙盘，让小朋

友们亲身体验做一名企业家， 来经营自

己的公司， 培养孩子们这方面的天赋。
(指导教师王峥、刘蜜)

成效显著
易班工作站获多个奖项

学校努力把易班建设成为思想教育

的先进平台、解决日常事务的有效工具、
开展活动的便 利 途 径 。 学 校 2014 年 、
2015 年、2016 年、2017 年连续四年荣获

市“易班十佳工作站”称号。 2017 年，学

校易班获 “十佳工作站”、“十佳指导教

师”、“十佳站长”、“十佳代言人” 四项大

奖，涵盖该年度易班评选全部奖项，2 个

节目获评 2017 星光巡演“闪耀之星”奖。
(指导教师石婕健)

体育出彩
9 枚金牌

学校在 2017 年上海市阳光体育大

联赛中获中职组武术、 象棋等项目 9 枚

金牌。 (指导教师郭洪、姚卫、陈慧慧、
甘杰苗)

学生风采
雨后春笋

勤勉务实的团委骨干———明珠雨晨
就读于 16013 中高职贯通应用日语

专业，担任班级团支书，成绩优异，在系

部名列前茅。现担任校团委委员，主要负

责校内外公益劳动和志愿服务， 工作效

率高、质量好。 获 2016 年上海市奖学金

一等奖； 第六届普陀区中学生骨干训练

营“优秀营员”称号、社会实践汇报二等

奖 ；2017 年校艺术团优秀个人奖 ；2017
年文明风采一等奖； 校园博雅文化艺术

节贡献奖。
热心公益的时政青年———吴鑫淼
就 读 于 商 务 系 16013 应 用 日 语 中

高职贯通班，通过学习目前已经取得日

语能力考试三级证书、全国英语二级证

书，以及中级速录师证书。 该生待人友

善 ，尊敬师长 ，在专业课的学习上一丝

不苟，平日里该生积极参与社会实践活

动 ，2017 年 被 评 为 普 陀 区 先 进 个 人 称

号 ，其十分关注城市建设 、交通发展的

社 会 问 题 ，课 余

时 间 热 衷 于 研

究 城 市 公 交 、城

际 铁 路 ，以 及 沪

文 化 的 传 承 保

护，2017 年撰写

《关 于 上 海 公 交

未 来 发 展 方 向 》
一 文 荣 获 未 来

杯 高 中 阶 段 社

会实践二等奖。
品 学 兼 优

的 易 班 站
长———刘诗佳

来 自 商 务

系 商 务 日 语 专

业 15015 班 ，易

班工作站站长， 班级学习委员和易班班

长。她兴趣爱好广泛，热爱文学、演讲、音
乐、动漫，曾获得 2015 年 “校三好学生”
称号、校奖学金乙等；“第 29 届上海市中

学生作文竞赛”二等奖；“第 12 届全国中

等职业学校文明风采竞赛上海市复赛征

文演讲类”二等奖。 2016 学年普陀区优

秀学生干部；在担任动漫社社长期间，带
领动漫社参加 2016 年上海国际马拉松

10 公里精英赛志愿者活动 ，获 “优秀志

愿者”称号。
多才多艺的学生会主席———韩志伟
来 自 财 经 系 金 融 事 务 专 业 16009

班，现担任财经系学生会主席、16009 班

班长。 他不断提高自己的学习成绩和综

合素质，在 2017 年学业水平考中获得了

3A 的优异成绩。在学校各项大型活动中

担任主持人。 荣获 2017 学年“上海市三

好学生”、2017 年“校奖学金一等奖”；参

加 2017 年普陀区学生骨干训练营。
果敢坚毅的沙盘经理———李瑞
来自财经系 15011 班。 担任班长一

职，积极配合老师工作。在校的三年里积

极参加各项活动，在 2017 年“星光杯”比
赛中参加了“企业模拟经营———沙盘”并
取得二等奖的好成绩， 代表上海市参加

2017 年中职组全国职业技能大赛，取得

“企业模拟经营———沙盘”项目三等奖的

好成绩。
敢于担当的服务之星———余星

来自 15004 班，在班中担任 IT 管理

员， 在学校担任树莓派社副社长。 2016
年获全国职业院校技能大赛计算机检测

与维护项目二等奖；2017 年获全国职业

院校技能大赛计算机检测与维护项目一

等奖。 余星同学做事认真，积极进取，吃
苦耐劳。在课余时间，余星同学主动协助

老师完成一些任务， 在社团活动中积极

配合社长完成各项任务。
严肃活泼的网信干部———李旭纶
就读 14 级中高职计算机网络技术

专业，担任校学生会网信部干部、班级学

习委员等职务，曾获得 2017 年度上海市

奖学金一等奖、 全国职业院校技能大赛

智能家居赛项全国一等奖。 通过课程的

学习，他通过了全国公共英语（PETS）二

级考试、大学计算机一级考试，并获得了

计算机操作员（初级）、文字录入、书法段

位、人文素养等多个技能考核证书。
阳光率真的志愿标兵———周陈
就读于计算机系网络技术专业 （中

高职），担任 15002 班班长、校纪检部干

事、 计算机系文体部干事、 校信息员组

长、 校义工大队队长、 剪纸社社长等职

务。 积极组织同学来到社区、地铁站、养
老院 、 慈善总会进行公益活动 。 曾 获

2016 年度普陀区先进个人、市三等奖学

金等荣誉。
勇于钻研的 maya 社长———傅益文
来自计算机系数字媒体技术应用专

业 15007 班 , 现担任学校 maya 社副社

长、 校电视台社社员， 负责摄影摄像工

作。 他勤奋刻苦，虚心好学，能积极有效

完成老师布置的任务。 2017 年他代表学

校参加上海市星光计划职业技能大赛动

画片设计与制作项目并荣获一等奖。
自信从容的学生会主席———乔培原
来自计算机系计算机应用技术中高

职贯通 15003 班，现任校学生会主席、班
级副班长。曾获 2017 年上海市奖学金一

等奖 ；2016-2017 学年普陀区优秀学生

干部；2017 年 8 月参加第十四届上海市

示范性中学学生会主席论坛， 受组委会

委托，制作了论坛介绍视频，获得与会领

导好评。
学技双优的美丽团支书———张宇婷

来 自 财 经 系 会 计 专 业

15011 班， 现任校团委组织

部部长、系团总支副书记、班
级团支书 。 在 2016 年上海

市中等职业学校学生学业水

平考试中取得“AAA”的优异

成绩。 曾获 2017 年上海市

奖 学 金 一 等 奖 ；2016-2017
学年普陀区三好学生；作为

种子选手参加第七届上海市

星光计划职业院校技能大赛

应 用 文 写 作 项 目 并 荣 获 二

等奖。
敢想敢为的创业小达

人———叶知渊
来 自 财 经 系 金 融 事 务

专业 15009 班。 目前担任财

经 系 学 生 会 文 体 部 部 长 、
15009 班 班 长 。 2016 年 获

上 海 市 奖 学 金 二 等 奖 。
2017 年 被 评 为 学 校 “优 秀

干部”。 2016 年起， 加入上

海浦东 “行 梦 青 年 ” 志 愿

者 服 务 队 ， 参 与 长 宁 区

“城 市 定 向 赛 ”、 “邬 达 克

纪 念 馆 ”、 “环 保 亲 子 嘉 年

华 ”等志愿者活动 。 作为学

校 “绿 邦 环 保 服 务 社 ”的 一

员 ， 通 过 努 力 与 全 体 环 保

社 的 同 学 们 一 起 获 得 了

2016 年 “上 海 市 挑 战 杯 ”创

业 大 赛 三 等 奖 、“上 海 市 未

来杯”高中阶段社会实践比

赛 三 等 奖 、 “百 特 杯 ” 青

年 创 业 大 奖 赛 全 国 十 强 的

好成绩。

为“工匠精神”点赞

职业教育是培育“工匠精神”的天

然摇篮，中专学校是成就师生“工匠精

神”的最佳天地。
近年来，学校取得飞跃发展，说到

底是凝聚在师生身上的学校文化及其

“工匠精神”得到了传承和发展。
“工匠精神”， 初看起来， 似乎是

关乎企业的事， 其实不然。 假如从教

育的角度着眼， “工匠精神” 还真有

教育的寻味。
———“工匠精神”， 蕴含 “平凡”思

想。工匠，就是为需要制造产品，为社会

运行铺轨的普通劳动者； 新时代工匠，
则是有勇有谋、有德有技、平凡又高尚

的建设者。事实上，“平凡”思想，是一个

社会稳定的根基，也是人们获得幸福满

足感的缘源。
———“工匠精神”， 渗透 “精细”钙

质。 做教育，也有优劣之别、粗细之分。
而“工匠精神”，追求的就是精细作风，
精于工，细于术，没有“第一”，只有“唯

一”；没有“无穷”，只有“穷尽”。 优质教

育，也可以谓之“精工教育”。 更何况在

培育人才中，内铸“工匠精神”，凝练“精

细风骨”是何等的重要。
———“工匠精神”， 凝聚 “利他”情

怀。工匠虽然谋于物，精于工，但其深知

使用者非自身。 为了让使用者获得“顶
用 ”的 “到位感 ”，“好用 ”的 “舒适感 ”，
“能用”的“成就感”，工匠会竭尽所能，
穷尽其术，这就把利于他人的情怀发挥

到极致。
因此，学校文化及其“工匠精神”成

为经管校腾飞的力量源泉。
(作者为教授、上海市经济管理学

校校长)

■沈汉达
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用“突飞猛进”来形容一点也不为过；用“独占鳌头”来比喻一点也不为
狂，用“兵强马壮”来刻画一点也不为浮。 近年来，上海市经济管理学校以一
种卓越的品质，以一种超常的速度，以一种鲜明的特色，不仅为学校的发展
展现了绚丽的景象，而且为职业教育的发展提供了示范的榜样。

学校不仅连获 “国家级重点中职校”、 “上海市文明单位”、 “上海市

中小学行为规范示范校”、 “上海市安全文明校园”、 “上海市中小学心理
辅导协会实验校”、 “上海市促进就业先进集体”、 “上海市艺术教育特色
学校” 等荣誉称号， 而且在近年来的有关大赛中一马当先 ， 取得了数量
多、 分量重、 影响广的奖项， 2017 年更是集中 “爆发”， 所获得的十大奖
项 （详见本报 3 月 14 日第 12 版） 在沪上引起热烈反响。

一分耕耘一分收获。 支撑学校优势、 强势淋漓尽致展现的是出色的教
师和学生。 在这所学校里 ， 教师特别能战斗 ， 学生特别能做事 ， 已成为
“生态” 和 “常态”。 学校发展、 教师发展、 学生发展 “三点成线”， 画出了
成功的基线； 教师成长， 学生成长 “两点一线”， 连通了成就的热线。

优秀园丁
在专业上做强， 在指导上做优

本色
7 位教师在全国摘得二等奖

7 位教师在全国职业院校信息 化

教学大赛中荣获二等奖。 在上海市中职

学校信息化教学大赛中，共获得 1 个特

等奖、3 个一等奖和 2 个二等奖。
2017 年，丁宁、王媚老师的信息化

教学设计 《穿越赏荷塘之美 对比析语

言之妙》；邵春花、周海艳老师的信息化

教学设计《SQL SERVER 存储过程应用

》；梁海菊、王峥、王健鸣老师的信息化

课堂教学《经济业务对会计等式的影响

（1）》 在全国职业院校信息化教学大赛

中均获得了二等奖的好成绩。
教师代表：
丁宁，语文教师。 教学成绩优异，教

学成果突出，多次参加重大项目成功申

报。 获全国职业院校信息化大赛二等

奖、上海市中职学校信息化教学大赛特

等奖、上海市青年教师课题立项、上海

市职教协会论文比赛二等奖、多次荣获

上海市中专协会论文比赛二等奖。 辅导

学生获上海市中学生作文竞赛一等奖。
邵春花，计算机专业教师。 在上海

市“星光计划”第二届职业院校技能大

赛中指导学生获得计算机操作项目二

等奖；在第三届“星光计划”中指导学生

获一等奖；第五届“星光计划”中指导学

生获三等奖；第六届“星光计划”中指导

学生获二等奖。 除了认真备课上课指导

学生参赛之外，邵老师在专业上努力提

升，参与上海市精品课程《多媒体设计

与制作》建设。 2017 年通过上海市教学

大赛的选拔，参加全国教师信息化大赛

教学设计，并获二等奖。
梁海菊，会计专业教师。 日常工作

中勤于思考，敢于创新，取得积极成效，
曾获 2017 年全国职业院校信息化教学

大赛二等奖 、2014 年 上 海 市 中 职 教 师

企业实践优秀教学案例二等奖，所指导

学生获得 2015 年上海市星光杯 “手工

会计”二等奖，所带班级获得 2014 年普

陀区先进集体称号等荣誉。
叶亭玉，日语教师。 参与编写《基础

日语听说》《走进日本》 等校本教材，在
省市级刊物上发表多篇论文。2014 年获

普陀区职教联盟微课比赛三等奖；2016
年获中高职贯通专业教学设计大比武

二等奖、“卡西欧杯”第二届华东地区中

等职业学校日语技能大赛优秀教师指

导奖、全国职业院校信息化教学大赛中

职组信息化课堂教学比赛二等奖；2017
年获上海市信息化教学设计一等奖、第
21 届全国高中生日语作文竞赛指导教

师奖、“星光杯”二等奖指导教师奖。
徐君，数学教师。 荣获上海市第七

届职业院校信息化教学大赛一等奖，指
导学生获得上海市第七届职业院校“星
光计划”数学项目二等奖、三等奖，曾获

普陀区职业教育十佳班主任，第三届上

海市中等职业学校班主任基本功大赛

三等奖等。

陆丽娜，德语教师。 曾在上海市“星
光计划”信息化教学大赛中获奖，在全

国中学生德语技能大赛中获“优秀指导

教师”等荣誉称号。 非常热爱德语，善于

与学生沟通，教学风格轻松活泼，注重

和学生互动，将语言学习与实际运用紧

密结合。
钱犇，日语教师。以一腔热血投入到

上海职业教育的第一线， 连续在 2016、
2017 年获得“上海市中等职业学校信息

化教学大赛”一等奖、上海市中等职业学

校第七届教师教学法改革交流评优活

动” 一等奖、2017 年在全国职业院校信

息化教学大赛课堂教学二等奖。

本能
指导学生在全国摘 7 金 4 铜

2017 年， 学校在全国职业院校技

能大赛中职组物联网技术应用与维护

项目、智能家居安装与维护项目、计算

机检测维修与数据恢复项目和沙盘模

拟企业经营四大项目中为上海获得荣

光，共摘得 7 块金牌和 4 块铜牌。
2017 年 6 月 5 日， 全国职业院校

技能大赛中职组物联网技术应用与维

护项目比赛在吉林长春举行， 由谈紫

芬 、朱艳梅 老 师 指 导 的 ，顾 王 成 、郭 朋

朋、毛宏伟组成的团队，再一次征战，最
终获取全国第一名的佳绩。

教师代表：

谈紫芬，计算机专业教师。 在上海

市“星光计划”第六届职业院校技能大

赛中指导学生获得网站设计项目二等

奖， 分别在 2015 年、2016 年连续两年

指导学生荣获全国职业院校技能大赛

中职组“物联网技术应用与维护”比赛

二等奖 ，2017 年指导学生 以 全 国 第 一

名的成绩获得该项目比赛一等奖。
朱艳梅，高级讲师，上海市电子技

术专业中心教研组成员，上海市李关华

电子技术名师培育工作室成员。 在全国

职业技能大赛中，先后指导学生参赛的

项目有《物联网技术应用》《计算机检测

维修与数据恢复》，分别获得一、二、三

等奖 ；2016 年参加 上 海 市 中 职 学 校 信

息化教学大赛中获得特等奖，教学法评

优活动中获得三等奖。
黄铮， 高级计算机网络技术人员，

思科 CCNA 全球认证工程师。 所带班级

多名学生获上海市奖学金 。 2014 年 、
2017 年全国职业院校技能大赛中指导

学生获得“企想”杯智能家居安装维护

项目团体一等奖，特授予全国职业院校

技能大赛“优秀指导教师”荣誉称号。
沈引，从事学校财会教学已 10 多年，

多次担任学校会计技能队和企业模拟经

营沙盘队指导老师，2017 年和其他老师

共同带队获得上海中职星光会计技能大

赛二等奖， 企业模拟经营沙盘二等奖，中
职国赛企业模拟经营三等奖，指导学生参

加商贸集团会计比赛获得一等奖。

感言

全全国国重重点点中中职职校校的的耀耀人人佳佳绩绩 特特色色育育人人伊伊甸甸园园的的引引人人业业绩绩

园园丁丁风风貌貌 工工匠匠风风采采：： 彰彰显显教教育育本本真真
——————上上海海市市经经济济管管理理学学校校品品质质育育人人、、 特特色色办办校校、、 不不忘忘初初心心、、 奋奋勇勇前前行行 （（下下））

学 校 拥 有 一 批 师 德 师 能 杰 出 的 教

师， 他们教书育人， 在学科学识和专业

技能上精湛一流， 在指导学生中科学有

方， 堪称楷模。


