
德法将人民币纳入外汇储备
已有６０多个国家和地区将人民币纳入外汇储备

德国联邦银行 （央行） １５ 日表示，
将把人民币资产纳入外汇储备 。 同 一

天， 法国媒体报道， 法国央行已经持有

一些人民币外汇储备。
分析人士认为， 人民币被包括德法

在内的越来越多国家央行用作 外 汇 储

备， 显示出中国国际地位提升和人民币

全球重要性不断增加。
德国联邦银行 （央行） 董事会成员

安德烈亚斯·东布雷 １５ 日在香港证实，
继欧洲央行去年 ６ 月宣布增加等值 ５ 亿

欧元的人民币外汇储备后 ， 德 国 央 行

也已在去年决定将人民币资产 纳 入 外

汇储备。
德国央行方面表示， 在完成相关准

备后将开始投资人民币资产。 将人民币

资产纳入外汇储备是德国央行长期多元

化战略的一部分， 也反映了人民币在全

球金融体系中日益重要的地位。
德国央行是欧元区储备规模最大的

央行之一， 其外汇储备包括美元、 日元

和澳元等资产。
据法国《回声报》１５ 日报道，作为外

汇储备多元化的一部分， 法国央行已经

持有一些人民币资产。 德法央行都没有

透露计划增持人民币储备的具体数额。
对于德法央行的举动， 中国社会科

学院世界经济与政治研究所国际金融室

副主任肖立晟认为， 这是人民币国际化

取得的重大进展， 说明中国的地位越来

越不容忽视。 但同时也应注意到， 人民

币在这些国家的总外汇储备中占比还不

高， 人民币国际化关键还要靠中国企业

和银行的国际化。

肖立晟说， 人民币已被纳入国际货

币基金组织 （ＩＭＦ） 特别提款权 （ＳＤＲ）
货币篮子。 已经开始承担储备货币的职

能， 在越来越多的国家得到广泛运用。
此前， 菲律宾、 阿根廷等不少新兴市场

国家已经将人民币纳入外汇储备。
但目前人民币在这些国家的总外汇

储备中占比仍较低， 尚难与中国占全球

经济比重以及人民币在 ＳＤＲ 货币篮子

中的权重相当。 肖立晟认为， 这说明尽

管中国经济影响力在不断上升， 但人民

币的实际用途还比较有限， 在金融外汇

交易等方面占全球比重较低。
肖立晟认为， 推动实体经济走出去

以及鼓励银行对外发展金融业务， 才能

最终带动本国货币国际化。
对于国内普通民众而言， 具备 “国

际范 ” 的人民币将带来实实在 在 的 利

益： 人民币支付更加便利， 境外购物的

手续费和汇兑费用都将降低。
在欣喜的同时， 我们也应意识到，

这一进程还面临不少挑战， 需要一步一

个脚印走好， 人民币国际化才能完成从

量变到质变的飞跃。
２０１６ 年 １０ 月 ， 人 民 币 正 式 加 入

ＳＤＲ 货币篮子 ， 标志着人民币正 式 成

为主要的国际储备货币， 这是人民币国

际化的重要里程碑。 截至 ２０１７ 年 ６ 月，
全球有超过 １９００ 家金融机构使用人民

币作为支付货币 。 新加坡 、 俄 罗 斯 等

６０ 多个国家和地区将人民币纳入外汇

储备。
新华社记者 陈静 韩冰 沈忠浩

（据新华社北京 １ 月 １６ 日电）
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“在寒冷的环境里锻炼身体和意志”
少穿衣、多户外、勤运动，从幼儿园就开始的“冬季耐寒训练”

极大提高了日本儿童的体质和免疫力

每 年 冬 季 都 是 流 感 大 爆 发 的 季

节， 近一段时期以来， 日本的流感疫

情虽然也开始呈逐渐增长趋势， 但并

未像国内那样出现各大医院的儿科急

诊人满为患的状况。 这除了与日本分

级诊疗制度完善， 避免了大家集中到

大医院治疗造成医疗资源紧张之外，
还与日本从幼儿园开始就在冬季进行

的抗寒训练有很大关系， 这极大提高

了日本儿童的体质和免疫力。
在日本的育儿传统中， 有句老话

叫 “风的孩子”， 认为小孩子就是在

风中奔跑着长 大 的 ， 奔 来 跑 去 的 孩

子 ， 根本不懂 得 什 么 叫 冷 。 日 本 的

儿 科 专 家 们 也 经 常 呼 吁 ， 少 穿 衣 、
多户外 、 勤运 动 可 以 练 就 孩 子 一 副

好体魄。
临床研究显示， 人的皮肤和神经

对于冷和热都会作出防御反应。 皮肤

受到或冷或热的刺激， 通过神经传递冷

热信息后， 血管就会不停地重复收缩和

扩张的动作以调节身体的温度来适应外

界气温， 这一反应娴熟之后人的自律神

经就会非常发达， 内分泌也会随之变得

旺盛， 人体的免疫力也就增强了。 如果

总是给孩子穿得太多， 那么皮肤感知外

界气温变化的器官就会变得迟钝， 自律

神经也就不再活跃， 孩子的免疫力自然

也会下降。
因此， 日本人提倡 “孩子应该比大

人少穿一件”， 甚至大冬天仍然让孩子

穿裙子、 短裤上幼儿园和上学。
日本的教育体系中也是从幼儿园就

开始加强孩子们的 “冬季耐寒训练 ”。
首先就是冬季的体育课明显比其他季节

多， 基本上是每天都有， 而且大多都是

在室外； 其次是作为冬季体育训练的一

部分， 每个日本学校都会在冬季开展为

期两周的 “冬季持久走大会” （在日语

中 “走” 就是 “跑” 的意思） 活动， 而

“持久走” 距离的长短将根据年级不同

进行划分， 年级越高越长， 五、 六年级

通常要跑 4000 米。 在冬天上体育课或

是跑步时， 孩子们都必须换上白色短袖

和藏蓝短裤的 “体育服”， 就和夏天一

样。
记得记者刚来东京时， 为怕女儿冻

着， 冬天的时候还特地到女儿就读的小

学校向老师询问可不可以在这 么 短 的

“体育服 ” 外面穿上套头衫和长袜子 ，
结果班主任一句 “这是让孩子们在寒冷

的环境里身体和意志都得到锻炼” 就把

我打发了。 尽管直到现在记者每天看女

儿上身穿着棉服但下身穿着短裙美美地

去上学仍替她感到冷 ， 但在东 京 的 这

三年多里 ， 女儿确实一次也没 有 发 烧

感冒过。
对于网上所传的日本孩子冬天穿得

少吹风受冻， 老了之后容易导致关节炎

的说法， 记者曾经就此咨询过一位日本

的医生朋友。 他回答称， 从医学角度来

讲， 穿得少并不会导致日本孩子长大后

易得关节炎， 目前的临床研究表明寒冷

并不会导致关节炎的发生。 多数关节炎

患者与其关节使用寿命、 自身免疫系统

紊乱和微生物感染等有关。 这位医生

认为， 日本过去关节炎发病率高主要

是因为日本人习惯居住和室并经常跪

坐导致关节受损。 如今随着日本人越

来越多改住公寓及生活习惯的改变，
关 节 炎 发 病 率 已 经 大 为 降 低 。 2005
年， 日本厚生劳动省发布过一份关于

关节炎病情的报告， 数据显示日本人

关节炎的患病率仅为 0.33%， 远远低

于大多数国家。相比较而言，中国的关

节炎患病率高达 13%，总人数过亿。
中国有句老话 “春捂秋冻”， 其

实这就是祖辈通过长年的生活经验对

适应大自然气候的精辟总结。 但目前

国内家庭对孩子们的精心呵护， 却更

多侧重于 “春捂”， 对 “秋冻” 两字

已经很少践行了。 在这一点上， 日本

在娃娃阶段就 抓 起 的 “冬 季 耐 寒 训

练 ” 确实对国内 育 儿 方 式 有 借 鉴 之

处 ， 加强锻炼 ， 提 高 孩 子 们 的 免 疫

力， 才是强身健体、 抗击病患的根本

之道。
（本报东京 1 月 16 日专电）

暂勿前往马荣火山景区
中国驻菲律宾大使馆提醒———

据新华社马尼拉１月１６日电 （记者

袁梦晨） 中国驻菲律宾大使馆１６日发布

公告， 提醒在菲中国公民近期暂勿前往

马荣火山景区。
公告说， 从当地时间１月１３日下午

起，菲律宾马荣火山开始喷发火山灰，目
前已有岩浆溢出。 从首都马尼拉飞往马

荣火山附近的黎牙实比市的部分航班已

出现延误或被取消。 菲律宾火山地震研

究所已于１４日晚将马荣火山的喷发警戒

级别提高至５级中的３级。 目前附近居民

已在有序撤离，火山半径７公里内不允许

人员进入。 据预测， 火山活动有加剧可

能，并面临进一步喷发的危险。
中国驻菲大使馆特别提醒在菲中国

公民暂勿前往马荣火山景区， 已在该地

区的旅行人员请尽快结束行程离开。 如

坚持前往， 可能导致当事人面临极高的

安全风险。使馆同时提醒，在菲中国公民

如遇紧急情况， 请及时报警并寻求中国

驻菲律宾大使馆的协助。
马荣火山位于菲律宾吕宋岛东南部

阿尔拜省，在首都马尼拉东南约３３０公里

处，海拔约２４００米，是菲境内最活跃的火

山之一。马荣火山被誉为“世界上最完美

火山锥”，每年吸引众多游客前往游览。

英下院呼吁取消留学生数量限制

议会将于３月表决“脱欧”后新的移民法案

据新华社伦敦１月１５日电 （记者梁
希之） 英国议会下院内政事务委员会１５
日发布报告，呼吁政府修改移民政策，取
消对来英留学国际学生的数量限制，并

将留学生排除在移民指标之外。
报告指出， 将留学生纳入移民指标

的做法既不符合逻辑， 也不符合英国的

最佳利益， 因为大部分留学生只是在英

国暂时居住， 政府应该鼓励更多留学生

来英国读书，而不是加以限制，至少应该

把留学生从净移民指标中除去。
２０１２年以来， 英国收紧针对留学生

和移民的签证政策， 并取消了留学生毕

业后仍可在英国居住两年的签证政策。
首相特雷莎·梅去年宣布要将每年净移

民数降到１０万以下。

英国议会将于今年３月投票表决新

的移民法案，预计将就“脱欧”后新的移

民政策和留学生是否占移民指标等议题

进行辩论，此前，部分议员通过媒体呼吁

首相修改限制留学生数量的政策， 但首

相府发言人在月初表示，特雷莎·梅的态

度并没有发生改变。
作为全球热门留学目的地之一，英

国每年吸引约２３万名国际学生， 其中大

部分是研究生。
英国高等教育政策研究所日前发布

报告指出， 英国每年招收的国际学生在

学习期间通过学费、 住宿费和其他形式

的支出为英国带来了巨大经济利益，远

远超出接待他们的成本， 为英国的经济

发展作出了重要贡献。■本报驻东京记者 丛云峰

利比亚首都机场附近发生冲突
已致８９人伤亡；政府称武装分子意图劫狱

据新华社突尼斯１月１５日电 （记者

李远 张轩瑞）的黎波里消息：据利比亚

安全部门和卫生部门消息人士透露，利

首都的黎波里米提加国际机场附近１５日

遭武装分子袭击，目前已致８９人伤亡。
利比亚内政部下属负责机场安保的

特别行动部队当日发表声明说， 一个名

叫“巴沙尔·拜盖拉”的民兵组织实施了

这次袭击。 特别行动部队公布的照片显

示， 大量坦克和装甲车部署在机场周边

区域，机场内有浓烟升起。
的黎波里战地医院院长阿卜杜达耶

姆·拉比里当天告诉新华社记者，冲突已

造成２０人死亡、６９人受伤， 其中包括平

民。 伤亡人数还有可能增加。
利比亚民族团结政府当天发表声明

谴责此次袭击， 称袭击者的目的是救出

那些被关押在机场附近一所监狱中的恐

怖组织成员。
据了解， 这所由特别行动部队管理

的监狱关押着约２５００名犯人， 其中包括

数百名过去几年内被逮捕的恐怖分子。
２０１１年卡扎菲政权被推翻后， 利比

亚局势持续动荡。在联合国斡旋下，利比

亚两个对立议会代表于２０１５年１２月签署

《利比亚政治协议》，同意结束分裂局面，
共同组建民族团结政府。 但目前利比亚

仍处于动荡和分裂之中。

荣荣威威：：打打造造上上海海汽汽车车工工业业新新标标杆杆
荣威 RX5，

一匹彪悍的黑马

“自主品牌不缺车型， 但缺明星车
型， 本质是缺核心能力。” 汽车行业分析
人士认为， 上汽荣威这轮增长， 就是由一
款爆款新车 “引燃”， 明星产品同时又提
升了品牌的整体影响力， 推动 “滚雪球”
式的增长。 从绝对数字看， 上汽自主品牌
要实现 100 万辆的 “大目标”， 还有很长
一段路。 但跳出数字， 从增长势头和增长
模式看， 上汽已经朝着 “大目标”， 驶上
了高速公路。

2016 年上半年， 上汽集团与阿里巴
巴历时两年多合作开发的互联网汽车荣威
RX5 准备上市， 计划在临港工厂生产。
企业上下都对这款新车有信心， 认为是个
转折点， 但究竟能做到哪一步， 谁都没有
绝对把握。

2016 年 7 月 6 日， 荣威 RX5 在杭州
云 栖 小 镇 正 式 上 市 。 斑 马 的 作 品
YunOSAuto 操作系统首次进入汽车， 成
为车的数据引擎。

还记得在发布会上， 马云当即表示，
看着全球首辆互联网汽车的落地， 自己
非常激动和感动， 荣威 RX5 的性价比
已经出乎自己所预料， 这是一款非常好的
车， 不仅自己想要买一辆， 而且还想买几
辆送朋友。

荣威 RX5 不负所望， 首月订单超过
2.5 万辆， 此后连续多个月销量破 2 万
辆， 其中 70%以上是互联网版车型。

在玩法上 ， 荣威 RX5 技高一 筹 。
2016 年 11 月， 荣威 RX5 插电式混合动
力版 eRX5 上市， 在持续几个月的销量
爬坡之后， 2017 年 4 月， 荣威 eRX5 以
2568 辆的成绩夺得插电混动新能源汽车
销量冠军。

2017 年 6 月 2 日， 在新能源汽车重
镇深圳， 上汽乘用车乘胜追击推出了纯
电动版本荣威 ERX5， 补贴后的价格
在 20 万元以内。 对于一线限购城市 ，
尤其是只有纯电动车才可以上牌的地
方， 20 万元左右的电动 SUV 细分市场
基本上是真空地带。 荣威抓住了这个机
会。 ERX5 在北京开售以来 4 天订单超
过 3000 辆， 迅速占领了北京 20 万元纯
电动汽车市场。

2017 年荣威 RX5 销量持续走高， 超
越众多热门合资车型， 全年累计销量近
24 万辆， 连续 5 个月销量破 2 万辆， 成

为全球销量最高的互联网汽车， 持续稳居
“15 万王” 优势地位。 同时， 在上海等一
线城市的月度新增 SUV 用户中， 每 3 个
人就有 1 个人买荣威 RX5， 如此高的市
场反响 ， 再次充分展现高品质互联网
SUV 的强大号召力。 最近， 荣威 RX5 又
推出了 2018 款年度车型， 新车搭载了
360°全景影像、 6 向电动调节驾驶座椅等
众多豪华配置， 带给消费者更高品价比的
购车选择。

继 RX5 之 后 ， 荣 威 又 推 出 了
RX3。 荣威 RX3 搭载了与通用联合开
发的新一代高效蓝芯 1.3TDI 双喷涡轮
增压发动机和 NSE 1.6L 新一代自然吸
气发动机， 分别匹配爱信全新第三代

6AT 变速箱和 CVT 无级变速箱。 其中，
荣威 RX3CVT 车型采用的爱信新一代
8 挡模拟变速， 拥有 88% 同级第一传
动效率 。 荣威 RX3 作为 10 万级 SUV
为消费者带来了 20 万级的舒适感和 30
万级的豪华感， 上市不到两个月销量近
1.5 万辆， 燃爆 10 万级 SUV 市场， 在
郑州等城市更是一车难求。

此外， 荣威深知， 一只脚跑不快，
即便是 SUV 大行其道的当下， 轿车依然
应该是车企前行的 “重心脚”。 “全球首
款量产互联网家轿 ” 荣威 i6， 新车于
2017 年 2 月 17 日在上海上市。 荣威 i6 连
续 3 个月销量超过 7000 辆， 成为同级自
主品牌家轿销量冠军。

做最难的事，
啃难啃的骨头

从市场表现看， 上汽互联网汽车是在
短时间内爆发， 但成为爆款， 背后却经历
了长时间的打磨。

一方面，上汽与阿里历时两年合作，推
动汽车与互联网的跨界融合成为现实；另
一方面， 上汽自主品牌在过去十年里孜孜
以求努力积累技术和经验， 努力完善产品
体系，努力研发高效环保的动力系统，改善
车型设计，为产品迭代提供强有力支撑。

事实上， 过去十余年， 荣威这个在上
海土生土长的国企自主品牌， 日子过得很

不容易。 最冷的冬天就在 “昨天”， 上汽
自主品牌乘用车一度面临严峻挑战。 一面
是合资品牌向下挤压， 一面是国内品牌的
低价竞争， 上汽自主品牌在寒冬中仍坚持
着 “中高端” 的产品和技术路线， 这种
“宁折不弯”的态度，让它饱受质疑与压力。

难归难，但年复一年，上汽集团倾尽所
有，为自主品牌投入资金和人才，哪怕许多
时候“听不到回响”，却从不放弃。上汽自主品
牌在起步时研发工程师不到 700 人，如今已
有 3500 人的规模。 上汽在全球招聘技术研
发人才，在英国设立了研发中心，在硅谷设
立投资公司捕捉前瞻技术。 有了底气，上汽
人更有信心让自主品牌跻身国内第一阵营。

上汽荣威互联网汽车把目标人群定为

自诩为“网络原住民”的年轻人，因此在互
联网功能方面更是实现了无限迭代升级，
为消费者带来真正互联网汽车才有的智能
体验。

在接下来的 4 个月中， 荣威会根据用
户需求， 完成基于 AliOS 的智联网汽车整
体解决方案-斑马智行 2.0 的空中升级。 升
级后的互联网汽车会更注重与“主人”的友
好互动，新增双区语音控制，主驾和副驾都
能通过语音来控制天窗、空调、音乐等；情
景式智能语音控制，只需说一句“下雨了”，
系统就能自动关闭车窗和天窗、 打开雨刮
器、调节空调内外循环；车车组队、车友圈
实时远距离对讲、自驾游旅途服务、U 盘高
清视频播放等一系列高感知高互动功能，
进一步丰富用户出行体验。此外，系统还新
增了车机手机双向 Wi-Fi 功能，车机也可
以使用手机流量上网， 对于手机流量充足
的用户相当经济划算。

如今，越来越多荣威汽车开始“行驶”
在互联网上， 但这些互联网汽车除了可以
“烧”油，并没有忘记搭载新能源，让互联网
汽车在更高效之外也变得更环保。

2017 年上汽荣威新能源汽车的销量
累计为 44234 辆， 同比增长 121.1%。 其
中， 荣威 eRX5、 荣威 ERX5、 荣威 ei6
等车型在各自的细分市场表现均堪称惊
艳。 荣威 eRX5 连续多月蝉联插电混动销
量榜首， 全年实现销售 19509 台。 荣威
ERX5 长期卫冕纯电动 SUV 细分市场销
量冠军 ， 上市半年突破万辆大关达到
10,436 台， 成为 20 万元以上自主品牌纯
电动的标杆。 荣威 ei6 成为插电混动轿车
销量担当。 值得注意的是， 上汽荣威新能
源的车型销量主要布局在 15 万元以上的
中高端新能源市场。

在 2017 年销量丰收的同时， 用户满
意度方面上汽荣威新能源也名列前茅。 根
据上海市质监局近日公布的 《上海市场新
能源汽车第三方顾客满意度》 调查结果显
示， 在所有的新能源品牌车型中， 车主对
荣威品牌满意度为 NO.1， 成为唯一分值
突破 80 分的品牌。

2018 年， 上汽荣威新能源即将展开
新一轮产品布局。 “全球首款纯电动互联
网休旅车” 荣威 Ei5 预计将在上半年入
市， 届时将为荣威新能源家族再添悍将，
为消费者绿色品质出行提供更多选择， 助
推上汽荣威新能源市场销量将再攀新高。

技术创新， 加上体制机制改革， 让上
汽找到了自主品牌创新增长的内在动力。
因此， 荣威的成功， 绝非偶然。

上海汽车工业， 又打了一个漂亮的全年战役。 最近， 上汽荣威官方公布了 2017 年销量数
据， 全年共销售 385000 辆车， 同比增长了约 60%， 去年 12 月份销量近 4 万辆。 据乘联会数
据， 2017 年国内车市增速大约在 2%左右， 而荣威的增速相当于市场平均水平的 30 倍， 堪称
是爆发式增长。 这种成功， 是偶然还是必然？

图为上汽阿里联手打造的互联网汽车“荣威 RX5” 图为上汽新一代“荣威 RX3”


