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动 态

足球公益助学嘉年华举行

本报讯 “华晨宝马之诺” 少年

足球公益助学嘉年华昨天在上海市杨

浦区白洋淀足球精英培训基地举行。
本次活动旨在营造良好的青少年足球

氛围， 让更多的孩子对足球运动产生

兴趣并参与其中。
倡导公益、 助力偏远地区青少年

足球运动开展， 也是本次活动的重要

内容。 活动中， 杨浦区青少年业余体

校、 绿地申花俱乐部和上海亮竞体育

文化发展有限公司向云南怒江州独龙

族小学、 西藏亚东县小学以及吉隆县

小学捐赠了足球、 足球服装和足球装

备各 100 件。 （陈海翔）

公益体彩助推全民健身

本报讯 近年， 全民健身热潮持

续升温。 中国体育彩票鼎力支持全民

健身事业， 助力国民体质水平提升。
在体彩公益金的大力支持下， 经

过 20 年发展， 参与体育锻炼的青少

年队伍不断壮大， 全国各地的青少年

体育活动蓬勃开展。 各类体彩支持的

青少年体育活动带给青少年强健的体

魄和健康的身心。 除青少年外， 体彩

也为老年人准备了丰盛的健身大餐，
通过支持举办丰富的全民健身活动，
激发老年人参与体育锻炼的热情， 丰

富他们的晚年生活。
此外， 体彩公益金还把公益的种

子撒向广大农村地区。 通过组织乡村

运动会、 业余足球比赛等小型赛事，
开展健身知识、 技能培训等， 丰富乡

村体育生活， 引导农村居民投身体育

健身活动， 推动城乡公共体育服务均

衡化。 而在少数民族地区， 体彩公益

金不断加大对民族体育项目的资金支

持， 使传统体育项目焕发青春， 得到

了发扬和传承。 （关言）
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上港完成集结展开冬训

王燊超、颜骏凌、石柯、贺惯，当上

港球员们上周五以夹道欢迎的方式迎

接参加上港球迷年会的球迷们时，球

场“第 12 人”的喜悦之情溢于言表。国

王球迷会负责人黄先生说 ，“惊 喜 之

余， 大家也通过之后的近距离交流感

受到了队员们新赛季的决心和自信。”
虽然在谈及赛季目标时俱乐部并

没有像去年那样明确提出夺冠， 但董

事长张敏那句 “希望球队比上赛季多

赢两场 ” 已经 说 明 了 一 切 。 根 据 计

划， 上港的第一阶段冬训将在上海完

成 ， 1 月 12 日球队则将移师迪拜进

行 第 二 阶 段 训 练 。 1 月 22 日 前 后 ，
回到上海的上港队将全力备战将于 1
月 30 日开打的亚冠资格赛。

新帅的到来意味着球队的战术体

系以及首发阵容将会发生一定改变，
这一点从上港此次冬训召回了包括孔

卡、 朱峥嵘在内的绝大部分外租球员

就能看出。“虽然现在球队和主教练的

接触时间并不长， 但佩雷拉已经将他

的一些战术思想告诉了我们。”队长王

燊超说，“感觉佩雷拉在球场上很有激

情，嗓门一点都不比博阿斯小。 ”
目前来看， 上港队上赛季的核心

阵容将在新赛季得到延续， 外援方面

俱乐部并没有更换计划， 此外一直未

能与俱乐部完成续约的贺惯、 傅欢也

已经在昨天决定继续留在上港队。

WT大满贯总决赛冷门迭爆

本报讯 （记者谢笑添） 世界跆拳

道大满贯冠军系列赛 （WT 大满贯 ）
总决赛上周在无锡太湖国际博览中心

打响， 首个比赛日冷门迭爆。
作为女子 67 公斤以上级赛会头

号种子， 里约奥运会冠军郑姝音在八

进四的比赛中与 “波兰甜妞” 亚历山

德拉·科瓦尔丘克鏖战至加时， 遗憾

落败， 该级别冠军最终被英国选手比

安卡·沃克登摘得。 而在男子 80 公斤

以下级， 同为赛会头号种子的科特迪

瓦名将谢赫·西塞被来自韩国的黑马

选手南宫鐶挡在了四强门外。 作为海

选赛头名晋级的选手， 南宫鐶无疑是

本届赛事迄今为止最大的黑马。 在以

20 比 3 的悬殊比分战胜西塞后 ， 他

又在半决赛以 19 比 11 战胜 “跆拳道

绅士” 安东·卡特卡夫。 不过在该组

别的决赛中， 韩国选手未能将奇迹延

续。 面对年仅 19 岁的俄罗斯小将马

克西姆·克里姆托夫， 南宫鐶在最后

时刻以 29 比 35 与冠军擦肩而过。
在首个比赛日中， 最令人动容的

故事属于中国选手牛露露。 首轮对阵

“墨西哥小辣椒 ” 布里斯达·阿 科 斯

塔， 牛露露在比赛还剩 1 分 20 秒时

被对手击倒在地， 重新站起后的她露

出了痛苦的表情。 根据赛会医生事后

的初步诊断 ， 牛 露 露 的 右 脚 跟 腱 断

裂， 但坚韧的中国小将彼时却并未意

识到伤情的严重。 伴随着计分屏跳动

的秒表和周围的呐喊助威声， 牛露露

拼命死守住了这场胜利。
作为国际顶级跆拳道赛事 ， WT

大满贯总决赛的首日比赛已通过 38
个平台进行全网直播， 同时在线观看

人数一度达到 168 万， 打破了海选赛

的观看纪录。 未来三周， 大赛其他六

个公斤级别的总决赛也将陆续展开。

■本报记者 陈海翔

流水带走光阴的故事
有人转身有人永别，2017年的国际体坛留下几分伤感

送走转身离去的背影 ， 缅怀去往

天堂的故人， 刚刚过去的 2017 年， 世

界体坛又与一些伟大的名字难舍道别。
竞技体育的世界里 ， 再伟大的选

手也敌不过时光无情 ， 传奇的故事未

必有完美结局 。 告别的画面 ， 总免不

了 悲 伤 印 记 。 流 水 带 走 光 阴 的 故 事 ，
而这份回忆， 值得我们珍藏。

有些告别是转身

四个月前的伦敦世锦赛， 尤塞恩·
博尔特迎来百米绝唱 。 牙买加人的跑

鞋上刻着 “永远最快”， 但这一次他败

给了时间 。 是夜赛后 ， 夺冠的加特林

单膝跪拜 ， “伦敦碗 ” 上演着田径史

上最漫长的送别 ， 但 “闪电 ” 语气坚

决， “是的， 我不会回来了。”
这或许才是最完美的结局 ， 至少

人们已确信 ， 牙买加人将巅峰岁月全

都献给了这片赛道。 受队友内斯塔·卡

特禁药丑闻的波及 ， 博尔特在北京收

获的接力金牌被剥夺 ， 田径史上最伟

大的奥运 “三三传奇 ” （连续三届奥

运会包揽 100 米、 200 米、 4×100 米接

力三金 ） 就此缺了个角 ， 但这丝毫无

碍牙买加人的传奇 。 时至如今 ， “闪

电 ” 依然牢牢把持着 100 米与 200 米

的世界纪录 ， 从柏林到北京四届世锦

赛， 他整整统治了一个时代 。 更重要

的是 ， 当田径运动一次又一次地在禁

药丑闻中沉沦时 ， 博尔特却始终独善

其身 ， 他所不断演绎的正是这项运动

最纯粹的初衷与内涵。
同 样 并 不 “完 美 ” 的 传 奇 收 尾 ，

还有平昌冬奥会前与花滑舞台正式告

别的普鲁申科 。 过去这些年 ， 背部与

颈部的伤势缠绕着 “普皇”。 尽管曾经

短暂告别 ， 谁也未曾料及 ， 三年前的

索契竟成了 “冰王子 ” 正式比赛中的

绝唱 ， 但那飘逸长发下演绎的风华绝

代却不会被遗忘。
多年后 ， 当人们再度聊起普鲁申

科， 记住的或许是他那曾无数次演绎

的经典四周跳 ， 或许是 《圣彼得堡三

百年 》 中那轻灵与悲壮 、 沉重与优雅

的交织 ， 又或许 ， 只会笼统地记得这

个名字曾经代表着一个时代 。 四枚冬

奥会奖牌 、 三次问鼎世锦赛 、 七度站

上欧锦赛之巅 ， 统治花滑世界多年的

“冰王子” 虽然选择了转身， 却并不会

就此远离这片曾记载其荣耀芳华的冰

场。 就在宣布退役后不久 ， 普鲁申科

正式执教俄罗斯首位女子单人滑奥运

冠军索特尼科娃的消息就已传来 ， 在

花滑商业表演的舞台上 ， 也仍能见到

“冰王子” 的身影。 传奇仍在继续， 只

是换了一种方式。
更多的离别愁绪 ， 蔓延在早已被

梅西和 C 罗双星统治的绿茵场 。 在荣

膺 “世 界 足 球 先 生 ” 十 周 年 的 日 子 ，
35 岁的卡卡履行完与美国大联盟奥兰

多城队的合约， 宣布与球员生涯告别。
多 少 年 来 ， 世 界 足 坛 从 不 缺 少 球 星 ，
巴西金童却是特别的存在 。 千里走单

骑的优雅身影， 纯粹虔诚的人生态度，
将 AC 米兰带上欧洲之巅、 包揽足坛所

有个人奖项的辉煌过往 ， 有关于他的

一 切 ， 似 乎 都 完 美 得 不 真 实 。 然 而 ，
无情伤病不曾对谁网开一面 ， 岁月终

在青春面庞刻下风霜 。 昔日翩翩少年

也不得不停下脚步 ， 道出那声难舍的

再见。
告别卡卡 ， 并非圣西罗拥趸唯一

的感伤。 曾经身披 21 号红黑战袍的中

场 “思想家 ” 皮尔洛 ， 也在过去这一

年停止了球场上的 “思考 ”。 记忆中 ，
那些重压之下的勺子点球 ， 方寸之间

的精准传递 ， 都成为了只待追忆的魅

力弧线 。 皮尔洛用看似睡眼惺忪的闲

庭信步 ， 为足球世界重新定义后腰的

艺术 。 “足球是用脑子踢的 ， 双脚只

是工具。” 告别 “睡皮 ”， 我们也告别

了一个艺术足球的时代。
在属于意大利足球的寒冬里 ， 皮

尔洛不是全部的想念 。 亚平宁半岛的

离歌， 同样唱响在罗马这座永恒之城。
在守护 “红狼” 四分之一个世纪之后，
41 岁的罗马王子托蒂迎来谢幕时分。 5
月末的罗马奥林匹克球场 ， 六万名球

迷为 “狼王” 送行。 从 16 岁完成意甲

首秀算起 ， 托蒂用整个职业生涯守护

着这 支 球 队 、 这 座 城 市 。 25 年 ， 786
场比赛， 307 个进球， 无论登顶的荣耀

或谷底的沉沦 ， 不离不弃是他唯一的

信 仰 。 在 球 迷 心 中 ， 托 蒂 之 于 罗 马 ，
就是永恒之城的永恒 。 如今 ， 他的儿

子也延续父亲的信仰 ， 在罗马青训队

开启职业生涯。
托蒂的告别与泪水为伴 ， 拉姆和

阿隆索的离开有冠军相随 。 在拜仁慕

尼黑的夺冠庆典上， 两位 80 后球星在

主场球迷的祝福中深情告别 ， 一同为

过往岁月干杯 。 同样选择离开的 ， 还

有 “斯坦福桥之魂 ” 兰帕德 、 “足坛

莫 扎 特 ” 罗 西 基 、 荷 兰 “勤 奋 先 生 ”
库伊特……当他们以传奇之名被写进

历史， 一代人的青春也成追忆。
在网球世界重新因 “费纳决 ” 沸

腾的这一年 ， 女子网坛告别了一些熟

悉的名字。 其中， 37 岁的 “瑞士公主”

辛吉斯无疑是最特别的一个。 从 1994
年进入职业网坛以来 ， 这已是辛吉斯

第三次离开赛场 。 不同于过往两次从

叛逆 、 伤病 、 禁药等困境中逃离 ， 这

一次转身依旧突然， 却满载荣光。
尽管体能和精力已不足以征战竞

争激烈的单打赛场 ， 但出众的手感和

球商 ， 让辛吉斯仍能在双打赛场如鱼

得水。 自 2013 年第三度复出以来， 四

年时间里 ， 她拿下包括四个大满贯在

内的 27 个双打冠军和六个大满贯混双

冠军 。 去年末的年终总决赛后 ， 她带

着双打世界排名第一的荣耀昂首离开。
“我一直想在巅峰时退役 。” 对于素来

骄傲的 “瑞士公主 ” 而言 ， 这是最完

美不过的谢幕仪式。 拥有 25 座单双打

大满贯奖杯的她 ， 代表了女子网球的

一个时代 ， 而在此之前 ， 恐怕很少有

人能想到她会将属于自己的时代延续

23 年之长。
第三次开口说再见的， 还有 46 岁

的日本网球 “活化石 ” 伊达公子 。 即

便世界排名第四的巅峰时刻定格在遥

远的 1995 年， 曾经的亚洲网坛旗帜仍

克 服 高 龄 、 伤 病 、 情 伤 等 重 重 困 扰 ，
20 余年执着奔跑在球场。 “如果不是

迫不得已 ， 我不会放弃网球 。 我脑海

里 有 一 半 在 说 我 不 应 该 继 续 下 去 了 ，
但另一半又说也许还有机会呢。” 当完

成软骨移植手术的膝关节再也无法支

撑她在场上从容移动 ， 当世界排名跻

身前 1000 位也成为了力不从心的奢侈

目标 ， 她知道自己到了不得不离开的

时候 ， “我始终全力以赴 ， 在球场找

寻自我， 所以离开并没有遗憾。”

有些分别是永远

“我们今年 2 月还见过一面 ， 我

邀请她来参加我的退役派对。” 辛吉斯

不 曾 想 到 ， 当 年 底 正 式 告 别 球 场 时 ，
曾经的双打搭档雅娜·诺沃特娜已与自

己相隔两个世界。 因罹患癌症， 49 岁

的 诺 沃 特 娜 在 与 疾 病 抗 争 多 年 之 后 ，
于去年 11 月去世。 征战职业网坛的 14
年里 ， 捷克名将以惊人的天赋和身体

素质蜚声网坛 ， 收获 24 个单打冠军 、
76 个双打冠军， 其中包括一个单打大

满贯冠军 、 12 个大满贯双打冠军和 4
个大满贯混双冠军。

骄人战绩之外 ， 诺沃特娜给人们

留下最深印象的是在 1993 年温网决赛

惜败于格拉芙后 ， “打破 ” 皇室礼仪

在肯特公爵夫人肩头失声痛哭的画面。
而她三进温网决赛终于捧起玫瑰露水

盘的经历 ， 也成为温布尔顿草地球场

的经典励志故事 。 “对于认识雅娜的

人来说 ， 她在场内外都起到了模范作

用 。” 离别的悲伤时 刻 ， WTA 首 席 执

行官史蒂夫·西蒙向这位名人堂成员致

敬 ， “她 的 非 凡 成 就 将 永 载 WTA 史

册。” 在诺沃特娜的讣闻中， 英国广播

公司 （BBC） 借用吉卜林的 《如果》 中

一句诗词写道 ： “她和胜利与灾难相

遇， 并将它们视作相同的虚无幻像。”
在土耳其伊斯坦布尔， “20 世纪

举重之王” 纳伊姆·苏莱曼诺尔古走完

半个世纪的传奇人生 。 1.47 米的袖珍

身材 ， 让传奇被更多人铭记 ， 天生粗

壮的短臂让苏莱曼诺尔古在举重世界

所向披靡。 15 岁那年， 他就首度夺得

世界大赛成年组冠军 ， 若非保加利亚

抵制 1984 年洛杉矶奥运会， 苏莱曼诺

尔古在青年时代或许就有望摘取奥运

桂冠 。 保加利亚政府的复兴计划 ， 让

他被迫拥有了 “苏莱曼诺夫 ” 这个斯

拉夫名 。 直到入籍土耳其后 ， 苏莱曼

诺尔古改回了出生时的姓名 ， 也让一

段被打断的传奇故事得以延续 。 从汉

城到巴塞罗那再到亚特兰大， “20 世

纪举重之王 ” 史无前例地在连续三届

奥运会中夺冠 。 传奇的故事里从来不

缺那些震撼人心的数字， 46 次打破世

界纪录 、 七度世锦赛封王 ， 世上从未

有人能如苏莱曼诺尔古这般抓举起自

身体重 2.5 倍的杠铃， 在他之前也仅有

一人曾完成过挺举起自身体重三倍重

量杠铃的神迹。
过去这些年 ， 肝硬化始终困扰着

这位举重传奇 ， 土耳其总统埃尔多安

也曾亲自去医院探望 。 考虑到连肝移

植手术也无法阻碍病痛的折磨 ， 对于

苏莱曼诺尔古而言 ， 离开或许也能被

视作某种解脱。
足 球 场 上 ， 也 有 离 别 的 悲 伤 。

1999 年女足世界杯上， 中美女足那场

冠军之战荡气回肠。 18 年过去， 经典

仍被反复温习 ， 故事的主角之一却已

离去 ， 当年率领美国队在亚特兰大奥

运 会 和 美 国 世 界 杯 两 次 决 赛 中 击 败

“铿锵玫瑰” 的著名教练托尼·迪西科，
在去年 6 月因病与世界永别 。 同样是

世界杯功勋战将， 90 岁的汉斯·沙费尔

安详离世 ， 至此 ， 创造德国足球辉煌

历史的 1954 年世界杯冠军班成员仅剩

霍斯特·恩克凯尔一位在世。
而在所有的悲伤片段中 ， 最惹人

悲痛的莫过于猝不及防的告别 。 正如

那个看似风平浪静的夜晚 ， 一颗流星

突然陨落———6 月 5 日， 中甲北京北控

燕京队的科特迪瓦外援蒂奥特在训练

中突发昏厥， 送医抢救无效不幸去世。
这 一 天 ， 距 离 他 的 31 岁 生 日 还 有 16
天。

谦逊的蒂奥特从来不是负面新闻

的主角 ， 就在悲剧发生前的那数十分

钟 ， 他还在球场与队友谈笑风生 。 一

切来得如此毫无征兆 ， 令所有闻者心

焦 。 时至如今 ， 山东外援西塞说自己

还时常向上天发问为何要带走蒂奥特，
毕竟这是 “教会我如何生活的兄弟 ”。
回想起与蒂奥特相处的那些片段 ， 科

特迪瓦中场的好友 、 队友 、 教练们有

着太多想去讲述的故事 。 他或许从来

不是绿茵场上的天皇巨星 ， 却是前纽

卡斯尔联主帅阿兰·帕杜眼中 “那种你

在执教时梦寐以求的队员”。
蒂奥特带着他的足球梦飞向了世

界的另一头， 但他那身 24 号球衣与谦

逊的品格却将一直飘扬在北京北控燕

京队的球场之中。 球衣退役的那一夜，
球迷们闪烁着的手机灯光照亮浩瀚夜

空 ， 动情的画面也让这出令人扼腕的

悲剧勉强有了些许温馨。

博尔特 （上）、 皮尔洛 （中）、 卡卡 （下） 各自为世界留下了美好的回忆。 均视觉中国


