
江户时代日本人的浮世生活
三都 ! 江户 " 大阪

与京都

如果活在德川时代!身为"江
户人#会是件光荣的事吧$

!"##

年!德川家康在关原之
战中击败对手!从此大权在握$三
年之后! 他选择江户作为执政的
地点!建立了幕府$尽管天皇还居
住在京都! 但所有重要的政策均
由幕府决定! 江户也成为实际意
义上的政治首都$

江户就是今天的东京$

!$"$

年日本推行明治维新! 天皇从京
都迁居到此地! 江户才改名为东
京$但早在德川时代!江户就已经
是日本的第一大都市! 因此德川
时代也经常被称为江户时代$

德川幕府上台之后! 日本经
历了一段太平的日子! 没有战乱
的骚扰!经济能够蓬勃发展!人口
也随之增加$ 到了

!$

世纪!江户
人口已经超过了

!##

万! 和同一
时期的北京不相上下! 是世界上
数一数二的大都市$ 同一时期的
伦敦!人口大约只有

"#

万!而巴
黎只有

%#

万$

江户除了作为政治权力的核
心所在! 在交通与商业发展上也
扮演着重要角色$ 德川家康上台
之后!幕府修筑了五条交通要道!

起点都是江户! 从而形成了一个
以它为中心% 向外发散的交通网
络$ 五条要道中!东海道与中山
道通往天皇所在的京都$ 前者从
江户出发后往南走! 沿着海岸线
往西&后者从江户出发后往北走!

途中经过内陆的山区! 最后抵达
京都$ 另外三条则以路线的终点
命名!分别称为甲州街道%奥州街
道和日光街道$ 修整后的交通干
道!不仅可以让大名前往江户!让
商人运送货物! 还可以让小老百
姓到各地旅行$在这五条干道中!

东海道因为沿途风光明媚! 所以
格外有名!成为旅行的代名词!也
刺激出不少艺术作品$

但德川时代的旅行者不能说
走就走! 他们必须先向地方领主
申请许可!告知远行的原因!得到
同意后才能出发$ 当时最流行的
理由是申请到各地的寺院参拜$

最受欢迎的路线是巡回四国地区
的

$$

家寺院!一直到今天都还是
著名的观光路线$ 因为信徒人数
众多! 市面上甚至出现了专门的
导览手册$在这种风气下!与旅游
相关的行业也跟着发展起来了$

除了陆路之外! 水路在德川时代
也很重要$ 尽管幕府禁止普通的
船只出海!但沿着海岸线!商船已
经可以航行到国内各地! 十分便
利! 幕府上台之后也特别针对水
运加以整顿$ 有了完备的交通设
施!商品流通就更加容易$来自各
地的商品涌入人口众多的江户!

于是! 这里也就成为全国最大的
消费市场$

在江户日益兴盛的同时 !日
本另外一座城市也正在崛起!那
就是位于关西的大阪$ 大阪的人
口虽然比不上江户! 但也聚集了
数十万人! 远远超过德川时代的
其他城市! 就算放在世界范围内
比较!也称得上是座大城市$

不过!大阪与江户的"性格'

很不一样$

大阪原本是丰臣秀吉的根据
地!他在这里兴建了一座富丽雄伟
的"大阪城'$

!"

世纪的大阪!一开
始就是围绕着这座昂贵的大阪城
发展起来的$只是后来德川家康打
败了丰臣秀吉!大阪城不幸在战火
中烧毁$ 之后!政治中心转移到江
户!大阪也失去了原本的地位$

是危机也是转机!远离权力中
心的大阪! 在这之后改头换面!以
另外一种姿态重新登上历史舞台$

因为交通便利!大阪成为全国的物
流中心%最大的商品转运站!各种
生活必需品都会在此地汇聚%合
流!再运送到其他地方$ 少了政治
的纷扰! 大阪变成了一座属于商
人%充满自由与活力的城市$

大阪的兴起! 有赖于发达的
水运$ 除了天然的河流外!人们在
大阪内部开凿了许多大大小小的
运河和水道!纵横交错!将整座城
市变为水都$ 因为水道众多!桥梁
也成为大阪的一大特色! 因而出
现了所谓"大阪八百八桥'的说法$

这些水道与桥梁中有很多已
经消失了!但有些还在!比如今日
繁华的观光景点道顿崛! 就是德
川时代开通的运河之一$ 道顿崛
附近的日本桥! 也可以追溯到同
样的时代! 不过最原始的桥梁已
经不复见!只有名称保留了下来$

相较于江户与大阪的崛起 !

曾经长期作为日本政治中心的京
都! 在德川时代似乎丧失了原本
的重要性$不过!这座位于天皇脚
下的城市依然有着与众不同的象
征意义$比如!京都虽然位于江户
的西边!但江户人前往京都!会说
自己要去 "上方'!"上方文化'也
成为精致文化的代名词$

此外!京都聚集了许多贵族!

和平民居住的江户%大阪相比!生
活氛围大不相同$ 京都所出产的
商品!也以其质量高而闻名$比如
京都西阵一带出产的织品! 尽管
价格昂贵! 还是受到了许多有钱
人的欢迎!直到今天!西阵织依然
是日本传统工艺品的卓越代表$

德川时代有位名叫广赖旭庄
的学者! 曾经以简洁的方式指出
了京都%大阪与江户之间的差异!

他说()京都人细腻!大阪人贪婪!

江户人浮夸$ '又说("京都之人多
矜气!重土地&大阪之人多杀气!重
财富&江户之人多客气!重官职$ '

不过!或许正是因为性格截然
不同!这三座都市才能够以各自的
姿态!引领着时代的风骚$ 德川时

代的经济与文化
&

就在这些大城市
的带领下!像繁花一般盛开着$

浮世!欲望的光与影

井原西鹤是江户时代最受欢
迎的作家! 代表作是 *好色一代
男+$

!"'(

年出生在大阪的他!刚
好赶上德川幕府建立之后! 日本
天下太平%经济增长的时代$多姿
多彩的都市生活! 是他创作的灵
感来源& 而那些有钱有闲的都市
居民!则成为他的读者群$井原西
鹤的写作! 重视市井小民的日常
经验!因此很对这群人的胃口$

井原西鹤活跃于文坛的时
代!因为教育日益普及!社会上能
够读书的人逐渐增加! 尽管跟今
天相比识字人口仍然有限! 但已
足以让江户时代的出版业飞跃般
地发展$

江户时代的文化发展! 既来
自贵族和精英! 也来自这些逐渐
抬头的庶民百姓$ 从事各行各业
的小市民支撑起了一个蓬勃发展
的大众娱乐市场! 井原西鹤的作
品只是他们的众多选择之一$ 江

户人喜爱旅行%赏花%看烟火!或
是观赏名为 )歌舞伎' 的舞台表
演$今天东京人日常的娱乐享受!

很多在江户时代就已经出现了$

江户时代以前的日本笼罩在
信仰佛教的氛围之下! 人们往往
觉得人生充满苦难!万物无常!因
而把希望寄托在来世的极乐世
界!是以)忧世'为主的文化&但江
户时代的日本! 却转而肯定现实
生活!享受当下!重视短暂却又美
好的人生!因而成为拥抱)浮世'

的时代$

这样的态度不仅能在文学作
品中找到!在江户时代的艺术里!

也出现了描绘日常百态%名为)浮
世绘'的作品$创作浮世绘的艺术
家们既画美景!也画美女$

浮世绘不是江户时代唯一的
艺术类型! 但由于价格相对便宜!

一般人也能负担得起!所以成为流
行商品$ 此外!和井原西鹤的作品

一样! 浮世绘呼应
了时代的情绪!因
而在市场上受到广
泛的欢迎$

大受欢迎的
井原西鹤!笔下写
的虽然是虚构故
事!但也是以现实
作为背景$

比如江户时
代的大都市里!有
着所谓的)游廓'!

或被称为)花街'$

用今天的话来说!

就是红灯区!里头
住着既卖艺又卖
色的 )游女',,,

也就是卖春妇$江
户%京都和大阪三
大城市的游廓分
别名为吉原%岛原

和新町! 整个日本以这三处规模
最大!名声也最响亮$ *好色一代
男+的主角世之介!就经常出入游
廓!寻欢作乐$

游廓的设置! 在城市之内切
出了一块化外之地$以江户为例!

吉原游廓的四周挖了九米宽的河
道!里头灌满黑泥巴!一般人不能
随便跨越! 只能从唯一的大门进
出& 京都的岛原游廓也只有两个

出入口!而且都有警卫看守&只有
大阪的新町管制得比较宽松$

游廓的开放时间也有限制 !

江户的吉原分成白天与晚上两班
制 ! 早班从中午

!(

点到下午
'

点! 晚班则从下午
"

点到
!#

点$

幕府曾经一度取消夜间营业!但
是在

!"%)

年! 江户发生大火!旧
的游廓被烧毁! 之后游廓找了一
个新的地方重起炉灶! 夜间营业
也跟着重出江湖了$

游廓的夜晚总是比白天更美
丽$每到下午

"

点!游廓的从业者
便会点起华灯!招揽顾客!还有乐
手弹奏名为)三味线'的乐器!热
热闹闹地宣告着夜生活的来临$

踏入游廓! 等于进入一个不同于
日常生活的世界$ 江户时代有着
严格的身份制度! 士农工商之间
区别相当明确$但在游廓之中!这
样的界线却模糊了起来$ 平时威
风凛凛的武士们! 因为不能带刀
进入游廓! 变得跟一般人没有两
样&相反!有钱的商人要是可以一
掷千金!也能够受到万般礼遇$在
消费的世界里! 财富决定了地位
高低$

游廓里不只有性的服务 !也
提供各种美食% 娱乐活动和戏剧
表演! 遇到特殊节庆时还会举办
祭典!满足人们的各种感官欲望!

成为顾客的极乐天堂$

游廓中建筑物同样富丽堂
皇!炫人眼目!装潢采用最高级%

最昂贵的材料$ 其实!根据江户
时代的法令!游廓里的建筑物不
能太过铺张! 不过只靠法律!并
没有办法限制人们追求享受与
奢华$

当然! 游廓中最吸引人的非
游女莫属$ 当时人们将游女分成
不同的等级! 第一级的称为 )太
夫'!收费最高!甚至可以摆出姿
态!拒绝客人&次一级的游女!在
江户称为)格子'!在京都和大阪
则称为)天神'&再接下来的等级
也分别有不同名称! 收费亦各不
相同$最高级的太夫!服饰极尽华
丽之能事!前往街上接待客人时!

往往引起众人争睹$ 太夫的前面
会有人提着灯笼开路! 身旁则有
随从和侍女簇拥着! 甚至有人敲
锣弹琴$太夫又被称为)花魁'!因
而她们在街头摇曳生姿的场面被
称为)花魁道中'$

江户时代的人们! 就这样通
过包容通俗与高雅%日常与非常!

创造出了充满活力% 属于他们那
个时代的浮世文化$
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在教科书中! 日本往往被简化

成两种截然不同的形象"一种是成

功地推动明治维新!晋身强国之林

的正面形象# 另一种则是殖民者 $

侵略者! 是军国主义的负面代表 !

但历史的复杂与偶然!并无法藉由

这种简单的%二分法&来理解'

(大人的日本史 )通过
!"

个关

键词!简洁明快$深入浅出地重新解

读%日本之所以成为现在的日本&的

过程!发掘日本真实而多样的面貌!

不但提供历史的反思! 更足以作为

未来的借镜*

(大人的日本史)
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