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“伊斯兰国”崩盘

艾哈迈德·哈桑年幼时经常在位于
拉卡市中心的体育场踢足球， 几代像哈
桑一样的叙利亚孩子都曾拥有在这块场
地上踢球的美好记忆。然而，当极端组织
“伊斯兰国”在2014年控制拉卡，这处体
育场变成了一座恐怖的监狱 。 今年10
月，“伊斯兰国“失守拉卡。当推土机将战
争留下的残骸夷为平地，如今已经23岁
的哈桑心情复杂，“首先， 我很开心因为
拉卡解放了， 但当我想起朋友们在这里
被杀害，总是很伤感。 ”

曾经的成功范本如今难以为继
日本是养老制度相当健全的国家，但计划还是赶不上变化

日 本 是 养 老 制 度 相 当 健 全 的 国

家， 人们进入老年以后基本都可以享

受到多种形式的养老保险。目前，日本

实施全民覆盖的“国民皆年金”制度已

超过半个世纪，基本保障公平、公正，
至今未出现大的问题， 在养老金制度

普遍较为完善的经合组织（OECD）国

家中，也可以说是一个成功的范本。
然而， 日本养老金制度的主体设

计是在上世纪中期完成的， 当时并没

有充分考虑平均寿命大幅延长、 老龄

社会提前、 生育率大幅下降、 企业外

移、经济“失落20年”等诸多问题。随着

上述问题相继爆发， 日本政府开始面

临养老金制度难以为继的严峻局面。

“三层”构造的养老金覆
盖绝大部分民众

现 行 养 老 金 制 度 是 日 本 政 府 在

1961年初步建立， 并于1984年在时任

首相中曾根内阁时期确立全面导入全

体国民共通的“国民基础年金”制度，
最终构成了日本养老制度“骨骼”。

日本的养老金制度由三层构成。
第一层是覆盖最广的国民年金， 又被

称为基础年金。 日本法律规定所有20
岁以上、60岁以下的国民不分职业都

有义务参加国民年金。 参保者目前每

月要向国民年金保险上缴1.504万日

元（约合900元人民币）保费，60岁以后

平均每个月可领取5.5万日元 （约合

3300元人民币）的年金。现在日本共有

约6800万人加入了国民年金。
第二层是厚生年金和共济年金制

度。 在日本受雇于企业等的正式员工

有义务参加厚生年金， 年金的保费由

员工和企业折半出资。 而公务员等则

参加共济年金， 保费也是个人和国家

折半。自营业者以及企业员工、公务员

等没有工作的配偶等， 既没有参加厚

生、共济年金的义务，也不享受该年金

的保障，但可享受基础年金。以上两种

年金制度在法律上规定了国民的参加

义务， 秉承的是正在工作的年轻人抚

养前代老人，因此被统称为公共年金。
为了进一步增加退休后的收入，

让人们可以安心养老，除公共年金外，
日本还有企业年金。 企业年金是日本

养老金制度的第三层。 企业年金有很

多不同种类： 一种为厚生年金基金制

度。 该制度是大企业或者一些企业联

合组建基金， 企业方和员工向基金缴

费，为了基金的规模效应，法律允许将

本应上交厚生年金保险的部分转投到

某厚生年金基金中加以投资运用，当

然该厚生年金基金必须向厚生年金缴

纳利息等。 此外还有固定收益企业年

金， 这种年金基本固定企业职工年老

后获得的收入， 然后根据这一金额计

算出现在每个月必须向该保险系统缴

纳的保费， 这项保费也由企业和劳动

者分担。不过，第三层年金可谓是日本

养老金制度中的“上层建筑”，完全取

决于就职企业的实力，加入者有限。
除了这三层年金构造， 日本政府

还立法允许设立属于“自选动作”的辅

助机制，以弥补年金制度的不足。如对

自由职业者和家庭主妇来说， 还可选

择加入半公共性质的“国民年金基金”
或纯商业性质的个人年金保险等，为

自己增加今后的养老保障。可以说，日
本社会之所以贫富差距较小并长期保

持稳定， 与日本政府在战后经济起飞

阶段利用财政宽裕的条件， 及时设立

上述以“国民基础年金”制度为“骨骼”
的全民养老体制有很大的关系。

确保养老金系统永续运
行的条件一个都不具备

然而， 虽然日本的养老金制度设

计起步很早， 此后政府也不断加以完

善，但是计划还是赶不上变化，日本经

济衰退和社会老龄化的速度远远超出

了当年制度设计者的预期。

自上世纪90年代起， 随着日本经济

奇迹的终结， 人口快速老龄化和经济衰

退长期化致使日本公共养老金的收支状

况日渐恶化， 并导致养老金制度可持续

性逐渐下降， 日本政府被迫多次实施养

老制度改革。 2000年3月，日本政府一气

颁布了《厚生年金保险法》《国民年金法》
等七部有关养老金制度改革的法案，通

过延长缴纳养老保险费的年龄等手段开

源， 通过提高厚生养老金的给付年龄等

手段节流（2013年至2025年，逐步将领取

养老金的年龄从60岁提高到65岁）。但这

些手段均是小改， 未能在根本上解决制

度上的欠缺， 特别是由于福利待遇有较

高的刚性，很难在短期内取得很大变化。
据悉， 日本政府在2000年曾邀请专

家对养老金制度进行讨论， 试图寻找解

决办法， 结果确认想要养老金系统永续

运行的前提条件是：经济持续4%的增长

率，工资年增4%，少子化趋势得到遏制

并恢复到年出生率为2%的水平，同时养

老金投资年收益率要达5%。 然而这只能

是一个白日梦，根本无法实现，因为现在

的日本根本不具备这些条件： 经济失去

的20多年一直在低增长的路上蹉跎，有

时甚至在负增长线上挣扎； 虽然首相安

倍晋三不断摆功称去年日本企业的加薪

多年来终于达到了2%， 但也只是4%的

一半；目前日本出生率只有1.41%，还呈

进一步下降趋势； 而养老金的年收益水

平只有1.7%，只有目标值的三分之一。

人口结构老龄化难以抑制
是核心问题

特别是人口老龄化趋势难以抑制，
更是成为造成日本养老保障体系财政困

境以及养老金制度可能难以为继的最根

本原因。 日本是全球人口老龄化最为严

重的国家， 65岁及以上人口占总人口的

比 例 已 从 1970年 的 7%增 至 2015年 的

26.7%。 据预测，日本人口总量今后仍将

萎缩，到2050年可能降至9500万，其中65
岁以上人口比例将升到39.6%， 相当于

每五个日本人中就有两位老人。
而1990年日本年金参保者和养老金

领取者的供养比为5比1，2009年下降为

1.8比1， 预计到2050年会下滑为1.3比1。
如此迅速的老龄化显示养老计划将不可

持续， 也使近年来拒绝加入国民年金者

以及拒缴或滞纳养老保险费的参保者越

来越多，2007年超过835万人。 而缴的人

越少，制度就离难以为继越近，作为日本

养老金制度“骨骼”的“国民基础年金”制
度现在面临的正是这个考验。

对此，有日本专家就指出，人口结构

的逆转，加上财政状况的持续恶化，使日

本“国民基础年金”的累积额度呈现慢性

不足趋势， 这很可能导致日本国民退休

年龄和年金支取开始年龄有可能进一步

推延。目前，同样作为发达福利国家并同

样面临养老金制度问题的英、法、德等

欧洲国家， 正在探讨将支取养老金开

始年龄推延至68岁的可能性。 而作为

世界屈指可数的长寿国以及人口的高

龄化进展最迅速的日本， 未来将该年

龄的下限设定在70岁也不为怪。
然而， 一味推延国民退休年龄和

养老金支取开始年龄， 也会带来明显

的副作用， 如企业对人工成本的过度

压缩、 减少雇用年轻员工及企业工作

人员的高龄化等问题势必会对企业的

效率、创造力造成负面影响，从而进一

步损害目前日本已然相当严峻的雇佣

环境。因此，如何在国民年金的存量与

国民经济的增量之间取得平衡， 以维

系一种良性循环的制度运作， 以及究

竟将国民退休年龄和养老金支取开始

年龄设定在何种水平上才算 “合理”，
将成为考验日本政府的一个长期的严

峻课题。 （本报东京11月1日专电）
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《旁观者》 10 月 28 日

拯救孩子

近日， 苏格兰政府出台一项法令，
禁止殴打或体罚孩子， 苏格兰成为英国
首个禁止家长体罚孩子的地区。 然而，
《旁观者》 认为， 对孩子过分溺爱的家
长正在摧毁新一代的英国年轻人。 在父
母的纵容下， 英国年轻人越来越疯狂、
抑郁与肥胖。 数据显示， 27%的英国青
少年酗酒 ， 这一比例为欧洲最高 。 同
时 ， 英国青少年最具侵略性 ， 44％在
过去一年中卷入过争斗， 而吸食大麻、
辍学、 心理健康等问题同样突出。

《纽约客》 11 月 6 日

秋日

本期封面创作者约翰·库尼奥平日
居住在森林中 ， 他的创作灵感正源于
此。 库尼奥说： “居住在森林里， 最美
好的事情是你能看着树叶飘落， 不用惋
惜树叶将被人清扫。 飘落的树叶将点缀
我的草坪。”

1300 万人

叙利亚内战爆发 ６ 年多以来，
大量民众因战乱、 物资短缺等原因

逃离家园。 联合国紧急救援协调员

马克·洛科克 １０ 月 ３０ 日说， 叙利

亚有 １３００ 多万人需要人道主义援

助， 其中大约一半民众亟待援助。

5000 亿美元

据美联社报道， 沙特阿拉伯王

储穆罕默德·本·萨勒曼 ２４ 日宣布

一 项 投 资 ５０００ 亿 美 元 （约 合 ３.３
万亿元人民币） 的建城计划。 他表

示这座现代化新城将成为 “全球追

梦者之地”。
这座命名为 “ＮＥＯＭ” 的工商

业新城位于沙特西北部， 预计占地

２.６５ 万平方公里， 毗邻红海和亚喀

巴湾， 靠近经由苏伊士运河的海上

贸易航线。 新城将聚焦能源与水、
生物科技、 食品、 先进制造业和娱

乐业等九大行业， 未来完全依靠新

型能源供电。

一周封面

一周数字

美国民众为何退休那么迟
菲尔是记者的一位美国朋友，今

年70多岁，在一家小公司当老板。他早

年曾在军队服役， 并且在多个驻外使

馆武官处工作。 现在他利用当年积累

的人脉和外语特长， 经常到各国找生

意做。 我问他为什么这么玩命工作不

退休，他说“美国是孩子的天堂，老人

的地狱”。

靠社保，退休日子紧巴巴

这话对菲尔来说并不准确。 具有

“公务员”身份的他，是普通美国人退

休待遇最好的一个群体。 占劳动力人

口15%的美国联邦及地方政府雇员 ，
退休后待遇实行“退休金”制。 该制度

要求政府雇员每年从工资中扣除一定

数额，按年累计1%到2%。 退休后的收

入则按工作年份乘以缴费最高的三至

五年平均数。 比如菲尔在政府服役35
年，退休后可领取70%左右的收入；如

果其退休前三至五年的平均月工资是

6000美元， 那么退休金为每月4200美

元。 这足够菲尔过上舒适的生活。
美国政府雇员2000多万人， 不少

人退休时工资 可 达 数 千 甚 至 近 万 美

元。 退休收入高，福利待遇好，这是公

务员在美国不算高薪， 但却很受普通

人欢迎的原因。 不过近年来由于退休

金开支越来越大， 造成一些政府系统

不堪承受。 比如邮政部门近年来已经

放弃退休金计划，加入联邦社保计划。
对于政府之外的普通美国人说，

“社会保障制度”是其退休收入的最主

要来源。始于上世纪三十年代的“社会保

障制度”，是美国覆盖范围最广的养老制

度。 有了该制度保障，90%的工薪阶层可

以领到退休金，这就降低了贫困人口。该
制度规定， 就业人口必须按月缴纳社保

和 医 保 ， 分 别 占 个 人 收 入 的 6.2%和

1.45%， 就业单位需另外支付相同数额

到雇员账户。如果没有雇主，则个人需承

担所有费用。社保制度规定缴费上限，一
般来说，最高只能按月薪1万美元缴纳社

保。 个人每年缴纳的社保按金额获得点

数，每年最多可取得四个点（大约相当于

交4000多美元）。社保制度规定雇员集够

40个点才可领取退休福利， 这意味着至

少工作10年才能领退休金。
不过， 没有雇员真敢工作10年就退

休，因为退休到底能拿多少钱，与其缴纳

年限和数额密切相关。据测算，收入最低

的群体比如售货员， 其在职月收入不到

2000美元，如果只缴10年，那么退休收入

每月不到400美元。 事实上，即便按最高

收入（1万美元）和最长缴费年限（35年）
来计算，退休月收入也不到3000美元。而

中等收入如中学老师 （收入4000至5000
美元），即便工作35年，退休后社保收入

也不会超2000美元。 因此大部分靠社保

生活的退休雇员，生活都过得十分紧张。

延后退休年龄以减轻社保压力

即便如此， 美国仍然在上世纪70年

代遇到了社保基金缺口严重的情况。 此

后美国于80年代推行弹性退休制度。 该

制度规定正常退休年龄为66岁 （1960年

后出生的美国人退休年龄延长到67岁）。
最早退休年龄设在62岁， 不过早退休的

雇员退休收入将打折扣， 比如62岁只能

领70%。 为了减轻社保压力，社保制度鼓

励延迟退休年龄并予以奖励。 比如选择

70岁退休的美国人，每月可按132%领取

退休金。这一措施收到一定效果。统计显

示，65岁以上男性中有24%仍在工作，而

65岁以上女性中也有15%仍在工作。 《华
盛顿邮报》 报道， 自2008年金融危机以

来，55岁以上参加工作的人数增加了310
万，增幅达到12%，在75岁及以上的老人

中参加工作的比例也在升高。
到2010年， 美国再度出现社保入不

敷出的困境，如不采取措施，社保到2033
年可能破产。为此美国国会有议员建议，
将退休年龄提高到69岁。据称，如果退休

年龄延迟到70岁， 可以减少44%的社保

缺口。不过这引发了民众批评。美国人平

均寿命为78岁左右，在发达国家中垫底。
如果69岁退休， 将意味着大多数美国人

辛苦一辈子，只能享受九年闲暇时光。
除社保之外， 美国还于上世纪40年

代开设401K计划，作为辅助养老。 该计

划由雇主和雇员自愿设立账户， 双方分

别往账户中按月存入资金， 并交专门基

金公司运行，退休后雇员可自行支配。对
于条件比较好的企业， 这相当于为员工

提供第二份养老计划， 并且投进该账户

的钱不用缴税，因此很受欢迎。不过大部

分中小公司往往不提供这一待遇， 很多

中低阶层的美国人由于收入不高， 加上

借贷消费，往往没有余钱投入。 据统计，
只有三分之一的在职人员缴纳401K。

此外， 一些有实力的公司还会向退

休员工提供一次性补偿金。 但金融危机

之后，提供这一福利的公司越来越少。

亚裔是退休生活最宽裕族群

在美国从事保险业的廖先生说，
包括华人在内的亚裔是退休生活最宽

裕的族群，其主要原因在于，比起其他

族群，亚裔不仅勤奋工作，同时也懂得

理财投资。 除缴纳社保和401K之外，
很多亚裔还购买不动产以期升值，或

购买基金与保险。即便如此，大部分亚

裔只要身体条件允许，都会持续工作。
赵教授是记者的一位华人朋友。

他今年已经快70岁， 但仍在一家美国

大学当终身教授。他说，美国大学对教

授没有年龄限制，只要身体条件允许，
鼓励发挥余热。他授课任务并不重，加
上有寒暑假，因此并不觉得有负担。他
打算至少75岁以后再退休。记者发现，
除政府机关， 大多数用人单位对退休

年龄都没有硬性要求。 不少美国人认

为退休生活没有在职精彩， 也很愿意

延迟退休。
而那些在政府中干到退休的前官

员，60岁更是他们新事业的起点。在华

盛顿的智库、 大学， 记者都看到很多

“老年人”仍在担当重任，很多白发苍

苍的专家学者， 仍然每天参加各种学

术活动。 记者一位老朋友曾在国务院

长期工作，还担任过白宫高级职务。离
开政府之后， 他继续担任一家著名智

库的副总裁， 并且是知名的中国问题

专家，经常出现在电视、报纸上，每个

月都要到国外出差好几趟， 还时常出

书。已经年过七十的他跟记者说，没有

想过退休的事，只要身体允许，就一直

干下去。 （本报华盛顿11月1日专电）

编者按
今 年 10 月 28

日是中 国 传 统 的 重

阳节， 尊老、 爱老以及老年人的退

休生活再次被舆论关注。 而在美国

和日本， 老年人和老龄化问题同样

广受关注———退休金还够用吗？ 需

不需要延迟退休？ 养老体制又面临

哪些问题呢？

由于老龄化

严重和养老金不

足， 白发苍苍的

老年人反而成了

日本出租车司机

的 主 力———一 是

补贴家用， 二是

弥补年轻劳动力

的不足。
视觉中国

世外桃源卡里克山庄园
说起澳大利亚， 绝大多数人首先想

起墨尔本、 悉尼。 至于阿德莱德这座城
市，除了对《冲上云霄》或是品酒特别感
兴趣的朋友，其他人或许从未耳闻吧。即
使你曾在阿德莱德停留， 或是念过几年
书， 对卡里克山庄园这个名字想必大抵
也是陌生的。 然而就是这样一处与世隔
绝的地方，让人感受到了桃花源的存在。

阿德莱德西面朝海，东面靠山。卡里
克山庄园正处这座城市东南面山脚下。
从市区出发， 驾车不足15分钟的车程。
进入小山是高低不平的砂石路， 停下车
径直走往深处，便能看见远处的庄园。两
旁的金冠柏树整齐地罗列着， 让我立刻
浮想起了《追忆似水年华》里斯万家门口

的景象。而比起斯万，卡里克山庄园早先
的主人也算得上是英国的贵族。事实上，
这座庄园便是上世纪30年代阿德莱德
最权贵的两大英国移民家族联姻的产
物———女方家将这40公顷的土地花两
年时间建成庄园赠予小两口。

鉴于如此， 整个园林自然有着英国
园林的风格。前花园由针叶林组成迷宫，
中间是树藤交缠的拱廊， 园内各个角落
分别是玫瑰花园、荷叶池塘和喷泉。上世
纪末，随着庄园主人的逝世，继任者并无
继续维护它的精力和财力， 便捐给了州
政府，这才能使其依然维持原貌至今。

花园外有一个小坡， 山坡后面是原
主人的宅邸， 同样也留有维多利亚时期
的韵味：精致的印花地毯，古老的挂灯和
壁炉， 以及墙上隔几步就挂一幅的艺术
收藏品，这分明就是英剧《唐顿花园》里
的重现。从主人卧室的窗外望去，可以清
晰看到阿德莱德市区的面貌和远处东边
的海岸线，不愧是块风水宝地。

从屋里出来，沿着坡往下走，有一家
后来开的咖啡厅， 可以露天喝咖啡吃下
午茶。在大人们吃茶的同时，孩子们光着
脚和宠物在坡下玩耍嬉戏。 这让人想象
出庄园原主人当年的生活———在与俗世

隔绝之处，与仆人、管家播种耕耘，或是
驾马车去经营附近山里的酒庄； 到了周
末邀请周边的贵族亲友前来做客， 坐在
后花园吃着喝着聊着便是一天。

阿德莱德早先的移民并非是流放的
犯人，而多半是自发南下的新兴贵族。这
种气质令阿德莱德的英国移民至今在言
语间都有种怀旧感。或许，当年从像卡里
克山庄园主人这样的贵族家庭走出来的
孩子，现在散落于阿德莱德的各个角落，
他们守着父辈们卖掉祖宅重新购置的房
子，靠手艺活勉强维持家用，在闲暇之余
设宴邀客，诉说着辉煌的过去。

古今中外， 大户人家的园林之所以
吸引人， 多半与园林背后那些半真半假
的故事分不开。 早年在国内特别喜欢江
南古迹，游了许多知名园林。其实那时候
多半冲着园林背后的故事（红楼、陆游唐
婉、寒山派诗人等等）而去。 这些年一直
都在思索， 那些童年被关在旧时王谢家
的王孙子弟们，终究是幸福的吗？他们抑
或青春作伴赴京追逐功名， 抑或守着家
业看其慢慢衰败。那些欧洲贵族后代们，
也未必看得开家族的盛衰。 记得年初来
家里修水管的一位大叔， 聊到我们大学
的图书馆是其岳父所捐， 然后继续说着
以前家里如何富足繁华，就差掏出家谱。
不知当他们回首往事时， 是否也会像北
宋宰相晏殊的没落儿子晏几道一般感
叹：“当时明月在，曾照彩云归。”当然，这
些都是题外话。“旧时王谢堂前燕”，总归
是要“飞入寻常百姓家”的。


