
海派中医是海派文化的重要组成部分!因其特色鲜明"内涵

丰富"名家众多"学术思想活跃!成为我国非物质文化遗产的宝贵

财富# 但究竟何为海派中医$ 多年来众说纷纭!见仁见智# 上海自

明清以来三四百年间!名医汇聚!流派纷呈!他们以深厚的历史底

蕴为基础!又与近现代经济%科技"文化交流渗透!在&发皇古义!

融会新知'的共识背景下!以海纳百川的襟怀%勇于创新的气魄!

形成了&海派中医'这一独特的海派文化现象# 由上海科学技术出

版社出版的 &海派中医流派传承系列'丛书便是对海派中医流派

的梳理和总结! 丛书的面世使得人们对海派中医的文化内涵%流

派脉络%名医故事%学术思想有了更多的认识和了解!为海派中医

文化的流播和传承打下坚实的基础#
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阿巴斯是伊朗新浪潮电

影的开创者"诗意电影大师#

一生拍摄了二十二部电影 $

受到黑泽明% 戈达尔等电影

巨匠的一致推崇&

&''(

年$

阿巴斯凭借'樱桃的滋味(获

得戛纳电影节金棕榈奖 $之

后 '何处是我朋友家('橄榄

树下的情人('随风而逝(等

作品均获国际大奖) 阿巴斯

的电影$ 用镜头凝视平凡人

世$纯粹%简朴的故事给人以

最单纯的感动& 影像风格简

洁而富有诗意$ 洋溢着人文

情怀与哲学思考&

该书是阿巴斯一生导演

历程的总结$ 详尽而深刻地

呈现了阿巴斯的艺术观和人

生观$ 是一部兼具实用价值

与美学价值的电影沉思录&

海纳百川的襟怀 勇于创新的气魄
!

本报记者 蒋楚婷

(((&海派中医流派传承系列'丛书展现海派文化特质

$海派中医%"兼容人

才&兼容流派&兼容中西
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年!江苏南通的名医朱
南山徙居上海!设诊所于开封路
同兴里" 在此之前!他在家乡已
是声名卓著!除对妇科颇有建树
外 !对内科 #皮肤科诸病的治疗
也颇有心得" 他常用大方峻剂!

挽救危急!以治时疫重症闻名于
乡里" 来到上海后!因其治学精
专 !用药富有魄力 !往往一帖见
效 !人称 $朱一帖 %!不久即为上
海滩名医"

&'**

年!朱南山举家
迁居北京西路泥城桥!并于该处
设立诊所!取名$南山小筑%" 当
时每日诊治两三百号患者!长子
朱小南# 次子朱鹤皋随父襄诊!

审证用药 !立竿见影 !一时近悦
远来!门庭若市" 而不久前荣获
$国医大师% 称号的朱南孙教授
正是朱氏妇科的第三代传人"

仍旧是
+'&)

年!时任 &小说
月报 '主编的恽铁樵 !因长子病
故!奋志治医!他相继辞去&小说
月报' 和商务印书馆的职务!开

始挂牌行医!悬壶济世" 当时!西
医逐渐发展壮大! 中医势力也很
雄厚!因此在传统与现代之间!如
何相互融合# 相互理解成为一个
重大的命题" 中过秀才又毕业于
南洋公学英语系的恽铁樵! 成为
近代中医界精通旧学! 又系统接
收新学制教育的少数人" 中西兼
修的他主张既要尊重西医!又要正
确理解中医" 他撰写了&群经见
智录'!指出$中医有演进之价值!

必须吸取西医之长!与之合化产生
新中医!是今后中医必循之轨道%!

开创了恽氏中西医汇通之先河"

二十世纪初! 石氏伤科发轫
于江苏无锡"石家最早并非行医!

而是开镖局的" 石仰山的曾祖父
石兰亭曾是威震江南的一方镖
主!行走江湖难免伤筋动骨!石兰
亭就按照家族中代代相传的秘方
为族人治伤!慢慢地将武术和医
术相结合!形成了一套疗伤整骨
的独特经验" 相传
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年!南派
武生盖叫天在上海演出时跌落受
伤!请来石氏伤科第三代传人石
筱山救急" 经手法触摸诊断骨折
后!石筱山为盖叫天做了紧急处

理 !上好小夹板 !盖叫天回到舞
台继续表演" 故事不胫而走!石
筱山从此名震上海滩"

另外还有起源于江苏孟河医
派的颜氏内科 #丁氏内科 !在老
上海八仙桥竞争的杨氏针灸#陆
氏针灸等等!二十世纪初叶的上
海滩!名医荟萃#流派纷呈!而这
些流派的兴起兴盛!体现了鲜明
的海派文化特质 ! 因此被称为
$海派中医%"

$海派中医%这个概念!如今
已形成共识 !但曾经 !它也遭遇
过质疑" 那么!到底何为$海派中
医%( 上海中医药大学的严世芸
教授在第一届海派中医论坛上
作过一番解释 )$海派不是说仅
仅因为上海的地名有一个 *海+

字!不是说所有具有*海+的称呼
的地方!都有海派特色" 作为海
派来说!它是有特定内涵的" *海
纳百川! 有容乃大+! 百川汇于
海 !海有这个容量 !它才能承受
得起百川 " 所以海派首先要有
*容+" 这个*容+是开放的!是敞
开的,,作为上海风格的形成!

实际上不单是中医有这个 *海

派+!其他领域也称海派!是上海
风格特征的一种概括" 上海之所
以能称海派! 一是有传统文化的
一面!同时又有多国文化的一面!

这种中外文化的交融! 使得我们
在这个城市里能接纳方方面面的
东西" 所以多元文化是形成海派
的一个文化基础" %

严教授还进一步总结了 $海
派中医%的几个特征)一是纳全国
各地的中医贤才" 当时上海的医
生来自全国四面八方! 上海成为
人才荟萃之地!是名中医的摇篮"

二是学术上的兼容! 各种流派应
运而生!而且各有各的特点"三是
不拘一格的人才培养模式" 除师
承以外! 中医的高等教育最早发
源在上海" 当时中医院校的课程
设置# 教学计划采取中西课程并
举! 也体现了海派中医在学术上
的兼容性!顺应了时代的发展"

这些海派中医流派的传奇故
事#济世情怀#学术思想#技术经
验等无疑是宝贵的文化遗产!如
今!它们被一一收入$海派中医流
派传承系列%丛书中!供我们缅怀
与传承" )下转第二版*

由朱南山与其子小

南" 鹤皋于
!"#$

年在上

海爱文义路王家沙花园

创设的新中国医学院!朱

南山任第一任院长!延聘

名师 !阐授道业 !挽中医

人脉于狂澜!立国学砥柱

于中流!厚德载道+

石氏伤科治疗胁肋损伤处方

中华优秀传统文化系列访谈
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