
坚实脚步引领复兴之路
人民日报评论员

这是迈向复兴的新长征。 这是踏

石留印的实干兴邦之路。
沿着党的十八大以来习近平总书

记考察调研的足迹回访， 深圳莲花山

公园里， 五年前总书记挥锹铲土种下

的高山榕如今长得挺拔而茂盛； 大理

古生村旁，“立此存照” 后愈益清澈的

洱海风景如诗，涛声隽妙；格尔木的长

江源村， 村民们至今聚在一起还在聊

着总书记来家时的情景……各地日新

月异的可喜变化、 人们昂扬奋发的精

神劲头， 成为这五年改革发展的生动

注脚， 勾勒出中国社会转型跨越的壮

阔场景， 映照着习近平总书记引领民

族复兴的奋进足迹。
“我最牵挂的还是困难群众。 ”十

八大以来，从白山黑水到琼海三亚，从
田间地头到边关哨所， 习近平总书记

的脚步踏遍神州大地。 为了如期实现

脱贫攻坚的目标，他先后前往全国 14
个集中连片特困地区， 到困难群众家

中拉家常，问细账，解忧难。王宪军、吕
侯生、郭永财、徐学海、申格……这是

一张充满温度的走访名单；“建新房多

少钱 ”“出山多长时间 ”“粮食够不够

吃”“灾后重建怎么样”“孩子有没有学

上” ……这是一张无微不至的暖心清

单。“为政之道，以顺民心为本，以厚民

生为本。 ”人民对美好生活的向往，在
“以人民为中心”的执政理念下一步步

变为现实。
足迹中有对人民群众的牵挂，也

有对治国理政的思考。五年来，习近平

总书记所走过的地方，见证着“从群众

中来，到群众中去”的执政风格，也标

注着治理现代化的发展新路。 从十八

大后第一次外出考察首选广东，誓言

“改革不停顿，开放不止步”，宣示把改

革开放继续推向前进； 到在江苏考察

调研时首次提出 ，“全面建成 小 康 社

会、 全面深化改革、 全面推进依法治

国、全面从严治党”，展开“四个全面”
战略布局； 再到规划雄安新区千年大

计， 做出推进京津冀协同发展的历史

性战略选择……在改革发展的主战场、
治国理政的第一线，由小见大，以点带

面，深入浅出阐述治国理政新理念新思

想新战略， 亲自谋划推动重大战略、专
题部署重大任务。在取得历史性变革的

这五年里，以习近平同志为核心的党中

央团结带领 13 亿多中国人民， 解决了

许多长期想解决而没有解决的难题，办
成了许多过去想办而没有办成的大事。

“耳闻之不如目见之，目见之不如

足践之。 ”五年来，总书记的嘱托，转化

成砥砺奋进的行动，呈现为振奋人心的

变化。 四川雅安灾后重建，白墙青瓦浴

火重生 ；江西井冈山不忘初心 ，脱贫攻

坚率先“摘帽”；长江黄金经济带横空出

世， 擎起绿色发展绿色生活新未来 ；北

京城市副中心建设如火如荼，非首都功

能有序疏解…… “一张蓝图绘到底”的

信念，“一分部署九分落实” 的担当，正

是各地各部门“四个意识”的体现，也让

人民群众有了更多实实在在的获得感。
不忘初心 、继续前进 ，让我们牢记自己

肩负的责任使命 ， 始终同人民 想 在 一

起 、干在一起 ，不断创造更加美好的生

活，以新的精神状态和奋斗姿态把中国

特色社会主义推向前进。
（载 9 月 20 日人民日报 新华社北

京 9 月 19 日电）

绿色巨龙 舞动世界东方
———党的十八大以来长江经济带绿色发展述评

长江口外，东海之中。红色塔林密布

的上海洋山港， 来自长江沿线腹地的货

物从这里被运往世界各地……
从青藏高原到太平洋， 浩浩向东的

长江宛如一条巨龙舞动在世界东方，见

证着中国与世界的交融激荡。
同饮一江水，共圆复兴梦。
党的十八大以来， 以习近平同志为

核心的党中央总揽全局， 科学谋划中国

经济新棋局， 部署实施长江经济带发展

战略， 新理念新发展让中华民族母亲河

焕发新的生机和活力。

勇立潮头
———顺应时代潮流，共抓

大保护 、不搞大开发 ，新理念
确保一江清水绵延后世

长江居西，大海在东。 上海崇明，从
一粒沙到一座绿岛， 经历千百年沧桑巨

变后，如今正在演绎新的时代传奇。
常住人口控制在70万左右、 建筑高

度不超18米、 东滩保护区禁止一切开发

活动、发展海洋智能制造等产业……《崇
明世界级生态岛发展“十三五”规划》的

发布，描绘了崇明发展的新蓝图。
“崇明是上海最为珍贵、不可替代、

面向未来的生态战略空间， 将开启长江

口时代的新上海。”同济大学可持续发展

与管理研究所所长诸大建说。
崇明的探索， 正是党的十八大以来

长江经济带开启发展新篇章的脚注。
千百年来，长江以水为纽带，连接上

下游、左右岸、干支流，带给沿岸人们

灌溉之利、舟楫之便、鱼米之裕。 特别

是改革开放以来， 长江流域经济社会

迅猛发展， 成为货运量居全球内河第

一的黄金水道。
然而，犹如水位的落差，长江也是

一条东中西发展不均衡的经济带。 流

域系统性保护不足， 生态功能退化严

重，污染物排放量大，产业升级任务艰

巨等一系列新问题出现， 昔日大干快

上、 追求规模与速度的发展模式已然

走到尽头。
“推动长江经济带发展必须从中

华民族长远利益考虑，走生态优先、绿
色发展之路。 ”“当前和今后相当长一

个时期， 要把修复长江生态环境摆在

压倒性位置， 共抓大保护， 不搞大开

发。”以习近平同志为核心的党中央高

瞻远瞩，顺应时代潮流，围绕长江经济

带建设作出重大部署。
“中西部加快追赶的进程中，必须

超越传统发展模式，走出一条不一样的

发展路径，推动长江经济带成为中国经

济结构调整、动力转换的‘压舱石’。”国
务院发展研究中心副主任王一鸣说。

激流勇进
———规 划 先 行 ， 生 态 优

先、绿色发展之路开启古老母
亲河新发展

金秋时节， 湖北黄石市西塞山区的

长江边上，一处非法码头已被拆除，曾经

堆得像小山一样的煤炭和大量装卸船舶

设备早已不见踪影。
“长江大保护，我们对环境违法行为

‘零容忍’。”湖北省环境监察总队总队长

蒋茂芳说，去年以来，全省已清理长江干

线各类非法码头657个。
党的十八大以来， 以习近平同志为

核心的党中央提出的创新、协调、绿色、
开放、共享五大发展理念，成为重塑长江

的重要指南。
“把长江经济带建设成为我国生态

文明建设的先行示范带、 创新驱动带、
协调发展带。” 2016年初， 习近平总书

记在推动长江经济带发展座谈 会 上 提

出了新常态下推动长江保护发展的更高

要求。
一年前印发的《长江经济带发展规划

纲要》，成为我国首个把生态文明、绿色发

展作为首要原则的区域发展战略，新时期

的长江之歌正在神州大地上唱响。
绿水青山就是金山银山———
今年7月，环境保护部等多部门印发

《长江经济带生态环境保护规划》， 勾画

了到2020年前建设和谐、健康、清洁、优

美和安全长江的美丽画卷； 年底前沿江

各省市将完成生态保护红线划定， 一条

绿色生态廊道呼之欲出。
黄金水道带来黄金效益———
南京以下12.5米深水航道等工程进

展顺利、上海洋山港四期基本建成、沪昆

高铁贵昆段等一批重大工程建成运营、
上海国际航运中心等加快建设， 一条综

合立体交通走廊正在形成。
创新发展促进区域协调———
东部创新发展、先行带动，中西部后

发启动、弯道超车，长江经济带“一轴、两
翼、三极、多点”的发展大格局正在形成。

今年上半年， 长江经济带11省市地

区生产总值平均增速超过8%。 如同一条

巨龙，长江经济带初现龙首牵引、龙腰支

撑、龙尾摆动的良性格局。
“长江经济带沿线省市联动，将带动

整条长江巨龙起舞。”国家发展改革委副

秘书长范恒山说。

奔腾向前
———联动东中西、辐射南

北方，呼应“一带一路”和“京津
冀”，撑起中国经济发展大格局

翻开中国 地 图 ， 漫 长 的 东 部 海 岸

线宛如一张蓄力已久的长弓 ， 长 江 经

济带就是那根蓄势待发的锐箭 。 箭 的

能量和长度 ， 决定着中国经济 所 能 到

达的方位。
承东启西、接南济北、通江达海，长

江流域如今正以开放创新的新姿态，支

撑起中国经济新的增长极。
这是中国 对 未 来 经 济 发 展 的 谋 篇

布局———
作为沪浙首个紧密合作的开发区项

目， 位于浙江省的上海漕河泾开发区海

宁分区已累计引进各类项目42个， 成为

浙江接轨上海和长三角协调发展的一个

样本。
中国宏观经济研究院副院长吴晓华

说，挖掘中上游广阔腹地的内需潜力，促

进经济增长空间从沿海向沿江 内 陆 拓

展， 将为中国经济探索一条超越以往的

发展道路。
这是中国对全球经济大格局的深度

融入———
溯江而上， 从位于入海口的上海洋

山深水港到太仓南京， 从中游的九江武

汉到上游的重庆宜宾， 一张完整的综合

物流网络已然成型。
“仅去年一年， 长江支线给上海港

贡献的集装箱货源在１０００万标箱以上，
这一数量还在不断增长。” 上港集团副

总裁方怀瑾说。 ２０１６年上海港完成集装

箱吞吐量３７１３万标箱， 连续七年居世界

第一。
“向西连接丝绸之路经济带，向东对

接21世纪海上丝绸之路， 长江经济带联

动‘一带一路’，辐射京津冀，勾连起广袤

内陆和宽广海洋， 区域协同联动效应初

步显现。”国务院发展研究中心副主任张

军扩说。
万里长江奔流不息， 巨龙腾飞正当

其时。
展望未来，在以习近平同志为核心的

党中央领导下，一个生态环境更加美好、经
济发展更具活力、人民生活更加殷实的长

江经济带，必将引领中

华民族走上一条绿色

的永续发展之路。
新 华 社 记 者 韩洁

安蓓 雷敏 陈炜伟
（新华社北京9月

19日电）
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改革，激荡在神州大地的时代旋律
———重访习近平总书记党的十八大以来国内考察地

改革，当代中国最鲜明的时代特色，
决定当代中国命运的关键一招。

党的十八 大 以 来 ， 以 习 近 平 同 志

为核心的党中央举旗定向、 谋篇布局，
以前所未有的决心和力度推进 全 面 深

化改革。
五年来， 习近平总书记国内考察的

足迹从沿海到内地、从城市到乡村，全面

深化改革是他调研中最关注的 主 题 之

一。 他在考察中的所见、所思，上升为一

系列理念、政策，引领全面深化改革不断

向纵深推进。
沿着总书记的足迹， 新华社记者近

期对广东、上海、湖北、辽宁、黑龙江、福

建等地进行回访。 在全面深化改革的征

程上，这些地方牢记总书记的嘱托，敢为

人先，创新实践，与全国其他地方一道，
在以习近平同志为核心的党中央坚强领

导下， 汇聚起推进全面深化改革的磅礴

伟力，奏响全面深化改革的强国旋律。

凝聚共识
改革不停顿，开放不止步
２０１７年９月，深圳莲花山公园山顶广

场， 不时有游客自发到邓小平铜像前献

花。不远处，习近平总书记在２０１２年底种

下的一棵高山榕树根深叶茂、生机盎然。
当年３米多高的小树已经长到１０米多高，
成为游人争相合影的对象。

“改革开放就是深圳的根和魂。 ”已
年过九旬的深圳原市委书记李灏说。

２０１２年１２月７日至１１日，习近平同志

当选总书记后首次离京考察便 来 到 深

圳。习近平表示，这次调研之所以到广东

来， 就是要到在我国改革开放中得风气

之先的地方， 现场回顾我国改革开放的

历史进程，将改革开放继续推向前进。
“改革不停顿，开放不止步”———这

是党中央坚持改革开放的重要宣示，也

是全面深化改革的动员令。
深圳前海，“特区中的特区”。 “总书

记考察时的重要讲话为前海的开发建设

指明了方向。五年沧桑巨变，一片滩涂上

一座新城拔地而起， 前海已经打造成为

深圳对外开放的门户。”前海管理局首任

局长、深圳市发改委副主任郑宏杰说。
近年来， 前海累计推出制度创新成

果２８４项，其中全国首创或领先的１１０项。
２０１６年实际利用外资达到３８亿美元，比

２０１２年增长２３８倍。
“习近平总书记强调， 改革开放是

我们党的历史上一次伟大觉醒， 是当代

中国发展进步的活力之源 。 就 个 人 而

言 ， 没有改革开放 ， 我不可能出 国 深

造， 更没有现在的光启研究院。” 海归

博士、 深圳光启高等理工研究院院长刘

若鹏说。
当年， 刘若鹏陪同习近平总书记参

观了深圳高新区展厅和光启的超材料展

厅。当总书记询问“光启”的由来时，刘若

鹏说， 我们以我国古代科学家徐光启命

名，立志为中华科技复兴而努力。
辨明了历史方位， 就把握住了发展

大势。 距习近平总书记广东考察不到一

年 ， 党的十八届三中全会审议 通 过 了

《中共中央关于全面深化改革若干重大

问题的决定》， 全面深化改革蓝图绘就。
几年间 ， 以 习 近 平 同 志 为 核 心 的

党中央以坚定的决心和担当 、 坚 毅 的

勇气和智慧 ， 统筹改革方案制 定 和 改

革举措落实 ， 全面深化改革的 “四 梁

八柱 ” 基本确立 ， 全面深化改 革 持 续

向纵深推进。
“把扩大开放同改革体制结合起来，

把培育功能同政策创新结合起来，大胆

闯、大胆试、自主改。 ”这是浦东市场监

管局保税区分局企业注册科副科长王

连凤记忆最深刻的一句话。正是习近平

总书记的这句话，指引着上海浦东新区

和中国上海自贸区不断改革创新。
王 连 凤 回 忆 ，２０１４年５月２３日 下

午， 习近平总书记来到试验区外高桥

综合服务大厅现场考察， 正好有一家

企业负责人来窗口办事。 这位负责人

向总书记介绍， 之前企业办证照需要

在不同部门间来回跑， 现在只要在一

个窗口、交一套材料、见一名注册官、４
个工作日就可以领到所有的证照，感

觉非常快。
“上海自贸试验区建设３年多来爆

发出前所未有的经济活力， 一个重要

原因就在于开展了一系列重要改革。
这些集成创新的经验， 正复制推广到

其他省市新设立的自贸试验区。”浦东

市场监管局局长吴伟平表示。

汇聚力量
改革要敢于啃硬骨头，敢

于涉险滩
９月中旬，记者来到武汉市民之家三

楼， 一出电梯就看到一块武汉农村综合

产权交易所联合其他几家单位的公告大

屏 ，上面滚动展示着武汉 “１＋８城市圈 ”
农村综合产权挂牌信息， 项目编号、名

称、挂牌价格等一应俱全。
２０１３年７月２２日，习近平总书记来到

武汉农交所， 同工作人员和前来办理产

权流转交易鉴证手续的农民交谈。
“流转项目做什么用、用工情况如何、

农民流转土地后生活能否保障、流转金怎

么支付……这些 都 是 总 书 记 关 心 的 问

题。 ”当年负责向总书记汇报的农交所总

经理孙晓燕说，“可以感受到总书记对农

村基层情况非常了解，新形势下如何深化

农村改革是他尤为重视和关切的问题。 ”
按照总书记的嘱托， 武汉农交所加

快创新发展：２０１５年完成武汉“１＋８城市

圈”农村产权交易系统建设，实现了对城

市圈农村产权交易项目全流程电子化操

作和管理； 至今累计组织各类农村产权

交易３２０７宗，惠及１８万农户。
改革进入深水区， 就是要敢于啃硬

骨头，敢于涉险滩。
五年来，面对错综复杂的形势和艰巨

繁重的改革任务，以习近平同志为核心的

党中央坚持从体制机制层面入手，统筹谋

划，累计采取了１５００多项改革举措，涉及

范围之广、出台方案之多、触及利益之深、
推进力度之大前所未有，改革呈现全面发

力、多点突破、纵深推进的局面。
沈阳市铁西区是我国装备制造业集

中的老工业区， 经历过辉煌， 遇到过困

境， 更是改革中困难和矛盾的集中点。
２０１３年８月３０日上午，习近平总书记来到

这里考察。
４０岁的沈阳鼓风机集团转子车间工

人马长好， 当年就站在机床前向总书记

汇报生产情况。几年来，马长好已经成为

车间的骨干。正是靠着这样一批“大国工

匠”的不懈努力，近年来沈阳鼓风机集团

的长输管线压缩机、１２０万吨乙烯压缩机

等一大批重大高端装备投入生产， 实现

转型升级。
“国企改革是最难啃的硬骨头，我们

今年将迈出一大步。 通过深化混合所有制

改革，促进企业转换经营机制，增强国有经

济活力。 ”沈阳机床集团董事长关锡友说。
回忆起总书记在沈阳机床考察时的

情景，关锡友仍历历在目。 他说，总书记

对沈阳机床的殷切希望， 一直鼓舞着我

们不断改革创新。今天，沈阳机床以智能

制造重塑工业体系， 正在探索国有企业

改革创新发展的新路径。

强国旋律
一张蓝图绘到底，咬定青

山不放松
９月的黑土地，金色沃野，稻香千里。

一年多来，“闯关东”的后代再次凝聚起改

革的“闯劲儿”，深入贯彻落实习近平总书

记在黑龙江考察时的重要讲话精神，把新

发展理念播种在辽阔的龙江大地。
在我国最东边的行政村抚远市东安

村，种粮大户孙国良每天都要到鸭稻田里

转一圈。 “啥是农业供给侧结构性改革？ 我

感觉，就是咱种的普通大米城里人不爱吃，
卖不出好价钱，咱就少种或不种；鸭稻米城

里人爱吃，能卖出好价钱，咱就多种。 ”
２０１６年５月２４日上午，习近平总书记

来到抚远市的玖成水稻种植合作社，孙

国良介绍了水稻种植情况。当时，总书记

还饶有兴致地登上一台插秧机， 亲自动

手体验操作。
“只有横下一条心，扎扎实实推进供

给侧结构性改革， 我国产业结构层次才

能出现一个大的跃升， 社会生产力水平

才能出现一个大的跃升”，习近平总书记

考察时语重心长地说。
牢记总书记的嘱托， 孙国良不断调

整种植结构， 去年就尝到了农业供给侧

结构性改革的 “甜头”。 “种了６０多亩鸭

稻，１斤能卖３块多， 普通水稻最高才卖１
块５。 加工过的鸭稻米甚至能卖到每斤６
块钱，还供不应求。 ”

一分部署、九分落实，抓铁有痕、踏

石留印。
五年来， 在以习近平同志为核心的

党中央正确领导下， 各项改革相继落地

生效， 经济社会发展后劲和人民群众幸

福感显著增强。事实有力地说明，全面深

化改革的路，走对了！
９月的平潭，海风阵阵。
当年就在平潭“大门”———平潭综合

实验区二线卡口， 习近平总书记听取了

实验区总体规划和建设情况汇报。
“２０１４年１１月总书记来到平潭。 ”回

忆起习近平总书记考察时的情景， 平潭

海关原关长周筠光记忆犹新。
“总书记对海关工作很关心也很了

解， 听了我们汇报的二线卡口监管机制

后，他非常关心老百姓进出方便不方便、
怎样落实国家赋予的优惠政策等问题。”
周筠光说。

周筠光说，平潭海关２０１４年７月１５日

正式封关运作， 总书记来考察时刚运行

不到半年。作为平潭海关的首批筹建者，
我们既倍受振奋又感到责任重大， 决心

一定要把平潭的改革做好。
“总书记考察时强调，平潭综合实验

区是闽台合作的窗口， 也是国家对外开

放的窗口，一定要创新体制。 ”平潭综合

实验区党工委书记张兆民说，“如今，开

放和创新是平潭发展的最大亮点， 实验

区已成为两岸企业创新创业的热土。 ”
福建自贸区平潭片区正式挂牌以来，

共推出９批次１０３项创新举措，其中４７项为

全国首创，大部分被复制推广到全省。
“改革只有进行时、没有完成时，必须

坚持一张蓝图绘到底。 下一步，我们将继

续全面贯彻总书记重要讲话精神，在政府

公共管理、营商环境建设、便民服务创新

等方面加大创新力度，把平潭建设成为沿

海对外开放的新高地。 ”张兆民说。
惟改革者进，惟创新者强，惟改革创

新者胜。
在以习近平同志为核心的党中央坚

强领导下， 全面深化改革正在神州大地

激荡起澎湃动力， 推动中国特色社会主

义航船乘风破浪，驶向胜利的彼岸。
新华社记者 齐中熙 徐扬 何欣荣

彭勇 邹大鹏 黄鹏飞 罗鑫
（新华社北京９月１９日电）

五年来，习近平

总书记国内考察的

足 迹 从 沿 海 到 内

地、从城市到乡村，
全面深化改革是他

调研中最关注的主

题之一。 他在考察

中的所见、所思，上
升 为 一 系 列 理 念 、
政策， 引领全面深

化改革不断向纵深

推进。
图为深圳市中

心（9月12日摄）。
新华社记者

梁旭摄


