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保有初心，不负春风
沪上基础教育界人士昨送别著名小学语文特级教师袁瑢

“我们做教师的， 既要教书， 又

要育人。”
“作为一名教师， 不是只教 ‘好

学生’， 而是 ‘教好学生’， 教好每一

个学生。”
“小学教育是基础教育，是‘养成

教育’，是‘根’的教育。 好习惯的培养

往往比语文知识的传授更重要。 ”
……
这 些 都 是 著 名 小 学 语 文 特 级 教

师、 上海市实验小学名誉校长袁瑢对

教育的感悟， 即便是在今天看来， 依

然切中要害。 这位早在 1950 年就登

上小学讲台的语文教师 ， 于 8 月 23
日下午驾鹤西去，享年 94 岁。 坚守三

尺讲台 60 多年，她一直没有停止对教

育的思考，就在两个月前，她还在和同

道一起讨论新版教材的教学心得。
“一代师表爱相随， 教书育人品

自高。” 昨天， 沪上基础教育界众多

教师自发前往龙华殡仪馆送别袁瑢老

师。 其中有白发苍苍的教育界前辈，
也有中年教师骨干力量， 还有刚刚踏

上讲台的年轻教师， 他们都曾或多或

少地得到袁瑢老师的指导， 或者受到

她的教育理念的影响。

尊重孩子成长规律，50
多年前的教学改革今天依
旧“领先”

在 很 多 一 线 教 师 眼 中 ， 袁 瑢 是

“上海语文教育改革与发展的先锋和

旗帜”。 60 多年的教学生涯中， 袁瑢

留下了许多宝贵的经验。 她曾做过两

次影响较大的教学实验： 一是关于提高

识字效率， 加快识字步伐的试验； 一是

关于 “加强基础 ， 培养能力 ， 发 展 智

力” 的试验。
早在 1961 年， 袁瑢就着手有关识

字教学的探究。 彼时， 全国范围内集中

识字和分散识字的教学方式各成派别，
而在她看来， 识字教学既要重视汉字的

特点， 又要重视学生的接受能力。 她凭

借多年教学经验， 摸索出一套 “相对集

中， 集中和分散相结合” 的方法。
一年后， 一组数据验证了袁瑢教学

方法的科学性———当时全日制六年制学

校 《小学语文大纲》 规定一年级识 700
个汉字， 而袁瑢执鞭的教学班一年级学

生却识得 1262 个汉字， 学生还读了 35
首诗歌、37 篇短文、二三十本课外读物。

1979 年 ， 担任上海市实验小学副

校长的袁瑢开始了 “语文教学中发展学

生智力的实验”。 她认为， 满堂灌的教

学方式非改不可， 教学要使学生越学越

聪明， 关键在于将发展学生的智力放在

教学的重要地位， 要尊重孩子成长的科

学规律。 因此， 学校教育不能一味强调

分数， 而应启迪学生的智慧和才能， 使

学生学会驾驭知识， 掌握提出问题、 分

析问题、 解决问题的能力。
上海市实验小学第六任校长殷国芳

是袁瑢的大弟子， 她昨天在接受记者采

访时说， 为了培养孩子们的观察力、 记

忆力、 思维力和判断力， 袁老师在课堂

上开展了丰富多彩的各式活动。 比如，
在设计 《纺线比赛》 一课时， 请一位纺

线老妈妈走进课堂， 让学生近距离观察

纺线的过程 ； 在讲述 《植物妈 妈 有 办

法》 一课时， 带领学生走进上海师范大

学生物系研究室以及植物园， 让学生观

察了解蒲公英、 苍耳等各种植物的相关

特性。 这充分体现出 “以学生为主导”
的教育理念。

细 、实 、活 、严 、深的教学
风格影响深远，帮助学生跨出
人生第一步

年逾八旬的语文特级教师顾家漳与

袁瑢是一生的挚友，她俩有着 60 多年的

友谊。 顾家漳说：“袁老师细、实、活、严、
深的教学风格对我影响很大。 但是影响

更大的是她的人品、学品、师品。 ”
袁瑢的教学法中， “活” 是最难做

到的。 她希望从每个孩子口中听到不同

的答案， 老师也能根据孩子的表现， 及

时调整自己的状态； 她时常告诫年轻教

师， 要鼓励孩子提问， 能把老师问倒的

孩子才是最棒的； 她要求孩子， 齐读课

文时不用太大声， 整齐就好， 但在单独

回答问题时， 声音一定要响亮， 这样的

孩子才有自信……”
袁瑢生前常常告诉弟子： “小学教

师 要 帮 助 学 生 好 好 ‘跨 出 人 生 第 一

步’。” 殷国芳从踏上三尺讲台的第二年

起， 就跟随袁瑢学习教育教学方法。 如

何教拼音和识字， 如何做好学生的思想

工作， 袁瑢事无巨细， 全都教给年轻教

师。 直到古稀之年， 她依然每天背着书

包挤公交车， 到学校听课， 指导青年教

师教学。
1983 年 ， 袁瑢曾在 《文汇报 》 刊

文解答家长有关家庭教育的困惑。 她在

文中建议 ， 家长与其在学前教 孩 子 识

字、 做算术， 倒不如把精力花在培养他

们良好的思想品德和行为习惯上。 这方

面的基础打得扎实， 即使孩子学前不识

字， 入学后也是可以很快认识的。 她

认为， 从小不养成孩子良好的习惯，
不但会使孩子 的 学 习 成 为 家 长 的 负

担， 更重要的是会影响孩子的进步。
这些理念今天读来， 仍然给人深深的

启发。

把教书育人作为一辈子
的寄托，一路走来不负春风

成为一名小学教师， 对于袁瑢而

言是一个 “美丽的巧合”。 她毕业于

上 海 交 通 大 学 化 学 专 业 。 1950 年 3
月， 偶然的机会， 袁瑢成为邑庙区中

心小学 （现上海市实验小学） 教师。
1958 年， 30 岁的袁瑢带教了她

的 第 一 届 学 生 。 上 海 市 实 验 小 学

1958 届学生项金妹回忆说 ， 班上一

位同学生了肺病， 袁瑢老师拿出自己

的工资为他订豆奶， 还利用业余时间

为其补课。 袁瑢看到这位学生具有工

程师的潜质 ， 便 不 断 鼓 励 他 好 好 学

习。 后来， 这位同学果然不负师恩，
成为一名工程师。

昨 天 ， 复 旦 五 浦 汇 实 验 学 校 校

长、 语文特级教师黄玉峰也来送袁瑢

最后一程。 他告诉记者： “我时常邀

请已经 80 多岁的袁瑢老师参与小学

语文写作教学的研讨工作， 她随叫随

到， 十分谦虚。 她对教育的热爱总是

深深感动着我。”
“作为教师最大的成就是什么？”

袁瑢曾经这样回答： “看着自己教过

的孩子， 在多年后依然保有初心， 成

为对社会有贡献的合格公民。 这样一

路走来， 才不负春风。”
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首推亲子音乐会 “大英展”再升温
上海博物馆引导观众多感官感受博物馆文化

本报讯 （记者李婷） 博物馆的展

览 除 了 看 ， 还 能 怎 样 感 受 ？ 昨 晚 ，
上海博物馆携 手 上 海 音 乐 厅 为 正 在

热展的大英博 物 馆 百 物 展 定 制 了 一

场别开生面的 亲 子 音 乐 会 。 这 是 上

海 博 物 馆 举 办 的 首 个 亲 子 音 乐 会 ，
它 打 破 传 统 的 纯 演 奏 音 乐 会 模 式 ，
加 入 了 历 史 、 文 化 和 艺 术 等 知 识 ，
让家长和孩子 多 感 官 感 受 博 物 馆 文

化。 记者在现场看到， 听完音乐会，
不 少 孩 子 迫 不及待地拉着 父 母 奔 进

展厅参观实物。
“如今的观众素质越来越高， 原

有的博物馆教育方式已经不能满足大

家的需求， 对此我们必须不断地开拓

新的活动形式， 深化观众在展览之外

对于博物馆的认识和体验。” 上海博

物馆馆长杨志刚表达了举办此次亲子

音乐会的初衷。 他说， 此前， 亲子课

程和亲子活动的成功实践也反映了家

长和孩子确实 对 形 式 丰 富 、 体 验 良

好、 具备专业度的博物馆教育活动有

着强烈的需求。 音乐和文物， 是艺术

的不同表达形式， 都是人类记忆和感

情的传递媒介， 两者跨界融合更能碰

撞出艺术的火花。
此次亲子音乐会分为六个篇章，

每个篇章对应一段人类历史发展的时

期， 配以相应的曲目和现场讲解， 让

观众在聆听美妙乐曲的同时在历史长

河中徜徉， 探索每一件展品所代表的

人类文明以及它们所承载的历史。 比

如 ， 整场音乐会是以 《狮子王 》 开 端

的， 该曲目演奏完毕后， 上海博物馆亲

子教育平台的老师为观众生动地讲解了

大英博物馆最古老的器物———来自坦桑

尼亚的一件砍砸器 ， 以及其他 早 期 工

具， 还有令人叹为观止的冰河时期艺术

品 。 而紧随其后的 《少年派的 奇 幻 漂

流》 《权力的游戏》 《加勒比海盗： 黑

珍珠号的诅咒 》 《驯龙高手 》 《指 环

王》 《哆啦 A 梦》 等曲目， 向人们娓

娓道来人类各个时期文明的绚烂多姿。
亲子音乐会后 ， 上海博物馆安 排 现 场

观众参观大英博物馆百物展 。 音 乐 加

深 了 孩 子 们 对 展 览 的 期 待 。 “妈 妈 ，
我们去看 180 万年前的 ‘石头 ’ 吧 ！”
6 岁的顾清然拉着妈妈跑到了队伍的最

前面……
杨志刚透露， 这次的亲子音乐会

只是该馆亲子教育平台演出活动的开

始 ， 今后还将 结 合 诗 歌 、 音 乐 、 戏

曲、 讲演、 舞蹈等更多形式推出系列

演出， 使博物馆参观从单线条的视觉

感受变成鲜活的、 多维的、 多元化的

文化体验。

亲子音乐会结合 “大英百物展” 介绍展品背后的故事和文化。 � � � 本报记者 叶辰亮摄

上海大剧院一天发售1130张公益票
包括新演出季的15台29场演出，热心观众连夜排队购买

本报讯 （记者姜方） 上海大剧院

昨天发售了 1130 张价值 50-80 元的公

益票， 包含大剧院本月初公布的 2017/
18 新演出季中的 15 台 29 场演出 。 据

悉 ， 从前晚起就有热情的艺术 爱 好 者

“驻扎” 在大剧院等候公益票发售， 昨

天现场更排起长长的购票队伍。 排在队

伍首位的热情市民共买了五场节目演出

票， 为自己安排了充实的观演计划。
本次大剧院集中发售的公益票中，

包含了不少新演出季里的热门剧目。 例

如开幕歌剧 《阿依达》， 这部演出除正

价票外， 两轮加座票也早已售罄， 但大

剧院还是保留了 数 量 可 观 的 公 益 票 留

给观众； 全本昆曲 《长生殿》、 荷兰舞

蹈剧场Ⅰ团 《狩猎我心》、 李云迪与德

累斯顿国家管弦乐团音乐会 等 ， 这些

一开票就受到观众追捧的节目也囊括其

中 ； 还有室内乐 、 音乐剧 、 京 剧 、 越

剧、 儿童剧等不同类别的剧目， 都纳入

了公益票发售的行列。 除了此次集中发

售外， 这些剧目待演出时还会发售当日

公益票。
昨天迎来 19 岁生日的上海大剧院，

作为沪上首个开启公益票集中发售和公

益票常态化的剧院， 推出公益票已有七

个年头。 大剧院所有主办项目都会保留

至少 5%的票用于公益票， 在即将过去

的 2016/17 演出季中， 一共发售公益票

近四万张， 参与公益票发售的项目场次

占总场次的 70%。 平日里 ， 大剧 院 常

态化的公益票发售于每周初始， 在其官

方微信、 微博上都会公布本周公益票的

清单， 观众可以凭借相关证件在演出当

天购买。 在规避黄牛、 维护公益票发售

秩序方面， 大剧院也早已形成了自己的

一套稳健规则。
上海大剧院总经理张笑丁表示， 大

剧院致力于让 “高雅艺术更亲民”， 亲

民除了指艺术教育课堂和艺术普及活动

外， 还有价格的亲民———完善公益票销

售机制、 增加公益票发售的次数、 增加

低价票的种类， 这也是大剧院始终在坚

持的。 在过去一个演出季中， 上海大剧

院演出的平均票价是 230 元， 相较于再

上个演出季的平均票价又下降了 8%。
张笑丁说 ： “大剧院通过寻找 商 业 赞

助、 政府补贴， 将票价降下来， 让真正

想看演出的观众能走进剧场， 享受到切

切实实的优惠。”
即将告别 2016/17 演出季， 上海大

剧院演出季年报也在不断更新中， 这是

大剧院自 2009/10 演出季推出第一个运

营年报后的第七个年报 （2013 年大修

年未出）， 也是大剧院坚持以规范科学

的运营和国际化的标准运作的 体 现 之

一。 上个演出季， 大剧院给观众留下了

多个让人印象深刻的节目， 纪念莎士比

亚逝世 400 年 “爱上莎士比亚” 演出季

以多样的节目内容和丰富的普及活动吸

引了大量观众； 代表俄罗斯古典艺术最

高水准的马林斯基剧院 在 指 挥 大 师 捷

杰耶夫的带领 下 ， 以 将 近 400 名 艺 术

家的庞大阵容为申城观众呈现了歌剧、
交响 、 芭蕾五台七场演出 ， 受 到 国 内

文艺界瞩目 ； 全新 的 “戏聚上海 ” 系

列呈现了英法多部经典戏剧， 获得观众

欢迎……根据目前的 2016/17 演出季年

报， 大剧院大中小三个剧场共计上演节

目 494 场， 观众数量达 40 万人次， 演

出平均上座率近 90%， 全年艺术 教 育

活动共计 142 场， 参与者数量超过四万

人次 。 此外 ， 大剧院在过去一 年 对 官

网、 微票务等网络购票渠道不断升级，
为观众提供更加便捷的购票方式， 向全

面的数字化营销进一步迈进。

体验海市蜃楼版“切水果”游戏

周末两天科博会观者人数接近上届

观众总数，且八成参观者是亲子同游

刚刚过去的这个周末， 许多上海

市民的热情都奉献给了上海国际科普

产品博览会 （简称科博会）。 据主办

方统计 ， 周六 、 周 日 参 观 者 分 别 达

5.1 万人次和 4.5 万人次 ， 两天参观

人数接近上一届观众总和。 开幕第三

天， 总参观者已超 13 万人次， 创历

届科博会参观人数之最已毫无悬念。
根据出票情况， 80%的参观者是带着

孩子来参观的。
科技宅男们根据早已做好的功课

直奔 C919 展台， 体验操作国产大飞

机腾云驾 雾 的 感 觉 ， 展 台 前 早 已 排

起 了 长 队 ； 文 艺 青 年 们 慢 慢 踱 步 ，
看到 40 多个百年历史的古钟， 听着

滴 答 、 滴 答 的 钟 声 便 挪 不 开 脚 步 ；
小科学迷们更是直奔中央会场的科普

演绎区 ， 包括 五 位 院 士 在 内 科 学 讲

座 、 新品发布会 就 在 这 里 上 演 ， 每

15 分钟一场……
伴随着走进场馆那迷人眼的降温

水雾， 你一定会发一会懵， 这究竟是

一个什么展会， 什么东西都有， 什么

人都有。

无人服务到会场，买东
西“拿了就走”

科博会里最忙的是谁？ 散布在会

场的六台天使之橙销售机有望进入候

选名单， 只要路过它， 就没有见过不

排队的。 天使之橙是一台贩卖新鲜橙

汁的机器， 透过橙色有机玻璃， 人们

能看到机器一侧一排排的大个橙子。
支付方式可以选择支付宝、 微信、 银

行卡或现金， 支付完成后， 机器自动

开始运作———投入橙子、 挤压、 投放

吸管、 找零 （如果用现金支付的话）、
交付橙汁。

所以， 要参观好科博会， 有一台

智能手机会方便得多， 因为整个场馆

里的许多乐趣 ， 都是 联 网 的 。 年 轻

人对这种模式 轻 车 熟 路 ， 如 果 遇 到

不会操作的人 ， 他 们 也 非 常 乐 意 帮

个小忙 。 这个 周 末 ， 展 会 上 的 天 使

之橙卖掉了 6000 多杯， 以每天 8 小

时 展 出 时 间 算 ， 平 均 每 分 钟 卖 出

6.25 杯。
你以为这样就够了吗？ 更前卫的

还在后面。 快猫智能零售展台简化了

支付操作， 关上柜门， 你可以拿了东

西就走。 真是这家企业在现场大派送

吗 ？ 当然不是 。 原 来 开 柜 门 需 要 刷

“掌纹”， 也就是把手放在感应器上，
让电脑识别你手掌下的毛细血管， 每

个人是不同的。 记录下的掌纹会和你

的支付宝相关联。
柜 子 里 有 一 套 机 器 视 觉 识 别 系

统， 简单来说， 它会记住你拿了什么

东西， 这个东西多少钱， 当你关上柜

门时， 结算完毕， 支付宝自动付款。
你当然可以拿了东西就走咯。 又是善

于 “尝鲜 ” 的 年 轻 人 冲 在 体 验 最 前

头， 周末下来， 200 多位观众已经将

自己的掌纹与支付宝绑定了。

画面从虚拟空间飞出
来， 无介质观影不是梦

“‘客流眼’， 请你告诉我， 哪个

展台是科博会里最受观众欢迎 的 ？”
“客流眼” 不是魔镜， 却可以通过摄

像头识别客流走向、 停留时间以及观

众关注点所在 等 。 在 今 年 的 科 博 会

上， 杭州一家科技公司设计的 “客流

眼” 随时 “关注” 着所有的展台。
你也许看到过这样一张照片， 在

篮球场上， 一群人眼见一条鲸鱼翻出

水面， 掀起惊涛骇浪。 这一技术也被

这家公司带到了展会现场。 你在走路

时， 突然看到眼前下起了水果雨， 用

手一挥， 水果被切开， 好一个海市蜃

楼版的 “切水果”！
飞像科技联合创始人之一李俊告

诉记者， 公司的核心技术， 是通过对

光学材料的结构化设计， 使其形成多

个棱镜的复合体。 在直径只有十分之

一头发丝尺度 上 ， 他 们 做 到 了 叠 加

1000 多个棱镜 。 光线通过这些多棱

镜组合， 会打散原有传播路径， 进而

在材料层上方不依赖屏幕地重新聚焦

成像。
这一技术最先被用在台词提示器

上， 人站在装有这套设备的讲台上，
演讲者能看到台词， 但是台下的观众

却什么也看不到。 如果将这一场景衍

生到会议室中， 每个人都能看到自己

面前的无介质成像内容， 但对面的人

却看不到。
在 实 现 了 无 介 质 裸 眼 成 像 技 术

后， 他们又通过在显像层上追加一层

对光敏感的光幕， 达到人工智能手势

识别效果 。 他 们 正 与 油 烟 机 厂 商 合

作， 打造以下一个应用场景： 油烟机

下的空气屏幕上， 正在放着电视剧，
煮妇/煮夫们的手对着空气一点 ， 电

视画面就暂停了， 手一挥， 新的片子

就开始播放……
在无介质裸眼成像走进我们生活

之前， 全景透明显示技术也许会更早

出现在城市中 。 这项 技 术 是 在 任 何

玻 璃 上 贴 上 一 层 纳 米 级 别 的 薄 膜 ，
一块普通的玻 璃 就 成 了 显 示 屏 。 上

海全鹰智能科 技 有 限 公 司 相 关 负 责

人表示 ， 这一 技 术 将 很 快 应 用 于 分

时租赁汽车 EVCard 的后窗， 平时它

就是一块玻璃 ， 需 要 时 它 能 变 成 显

示屏 ， 而且成本仅为 LED/LCD 显示

屏的十分之一。

梦想改造家，一切熟悉
物件都在变

“+互联网” “+新材料” “+大

数据” ……参观科博会会油然生出一

种感受， 任何熟悉的事物都变得不熟

悉了。
中 国 最 熟 悉 的 自 行 车 ， 变 了 ！

摩拜单车展出的概念车车轮仿造 F1
赛 车 ， 能 达 到 最快速度拆换 ， 材 料

从第一代的铝合金， 发展到钪合金，
如今又变成了 钛 合 金 ， 重 量 分 别 从

25 公斤下降到 17 公斤 ， 再到 10 公

斤 ， 再 加 上 碳 纤 维 和 十 八 级 变 速 ，
最新单车已经 达 到 业 内 最 高 设 计 和

技术水平。
钢琴也变了。 易弹信息科技有限

公司把钢琴盖 改 成 两 块 拼 接 的 大 屏

幕， 既可以播放教学视频， 又可以成

为 1誜1 的参照物， 手指应该放在哪

个按键上， 以怎样的节奏弹奏， 都有

了示范。
更有趣的是， 钢琴被植入了 “大

脑”， 这是一台运算能力很强的苹果

主机， 它有一双能捕捉每个弹奏细节

的 “眼睛”。 一曲弹毕， 它会知道你

弹错了几个音符， 弹快了几个， 弹慢

了几个， 分别是哪儿不对。 有了针对

性的错误统计， 学钢琴这件事变成每

个人都能掌握的技能了。


