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年 "他们在那里发现
了
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号头骨 "采用钾氩法
对火山灰的测定 "年代在
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万年前 ! 这具头骨脑量较大 "

有
'')

毫升 "眉脊较弱 "重量
较轻 " 所以在分类上被归于
人属 ! 科学家认为 "这类人科
动物在智力和适应能力上比
南猿粗壮种更强 " 最后导致
了后者的绝灭 !

%"'*

年 " 一支法国和美
国的联合考察队在埃塞俄比
亚一处叫做哈达的不毛之地
发现了一具更古老的南猿化
石 "距今约

*((

万年 "被命名
为 #南方古猿阿法种 $" 绰号
#露西 $% 这具化石保留了大
约

&(+

的身体骨骼 " 可以知
道他们已经能像我们一样直
立行走 !

东非也发现了
%')

万年
前的直立人化石 "直立人头骨
非常厚重 "眉脊极为粗壮 ! 由
于我们现代人的特征更接近
能人和

%&'(

号人 " 而与直立
人迥异 ! 所以 "利基认为直立
人是人类进化中的一个异类 !

东非出土的人类化石表明 "在
$)(

万年前 "人科动物的进化
至少有两支 "南猿阿法种最为
古老 "后来演化出南猿非洲种
和能人 ! 南猿粗壮种大约在
$)(

万年前出现 "他们与南猿
非洲种 &能人甚至直立人平行
演化了近

%((

万年 " 大约在
%((

万年前绝灭 !

%""&
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年 " 在埃塞
俄比亚的阿瓦什中部地区发
现了比南猿阿法种更古老 &

比南猿更接近猿类的化石 "

它 们 被 命 名 为 一 新 属 新 种
(地猿始祖种 $" 生存年代距
今

&&(

万年 % 后来 "古人类学
家又在附近找到了比地猿始
祖种更古老的化石 "距今

),(

万年 "被命名为 (地猿始祖种
始祖亚种 $%

地猿作为人类祖先的地
位刚刚确立 " 一支法国与肯
尼亚联合考察队在肯尼亚图
根山区发现了

%$

件化石 "被
命名为 (原初人图根种 $"年
代在

)-(

'
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万年前 %

$((%

年 " 在乍得的丢拉伯沙漠中
惊现一具头骨 & 一具下颌骨
和一些牙齿 "被命名为 (撒海
尔人乍得种 $" 绰号 (托麦
人 $% 托麦人的枕骨大孔完全
垂直位于脊柱之上 " 而且脸
部较平 " 说明他已经完全直
立行走 % 地猿 &图根人和托麦
人的年代已经非常接近人猿
揖别的时间 " 究竟哪一类物
种是后来人属的直系祖先 "

可能还有待更多化石的发现
和进一步的研究 %

人类的史前史主要是石
器时代 " 它又被分为旧石器
和新石器时代 " 旧石器工具
主要采用打制方法制作 "而
新石器用磨制方法制作 % 新
石器时代一般始于一万年之
后 % 打制石器和磨制石器不
仅是采用石料和加工技术的
不同 " 更主要的是它们用途
的区别 % 这种技术变化并不
一定代表进步 " 而是人类适
应方式和处理工作的对象发
生变化所致 %

打制石器理想的是采用
硅质石料 "如燧石 "硬度大 &

脆性并不能有太多裂隙和杂
质 % 锤击法就是用一块卵石
作为锤子打击一件石核 "从上
面剥离石片 "这些石片非常锋
利 "直接可以用来切肉和刮削
木头 % 后来 "人类又发明了软
锤技术 " 就是用鹿角做锤子 "

可以打制非常漂亮和匀称的
石器如手斧等 %到了旧石器时
代晚期 "人类又发明了压制技
术和复合工具 "可以制作更加

精美的器物 "而且可以装柄和
镶嵌 "长矛 )标枪 *&箭镞和渔
叉都是复合工具的代表 %打制
石器的加工过程相对来说简
便而快捷 "所花的时间和力气
都比较少 %

磨制石器的加工显然费
时费力 "如果磨制工具没有效
益上的优势 "人类肯定不会花
很长时间和那么大力气来磨
制它们 %磨制石器的原料也不
同于打制石器 " 主要是硬度
低 & 韧性较大的石灰岩和页
岩 " 这类石料不含二氧化硅 "

相对较软 %磨制石器的优势主
要在砍伐树木和加工木器等
重型工作上的优势 "磨光石斧
和石锛的刃缘很适于反复的
砍伐和刨削 "而硅质石料制作
的重型工具因为脆性 "很容易
断裂 % 而且其刃缘呈锯齿状 "

不适于加工木器 % 因此 "人类
愿意在磨制工具上花上比打
制石器几百倍乃至几千倍的
时间和力气 "是因为它能够抵
消打制石器短命和反复更替
的成本 % 而且 "像木器加工所
要求的平滑规整表面是打制
石器根本无法胜任的 %

生活在一万年前的古人
类主要以狩猎采集为生 "也就

是以野生资源为食物来源 %这
种采集经济完全取决于一个
地区的生态环境和自然资源
的供应 %由于各种可食资源的
可利用时间和地点都不相同 "

而且会随降雨等条件的变化
而发生波动 "再加上野生资源
无法养活太多的人口 " 所以 "

史前的狩猎采集群都是以家
庭为单位的流动性游群 "三
到五人一组 "随着不同季节
可 用 食 物 的 不 同 而 在 很 大
一片区域里流动 %

我 们 对 古 人 类 的 狩 猎
能 力 也 有 很 大 的 误 会 % 比
如 " 有 些 自 然 博 物 馆 中 国
猿 人 的 复 原 塑 像 常 常 是 肩
负 一 头 大 鹿 满 载 而 归 的 形
象 % 中 国 猿 人 制 作 的 石 器
非 常 简 陋 " 根 本 无 法 用 来
猎 取 奔 跑 的 大 型 有 蹄 类 动
物 % 他们的智力比较低下 "

无法和现代人相比 "也无法
从 事 现 代 人 那 样 比 较 复 杂
的狩猎行为 % 他们更多采取
腐食的方式 "即利用群体力
量 从 猛 兽 口 中 夺 取 它 们 的
猎物 % 采用的办法可能就是
用火 "火是中国猿人的战略
性武器 "它能使得所有猛兽
退避三舍 %

农业起源

对于农业起源的原因 "以
前人们常用一种 (发现论 $的
观点来进行解释 "认为农业是
比狩猎采集进步的一种生活
方式和经济形态 % 实际上 "农
业是比狩猎采集辛苦得多的
一种生活方式 "它的唯一优点
是能够从有限的土地上获得
更多的食物 "因此能够养活更
多的人口 % 因此 "农业是应对
人口与食物供应之间平衡失
调而逐渐发展起来的一种生
存策略 %

人类驯化动植物是一种
无意识的过程 % 在采集经济
中 "相对于动物和其他各种食
物品种 "作为草籽的各种谷物
可能是各种资源中回报率最

低的种类了 %它们被驯化的原
因 "也就是说人类愿意利用和
栽培这类时间劳力支出大 &回
报率很低的食物 "很可能是因
为它们便于储藏的特质 %对于
狩猎采集者来说 "每年的冬季
往往是食物匮乏的季节 "难免
饱受饥馑之苦 %当人类慢慢趋
于定居时 "必须要用储藏食物
来应付每年资源供应的淡季 %

在世界各地 "橡子是最常见的
储藏食物 %但是橡子生长在丘
陵地带 "在平原地区可能只能
仰仗草类的种子来应对这个
问题 %后来随着人口的缓慢增
长和野生资源的逐渐减少 "古
代人类只能逐渐加大对谷物
的选种 & 栽培和强化利用 "使
得稻米 &小麦等谷物最后取代
其他资源 "成为今天的主食 %

世界上有几个农业起源
的中心 "主要是两河流域的新
月沃地 &我国的黄河与长江流
域 "还有中美洲 % 大约在距今
一万年左右 "这几个地区几乎
同步开始了动植物驯化的进
程 %这些地区的地理气候和原
生物种都有相当大的区别 "因
此探讨这些地区农业起源的
过程 "成为考古学研究最具挑
战性的课题 %

狗是人类最早驯化的动
物 " 而且是在世界各地多次
被 独 立 驯 化 的 " 年 代 约 在
%$(((

年前 % 中国本地驯化的
家畜主要是猪 "羊 &黄牛和马
都是从其他地方输入的 % 我
在此主要介绍黄牛的来历 %

家牛主要有两种 " 一种是瘤
牛 "肩部长有肉瘤 "分布在南
亚 % 另一种就是黄牛 "它是从
生活在欧亚大陆上的野生原
牛驯化而成的 % 中国的黄牛
目前被认为是在距今
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年
前的龙山文化时期从近东传
入的 " 而在近东最早的家牛
驯化可以追溯到一万年前的
幼发拉底河流域 %

有的动物如牛和羊 "很难
从骨骼特征上来分辨它们是
否被驯化 % 大约
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年前 "

黎凡特地区出现了形态上与现
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反映人类驯化动物的古埃及壁画


