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沪儿科分级诊疗获国际“点赞”
《英国医学期刊》在线子刊专文推荐中国儿童哮喘社区管理方案

聚焦中国新医改，“点赞”上海儿科

分级诊疗。 近日，全球著名四大医学期

刊之一《英国医学期刊》（BMJ）在线子

刊 BMJ Open 刊登了由国家儿童医学

中心（上海儿童医学中心）撰写的论文

《中国社区管理模式下的儿童哮喘控

制：前瞻性多中心队列研究方案》。该研

究被作为“中国最佳稿件”加以推荐，国
际专家肯定了中国创新探索儿科医联

体模式下的儿童常见病基层管理经验。
一份颇有知名度的国际期刊为何

对上海的儿童哮喘管理感兴趣？ 医改

牵动人心，各国都在寻找“最佳实践”。
上海在新医改分级诊疗中提出了要解

决 “医院专科愿意放， 基层社区接得

住，人民群众愿意去”三大命题，并在

这个创新项目中获得了部分答案。 上

海 儿 科 医 疗 联 合 体 的 创 新 模 式 与 探

索，给儿童慢病管理、社区与专科医院

的联动等提供了绝佳的上海样本。

从 3%到 76%， 儿童哮
喘管理水平出现大幅提升

为补齐儿科短板， 提升浦东地区

儿童健康服务水平，去年，儿童医学中

心牵手浦东新区和奉贤区卫计委组建

上海儿童医学中心儿科医联体， 包括

二级医院、 社区医院在内的成员单位

55 家，覆盖上海东部 3/4 以上区域。
本论文主要作者、 儿童医学中心

呼吸科主任殷勇说， 儿童哮喘在全世

界带来的经济负担超过了艾滋病和肺

结核的总和， 合理干预和有效管理对

儿童哮喘的控制至关重要。然而，中国

超过 90%的哮喘病患儿病情并没有获

得控制，或只得到部分控制。
去年， 儿童医学中心儿科医联体

儿童哮喘社区管理行动启动， 首批陆

家嘴、联洋、北蔡等 14 家社区卫生服

务中心开出儿童哮喘门诊， 覆盖浦东

1/4 以上社区，第二轮新增五家二级医

院，占浦东二级以上医院总数的一半。
该项目通过让三甲医院专科医生

“下沉”到社区做培训、改造基层场地

与设备等， 建立起了儿童专科—社区

合作型哮喘防治及管理新体系。
儿童医学中心副院长赵列宾回忆，

“下沉”过程并不容易，但浦东新区卫计

委突破体制机制，从费用、药物、设备、场
地、培训等全方位给予支持，为儿科分级

诊疗创造条件，这是改革成功的关键。
该模式正显出外溢效应。 在儿童医

学中心参与医疗援助工作的新疆喀什二

院已引入该模式， 开出喀什地区首个儿

童常见呼吸疾病规范化管理门诊。
统计数据显示： 去年 5 月至今年 6

月， 儿童医学中心呼吸科医生下社区哮

喘门诊 2459 人次，社区医生独立开展哮

喘门诊 2869 人次、 独立开展雾化治疗

3279 人次、 独立开展肺功能 262 人次。
其结果是， 社区哮喘儿童完全控制率达

到 76%，未控制率只有 2%，总体控制水

平出现大幅提升，改变了既往只有 3%的

控制水平。 在医疗费用上，相对三甲医院

下降了 26%，就诊时间缩短了 1.4 小时。

龙头医院有作为，老百姓
安心家门口看病

哮喘管理入社区， 也使得原本没有

儿科服务的社区卫生中心开设了儿科。
作为儿联体主体单位， 儿童医学中心还

从规范诊治标准、培训基层医护、深耕儿

科教学等方面打出组合拳。 该儿联体内

的浦东新区人民医院儿科教学体系还辐

射和带动了浦东周浦医院、 市六医院东

院、市六医院南院的儿科建设。
龙头医院发挥引领作用，老百姓看病

“路线”悄然改变。今年该儿联体内六家原

来不设儿科的社区卫生服务中心新开了

儿科门诊， 上半年平均门诊量为 144 人

次； 儿联体内 16 家社区卫生服务中心整

体儿科服务量平均增长 26.34%， 占浦东

整个社区儿科服务量的 60%。 这其中，金
杨社区卫生中心 2016 年与 2017 年上半

年同期相比，儿科门诊量增长 464.38%！
对比儿童医学中心的业务数据，今年

上半年比去年同期的普内科门急诊量下

降 12%。 儿科高峰期六七月的门急诊量

与去年同期相比，分别下降 6.9%、14.2%。
这一升一降之间， 说明一部分病人

开始安心在家门口看病了， 不再有什么

病都往大医院跑了。

聚焦疑难，凸显国家儿童
医学中心定位

龙头儿科类医院， 为何有动力参与

儿科医联体的建设？
其实， 在国家推进分级诊疗的政策

框架下， 三级医院的诊治重点已明确定

位于疑难危重症。 在上海申康医院发展

中心新公布的数据中， 儿童医学中心

以 CMI 指数 1.23 领军全市医疗机构。
CMI 指数是一家医院收治疾病的疑难

危重指数，指数越高，代表收治疾病的

疑难危重度越高。
“医疗技术是全面提升医院核心

竞争力的基石， 作为国家儿童医学中

心的重要组成部分， 我们更要关注儿

童重大疑难疾病的诊治能力。 ”儿童医

学中心院长江忠仪谈到， 儿童医学中

心借助儿联体， 提升培养基层诊疗能

力，推动儿童常见病诊治下沉社区，这

也使得国家儿童医学中心应具备的真

正作用正在发挥。
而且 ， 儿童医学中心建院 20 年

来， 以临床和科学研究推动公共政策

的成果不少。 最有影响力的当属 2005
年白血病化疗方案的费用研究， 它引

起时任卫生部部长陈竺的注意，最终成

为全国“两病”政策出台的重要参考。
去年，各临床科室开展新技术/项

目数达 72 项，持续推进技术 95 项。 其

中，国际领先技术 7 项，国内领先技术

97 项。 就在最新开榜的国家自然科学

基金项目中 ， 儿 童 医 学 中 心 斩 获 21
项，再登上海儿童专科医院之首。

为美国历史上第二高奖金额；开奖前4天全国共售出约1.7亿张强力球彩票

美一彩民独中7.58亿美元头奖

彩票热潮再次袭击美国， 随着强

力球自 6 月以 来 连 续 数 期 无 人 中 头

奖 ， 累积奖金在 23 日晚开奖前飙升

至 ７.５８７ 亿美元 （约合 ５０.５３６ 亿元人

民币）， 由此成为美国历史上第二高彩

票奖金。
举世瞩目的时刻在当地时间 ２４

日零时左右到来：美国“强力球”产品

集团主席查理·麦金太尔宣布，一张在

马萨诸塞州售出的彩票独得这 ７.５８７
亿美元的头奖。 据马萨诸塞州彩票经

营方消息， 这张获得巨额头奖的彩票

在该州沃特敦一家便利店售出。 目前

暂不清楚获奖者身份。

中头奖几率为2.922亿
分之一

据悉， 这期在佛罗里达州首府塔

拉哈西市开出的中奖号码为“6、7、16、
23、26”；强力球号码为“4”。 头奖奖券

一票独中，扣除税款后，中奖者将独得

4.33 亿美元奖金。除头奖外，还有六州

的幸运者中得 200 万美元奖金， 这些

中奖彩票分别在康涅狄格州、 伊利诺

伊州、路易斯安那州、明尼苏达州、宾

夕法尼亚州及美属维京群岛售出。
这期强力球彩票是自 6 月 10 日、

一名加州男子赢得 4.478 亿美元头奖

后，从 6 月 14 日以 4000 万元起跳，至
今逾两个月无人中头奖， 才使得奖金

累积至 7.587 亿美元。 随着大奖金额

逐步攀升，各地彩票销售点、加油站及

杂货店等都吸引了人潮排队购买，彩

迷都想赌赌运气。 据强力球组织官员

称， 在当晚开奖前的短短 4 天中卖出

了约 1.7 亿张的彩票。
要想赢得奖金， 只需花两块钱购

买一张彩票，可以自行挑选 6 个号码，
或由电脑随机选定。 如果全部 6 个号

码皆与中奖号码一致，则赢得头奖。在
当晚开奖前， 本报记者与朋友一起来

到位于纽约曼哈顿中城的一家彩票售

卖点。据业主菲利普表示，他已有好几

天忙得不可开交。 “无论是兆彩,还是

强力球奖，当奖金积累冲高至过亿，店
中彩票生意都会大幅增长， 几乎随时

都有顾客上门购买彩票。 ”
尽管巨额奖金十分诱人， 但是所

有奖金的发放将分 30 次， 在 29 年内

发放完毕。 强力球网站公布的信息显

示，中奖人如果选择一次性领取奖金，将
可抱走 4.33 亿美元。 依照法律，联邦政

府将收取奖金总额 25%的税款，中奖者

所在州还要分别收取金额不等的税费。
强力球彩票史上最高的 15.9 亿美元头

奖于 2016 年初开出，中奖的 3 张彩票分

别在加利福尼亚州、 佛罗里达州和田纳

西州售出。
强力球彩票在美国 44 个州销售，包

括华盛顿、波多黎各和美属维京群岛。每
个能够出售强力球奖券的州， 都有本州

一系列处理彩票盈利分配的法律规定。
强力球除了能让幸运彩民一夜暴富，每

个州自行决定如何分配所得奖金， 收入

盈利将会投入到教育、学校、医疗项目等

跟本州居民相关的基础设施建设当中。
强力球是美国 目 前 奖 金 最 高 的 彩

票， 头奖奖金的起点定于 2000 万美元。
若头奖无人中，奖金将拨入下期并可无限

期滚存至累积奖池，直到有人中奖为止。
美国爱荷华大学里茨教授经研究得

出， 获得强力球头奖的几率为 2.922 亿

分之一。如果你对数字没概念，有热心人

做了一个比方———这比被雷劈中的概率

小太多了 （据说是要连续被雷劈 7 次）。
据“直播宾州”网站研究全美 34 州、1100
万张彩票记录的报告显示， 马萨诸塞州

重复中奖者的比率远高于其他地区。 据

州彩票厅资料显示， 该州平均每人每年

花 746 美元买彩票，居全美各州之冠。

彩民穷人多，中头奖者大
多结局悲惨

加州强力球的官网发帖鼓励人们参

与进来，并相信奇迹。 但批评者却称，有
大量的研究表明， 低收入群体更有可能

成为彩票的投资人。另一方面，彩票中奖

者破产的几率远比普通人要高。
华盛顿非政府组织 “停止掠夺性赌

博”主管伯纳尔表示，低收入的美国人已

完全成为彩票的主要买家。他认为，白手

起家的宣传故事令很多彩民备受鼓舞，
他们不惜花费大半收入来购买昂贵的彩

票 。 《赌博研 究 期 刊 》 曾 在 2011 年 对

5000 名彩民进行了调查。 结果显示，美

国人口中的彩民群体具有一定特征：主

要是男性、非裔美国人、美洲原住民以及

那些居住在贫穷社区的人。
《赌博研究期刊》的研究还表明，处

于社会经济地位最底层中的五分之一的

民众具有最高的彩票赌博率 （61%），并

且在过去一年定期赌博的平均水平也最

高（超过 26 天）。社会经济地位处于前三

的人群也差不多是这个情况，大约 43%

的人参与过彩票赌博， 且过去一年有

10 天曾参与彩票赌博，这个趋势在其

他国家的彩民群体中也有体现。
据非营利机构理财教育全国捐助

基金（NEFE）估计，有 70%的得到“飞

来横财”的人在数年内会失去这笔钱，
所谓“飞来横财”包括遗产继承、离婚

财产分割所得、彩票所得等。 “今日美

国”网站在日前一篇题为“当你读完这

些骇人听闻的故事后， 也许你不再想

获得高达 7 亿美元的头奖”报道中，列
举了 6 位历年 大 奖 获 得 者 的 悲 惨 结

局，其中既有子女离奇死亡的，也有本

人锒铛入狱的，还有犯下谋杀罪的。
据美国国家经济研究局的一项调

查显示，近 20 年来，美国的大多数头

奖得主在中奖后不到 5 年内， 因挥霍

无度等原因变得穷困潦倒。 由美国肯

塔基大学、 匹兹堡大学和范德比尔特

大学的经济学家开展的一项针对佛罗

里达州彩票大奖得主进行的最新调查

显示，超过 1900 名中奖者会在 5 年内

破产。 这个数据意味着佛罗里达州彩

票玩家(无论输赢)在任一年份内破产

的概率约为同一研究期内普通人群破

产概率的两倍。
（本报纽约 8 月 24 日专电）

3500个展项演绎“创新故事”
本报记者昨提前探营科博会

坐进国产大型客机 C919 模拟驾驶

舱 ， 体验一把各种天气条件下 的 “起

飞” 与 “降落”； 穿上机械外骨骼， 模

拟 一 把 钢 铁 侠 才 有 的 强 力 自 在 ； 向

LED 大屏组成的 “智慧树” 发送问题，
看看它是否真的无所不知……今天， 以

“科 普———让 生 活 更 美 好 ” 为 主 题 的

2017 上海国际科普产品博览会 （简称

科博会） 正式拉开帷幕， 昨天记者提前

探营， 收获满满惊喜。

嗨，向人工智能道声“早安”
科博会现场， 一套如同钢铁侠一样

的战甲伫立在馆内。 这可不仅仅是拿来

展示的模型， 而是由机械、 芯片组成的

有智慧的外骨骼机器人。
研制该机器人的是位于张江的上海

傅利叶智能科技有限公司。 公司负责人

告诉记者， 传统的假肢等辅助康复或医

疗工具， 并没有智慧， 只能依靠人的力

量来驱动。 但傅利叶的外骨骼机器人能

够 “感知” 患者在步行中的变化， “思
考 ” 患者的意图并通过电机帮 助 患 者

“执行” 步行动作。 因为这个机器人将

机电一体化 、 生物力学 、 人体 传 感 网

络 、 步态分析等软硬件内容集成 在 一

起。 在它的帮助下， 下肢毫无感觉的患

者， 也能够走路起步。
位于嘉定区的智能网联车 （上海）

试点示范区， 则把科博会外场当作一条

运营路线， 全封闭道路上正在测试的无

人驾驶网联观光汽车自动停靠 一 个 个

“站点”。 记者体验之后， 发现无人驾驶

车行驶平稳， 靠站准确。
3D 打印见得多了， 你见过打印房

子的吗？ 浙江讯实科技有限公司就要用

三天时间， 在现场打印一个 4 米长、 2
米高的上海展览馆模型， 材料是水泥砂

浆。 这套设备完全由该公司自主研发，
至于打印出来的房子能不能住人， 现场

将能一探究竟。 在科博会现场， 还能体

验无人收银的智能超市。

更多“科技感”尽在不言中

科博会， 带给你科技感的并不仅仅

只有那些展品， 当观众第一次拿着参观

证件进门时， 形象和证件编号已经被摄

像头识别出来， 当你下一次进入时， 无

需证件， “刷脸” 就行。
场馆内有多少人？ 哪儿最拥挤？ 是

否需要人工干预？ 这些信息都被 “客流

眼” 记录下来， 它的识别能力和运算水

平， 是运营保障部门的有效后盾。
今 年 科 博 会 尤 其 重 视 科 普 演 绎 ，

尽量使每个人的问题都能够得到解答。
科博会上的 3500 个展项， 也个个都将

“物 尽 其 用 ” 。 在 科 博 会 的 中 央 大 厅 ，
有棵 LED 屏幕组成的 “智慧树”， 扫描

二维码之后， 观众可以向 “大树” 发送

想要问的问题 ， “无所不知 ” 的 “大

树” 则会给出回答， 一问一答都会出现

在树上。

卡塔尔有意重派驻伊朗大使
新华社德黑兰 ８ 月 ２４ 日电 （记者

马骁） 伊朗外交部 ２４ 日发表声明证实，
卡塔尔方面有意重新派遣驻伊朗大使，
伊朗对此表示欢迎。

“两国外交部长 ２３ 日晚通电话，卡
塔尔方面表示愿意让他们的大使返回德

黑兰。 ”伊朗外交部发言人巴赫拉姆·卡

西米在声明中说， 卡塔尔大使返回德黑

兰是“合理”且“积极”的举动。
卡西米说：“伊朗始终准备着， 在相

互尊重、照顾彼此利益的框架下，发展与

周边邻国的关系。 ”他补充说，发展与周

边国家关系，在伊朗总统哈桑·鲁哈尼第

二任期外交政策中占优先位置。
卡西米表示，国家关系正常化、反对

域外国家干涉， 是确保中东地区安全与

稳定、促进经济发展的唯一出路。
２０１６ 年 １ 月 ２ 日，沙特阿拉伯处决

４７ 名犯有恐怖主义罪行的囚犯，其中包

括知名什叶派教士奈米尔， 引发伊朗国

内什叶派民众强烈抗议。 ２ 日晚，伊朗示

威者冲击沙特驻伊朗大使馆。 ３ 日，沙特

宣布与伊朗断绝外交关系。 ６ 日，卡塔尔

召回驻伊朗大使， 抗议伊朗示威者冲击

沙特使馆事件。
今年 ６ 月， 沙特等国宣布与卡塔尔

断交，理由是卡塔尔“支持恐怖主义”和

“破坏地区安全”。 ７ 月 １２ 日，鲁哈尼公

开声援卡塔尔， 反对沙特等国对卡塔尔

施压。

韩国首位女总理刑满出狱
一直否认受贿，在自由派阵营中仍声望颇高

韩国前总理韩明淑两年前因受贿罪

名入狱，２３ 日刑满出狱。 现年 ７３ 岁的她

是韩国历史上首位女总理， 也是韩国首

位入狱的前总理。 她曾被视为卢武铉政

府“道德的象征”，一直坚称自己无罪。
韩明淑 ２００６ 年 ４ 月至 ２００７ 年 ３ 月

在卢武铉政府担任总理， 由此成为韩国

首位女总理。 她 ２００９ 年因涉嫌受贿被

捕，次年被控曾于 ２００７ 年从一家建筑企

业收受大约 ９ 亿韩元的政治献金。 首尔

高等法院 ２０１３ 年以非法收受政治资金

罪判处她有期徒刑两年并处罚金 ８.８ 亿

韩元。 韩明淑提起上诉，２０１５ 年 ８ 月 ２０
日遭最高法院驳回。她随即入狱，并自动

失去国会议员席位。
韩明淑一直否认收受贿赂。 被判入

狱后，她当时所属的最大在野党“新政治

民主联合”（后来更名为 “共同民主党”，
即现在的执政党） 曾抨击法庭裁决有失

公允， 声称这是朴槿惠政府对卢武铉时

期官员的“政治报复”。
韩国现任总统文在寅也曾声援韩明

淑，对她所受判决表示不满。按照韩媒说

法， 韩明淑在自由派阵营中声望仍然颇

高， 但是执政党方面对她的力挺态度招

致在野党方面批评。根据韩国法律，在刑

满出狱后的 １０ 年里，韩明淑无法参加政

治竞选。 杨舒怡（新华社供本报专稿）
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一台体量巨大的 3D 建筑打印设备已经安放就位， 在它前方， 一个打印模型

成品已经展示在台上。 本报记者 叶辰亮摄

儿童医学中心

呼吸科主任殷勇下

基层开展门诊。
（儿童医学中

心供图）

■本报驻联合国记者 袁 博

小池拒向遭屠杀朝鲜人发悼词

日右翼称关东大地震屠杀受害人数“缺乏证据”

日本媒体披露， 东京都知事小池百

合子改变惯例，拒绝为悼念 １９２３ 年关东

大地震后遭屠杀朝鲜人的活动发悼词。
这一变化引发舆论质疑和猜测。 追

悼活动主办方认为小池的做法可能引发

否定屠杀朝鲜人史实的风潮， 近期将予

以抗议。
１９２３ 年 ９ 月 １ 日，日本关东地区发

生大地震。 地震后，日本政府以“维护秩

序”为由，组织军人、警察、民众对在日华

工、 华商和朝鲜人进行屠杀。 有统计显

示，７００ 多名华人遇害。 在东京横纲町公

园 内 的 朝 鲜 人 牺 牲 者 追 悼 碑 上 写 着 ：
６０００ 余名朝鲜人被夺去宝贵生命。

往年 ９ 月 １ 日关东大地震遭屠杀朝

鲜人追悼仪式举行时， 东京都知事都会

给主办方发去悼词。《东京新闻》报道，小
池突然改变以往的做法， 与今年 ３ 月都

议会一次答辩有关。 当时自民党都议员

古贺俊昭称， 朝鲜人牺牲者纪念碑碑文

提到的 ６０００ 余人丧生 “缺乏依据”，“知
事应该重新考虑发悼文一事， 因为这可

能被视为参与歪曲历史的活动”。小池回

答：“以前每年发追悼文是按惯例。 今后

我要亲自过目作出适当判断。 ”
小池是日本 右 翼 团 体 日 本 会 议 成

员，多次参拜靖国神社，主张修宪，并常

常毫不掩饰地发表排外言论， 由她实际

率领的地方政党“都民第一会”也充满极

右色彩。 刘秀玲【新华社微特稿】

22 日，在芝加

哥的一处强力球彩

票销售点。
东方 IC


