
■本报记者 陈海翔
实习生 陆嘉豪

UFC格斗之夜申城上演
本报讯 作 为 世 界 顶 尖 MMA 综

合格斗赛事 ， UFC 美 国 终 极 格 斗 冠

军赛将于今年 11 月 25 日在上海梅赛

德斯奔驰文化 中 心 带 来 一 场 精 彩 的

“UFC 格斗之夜”。
届时 ， 世界各地的 UFC 巨星们

将悉数登场， 中国格斗迷将有机会近

距离观赏世界最高水平 MMA 选手的

对抗 。 从 8 月 1 日 起 ， “早 鸟 票 ”
已经开售 。 未 来 几 个 月 ， UFC 选 手

将来到上海和中国其他城市与粉丝见

面互动。 （王妍）

动 态
记者手记

■本报特派记者 谢笑添
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U23球员正在褪去“凑数”形象

0 比 0 闷平天津权健， 这是上港队

本赛季第一次在中超联赛中颗粒无收 ，
对于一支以攻击力见长的球队而言， 这

个比分说明了昨天的上港攻击线不在状

态 。 但 作 为 一 支 在 中 超 联 赛 中 经 常 以

“凑数登场” 来完成新政指标的典型队

伍， 昨晚的博阿斯却给予了麾下 U23 队

员更多的信任 ： 年仅 20 岁的魏震以后

卫身份打满全场， 而当下半时球队迟迟

打不开局面的时候 ， 博阿斯在第 71 分

钟又用郑致云换下老将于海， 以加强球

队的边路活跃度。
在上周中上港队 4 比 0 击败天津权

健的那场足协杯大胜中， 帮助球队完成

最后一击、 实现总比分大逆转的正是郑

致云， 或许也正是这粒进球让博阿斯开

始审视自己的 U23 策略。 魏震与郑致云

还不是本轮中超联赛中 U23 球员们的最

大亮点。 在前一天进行的两场联赛中 ，
北京国安的 U23 球员巴顿在第 25 分钟

帮助本队打入一球， 而上港租借给河南

建业的胡靖航也在对江苏苏宁一战中收

获进球。
伴 随 着 联 赛 的 进 行 ， 原 本 受 惠 于

足 协 新 规 才 “不 得 不 ” 出 场 的 那 些 年

轻 球 员 们 ， 正 逐 步 获 得 各 队 主 帅 的 信

任 ， 在 比 赛 中 担 当 越 来 越 重 要 的 战 术

职责。 虽然巴顿在上周六的进球是个人

中超首球，但此前他已经连续七次首发

打 满 全 场 ， 还 曾 两 次 帮 助 球 队 制 造 点

球。 “能够进球当然开心，我认为这也算

得上是水到渠成的事情。 ”巴顿表示，在

联赛最初阶段， 像自己这样的年轻球员

出场比赛肯定会紧张， 但是随着比赛经

验的积累， 这种紧张感逐渐消失了，“教

练这么信任我，我也应该给球队做出 贡

献， 接下来我一定会继续努力。”

而在河南建业队获得两任主帅贾秀

全 和 亚 森 信 任 的 胡 靖 航 ， 也 早 已 过 了

“上场会紧张” 的阶段。 在打入进球帮

助球队逼平江苏苏宁之后， 亚森给了 20
岁的胡靖航极高评价， “他们是中国足

球的希望， 我相信他未来一定有机会进

入国家队。” 而在河南建业获得了充分

锻炼机会之后， 胡靖航也表示， 希望自

己下赛季能继续为这支球队效力， “除

了因为上港的回避条款， 以及这次参加

亚青赛预选赛而缺席对天津权健的比赛

之外， 其他比赛我都上场了 。 很幸运 ，
无论贾指导还是亚森主教练， 我们这些

年轻队员都得到重用， 让我们在残酷的

中超接受洗礼， 比赛经验都不同程度得

到提高。” 胡靖航说， “我的租借到年

底到期， 从内心来讲， 我还想在建业再

踢一年。 不过能否成行， 我说了不算 ，
还要看双方俱乐部的决定。”

其实， 本轮联赛也不是 U23 球员首

次爆发了。 在第 11 轮联赛中 ， 总共有

四名 U23 球员打入了六个进球， 其中上

港的韦世豪和权健的郑达伦均上演 “梅

开二度” 的好戏， 此外贵州的闵俊麟和

河南建业的钟晋宝也分别获得入球。
在刚刚结束的这一轮中超联赛中 ，

20 名 U23 球员获得首发机会、 44 人进

入比赛名单， 其中首发球员的平均比赛

时间高达创纪录的 71 分钟 ， 这些数据

都证明了中国年轻球员存在可塑性。 从

联赛第二轮 U23 球员区区 926 分钟的总

出场时间， 到如今多名球员已成为各自

球队战术系统中不可或缺的部分， 足协

这条实施之初广受质疑的新政， 似乎正

在展现出生命力。
正如已经为重庆力帆打入三粒联赛

进 球 、 今 年 刚 满 20 岁 的 南 松 所 说 ：
“足协新政给了我们这些球员机会 ， 接

下来就需要我们去完成自我证明了。 今

后我一定会更加努力。”

中超积分榜
（截至第 20 轮）

队名 胜 平 负 进球 失球 积分
恒大 14 2 4 44 27 44
上港 12 5 3 46 21 41
权健 10 6 4 29 20 36
山东 10 5 4 33 20 35
富力 9 6 5 40 30 33
河北 9 5 6 34 25 32
北京 9 5 6 29 26 32
重庆 7 6 7 27 26 27
申花 6 6 7 36 30 24
贵州 6 6 7 21 26 24
长春 6 5 9 25 30 23
河南 4 8 8 22 29 20
江苏 3 9 8 24 30 18
辽宁 4 4 12 22 47 16
泰达 3 6 10 12 29 15
延边 2 4 14 14 42 10

（第 7 轮上海申花与山东鲁能、
第 19 轮天津泰达与贵州恒丰两场比

赛因故延期）

珐伊 28R帆船世锦赛启航
本报讯 第 一 届 国 际 珐 伊 28R

（FAREAST 28R） 帆船世界锦标赛今

天起至 13 日在瑞典马尔默举行， 来

自七个国家的近 30 支船队参与角逐。
国际珐伊 28R 级 别 协 会 是 世 界

帆联官方认可的组织机构， 也是首个

来自中国的级别协会组织。 赛事共设

四个竞赛日， 采用群发赛赛制， 所有

船队在同一起航线出发， 展开 11 轮

较量， 冠军将获珐伊 28R 帆船一艘。
珐伊历经 15 年成长， 在国际市

场已覆盖 50 个国家和地区。 明星船

型珐伊 28R 作为亚洲首个获得世界

帆联认可的国际统一级别船型， 成为

国内外大型赛事的 “常客”。 （平屏）

沪彩民揽165注
大乐透二等奖

本报讯 体彩大乐透第 17085 期

7 月 24 日开奖， 全国开出七注头奖，
分落江西、江苏、贵州和广东。 上海彩

民虽未能命中一等奖， 但一位幸运彩

民通过 165 注二等奖单票揽下 632 万

元，与一注基本头奖奖金成色相当。
这位幸运的中奖者平时很少买彩

票， 此次购彩纯属偶然， “当天心情

不好， 就想着买个彩票转转运气， 不

中的话就当献个爱心了。” 路过体彩

销售点时， 她让销售员进行了随机出

票 ， 并打了五组同样的号码辅以 33
倍的倍投， 单票花费金额 330 元。 这

组随机号码为 “09、 13、 14、 25、 30
+ 03、 05”， 仅与开奖号码后区有一

号之差。 若没有这一号之差， 单票中

奖金额超亿元的巨奖彩票又将诞生。
对于奖金的使用， 中奖者一家人

表示要先平复一下激动的心情， 再对

奖金进行合理分配。 （文彬）

罗微在沪推广跆拳道
本报讯 作为沪上规模最大的跆

拳道赛事 ， 2017 年上海城市业余联

赛跆拳道公开赛日前在上海闵行体育

馆举行， 来自全国各地 80 余支代表

队的 2000 余名跆拳道爱好者参赛。
雅典奥运会女子跆拳道冠军罗微

也来到现场， 向青少年爱好者传授跆

拳道技巧与礼仪。 与罗微一同来到现

场的还有日喀则地区的青少年女足队

员们。 这群因物质基础匮乏而在学习

与锻炼中屡遇挫折的姑娘从未接触过

跆拳道运动， 除获得奥运冠军的启蒙

教学， 她们还获得了赛事组委会捐助

的公益资金和礼物。 （谢笑添）

另类铁三赛落户国内
本报讯 随着国内越野爱好者群

体规模的剧增， 铁人三项运动发展迅

猛。 上周， 一场名为 “崃淂赛” 的另

类铁三赛事落户中国黄山市徽州区。
与传统铁三赛事不同， 起源于法国的

崃淂赛由山地自行车、 公开水域皮划

艇和丛林越野跑三项运动组成。 这项

在欧洲有着深厚根基的赛事拥有大批

名流拥趸， 覆盖人群逾 8000 万人。
此番落户黄山市是崃淂赛在国内

的首度亮相， 赛事将于 9 月 22 日至

24 日举行， 线路涵盖了 27 公里自行

车骑行 、 5 公里皮划艇以及 20 公里

的越野跑。 （谢笑添）

最漫长的告别，终究还是一场告别
“反派”搅局小将抢先，博尔特的世锦赛百米绝唱屈居第三

昨夜 9 时 45 分， 伦敦奥林匹克体

育场内的所有人屏息凝神，等待着尤塞

恩·博尔特的世锦赛百米绝唱。
牙 买 加 人 脚 下 的 战 靴 上 刻 着

“Forever Fastest（永 远 最 快 ）”，但 在 时

间的流逝下无人得以幸免。 最后这百

米，9.95 秒，博尔特第三个冲过终点。过
程短促却又漫长， 余震持续了整整一

夜。午夜 11 时，体育场内的器械都已陆

续被搬运撤场，博尔特却依旧在喧嚣的

看台上做着最后的道别。过去一小时有

余，“闪电” 不知经历了多少次的鞠躬、
拥抱与合影，而就在他缓缓走出观众视

线的那一刻，看台上“尤塞恩”的呐喊依

然嘹亮，牙买加旗帜仍在飘扬。
这可能是田径史上最漫长的一次

道别，画下句点时却异常坚决。 一步一

停的混合采访区内，每一次还未等待记

者发问，博尔特就会抢先开口，重复着

同样一句开场白，“是的，我不会再回来

了。”语气之坚定，让人不得不试着去相

信，在这个情绪化的夜晚，以一种似乎

并不完美的方式，传奇正式落幕。

加特林的跪拜与博尔特
的不甘

十年前，博尔特首度提出想涉足百

米赛场， 却遭到了恩师盖伦·米尔斯的

反对，一来因其滞涩的起跑，二来则是

因为“闪电”始终改不掉冲刺时回头看

对手的坏习惯。即便是在屡破世界纪录

的那些年，博尔特依然未能克服这些缺

陷，只不过，步幅惊人的牙买加传奇似

乎永远能在后半程力挽狂澜，还顺便将

那些回头眺望的争议画面定格成了其

运动生涯最具代表性的瞬间。
然 而 ， 残 酷 的 世 界 里 从 来 没 有

“永远”。
昨夜的百米决赛，当博尔特又一次

以倒数第二的起跑反应出发，罕见地探

出头部冲线后，却发现曾与自己有过不

少言论冲突的老对手加特林已在身前，
快了百分之三秒，而另一位美国人科尔

曼只领先了博尔特 0.01 秒。
两度涉药遭禁赛，前四次顶级大赛

交锋尽数败北， 在博尔特的传奇生涯

里，年长四岁的加特林一直尽职地扮演

着“极端反派”的角色。 谁也未曾料到，
美国人会在最后一夜将故事反转。只不

过，也并没有太多人在意这一点。
从预赛、 半决赛直至决赛， 加特

林的出场总是伴随着漫天的嘘声。 赛

后的混合采访区， 当完成了漫长告别

的博尔特缓缓现身， 原本簇拥在加特

林身边的镜头与话筒则纷纷调转了方

向 ， 就连美国名将自己也不禁 感 叹 ，
“这是只属于博尔特的夜晚。” 经历了

诸多风雨与争议的加特林对此并不怨

恨 ， 谈及宿敌时甚至多次表达 感 激 ，
“虽然我比他年长， 但博尔特却一直是

激 励 我 前 进 的 那 个 人 。 ” 昨 晚 赛 后 ，
“闪电” 深情拥抱加特林， 并告诉老对

手今夜他才是更出色的那一个， 嘘声

对他并不公平。 而单膝跪拜则是加特

林给予的回应。 从某种角度而言， 这

不寻常的动作更像是加特林最本能的

反应。 毕竟就在这一幕发生前， 情绪

失控的美国人还在面向全场摆出 “噤

声” 的手势 ， 直至望见博尔特主动朝

自己走来 ， 才略有些手足无措地屈下

膝盖。
从始至终 ， 博尔特几乎不曾流露

出沮丧的情绪 ， 赛后采访时仍坦然地

将自己视作 “史上最伟大”。 但好胜如

他， 很难让人相信会对这样的结局感

到甘心。 博尔特的失利并非没有先兆，
早先的预赛和半决赛 ， 向来对其青睐

有加的美国名宿迈克尔·约翰逊称 “闪

电” 低迷得简直不可思议 ， 而博尔特

则 以 “对 自 己 感 到 愤 怒 ” 作 为 总 结 。
半决赛时曾发生过令人印象深刻的一

幕， 在 “闪电 ” 以小组第二勉强晋级

后， 现场的英国主持曾开玩笑称一定

是大屏幕出错了 ， 而误以为排名发生

变动的博尔特则一脸错愕地停下退场

的脚步 ， 直至确认了晋级决赛后 ， 才

在与吉祥物的互动中挤出了一丝勉强

的笑容。

不完美的结局无妨传奇
的时代

严格意义上而言，下周的 4×100 米

接力才是博尔特与世锦赛的真正道别。
但在丢失了最具含金量的男子百米桂

冠后，属于“闪电”的时代已到了宣布落

幕的时刻。
传奇的故事未必总得有完美的结

局，正如英国广播公司（BBC）在节目中

略带调侃的总结 ，“昨夜的比赛至少证

明了三件事情： 竞技体育不是拍电影，
一辈子也等不到多少快乐的结局；或许

真有人能暂时躲过时间的侵蚀，但没人

能躲过一辈子；就算是史上最盛大的派

对，一旦有错误的角色出现 ，一样会被

搅黄。 ”
英国人的怨念并不难理解。 BBC 在

百米飞人大战上演前两个小时就不断

以插播倒计时宣传片的方式为比赛提

前热场———从屡破世界纪录到庆 祝 姿

势集锦，博尔特始终是唯一主角 ，而这

是英国本土田径传奇莫·法拉赫都不曾

享受过的待遇。
然而对于追求完美的田径迷们而

言，目睹博尔特在一场失利中离席或许

才是最特别的结局。 至少人们已足以确

信，博尔特将自己的巅峰岁月全都献给

了这片被他在告别时亲吻过的赛道，而

不必像在 2009 年柏林世锦赛博尔特以

9.58 秒打破男子百米世界纪录后那样，
不断陷入诸如“如果当时他没在最后时

刻减速， 人类究竟能达到怎样的极限”
这样的猜测。

过去这两年 ， 博尔特的运动生涯

其实多少有些不顺。 受队友内斯塔·卡

特的禁药丑闻波及 ， 他在北京奥运会

上 的 男 子 4×100 米 接 力 金 牌 被 剥 夺 ，
田 径 史 上 最 伟 大 的 奥 运 “三 三 传 奇 ”
（连续三届奥运会包揽 100 米、200 米、

4×100 米接力三金）就此缺了一个角，但
这丝毫无碍牙买加人的传奇 。 时至如

今 ，“闪电 ” 依然牢牢把持着 100 米与

200 米的世界纪录， 从柏林到北京四届

世锦赛，他整整统治了一个时代。
博尔特的伟大更重要的意义则在

于，当田径运动一次又一次地在禁药丑

闻中沉沦时，他却始终独善其身。 田径

史上仅有的六位跑入过 9.80 秒的传奇

选手中，仅有“闪电”未曾因禁药丑闻而

遭禁赛。 博尔特赋予田径世界的不只是

那些看似不可逾越的标杆成绩，他所不

断演绎的正是这项运动最纯粹的初衷

与内涵。
（本报伦敦 8 月 6 日专电）

上海540余处体育设施

“全民健身日”免费开放

本报讯 （记者谷苗） 8 月 8 日是

全国第九个全民健身日。 当天， 申城

共有 540 余处体育场地、 设施向市民

免费开放， “全民健身日” 主题活动

也将同步举行。
全民健身日当天， 五个市级体育

场馆和 16 个区的体育场地、设施将为

上海市民提供多样的运动去处。 具体

开放时间及信息，市民可关注“上海体

育”政务微信、登录上海体育网（http://
www.shsports.gov.cn）或拨打上 海 体 育

公共服务热线“965365”查询。 部分场

馆需提前至现场预约， 具体开放情况

以现场公告为准。由于公共资源有限，
上海市体育局提醒市民在享受公益福

利时，文明健身、科学健身。
在全市 16 个区的公园、 广场、绿

地等开放式场所，“全民健身日” 主题

活动也将于 8 月 8 日全面展开， 运动

康复、 运动营养等方面的体医专家团

队， 将为市民带来科学健身指导。 其

中，设在黄浦区复兴公园的主会场，将
有奥运级 体 能 康 复 团 队 为 市 民 提 供

FMS 筛查 （功 能 动 作 筛 查 与 矫 正 锻

炼）、运动损伤防护与康复、运动与营

养等现场咨询服务。

最后的福祉
世锦赛的大幕才刚刚开启 ， 好戏

却已上演了一半 ， 这就是英国与田径
世界不得不共同面对的尴尬。

东道主总得享有些赛场之外的优
待， 首日的唯一金牌出现在男子万米
决赛。 作为压轴大戏的主角 ， 英国中
长跑传奇莫·法拉赫有着足够的号召
力， 令满场冲着看博尔特百米预赛的
观众一直坐到最后 。 险些被绊倒后迅
速调整 ， 最后一个弯道处强势发力 ，
法拉赫用最壮烈的方式实现了世锦赛
三连冠， 状态之好 ， 足以确保了下周
男子 5000 米决赛的票房号召力。 在这
里， 法拉赫与博尔特的出席意义胜过
一切。

从斯特拉福德车站到赛场的必经
之路上遍布着售卖国旗的小贩 ， 一面
缝制米字旗、 另一面印着牙买加国旗

的款式颇受欢迎 ， 它的热销折射出的
是观赛者们并不矛盾的两种立场 。 遗
憾的是， 无论是作为英国田径夺金仅
存希望的法拉赫 ， 还是当今田径世界
唯一的旗帜人物博尔特 ， 都将在本届
赛事落幕后迎来正式的告别 。 未来之
事往往不可预测 ， 但外界关于两年后
多哈世锦赛满场空座尴尬景象的想象，
却越来越有成真的趋势 。 至少在英国
本土还有着深厚的田径群众基础 ， 而
对于习惯了归化非洲运动员的卡塔尔
人而言， 能对代表本国出战的 “雇佣
军” 投以多少热诚， 却值得怀疑。

英国人享受着博尔特时代最后的
福祉， 但田径世锦赛的危机正在以时
代偶像代际更迭之外的另一种方式蔓
延———对于多数项目而言 ， 世锦赛与

奥运会的意义无可比拟 ， 但在马拉松
等少数项目， 世锦赛看似已成明日黄
花。 今天下午的男子马拉松决赛 ， 肯
尼亚选手基鲁伊以 2 小时 8 分 27 秒的
表现强势夺冠 ， 然而在他的身旁却少
了一大批马拉松迷们熟悉的选手身影。
商业活动的影响力急剧渗透马拉松运
动， 耐克沸沸扬扬的 “破二计划 ” 在
世界第一集团选手间突如其来地掀起
风潮———为破世界纪录 ， 另两位肯尼
亚明星里约奥运会冠军基普乔格 、 前
世界纪录保持者基普桑都拒绝了本国
田径队征召， 将用全部精力备战下月
的柏林马拉松 ， 柏林正以赛道平直 、
易诞生世界纪录而闻名于世 。 而包括
与法拉赫师从同门的美国男子马拉松
第一人盖伦·鲁普在内的多位名将也未

参加本届世锦赛 ， 尽管未公布原因 ，
其实你们都懂的 。 由于恢复周期长 ，
马拉松名将们每年的参赛计划仅有两
到三场， 放弃伦敦备战柏林 ， 其实算
不上太过令人意外的决定。

在马拉松运动的世界中 ， 六大满
贯这样成熟运营的商业赛事影响力远
胜传统的洲际或世界锦标赛 ， 而与之
形成鲜明对比的则是钻石联赛等国际
田联旗下商业赛事发展缓慢 。 动辄吸
引数万人参与的城市马拉松赛无疑有
着更好的商业基因 ， 而随着博尔特的
退出， 本就有些曲高和寡的后者很可
能将就此陷入低迷 。 世锦赛组委会对
此并非没有察觉 ， 本届赛事的马拉松
比赛起终点均设在伦敦塔桥 ， 沿途的
市中心地带还专为当地市民设置了观
赛看台与转播屏幕 ， 但少了全程参与
的喧嚣、 跨界明星参与的噱头以及马
拉松赛事特有的 Cosplay 文化， 世锦赛
马拉松项目注定难逃落寞与尴尬。

（本报伦敦 8 月 6 日专电）

■本报特派记者 谢笑添

“胜 利 者 ” 加

特林跪拜 “失败者”
博尔 特 ， 或 许 将 是

这届 世 锦 赛 令 人 印

象最为深刻的一幕。
视觉中国


