
!"#$

年
%

月
&

日 星期五学人
!"

前述两种模式已成为各
地旧城更新的常规思路 !但
其 实 施 条 件 其 实 颇 多 特 殊
性 !旧城中更多的还是既非
文保单位 ! 亦非工业遗产 !

却具时代特色 !居民依然往
来的生活街区 " 路口的点心
铺 !街 角 的 皮 匠 摊 !楼 下 的
龙门阵 ! 邻里的饭菜香 !这
是城市中最本真 #最具烟火
气的地方 !也是一座城市社
会 风 貌 最 为 基 本 的 组 成 部
分 " 此类街区中建筑稍具特
色 者 !已 开 始 被 纳 入 $修 旧
如旧 % 的保护和再利用 !开
发 为 高 级 商 品 房 或 酒 店 式
公寓 #工作室单元 " 但其中
一些具体做法 !受到了规划
和 建 筑 学 者 的 诟 病 & $修 旧
如旧 %有时会被替换为摹形
重建 !只是利用了原址旧宅
中的一些美学和历史元素 !

宅 形 和 容 积 率 等 均 瞄 准 目
标客户发生了不小的变化 "

虽 然 这 样 的 更 新 已 有 了 城
市人文遗产保护的意识 !但
被 视 为 城 市 人 文 遗 产 的 只
是特色建筑 !没有包括居民
生活 " 这样的街区更新 !实质
上切断了城市的人文脉络 "

城 市 史 研 究 能 为

旧城更新做什么

对旧街区历史价值的认
识 !有些学者也存在着误区 &

只是单一地从建筑景观角度
入手 ! 而没有从城市发展的
内在动力 # 外在条件和社会
依 托 等 方 面 加 以 综 合 的 体
认 " 一片旧街区得到重视 !起
因时常是因为街区内存在着

精美或独特的建筑景观 !随
后为着建筑的保护方才引入
对其相关历史背景的理解 "

这么做的结果 ! 受建筑存留
随机性的影响 ! 对城市发展
脉络的保护极有可能是片段
的 !缺乏系统的 "

因此 ! 旧城更新和城市
人文遗产保护的思路 ! 就不
能以散点分布的建筑保护为
起点 ! 而应从记录足迹的城
市历史出发 " 以城市历史为
基准 ! 遴选在城市发育进程
中曾发挥关键作用的地物和
建筑作为保护对象 ! 并且有
意 识 地 基 于 城 市 历 史 去 寻
访 # 发现和保护具有鲜明时
代特色的建筑或街区 ! 从而
系统地保留城市发展的历史
足迹 " 当然 !并不是所有的旧
街区和旧建筑均需要无条件
地保存下来 " 哪些历史遗存
需要保留 ! 只有以城市变迁
线 索 为 参 照 进 行 寻 访 和 筛
选 ! 才能克服以散点建筑为
起 点 的 保 护 所 导 致 的 碎 片
化 ! 尽可能地达成城市历史
足迹留存的系统性 " 已脱离
现代生活 !且数量稀少 #无法
再生的历史遗迹 ! 需进行原
样保护 ! 且提供延续原有生
活样态并加以改进的空间 !

因为那是活着的城市人文脉
络 "

所以 ! 对城市史的理解
就不能局限于地方名人故事
的串联 " 从外部区位到内部
结构 ! 从名人故事到平民生
活 ! 城市选址布局 # 风貌景
观 # 社会结构和生活样态的
演变 ! 揭示了地方民众顺势
而为 #聚力合作的生存智慧 "

城市的自然基底条件和人力
资本特点 ! 既是城市曾经的
动力 !也是城市未来的基础 "

自然地表是城市立足的

舞台 !城市的选址和缘起 !必
然与地表形态有关 " 各种地
貌中 ! 河流和山脉对城市选
址的影响最大 " 这两种地表
形态 !分布广泛 !既可能是人
类活动的障碍 ! 也能成为人
类移动的通道 " 自然通道的
人工修整 #加固和确定 !便成
为道路 " 城市 !是一个人口和
资 源 高 密 度 集 中 的 空 间 区
块 ! 其维持需要外来资源持
续不断的输入 " 一座城市能
长久稳定的存在 ! 必因其为
腹地提供的服务价值高于周
边资源向其集聚的成本 " 一
座城市的基本腹地 ! 必然是
与其进行人口 # 资源交流的
方便之地 ! 大多与其所处自
然地理单元相契合 ! 并在此
基础上 ! 依循人工道路的去
向和分布而盈缩 " 所以 !欲明
晰一座城市的缘起动力 !首
先不能拘泥于城市本身 !而
应放开视野 ! 考察城市所处
的地理单元 " 提到地理单元
的界定 ! 这就涉及一个观察
尺度的问题 ! 一般应从大尺
度入手 !逐渐聚焦 " 恰如从高
空俯视地表形势 ! 先抓住最
为基本的地貌走势 ! 初步框
定 城 市 所 处 的 基 本 地 理 单
元 !再逐渐降低高度 !从而更
为精细地了解城市周边和内
部的局地形势 "

不仅理解城市整体的起
源和发展 !需从地表入手 !城
市内部的空间结构 ! 同样建
基于地表基础之上 " 在此意
义上 !人文地理 #城市规划和
土 木 建 筑 等 学 科 的 研 究 对
象 ! 本质上都是人类所利用
的空间 ! 不过是观察和分析
的尺度依次缩小而已 "

在明晰了城市所处的地
表形态之后 ! 便可进一步引
入人的因素 ! 探究人类如何

顺应和利用地表形态 ! 发挥
人口和资源集聚的威力 " 这
一威力 ! 应对了人类社会的
需求 !可能是经济性的 !或是
政治性的 !军事性的 !也可能
综合了多种性质 " 人类在这
一地区为何需要这样一个功
能性的据点 !这就回答了在这
一地区出现此类城市的必然
性 " 在这一地区 !人类又能利
用哪些地理条件 !成就这样的
城市 #维持这样的城市 !这就
回答了在这一地区出现此类
城市的可能性" 以上必然性和
可能性 !就共同组成了城市的
区位条件"

解析城市的区位条件 !更
多是 从 城 市 的 外 部 环 境 入
手 ! 对于城市内部的空间结
构 ! 仍可采用与分析区位类
似的思路 ! 从作为城市下垫
面的地表入手 ! 再分析人的
需求和解决之道 " 在分析城
市内部空间结构的过程中 !

有两点需要注意 " 第一 !相对
于大尺度的自然环境 ! 小尺
度的城市下垫面 ! 更易于受
到人工改变 ! 因此必须重视
人类对城市内部地貌的局部
重塑 " 第二 !在解析城市内部
空间结构时 ! 仍需时常纵身
一跃 !从高空俯瞰大地 !关注
城市外部区位条件对城市内
部空间结构的影响 ! 因为正
如前文所述 ! 城市中各种设
施的出现和维持 ! 因应了城
市腹地的需求 ! 仰赖于城市
腹地的保障 " 第三 !城市是一
个人口和资源高度集中的空
间 !行政 #习俗等力量在消解
人类冲突中发挥了巨大的作
用 ! 在分析城市内部空间结
构时 ! 不可忽视这些力量的
作用 "

旧 城 的 更 新 就 需 要 在
这样的宏观把握下 !确定哪
些 历 史 遗 迹 # 哪 些 自 然 景
观 #哪些城市风貌需要妥善
保存或是留心表达 " 但仅有
宏观把握还不够 !还需要将
城市史研究落脚地方 #接驳
生活 !尤其是未曾中断的民
间日常 "

相比街区住宅等物质实
体的调研 !生活样态的调研
难度更大 " 家长里短 #日常
琐碎 ! 一方面谁都有经历 !

另 一 方 面 正 因 为 其 平 淡 无
奇 !反而少有专门的梳理和
思考 " 在此值得特别一提的
是 !民 间 的 日 用 文 书 !例 如
日 记 #账 本 和 票 据 等 !是 了
解 地 方 生 活 样 态 的 重 要 入
口 " 在传统史学看来 !这些
文字的作者名不见经传 !其
个 人 经 历 在 地 方 历 史 中 也
似 乎 无 足 轻 重 !但 是 !正 是
这 些 由 芸 芸 众 生 书 写 的 文
书 !真实地留下了一般史料
所不记的生活场景 " 这一类

文书史料 !流传存世者以近
代至现代者居多 !其拥有者
则将这些半旧不古的故纸 !

或视为废纸而丢弃 !或知其
为家庭记忆 !虽有心珍藏却
为其保存而发愁 !视之为鸡
肋 " 因此 !有必要针对此类
散处于普通家庭中的史料 !

建设一个健康 #共赢的收集
和利用平台 " 所谓 $健康 % !

是 指 在 资 料 搜 集 和 利 用 过
程 中 ! 保 护 家 庭 和 个 人 隐
私 " $共赢 %则指既令研究者
得到散处民间的珍贵史料 !

也 为 普 通 家 庭 珍 藏 记 忆 提
供服务 "

但是 ! 文书毕竟由文字
所造就 !还有许多人并没有
用文字记事的习惯 !或没有
保存文字记录的习惯 !故有
大 量 记 忆 并 不 以 文 字 为 载
体 !因 此 !有 必 要 通 过 访 谈
的 方 式 及 时 保 存 地 方 居 民
对街区生活的记忆和理解 "

城 市 史 研 究 者 在 获 得 这 些
文字和口述的资料后 !还需
参 照 前 述 城 市 区 位 和 时 代
的宏观背景 !梳理出地方民
众 因 应 时 代 的 生 活 样 态 和
生存智慧 "

' ' '

在中国快速城市化的过
程中 ! 许多地方已经开始注
意在城市建设中对历史街区
的保护和更新 " 与此相对应
的是 ! 城市史研究应该作为
旧 城 更 新 的 工 作 起 点 与 指
南 " 从外部区位到内部结构 !

城市历史的梳理有助于筛选
出城市发育进程中曾发挥关
键作用的地物和建筑作为保
护对象 ! 并根据其现状及其
在历史中的地位 ! 确定其保
护或更新方案 " 同时 !城市历
史线索还有助于寻访 # 发现
和保护具有鲜明时代特色的
建筑或街区 ! 从而克服遗存
发现的随机性 ! 增进城市历
史足迹保护的系统性 " 深入
街区 !以揭示地方生活样态 #

生存智慧为己任的城市史研
究 ! 还能透过民间文献与口
述访谈 ! 在调研中自然地连
接起历史与现实 ! 理解支撑
城市发展的社会关系 ! 了解
当地居民对社区的理解和憧
憬 " 从而令旧城更新一方面
继续保存居民亲切的生活状
态 ! 另一方面吸收居民的生
活智慧 ! 顺势改进已不适应
现代生活的街区和宅形 !落
脚于庶民的日常 ! 实现文脉
的传承和民生的改善 "
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