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!第三只眼!

共同化解医患矛盾

!

宏 瑞

中医有这样一个思辨的道
理!"痛则不通!通则不痛 #$ 医疗
之痛很大程度上来源于血脉不通
或沟通不畅$

在 %医学不能承受之重 &的封
面上 !读到 '有时去治愈 !常常去
帮助 !总是去安慰 (这句话 !这是
长眠在美国撒拉纳克湖畔的特鲁
多医生的墓志铭$ 就患者而言!只
要是 )社会人 (!应具备 "通情达
理(的处世之则$ 既然如此 !是否
愿意承认我国最近几年医改的进
步呢* 是否愿意正视医学的局限
性呢* 医生也是人!亦系烟火中一
凡夫!怎可能毫无私欲* 患者将医

生和道德绑架在一起而跨进医院
大门!这样既对医生不公平 !自己
也很难得到合乎期望的帮助 + 就
医者而言 ! 设立相关部门和专职
人员! 使得医患间走心的沟通再
多一些!病患投诉之门再敞开些 !

真正做到 "总是去安慰 (!那么很
多的哀怨和仇恨可能也就化干戈
为玉帛了$

医患矛盾并非不治之症$ "通
则不痛(!彼此一起多做锦上添花
之事!少为雪上加霜之举$ 卸下道
德重负的医学本该朝着更发达的
方向而去!该更美好才对$

医院里 ! 太多时候 ! 因为着
急 !人们失去了理智 ,因为劳碌 !

人们失去耐心$ 而我们自处其中!

却往往意识不到自己的偏误 !这
种时候就需要这样一面镜子 !客
观地陈述事实 ! 让彼此都能看见
真相$ 对于整个社会而言!这面镜

子很重要!刚刚出版的 %医学不能
承受之重 &! 就像一面清晰的镜
子! 让人们去领略医学中不为人
知的另一面 $ 无论是纪录片还是
图书!能引人深思 !让人们认清自
己!才不辜负策划者的初心$
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!全国新书发布厅"重点推荐

世家教育的当代启示

!

章思迪

%良训传家---中国文
化的根基与传承& 一书跳脱
出以个别古代家训为主的说
教式或文字释读式的写作方
法! 而将中国古代家训中的
精髓提炼出来! 将重要的家
训内容与历史人物. 典故融
为一体! 点面结合. 寓理于
情$作者韩昇身为大学教授!

长期关注我国的教育体制 !

他主张现代教育应从中国古
代传统文化. 尤其要从家训
家教中获得启示! 汲取古人
的智慧! 促进学生的健康成
长! 改进家庭教育与学校教
育的思路与方法$

韩昇是复旦大学历史系
教授.博士生导师!中国魏晋
南北朝史学会副会长$ 韩昇
幼承庭训! 父亲是我国著名
历史学家韩国磐先生$ 父亲
的教导使他对于家庭教育有
着非常深刻的体会, 而父母
两家皆为江南大姓! 涌现出
许多在各个领域的精英 !这
也促使他从自身家族的角度
出发考虑中国传统家庭教育
的问题$此外!韩昇长期从事
魏晋南北朝隋唐时期的世家
大族研究! 这一时期是世家
大族崛起到衰落的重要时
期! 丰富的历史记载以及后
世的诸多家族文献给了他重
要的启示$ %良训传家&是作
者在进行历史研究的过程
中!产生的一部"副产品($这
部书的特点是作者系统爬梳
了传世的重要家训以及部分
现存的家谱资料! 结合相关
世家大族的文献记载! 将家
训的内容融入历史情境中 !

用历史事实与家训内容相印
证$全书立足传世家训!又不
拘泥于某一家训! 通过自己
的历史研究展示诸家家训之
精髓!给读者以启示$

家训是中国传统文化的
组成部分! 重视家法与国法.

和睦乡里与宗族. 孝敬父母.

诗礼传家. 修身齐家等观念!

均在家训中体现得淋漓尽致$

因此! 家训在个人. 家族.社
会.国家等多个层面均发挥着
重要作用$从中国古代著名家
族的家训和家族成员的实践
中!我们可以看到他们的成与

败$ 在书中!作者列举了西汉
开国皇帝刘邦对后代的遗训.

汉武帝朝权臣霍光家族的覆
灭."关西孔子( 杨震的家族
兴盛. 世家大族琅琊王氏百
年传承!等等$ 作者对此进行
总结/"从家族兴起的历史来
看!能够骤然勃兴的家族!往
往是军功起家! 还有就是官
场得意或者商贩牟利者 !这
些家庭原在民间! 没有多少
文化! 因为风云际会突然崛
起$ 崛起之后!能不能够长期
延续下去! 便是一个艰巨的
课题$ 大部分家族都衰落了$

并不是他们想衰落! 而是他
们没有找到让家族延续下去
的关键$ 他们有钱有势!溺爱
子女!结果孩子长大后!不是
为非作歹而锒铛入狱! 就是
挥金如土坐吃山空! 其短者
一代而衰!稍好一点的也逃不
过0富不过三代1的命运$ #

中国世家大族的历史和
传世家训都告诉我们! 只有
文化才能让家族立起来 !而
家训则令家族传承下去 !文
化不绝!香火不断$所以我们
常常能够在家族祠堂大门见
到高悬的巨匾!写着/诗礼传
家$其实!古人非常重视素质
教育!因为只有素质教育!才
能培养出健全的性格与健康
的体格! 这是古代家训对当
今教育最大的启示$

要做到)知书#与)达礼#

并重!构成教育的两个方面!

书本知识和现实的家族礼教
相辅相成!缺一不可$一个人
成才过程中! 知识并不占据
最重要的地位!修养.人品 .

胸怀.学识才具有根本意义$

要做到家庭教育与学校教育
相呼应$作者认为!教育的核
心是培养人! 而不是灌输知
识$作为中国人!一生必须遵
循的基本的道德! 凝聚成五
个字---仁 .义 .礼 .智 .信 !

称作)五德#$ )五德#强调的
教育要注意培养孩子的团结
性.原则性.秩序性.悟性$作
者通过总结分析古人的家训
认为! 学习的目的最重要的
不是知识的堆砌! 而是见识
的提高和领悟力的增强 !对
人与事有同情的理解$

!历史纪实!

深邃与匠心交融

!

刘昌宇
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年! 一阵风浪把军舰上的
八名船员卷入了海中! 经过四天搜
寻!失踪人员被宣告死亡$ 然而!一周
之后!他们当中一位叫贝拉斯科的船
员竟奇迹般地出现在岸边一处荒僻
的海滩$ 奇迹背后到底有着怎样鲜为
人知的秘密* 海难的发生真的是因为
遭遇了一场场无休无止的狂风暴雨*

怀着探究事件真相的强烈好奇!时年
二十八岁的新闻记者马尔克斯对海
难幸存者进行了为期二十天的采访!

并将全部事实真相披露在报端$ 这场
正义的采访和耿直的描写由于真实
揭露了当时社会的一些黑暗!让当局
大为光火!报社因此被迫关张!马尔
克斯也不得不流亡海外! 直到

67$9

年这个故事才集结成书!也就是这本
%一个海难幸存者的故事&$

%一个海难幸存者的故事 &虽
是一本非虚构作品!但在整体风格
上依然呈现出马尔克斯鲜明的个
性特点$ 一以贯之的深刻洞察!细

致入微的景象描写!雄浑瑰丽的语
言叙述!对现实社会整体生存状况
入木三分的剖析!充分显现出作家
独具特色的)马氏#风味$而字里行
间所洋溢出的清醒和睿智!传递出
的对社会底层小人物的同情与悲
悯! 对世间真情与良知的渴盼!对
社会公平与正义的期许!无不通过
他的如椽之笔得以呈现$尤其是用
海滩的荒芜去隐喻现实的冷酷!用
海难幸存者的新生去寓意一个时
代的觉醒! 这种象征意味的书写!

更显示出作家思想上的雄浑与博
大$ 可以毫不夸张地说!正是这份
匠心赋予了马尔克斯超越常人的
敏锐和深刻!让他的文学天才与犀
利的批判锋芒巧妙地融合在一起!

两者的珠联璧合则让我们看到了
一个仗义执言而又思想深邃的马
尔克斯$

马尔克斯的另一高明之处还
在于转换视角!以第一人称的自述
角度!将环境的险恶与人情的冷暖
在强烈对比中逐一道来$在唤起读
者身临其境般的内心体验的同时!

也淋漓尽致渲染出了作品的真实
性和可读性!从而营造出一种既紧
张刺激又扣人心弦的艺术氛围$从

书中我们可以看到!真相没有披露
前!贝拉斯科靠着一只简陋的小救
生筏!在海上不吃不喝漂泊了十天
侥幸捡回一条性命!当局为了掩人
耳目!授予他英雄称号$ 而当作家
揭开了其中的黑幕后!当局不仅取
消了贝拉斯科的英难称号!还对他
百般威胁!连作家也不得不出于安
全上的考虑!流亡海外22作家与
海难幸存者殊途同归的命运起伏!

将当时社会的市侩与无情!无以复
加地披露出来!让人唏嘘+

!学苑漫步!

与鲁迅的!心灵"相遇

!

宫 立

)学术研究的本质就是研究者
和研究对象心灵的相遇!没有这样
的相遇! 无法达到真正的理解!而
没有理解谈不到研究+ #钱理群经
过苦苦的探寻!实现了与鲁迅心灵
的相遇!将他与鲁迅心灵相遇的过
程与感受.思考.探究的)收获 #写
成了%心灵的探寻&%走近当代的鲁
迅&%与鲁迅相遇&%鲁迅九讲&%鲁
迅作品十五讲&%活着的鲁迅&等研
究鲁迅的专著+他最近又将他为其
他鲁迅研究者新著所作的序言以
及关于鲁迅的诸多演讲稿等随笔
文字结集!出版了研究鲁迅的新著
%鲁迅与当代中国&+

他坚信 )鲁迅思想 .文学的永
远鲜活的生命力 #!他有感于 )我
们对鲁迅对当代中国和世界的
意义的认识还远远不够 #! 于是

)以鲁迅提倡的韧性精神 ! 到处
讲鲁迅 !一有机会就讲鲁迅 #+ 他
给北师大的学生社团---春秋学
社的大学生 ! 给青年志愿者 !给
宝钢人 !给 )

$"

后 #.)
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后 #.)
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后 #讲鲁迅 !他还亲自到南京师
大附属中学 . 北大附属中学 .北
师大附属实验中学开设 %鲁迅作
品选读 &选修课 !并为中学生编
了 %中学生鲁迅读本 &!甚至还去
)积水潭骨科论坛 # 讲鲁迅与医
学 + 他讲他的鲁迅观 !讲鲁迅与
中国现代文化 . 胡适的关系 !讲
)东亚鲁迅 #的意义 .讲鲁迅的历
史选择 . 讲鲁迅的源泉性价值 .

讲鲁迅在当下中国的历史命运 .

讲他是如何看待从孔子到鲁迅
的传统 !这些演讲与发言涉及到
了关于鲁迅研究的各种深层次
话题 +

从事鲁迅研究应该有个普及
与提高的过程 + 钱理群一方面通
过细读鲁迅的作品 ! 不断阐释他
对鲁迅的文学价值与思想价值的
理解! 一方面将他富有生命体验

的鲁迅研究的成果!通过演讲.作
序的方式传播开来+ 他将自己对
鲁迅的研究与对民众的普及 .言
说实现了有机结合+ 他希望有更
多的人读点鲁迅! 他希望让鲁迅
回到儿童中间! 他希望鲁迅研究
有新的创造力! 他希望阅读者通
过阅读鲁迅的作品让自己更有意
义地活着! 他期待更多的人像他
一样!与鲁迅的心灵相遇+

!良训传家&

中国文化的根基与传承"

韩 昇著
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