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技手段进行考古学研究!对于大
佛碎片和石窟壁画进行检测修
复!观察佛教美术中微观物质材
料成分!运用碳

!"

检测年代" 最
终!巴米扬东西大佛被确定为公
元

#$%

年和公元
$&%

年左右 " 当
然!新的科技分析材料方法可以
提供给我们一个相对的年代学
和一个单独的历史文化背景!但
对于巴米扬整体石窟的年代学
探讨仍然是重要内容"

法国考古队于
&%%'

年至
&%%(

年在巴米扬山谷进行了长达
)

年
的发掘!最新的报告出版于

&%!&

年" 考古队对以往理论上推测的
涵盖文物遗存内容的地区进行
探测发掘!发现了以往未知的地
下佛教内容" #大唐西域记$中描
述%梵衍那&国的大都城遗址'山
谷寺院遗址'佛塔和涅槃佛遗存
都相继被发现!是最为丰富的研
究材料"

复原资料中关于巴米扬山谷
中存在大概

$%

米高佛塔的描述!

在西方语境中引起了很大影响!

这意味着巴米扬巨大的佛塔可
以帮助我们看到巴米扬在佛教
鼎盛时期的光景!大佛塔作为一
个视觉冲击建筑开始被重建新
的视觉秩序" 佛塔的出现告诉人
们佛教世界中什么是(真实&!成
佛即涅槃 !或者是 (减灭 &!也意
味着(重生&) 当然!有可能当时
信徒的愿望可以在多种多样的
信仰空间中实现"

从地层学和类型学观察可以
确认巴米扬地区出现过两次繁
荣的佛教时代 " 根据钱币学证
据 ! 巴米扬佛教美术史最早可
以上溯到公元

&

至
'

世纪 ! 这便
意味着贵霜时期佛教就已经进
入巴米扬 " 公元

'

至
#

世纪 !从考
古遗址看 ! 犍陀罗风格是这一
时期的主导因素 ! 在佛教美术
样 式 上 与 同 时 期 的 哈 达
*
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+区域
有许多共通点 - 在

#

世纪末期佛
教寺院建筑遭到了暴力毁灭 !

出现短期衰退 ! 考古发掘出大
量被亵渎和毁坏的佛像即为明
证 " 根据地域间政治历史局势
判断 ! 毁佛过程有可能来自萨
珊或者白匈奴等异教徒的战争
袭击 ! 这也与这一时期整个中
亚的动荡局势相对应 " 总体来
说 ! 这段时期巴米扬山谷寺院
物质生活并不清晰! 可供研究
的物质材料很少 "

公元
#

至
$

世纪的白匈奴和西
突厥交替统治中亚期间!连接兴
都库什山脉南北交通线路的重
心开始从犍陀罗向巴米扬转移!

从陶瓷器物和佛教美术等证据
上可以观察到兴都库什山脉南
北地区频繁的交流景象!巴米扬
成为一个为佛教活动提供物质
基础的重要商贸中转中心 " 在
##%

年至
)#%

年间!巴米扬山谷发

生营建礼仪性纪念物建筑*立佛'

坐佛和大塔等+的高潮!出现大量
组合式石窟'寺院伽蓝'活跃的手
工作坊! 以往被破坏的寺院也被
修复后继续使用" 同时周边山谷
都积极建设军事城堡建筑! 整个
城市景观营建和宗教建筑活动被
认为是社会复杂性发展到一个更
高阶段的标志! 一定意义上讲是
该地区封建社会的开始" 这一阶
段的文化景观构成中! 佛教建筑
与城市功能建筑并行发展! 吸收
了各地区的建筑样式! 但是来自
西方萨珊朝的影响更为显著"

巨型的纪念碑式的佛塔建筑
和巨佛是否有着其他含义. 是否
具有标注佛传道路上的守护者的
身份意义. 作为翻越兴都库什山
脉进入一个巨大佛教王国的标
志! 巴米扬大佛能否被赋予新涵
义!都是值得思考的问题-

我们再次回顾下玄奘关于
各种宗教仪式在巴米扬范围的
印象/

文字风教!货弊之用!同睹货

逻国!语言少异"仪貌大同"淳信之

心!特甚邻国" 上自三宝!下至百

神"莫不输诚!竭心宗敬"商估往来

者!天神现征祥!示崇变!求福德"

(三宝&*诸佛, 教法和僧团+

描述的是正统佛教! 但是还清晰
地记述了其他宗教实践活动!考
古学上至少还明确了琐罗亚斯德
教在巴米扬山谷存续过- 与此同
时! 商人们关于佛教的兴趣和布
施活动更加接近他们的本意/关
注他们商业上经营的成果! 而不
是关注从重生循环中的解放- 因
为佛教清晰区分了社会业外人士
与专职僧侣的信仰实践, 活动空
间和活动特点-尽管如此!巴米扬
还是一个相对独立的佛教地点!

其在0大唐西域记$中单独的%说
出世部&条目!是玄奘留下的宝贵
证据! 使我们可以称佛教是巴米
扬的%国家宗教&-但同时!一个微
妙的平衡国王权力和其宗教的关
系在这里被暗示出来! 佛教中心
地位在这个国家的政治和生活管
理上的作用非常清晰-可以理解!

如果我们要想象佛教在巴米扬!

我们必须重新建立一个宗教文化
景观意义! 一个献给佛教的解脱
教义空间-

但是问题同样来了! 什么是
巴米扬佛教的象征呢! 是大佛还
是大塔呢1

在持续繁荣近
'%%

年后 !

(

世
纪时巴米扬山谷寺院遭受的严重
火灾毁坏了几乎所有的建筑和大
佛像! 此后该地区的佛教艺术和
社会经济均走向衰落! 伊斯兰化
后! 本地区人们渐渐忘记所有佛
教时期的历史! 石窟被用作居住
和商用存储设施! 成为游牧民的
宿营地- 这就又回到了本文的初
期叙述-

!作者为中国人民大学佛教艺

术研究所特聘研究员#中央美术学

院文化遗产与美术考古博士"

"

在文献数字化的年代 !

拥有
#

,

$1

!甚至
!%1

以上的

数字化资料对于历史学者来

说已经是家常便饭! 此外还

有不断积累的个人文档!这

些数据一但丢失! 不仅会影

响工作! 而且恢复数据还需

要投入大量的金钱和时间"

再加上近些年硬盘质量大不

如前!网盘不断倒闭!勉强坚

持的网盘容量又极小! 而且

最近一段时间勒索病毒连续

爆发! 如何保证数据的安全

成为了一个问题! 下面就介

绍一些这方面的心得"

一 !终极保险"""
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磁盘阵列盒

目前对于个人用户来说最

能保证数据安全的就是支持

2345#

的磁盘阵列盒"

2345

#

用至少
'

块硬盘 #最好相同

容量的$ 组成一组磁盘阵列!

在这种阵列模式下!数据和相

对应的奇偶校验信息被分别

存储到各个磁盘上%如果磁盘

阵列中的一块硬盘发生损坏!

在更换损坏的硬盘后!磁盘阵

列将会利用剩下的数据和相

应的奇偶校验信息恢复被损

坏的数据"这是一种兼顾了数

据安全和性价比的技术"

目前支持
2+/, #

技术的

磁盘阵列盒很多! 高端的推

荐
56787

!其自带备用电池!

软件也非常智能 ! 上手容

易! 且可以随意扩充容量!

当然价格也较高!大约
'%%%

元以上" 低端的千元左右的

磁盘阵列盒可选择的余地很

大! 老牌子的如
419:;<

&奥

睿科!新兴的如铁威马!使用

的芯片基本都相同! 主要是

在做工上存在差异" 此外还

有一些网络储存设备! 如著

名的群辉!也支持
2+/,

技术!

但由于使用需要联网!因此缺

乏终极的安全性!而且!即使

使用的是千兆网! 其与主机

连接的速度也不如
=>?'@%

稳定! 况且价格还要高出不

少!因此不推荐"

所谓'终极保险(!就是

磁盘阵列盒是用来备份所有

电子文献和个人数据的!除

了进行备份! 不要联网和连

接主机! 由此也就保证了数

据的终极安全%

二 ! 计算机中数据的

备份

!

,电子文献

要保证计算机中电子文

献的安全 ! 同样推荐使用

2+/,#

技术!而且在现有计算

机条件下! 实现的成本并不

高)第一!使用
2+/, #

技术!

只需要比普通情况增加 1块
硬盘*第二!目前支持

2+/, #

的主板很多! 如
4ABCD

的
E

系

列!如果主板不支持还可以通

过
F/A,7G0

的磁盘管理来设

置!而且有些高端主板可以支

持多达
H

块甚至
!%

块硬盘%

目前似乎对磁盘阵列造成瓶

颈的反而是机箱! 最近几年

各大品牌的中低端机箱似乎

是在不断减少硬盘位的数

量!而老款的机箱 !动辄就

可以支持安装
$

块硬盘!如

果再加上光驱位扩充的!支

持
!%

块硬盘也轻而易举%基

于此! 组装电脑时在机箱方

面不要吝啬! 一方面要留出

足够的硬盘位! 另一方面要

保证硬盘的散热% 最后!还要

挑选一款好的电源! 机械硬

盘的损坏大部分是电源不稳

定造成的%

&

,个人文档

个人文档的备份方式多

种多样 ! 而且可以同时使

用! 给文档提供多重保护!

下面一一介绍)

*+,-./&(01

这是一款实时备份软件!

只要对文档进行了改动!比如

在
F76,

下按了保存键!那么

修改结果会立刻被备份%软件

的设置比较简单!设置好源目

录和目标目录就可以!当然两

者不要放在一块硬盘上!否则

就失去了备份的意义% 另外!

还可以设置最多保存
!%

次修

改的结果!由此可以从容地找

回被错误修改的文件%这款软

件是收费的%

网盘

目前幸存下来的一些网

盘!比如百度云盘 !都支持

实时备份功能 ! 不过与

I14J>K+,7G

相比 ! 其在文

档打开时无法进行备份 !

只能在文档关闭一段时间

后 !才能进行备份 !技术并

不算先进%

家庭云盘

在云盘纷纷倒闭的这几

年!家庭云盘非常火热!技术

也很成熟! 品牌也很多!其

中一些也支持对主机的实

时备份! 如著名的群辉!只

是设置上有些繁琐!需要一

定的技术能力% 家庭云盘也

有优点!第一!基于
L/AMN

系

统!因此
F/A,7G0

下的病毒

或者勒索软件! 对它不起作

用*第二 !理论上可以从外

网进行访问!也就是说可以

在办公室或者出差时访问

自己的数据!但国内的民用

网络对上传速度进行了限

制! 因此这一功能只能说聊

胜于无%

23442'54.678

O6CCO/DC>PAQ

是一款免费

的手动备份软件!设置好源文

件夹和目标文件夹+务必选择

不同的磁盘$! 然后对两者进

行比较!就可以进行同步+同

步时务必选择镜像模式$!操

作简单% 类似的软件还有很

多!大家可以去挑选自己喜欢

的%这款功能简单的软件可以

有多种用途)第一!每天工作

完成后!用这款软件将当日的

工作成果进行备份* 第二!每

过一段时间!可以用这款软件

将电子文献和个人文档备份

到,终极保险(的磁盘阵列中*

第三!如果轮流在家庭和办公

室工作!可以用这款软件将家

庭和办公室的个人文档通过

作为中介的一块移动硬盘保

持一致%

三!硬盘的挑选

目前主流的机械硬盘有

三个牌子! 希捷& 西数和昱

科! 都将各自的产品划分为

多个系列!眼花缭乱!价格差

异也很大%个人认为!如果做

好上述备份! 那就哪个便宜

买哪个! 硬盘的损坏一定程

度上是运气问题% 就性价比

而言! 目前
'1

和特价时
"1

硬盘的性价比最高%

在有着良好备份的情况

下! 计算机中个人数据的保

存推荐使用固态硬盘! 因为

从损坏率上看! 固态硬盘要

远远低于机械硬盘% 不用考

虑固态硬盘的写入次数和写

入量! 做历史研究的那点数

据! 固态硬盘用上
!%

年都到

不了极限%当然受到技术的限

制!固态硬盘也有一个致命缺

点!就是彻底删除+不是放入

垃圾箱$的文件!用修复软件

通常是找不回来的%

最后! 通常的
&J#

英寸

移动硬盘是脆弱的!不建议

长期挂在计算机上使用!如

果长期挂在计算机上使用!

建议使用带电源的
'J#

英

寸移动硬盘或者内含固态

硬盘的移动硬盘%

!作者为云南大学历史

与档案学院教授"

历史学者如何保证数据安全


