
与 玄 奘 过 从 甚 密 ! 有 人 认
为 " 李世民表现出的对玄奘
的厚爱是宗教利用 ! 这貌似
有理 " 但其实李世民并不笃
信佛教 " 他曾宣布大唐天子
姓李 " 是老子的后代 " 所以
佛道两家的排名应是先道后
佛 # 他也曾告诉玄奘 " 那些
为 佛 经 命 名 庆 贺 的 事 就 免
了 ! 他 在 $大 唐 三 藏 圣 教
序 % 里用四个字评价了玄奘
的取经之行 & '诚重劳轻 ( !

就是说 & )玄奘 * 历经的艰
难险阻并非不可复制 " 但取
经求学的精神值得尊重 +

可以说 " 玄奘的意义已
经远远超越了取经的具体价
值而成为一种精神意义 ! 英
雄是什么 , 就是有能力实现
理想的人 ! 崇拜英雄

!

就是玄
奘事迹故事化的初心 " 也是
题材赋予 -西游记 % 的历史
规定性 ! 后来的故事 " 不管
如何演变 " 万变不离其宗 !

从 文 学 的 角 度 讲 " 追 求 理
想 " 执着信念 " 就是 -西游
记 % 的根基 !

晚唐 ! 佛教宣扬 "

出现护法猴行者

在洛阳 " 李世民除仔细
询问了玄奘

"#

年的求学行
程外 "还对他提出两条要求 &

一是还俗做官为国家效力 #

二是将西行经历写出来供朝
廷以后经营西域参考 ! 第一
条 "被玄奘婉拒了 #第二条 "

玄奘接受了 " 他在第二年完
成 了 记 载 西 域 山 川 民 俗 的
-大唐西域记 % )简称 -西
域记 %*" 呈给了唐太宗 !

在译经之事上 " 唐太宗
给予了许多支持 " 其中最重
要的一条是从全国调集了一
批有一定佛学造诣且文字功
夫深厚的僧人和官员 " 作为
玄奘的弟子参加译经 ! 其中
一位叫慧立的弟子与玄奘朝
夕相处

$%

年 " 在玄奘去世
后 " 将平时听到的 -大唐西
域记 % 没有记载的玄奘身世
事迹作了记录整理 " 成书五
卷 ! 慧立去世后 " 玄奘的另

一位弟子彦悰对慧立的记录
重新梳理 " 又补充了玄奘回
国后译经直到去世的经历 "

又成书五卷 " 然后将这十卷
书合并 " 定名为 -大慈恩寺
三藏法师传 % )简称 -慈恩
传 % * ! -慈恩传 % 被梁启超
誉 为 '古 今 所 有 名 人 传 记
中 " 价值应推第一 (!

- 西 域 记 % 和 - 慈 恩
传 % 是 -西游记 % 取经故事
的主要源头之一 " 很多故事
的雏形都在这两本书里 !

"&'%

年前后 " 敦煌学的
研究者们在敦煌附近的榆林
窟发现了两幅已经故事化了
的唐僧取经壁画 " 后来在东
千佛洞又发现一幅 " 三幅壁
画大同小异 " 画面都是唐僧
取经归来 " 站在崖边礼佛 "

身旁有个毛头毛脑的猴子牵
马 随 行 " 白 马 身 上 驮 了 经
卷 ! 虽然画面形成的时间可
以判断是在西夏初期 " 但故
事的出现应该更早 !

另 一 件 值 得 注 意 的 事
是 "

"%%

年前研究者曾发现
过一本 -大唐三藏取经记 % "

说唐僧取经途中 " 一个自称
'花 果 山 铜 头 铁 额 猕 猴 王 (

的 '白衣秀才 ( 主动随行护
法 " 后来一众便称其为猴行
者 #在猴行者的帮助下 "唐僧
历经千山万水 " 终于取得真
经 ! 这本书的性质曾经有过
争议 "但就在

"&'%

年 "有若
干位学者从语法 . 用词 .习
俗 .文体等不同的角度出发 "

同时得出令人信服的结论 &

这是晚唐五代西北寺庙里的
'俗讲 ( ! !作者注 " 佛教很

重视教义的宣传 # 比较专业

的 面 向 僧 众 的 叫 $僧 讲 % #

面向普通信众比较通俗的叫

$俗讲 %&'

这 两 件 事 可 以 相 互 印
证 " 说明了唐僧取经已经完
成了故事化的第一步 & 这些
故事大约在晚唐已经出现 "

且与佛教的教义宣讲有关 "

应 该 是 寺 院 '俗 讲 ( 的 教
材 ! 故事阶段性的显著标志

是 & 猴行者 " 他的身份职责
是护法 / 这很重要 !

宋金 ! 世俗故事 "

取经队伍完整化

大约二三百年后 " 在宋
金时期 " 唐僧取经的故事传
入了民间 !

"&'(

年 "山西省文
化厅在上党地区发现了一本
-礼节传簿 % )全称 -迎神赛社
礼节传簿四十曲宫调 %*"丰
富了很多唐僧取经的故事 !

话题要扯远一些 !山西一
带昔日祭神的风气甚浓 "村民
们每年都要按照神庙的传统
祀神节日举行活动! 每一地区
的迎神赛社在形式上 .组织上
都有一套程式规矩 " 规模庞
大 "仪式繁杂 ! 操持祀神的核
心人物是科头与仪式的主礼
生000俗称阴阳先生的堪舆
家! 堪舆家一般都是世代相传
的 "他们手中多有件记录各种
祭赛规格 . 仪式的秩序册 "也
就是-礼节传簿%! 尽管赛社活
动抗战时期已经停止 "此后又
经历劫难 "但这本传家宝式的
-礼节传簿 % 还是被藏在旧棉
絮里保存了下来! -礼节传簿%

是赛社完整运作仪程的记录 "

包括各项祭赛活动的程序 .内
容 "详细到每天 .每项活动由
谁主持 "穿什么衣 "说什么词 #

每天祭什么神 " 供什么食 "演
什么戏 ! 我们看到的这本 -礼
节传簿 %" 不仅排演了一场队
戏 -唐僧西天取经 %"而且还保
留了它的剧情提示单 &

唐太宗驾 !唐十宰相 !唐

僧领孙悟恐 "空 #$朱悟能 $沙

悟净 $白马 !行至师陀国 %黑

熊精盗锦兰袈沙 % 八百里黄

风大王 ! 灵吉菩萨 ! 飞龙柱

杖 %前至宝象国 !黄袍郎君 $

绣花公主 % 镇元大仙献人参

果 %蜘蛛精 %地勇夫人 %多目

妖怪一百只眼 ! 蒕波降金光

霞佩 %观音菩萨 !木叉行者 !

孩儿妖精 %到车迟国 !天仙 !

李天王 !哪叱太子降地勇 !六

丁六甲将军 %到乌鸡国 !文殊

菩萨降狮子精 %八百里 !小罗

女铁扇子 !山神 !牛魔王 %万岁

宫主 !胡王宫主 !九头附马 !夜

又 "叉&%到女儿国 %蝎子精 !昂

日兔 %下降观音张伏儿起僧伽

帽频波国 %西番大使 !降龙伏

虎 !到西天雷音寺 '文殊菩萨 !

阿难 !伽舍 $十八罗汉 !西天

王 !护法神 !揭地神 !九天仙

女 !天仙 !地仙 !人仙 !五岳 !

四读 !七星 $九曜 !千山真君 !

四海龙王 !东岳帝君 !四海龙

王 !金童 !玉女 !十大高僧 !释

伽沃 !上 !散 (

这个剧本与 -大唐三藏取
经记 %相比 "取经故事更为完
整 &从 '唐太宗驾 (到 '到西天
雷音寺 (" 有头有尾 " 有始有
终 ! 剧本中不仅有孙悟空 "还
有朱悟能 .沙悟净 .白马 !说到
这里 "我们还要介绍一件不久
前刚刚发现的一幅由四人一
马构成的取经队伍石刻图 &图
上的孙悟空头戴 '东坡巾 (!东
坡巾据说是由苏轼发明的 "流
行于宋金时期 "但入元后便基
本消失 !这幅图有两个重要意
义 & 一是证明了时代000宋
金 # 二 是 证 明 了 故 事 的 进
化000形成了队伍 !

但这个剧本里缺少一位
重要的人物 & 闹天宫的齐天
大圣 ! '齐天大圣 (的姗姗来
迟 "又引出若干话题 !

宋元 !道教融入 "两

只猴子被 #合体 $

鲁迅曾经认为 " 孙悟空
的 文 化 灵 感 来 源 于 中 国 古
代 众 多 的 猴 精 故 事 " 尤 其
受 到 淮 水 水 怪 无 支 祈 的 影
响000他 的 观 点 后 来 被 称
为 '本土说 (或者 '国产说 ( !

对此 "胡适表达过不同的观
点 " 他 认 为 孙 悟 空 的 主 要
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