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范仲淹二岁而孤! 当其四
岁时! 母亲谢氏携其改适淄州
长山 "今山东邹平 #朱氏 !取名
朱说"悦$% 及长!询知家世!认
祖归宗!复姓更名为范仲淹%但
是!他究竟于何时复姓更名&又
为何更名为'范仲淹(& 文献记
载或语焉不详!或说法不一!以
致今天依然存在不小的争议 %

笔者拟就这两个问题谈谈自己
的看法!并以此就教于方家%

关于复姓更名

的时间

宋史本传称)范仲淹*举进
士第 !为广德军 "今安徽广德 $

司理参军!迎其母归养+改集庆
军"今安徽亳州 $节度推官 !始
还姓!更其名(,

本传说法大约源于富弼的
-范文正公墓志铭 .)*公既长 !

未欲与朱氏子异姓! 惧伤吴国
/按! 其母谢氏赠吴国夫人$之
心 !姑姓朱 +后从事于亳 !吴国
命!始奏而复焉, (富弼的说法!

则源于范仲淹行状, 南宋楼钥
撰 -范文正公年谱 .!则沿用这
一说法)*天禧元年丁巳! 年二
十九,迁文林郎!权集庆军节度
推官!始复范姓, (

按说! 范仲淹复姓更名的
时间!据此即可定案,但在宋代
的一些重要文献中偏偏还有不
同说法,比如欧阳修-范仲淹神
道碑铭.!只说*公生二岁而孤!

母夫人贫无依 ! 再适长山朱
氏 (!至于初名朱说 0而后复姓
更名!事涉隐私!一概不提%

较早为其立传的北宋史官
张唐英说 )范仲淹 *幼孤 !母适
朱氏%祥符八年登进士第!曰朱
说者是也 (% 他点出了朱说之
名!却不提何时复姓更名%曾巩
-范仲淹传.则说)*仲淹二岁丧
父!而母改适长山朱氏!故从继
父姓% 大中祥符八年登进士第!

曰朱说% 后丧母!服除!始复其
姓!而改今名% (曾巩向以文章名
世!且曾受范仲淹亲炙!既然他
称范仲淹复姓更名的时间是在
*丧母0服除(之后!自然影响深
远!于是成为纷纭异说的肇端%

南宋王偁撰 -东都事略 .!便沿
袭了曾巩的说法)*仲淹二岁而
孤 !母贫无依 !改适长山朱氏 !

故冒朱姓! 名说母丧去官及终
丧!乃归宗!易今名% (

这样一来!范仲淹何时认祖
归宗0复姓更名!便出现了两说)

一说是在生母谢氏在世时的天
禧元年/

!"!#

$!一说是在丧母乃
至服除之后的天圣六年/

!"$%

$%

两者孰是孰非!便成了一个各自
持之有故而不易扯清的话题%

笔者认为!古今争论!似乎
都忽略了如下几个关键性问题)

一是范仲淹生母谢氏的身
份% 据-范氏家乘.特别是苏州
范氏总谱可知! 范仲淹有两位
母亲 )嫡母陈氏 !庶母谢氏 !而
范仲淹实为庶出% 其父范墉死
于徐州! 其嫡母陈氏带着自己
所生的仲温兄弟回了苏州老
家% 而范仲淹母子作为侧室庶
子!在范家其实已无立足之地%

所谓*贫而无依0更适他人(!不
过是一种委婉的饰词! 谢氏被
迫改嫁的真实原因! 还在于她
的侧室身份%

二是谢氏改适朱氏之后的
家庭地位%据-长山朱氏家谱.!

范仲淹养父朱文翰原配初氏 !

亦生有数子%另据司马光-涑水
纪闻 .卷十 )仲淹 *与朱氏兄弟
俱举学究(!看来他与朱氏兄弟
的年龄似乎相差不大% 如果初
氏去世而谢氏为继娶之正室 !

那么! 谢氏自应取代初氏而成
为家庭主妇%但是!谢氏并没有
住进朱家%据清初新城/今山东
桓台 !与长山相邻 $王士祯 /即
渔洋山人$之-颜山杂记.!其时
谢氏住在颜神镇 /今淄博市博
山区$%清代-长山县志.载有邑
人刘孔怀所著 -范文正公流寓
长山考.!更明确指出谢氏住在
颜神镇之秋口% 谢氏为什么住
不进朱家& 朱氏兄弟可以过一
种 *浪费不节 (的奢侈生活 !而
*朱说 (却要住进醴泉寺去 *画
粥断齑(% 两相对比!显而易见
的原因是初氏夫人尚在! 谢氏
依然没有取得正室地位%

三是继父朱文翰去世的时
间% 据常理! 范仲淹之认祖归
宗! 只能是在其继父朱文翰去
世之后% -宋会要辑稿.仪制一
〇之一六载有范仲淹奏请朝廷
回赠其继父朱文翰一官的奏章
一道!内称朱为*故淄州长山县
令(!这应该是朱文翰的最后一
任官职% 说明他是在任职长山
期间或者此后不久去世% 另据
范仲淹 -文集 .及其 -年谱 .!皆
无范仲淹入仕以后为其继父丁
忧的记载! 说明早在范仲淹入
仕之前朱文翰已经去世% 笔者

曾经这样说过) 朱文翰宠爱范
仲淹母子! 不等于朱氏全家都
宠爱范仲淹母子+ 朱文翰在世
时全家都宠爱范仲淹母子 !不
等于他去世之后还都继续宠爱
范仲淹母子%恰恰相反!一旦朱
文翰去世!作为侧室和异姓庶子
的仲淹母子!很可能不久即陷入
困境% 因为仲淹毕竟是范家骨
血! 此时与朱家已无任何关系!

故其境遇之尴尬和悲惨!势必远
甚于在范家之时% 现实之境遇!

迫使他不得不力求尽快脱离%

最值得我们注意的! 便是
-年谱.转引 -家录 .的那段话 )

*公以朱氏兄弟浪费不节!数劝
止之%朱氏兄弟不乐!曰)1吾自
用朱氏钱!何预汝事& 2公闻此
疑骇! 有告者曰)1公乃姑苏范
氏子也!太夫人携公适朱氏, 2

公感愤自立!决欲自树立门户!

佩琴剑!径趋南都,谢夫人亟使
人追之 !既及 !公语之故 !期十
年登第来迎亲, (

这段话为我们提供的信息
量很大)

其一! 楼钥将它系于大中
祥符四年/

!"!!

#范仲淹离开长
山去南都/今河南商丘#求学之
时, 其时范仲淹已

$&

岁!说明
此事对他刺激很大! 成为促使
他*感愤(而离开的契机,

其二!*朱氏兄弟(可作两解)

一是单就朱氏而言!既曰兄弟!说
明不止一人!其生母应皆为初氏+

二是就范仲淹而言! 如果其中
范仲淹有的称兄!有的称弟!那
就可以证明谢氏到了朱家之后!

初氏还在继续生育!由此可以断
定谢氏仍为侧室无疑,

其三! 朱氏兄弟之所以敢
于当面抢白揭短! 无非出于两
种可能)一是其生母初氏尚在!

他们有恃无恐+ 二是朱文翰已
经去世!他们失去管束!才会如
此出言不逊,在笔者看来!两种
情形应该都有,

其四!由范仲淹之*感愤(!

其母子此时处境之屈辱和艰
难!可想而知,

其五 !这位 *告者 (为何多
事&他之所以将隐私道破!很可
能是出于同情! 对于范仲淹母
子的境遇已经看不下去,

其六 ! *期十年登第来迎
亲(!这一立誓承诺!不可小看,

当时朱文翰如果尚在! 或者谢
氏已经成为家庭主妇! 范仲淹
断断不会如此发誓, 如果是那
样!范仲淹发誓单单要把母亲接

走!岂不是既拆散了一个好端端
的家庭! 又拆散了一对老夫老
妻& 由此恰可反证!一是谢氏并
未成为朱家主妇!二是朱文翰已
经去世,

四是认祖归宗与复姓更名
的关系,两者密切相关!顺序有
先有后,就是说!范仲淹必须首
先提出认祖归宗的意愿! 并且
征得苏州范氏家族的同意 !而
后才可复姓更名, 范仲淹提出
的时间 !据楼钥 -年谱 .)*祥符
八年!年二十七岁!举进士礼部
选第一!遂中乙科!初任广德军
司理!后迎侍母夫人, 至姑苏!

欲还范姓!而族人有难之者,公
坚请云)1止欲归本姓! 他无所
觊2!始许焉,至天禧元年!为亳
州节度推官!始奏复范姓, (楼
钥记述的这段曲折经历! 与前
揭 *期十年登第来迎亲( 相呼
应! 正可反映范仲淹认祖归宗
的迫切心情,

五是范仲淹自己的表白)

其一是范仲淹的奏表, 在
中国 !认祖归宗 0复姓更名 !是
件大事,作为朝廷命官!还必须
得到朝廷核准, -年谱.曾摘录
范仲淹这道奏表 )*其表略云 )

1名非霸越! 乘舟偶效于陶朱+

志在投秦! 入境遂称于张禄2!

用事最为亲切, (对此!我们难
免会引起好奇) 奏表究竟说了
些什么

'

其文集为何不加收录&

同时我们也不难想象) 奏表既
然专为请求朝廷批准他复姓更
名之事!那么!他当初离开范家
的原因0 经过以及认祖归宗的
理由!就必须向朝廷报告清楚,

这就必然要涉及范仲淹身世方
面的那些隐私,请想一想!这些
隐私! 除了不得不向朝廷如实
报告之外 !他会以此 *苦出身 (

作为向世人炫耀的资本吗& 所
以说! 不论其奏表写得多么工
巧典雅!哀感动人!范仲淹也决
不会将它收入文集, 这里所应
留意者!还有*偶效(0*遂称(两
个词语, 作为文言虚词的*偶(

*遂(!都含有*为时不久(之义!

也可说明范仲淹入仕不久即向
朝廷提出了报告, 据此也可推
定!范仲淹认祖归宗的时间!不
大可能拖延到十多年以后,

其二是范仲淹写给范仲仪
的信,据其-尺牍.卷下-与仲仪
待制.第三帖云)*昔年持服!欲
归姑苏卜葬!见其风俗太薄,因
思高0 曾本北人! 子孙幸预缙
绅!宜构堂!乃改卜于洛, (这段

话明白无误地坦陈了他当初考
虑如何安葬母亲的心路历程 ,

就是说!昔年持服期间!他不是
不想把母亲安葬于苏州范氏祖
茔,只是由于那里*风俗太薄(!

才不得不改葬洛阳,对此!我们
必须考虑办事的顺序) 按照常
情常理! 范仲淹必须是认祖归
宗之后! 才有可能提出安葬母
亲的要求!而绝不可能是相反,

由此也可断定! 范仲淹必然是
在其生母在世之时0 在他担任
亳州节度推官之时! 即已认祖
归宗,

!朱说 "为何更名为

!范仲淹"

不少现代学者认为 ! *朱
说 (之更名为 *范仲淹 (0字 *希
文(!与他推崇隋末大儒文中子
王通/字仲淹#有关, 笔者对此
颇不以为然, 一是因为我们从
范氏文集中找不到他特别推崇
王通的文字! 二是在其同代人
中 !也无人言及 *范仲淹 (崇拜
*王仲淹(,

那么 !当年的 *朱说 (究竟
为什么更名*范仲淹(& 其实很
简单)既然回归范家!就要改姓
为*范(!没有选择馀地+*仲(字
是范家既定的辈分排行! 他也
别无选择+ 可供他选择的只有
第三个字!馀地也很有限,因为
宋人取名有一习惯) 亲兄弟小
排行常从汉字同一部首中选
取, 既然范家兄长仲温等取名
从*氵(!那么他也只能从*氵(,

*氵 (部可选字甚多 !让他最为
满意的!应该就是这个*淹(,为
什么&笔者猜想!因为这个字不
仅内涵丰富!义兼褒贬!而且最
能切合*朱说(的实际,一方面!

淹迟 0淹泊 0淹没0淹留0淹滞0

淹塞0淹蹇等等!最能反映他的
坎坷不幸+ 另一方面! 淹贯0淹
通0淹识0淹博 0淹该 0淹雅 0淹
穆0淹华等等!最能代表他的志
向追求,一字之选!涵义双关!兼
顾褒贬! 既可反映他的过去!又
可代表他的将来!既可反映他的
不幸!又可代表他的企盼!真可
谓匠心独运!妙不可言, 笔者并
不否认! 这里有可能受到了王
通字仲淹的启发! 但主要还应
归结于他的睿智0博学和巧思,
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按照常情常理!范仲淹必须是认祖归宗之后!才有可能提出安葬母亲的要求!而绝不可能是相反" 由
此也可断定!范仲淹必然是在其生母在世之时#在他担任亳州节度推官之时!即已认祖归宗"
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