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360°观察

立德树人要优化“内容供给”
陈华栋

高校的核心使命是人才培养，立身之

本则在于立德树人。 立德树人，关键就是

要不断加强和改进高校思想政治工作。从

主客体的角度来看，学校和学生相当于思

想政治工作的供给方和需求方，要提升思

想政治工作水平， 首先就需要实现思想

政治工作供需之间的平衡。 随着社会的

进步和高等教育的发展， 学生对思想政

治工作的要求不断提高、需求不断升级。
有序实现高校思想政治工作供给和需求

之间的匹配， 除继续优化供给满足需求

的“输送路径”外，关键还是要提升高校

思想政治工作的“内容供给”，这也是高

校思想政治工作“最先一公里”的问题。

“最后一公里”与“最先一
公里”两手抓

思想政治工作是高校人才培养的重

要环节， 事关高等教育的方向和质量。
重视思想政治工作是中国特色社会主义

大学的办学传统， 也是培养合格的社会

主义建设者和接班人的重要保障。 近些

年， 党中央、 国务院陆续下发了一系列

文件， 明确要求加强和改进高校思想政

治工作。 高校出台了配套实施办法、 创

新了诸多工作举措、 探索了部分特色经

验， 不断推动思想政治工作上新台阶。
分析目前高校加强和改进思想政治

工作的主要做法， 绝大多数聚焦在解决

如何将思想政治教育更好地传达到师生

中、 融进师生学习生活过程里， 体现在

“优化思想政治工作方式”“拓展思想政

治工作渠道”“加强思想政治工作考核”
“改进工作队伍选拔” 等方面。 按照思

想政治教育过程与环节来划分， 这些举

措都属于思想政治教育的 “末端”， 是

解决 “最后一公里” 的问题。 经过多年

的摸索与实践， 对 “最后一公里” 的投

入不断加大， 建设成效也较为显著， 比

如思想政治工作抓手越来越多、 渠道越

来越丰富、 形式越来越新颖。

“最后一公 里 ” 重 点 解 决 的 是 渠

道、 路径与方法的问题， 这是加强和改

进思想政治工作的一个方面； 另一个方

面， 与之相对应的就是 “最先一公里”，
即素材、 内容、 主体等相关问题。 如果

说 “最后一公里” 是技术支撑和综合保

障， “最先一公里” 则是内容基础和前

提关键。 两者相辅相成， 缺一不可， 共

同构成高校思想政治工作的现代体系，
需要坚持两手抓。 “最后一公里” 的问

题如果处理得不好， 将直接影响到思想

政治工作能否坚持 “三贴近” 的原则，
影响到思想政治工作的实际效 果 ； 而

“最先一公里” 的问题处理得不好， 将

会直接决定思想政治工作吸引力和针对

性的强弱， 甚至影响到人才培养的方向

与质量。

优化 “内容供给”需要进
行系统设计

习近平总书记指出， 思想政治工作

从根本上说是做人的工作， 必须围绕学

生、 关照学生、 服务学生， 不断提高学生

思想水平、 政治觉悟、 道德品质、 文化素

养， 让学生成为德才兼备、 全面发展的人

才。 以 “人” 为中心开展思想政治工作，
重点就是满足 “人” 的需求， 做好内容供

给 。 具体来看 ， 高校思想政治工作优化

“内容供给” 主要包括：
一是要抓好课堂教学主渠道。 教书育

人是教师的本分， 也是加强思想政治工作

“内容供给” 的首要环节。 从扮演的角色

作用来划分， 首先要加快系统推进思想政

治理论课的改革。 思想政治理论课是对大

学生进行思想政治教育的主阵地， 要坚持

在改进中加强， 提升思想政治教育亲和力

和针对性 ， 满足学生成长发展需求和期

待。 其次， 要切实抓好 “课程思政” 项目

改革。 思想政治教育是一项系统工程， 思

想政治理论课责无旁贷， 但其他各门课也

都要守好一段渠、 种好责任田， 找准自身

课程内容与思想政治工作的结合点， 把价

值引领与思想教育巧妙融入课程教学全过

程， 使各类课程与思想政治理论课同向同

行， 形成协同效应。

二是要抓好教师队伍建设主要素。
教师作为思想政治工作供给的主体， 其

自身素质如何、思想认识如何，都直接影

响到内容的供给。为此，首先要选拔最优

秀的人担任教师。优秀的标准不仅是“学
识高”，更是要“修养好、师德高”，学识水

平不够，供给的内容可能是“次品”；但师

德不高，供给的内容就可能是“危险品”。
在教师选拔上，要始终坚持“学识关”和

“思想政治素质关”的有机统一。 其次要

加强师德师风建设。 传道者自己首先要

明道、信道。要把师德要求纳入教师年度

考核细则与岗位聘任标准，实行“一票否

决”，引导广大教师以德立身、以德立学、
以德施教。

三是要抓好文化育人、 实践育人与

生涯育人主环节。 思想政治教育有 “显
性教育” 与 “隐性教育” 之分， “显性

教育” 主要是通过思想政治理论课的课

堂教学和线下沟通来完成 ， “隐 性 教

育” 则主要是通过文化活动、 社会实践

等来承载。 为此， 要开展形式多样、 健

康向上、 格调高雅的校园文化活动， 寓

教于乐； 更为深入广泛开展各类社会实

践， 让学生在 “知晓国情、 感悟发展”
中更好地 “坚定信念、 主动看齐”； 要

更加注重对学生的生涯规划引导， 引导

学生将个人成长与社会发展、 国家需要

紧密结合， 争做社会主义事业合格的建

设者和接班人。
（作者为上海交通大学党委宣传部

副部长、 教授）

三峡船闸累计货运量突破10亿吨
运行14年未因设备设施故障而停航

新华社北京 ５ 月 １ 日电 （记者侯雪
静）记者 １ 日从三峡集团了解到，三峡船

闸连续 １４ 年实现安全、高效运行，累计

货运量突破 １０ 亿吨，有力支持了长江经

济带战略的实施。
三峡集团发布的最新统计显示，三

峡船闸累计运行 １２．８７ 万闸次， 通过船

舶 ７３．３ 万艘次、 旅客 １１８１．２ 万人次，货
运量达 １０．０１ 亿吨。 三峡船闸自 ２００３ 年

投入运行以来， 过闸货运量不断增加，
２０１１ 年首次突破亿吨， 提前 １９ 年达到

设计能力。
据三峡集团 枢 纽 运 行 管 理 人 员 介

绍，三峡工程蓄水后，淹没了川江 １３９ 处

急流滩、险滩和浅滩，改善了宜昌至重庆

６６０ 千米航道的通航条件。 该段航道维

护水深从 ２．９ 米提高到 ３．５ 至 ４．５ 米，航

行船舶吨位从 １０００ 吨级提高到 ３０００ 至

５０００ 吨级， 航道等级全线升至一级，实

现了全年全线昼夜通航，让“自古川江不

夜航”成为历史。
万吨级船队可从上海直达重庆。 船

舶运输成本降低三分之一以上。 与 ２００３
年前相比，典型船型在汉渝间往返一次，
总节省时间枯水期为 ６８ 至 ７４ 小时，洪

水期为 ６１ 至 １１２ 小时。
目前， 三峡船闸全年过闸货运量是

三峡工程蓄水前该河段年最高货运量的

６ 倍以上。 通过三峡船闸的所有船舶均

免费过闸。
在运行管理各方共同努力下， 三峡

船闸运行 １４ 年来，没有出现因设备设施

故障而停航的情况。 三峡船闸年均通航

率达 ９５．９％，高于 ８４．１％的设计指标。

“深海登山”获取岩石和生物样品
新华社“向阳红 09”船 5 月 1 日电

（记者刘诗平） “蛟龙” 号载人潜水器

4 月 30 日沿珍贝海山南坡向山顶行进，
系统地获取了海山上部新鲜的玄武岩样

品和生物样品。
这 是 中 国 大 洋 38 航 次 第 二 航 段

“蛟 龙 ” 号 的 第 4 次 下 潜 。 4 月 29 日

“蛟龙” 号下潜初探南海中部海山链区

的珍贝海山， 是我国首次沿南海海山剖

面自下而上进行系统观察和取样， 获得

了科学家们需要的玄武岩、 沉积物、 近

底海水和生物样品。
随 “蛟龙” 号下潜的国家海洋局第

一海洋研究所高级工程师杨刚说： “30
日的下潜收获更多， 在 1100 米深处取

得多块新鲜的玄武岩， 在 630 米左右发

现多处板状及块状半固结有孔虫砂， 并

取得一块约 0.7 公斤的样品。 沿海山继

续向山顶前进， 在 420 米至顶部可见珊

瑚、 海百合、 海葵、 海胆、 海星， 以及

鲨鱼等大型鱼类。”
杨刚表示， 这些样品和数据对开展

新生代南海海山链成因、南海构造演化，
以及南海生物多样性具有重要意义。

海山指孤立的海底高地， 地形高差

大于 1000 米。 海山链指由多个互不相

连的海山、 海丘按一定方向排列成的

大型地理实体。
“蛟龙”号 30 日的下潜，最大潜深

1101 米，水中时间 8 小时，海底作业 6
小时 28 分钟。“蛟龙”号拍摄了大量海

底高清视频照片资料， 并系统地获取

了新鲜的玄武岩样品和生物样品，以

及近底海水和沉积物样品。
同时， 本潜次继续开展了第二轮

实习潜航员独立主驾驶训练。 实习潜

航员杨一帆表示， 通过这次主驾驶，
对潜水器航行控制、 均衡调节、 搭靠

作业等均有提高。
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立德树人，关键是要不断加强和改进高校思想政治工作。 随
着社会的进步和高等教育的发展， 学生对思想政治工作的要求
不断提高、需求不断升级。 有序实现高校思想政治工作供给和需
求之间的匹配，除继续优化供给满足需求的“输送路径”外，关键
还是要提升高校思想政治工作的“内容供给”，这也是高校思想
政治工作“最先一公里”的问题
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我国进入“最严”海洋伏季休渔期
范围涉及北纬12度以北四大海区

据新华社杭州 5 月 1 日电 （记者董
峻 黄筱） 5 月 1 日 ， 全国海洋伏季休

渔专项执法行动启动会在浙江宁波、 辽

宁大连和海南三亚同步举行。 这标志着

休渔时间更长、 被纳入休渔范围的渔船

更多、 监管力度更大的海洋伏季休渔新

制度首次开始实施。
据农业部渔业局有关负责人介绍，

每年的春夏季是主要海洋生物种类的繁

殖期和幼体生长期 。 实施伏季 休 渔 制

度， 可以有效地保护海洋生物的产卵群

体和幼生群体， 增加补充群体数量， 使

主要海洋渔业资源品种得到普遍养护，
并有利于资源群落结构的改善。

这位负责人表示， 海洋伏季休渔制

度自 1995 年在我国管辖海域全面实施，
是养护海洋生物资源的一项重要制度。

此前的休渔作业类型各海区尚不统一，
休渔起止时间在不同海域甚至同一海域

的不同区域相差很大， 在不同的作业方

式之间也不尽相同， 导致休渔期间执法

困难， 渔业资源保护的效果受到影响。
对此， 今年初农业部对这项制度进

行了第 14 次调整。 新休渔制度统一和

扩大了休渔类型， 首次将南海的单层刺

网纳入休渔范围， 即在我国北纬 12 度

以北的四大海区除钓具外的所有作业类

型均要休渔； 首次要求为捕捞渔船配套

服务的捕捞辅助船同步休渔。
同时， 休渔时间延长。 总体上各海

区休渔结束时间保持相对稳定， 休渔开

始时间向前移半个月到 1 个月， 总休渔

时间普遍延长一个月； 各类作业方式休

渔时间均有所延长， 最少休渔三个月。

徐州在沪签约千亿元旅游项目
本报讯 （记者付鑫鑫） 徐州旅游

招商推介会日前在沪举行。 会上筛选签

约项目 24 个， 其中投资类 19 个， 旅行

商 5 个， 总投资金额 1067.9 亿元。
从投资方向看， 以文化旅游创意为

主题的景区项目 5 个， 投资金额 401 亿

元； 旅游特色小镇项目 6 个， 投资金额

539 亿元； 景区提挡升级项目 9 个， 投

资金额 125.9 亿元； 新建酒店类项目 2
个， 投资金额 12 亿元。

餐企呼吁“鄂菜”改名“楚菜”

提议将湖北简称 “鄂” 改 “楚” 在

湖北学术界与企业界由来已久 ， “鄂

商” 更名 “楚商” 已有 6 年， 而湖北的

厨师们仍烹饪着 “鄂菜”， 这成为湖北

省 内 众 多 餐 饮 企 业 的 一 个 心 结———近

日， 湖北多家餐饮企业的负责人与专家

专门研讨， 呼吁将 “鄂菜” 更名为 “楚
菜”， 从而使湖北菜更富历史文化内涵，
走向全国市场， 甚至走出国门。

更名提议由来已久

由湖北省烹饪酒店行业协会、 湖北

楚商协会等单位主办的“鄂菜”改“楚菜”
研讨会近日在武汉举行， 湖北省内与会

的 6000 多家餐饮企业代表与专家发出

呼吁：希望将“鄂菜”更名为“楚菜”。
早在 2008 年， 中国烹饪大师卢永

良就发起 “鄂菜”更名倡议，一时间在餐

饮业内引起强烈反响，支持、反对的声音

各半，最后未能如愿。 9 年过去了，卢永

良依旧是“楚菜”的坚定支持者。
隋开皇九年 “鄂” 用于命名湖北；

元初 ， 湖广行中书省设立 ， 省会 在 鄂

州， “鄂” 固定为湖北简称。 而 “楚”
的历史则有近 3000 年， 涵盖当今的湖

北、 湖南、 江西等地区。
卢永良认为， 无论是历史底蕴还是

影响力， “楚” 比 “鄂” 都更胜一筹，
更名可以使湖北菜更富历史文化内涵，
有助于提升文化软实力。

湖北省社会科学院副院长、 楚文化

研究所所长、 湖北荆楚文化研究会学术

委员会主任刘玉堂是最早提出将 “鄂”
改 “楚 ” 的学者 之 一 。 早 在 2002 年 ，
他就向湖北省委省政府递交过书 面 建

议， 提议将湖北简称由 “鄂” 改 “楚”。
他认为： “在古代 ‘鄂’ 通 ‘噩’， 现

代 ‘鄂’ 与 ‘恶’ 谐音， 不太好听。”
一直倡导将 “鄂 商 ” 更 名 为 “楚

商” 的湖北省企促会会长陈旭东认为：
“‘鄂’ 从字面上看， 两个 ‘口’ 代表着

吵架， 一个 ‘耳朵’ 意味着偏听偏信，

‘亏’ 则是亏欠， 觉得别扭。”
刘玉堂坦承， 从由 “鄂” 改 “楚”

的建议开始 ， 无论历史文化界还 是 民

间， 争议不断， 除学术上的争议之外，
还 有 经 济 等 方 面 的 原 因 ， 如 涉 及 到

“鄂” 字号车牌的更换问题， 因而政府

层面对此一直没有表态。
“鄂商” 这一称谓经过多番争议后

率先改名 “楚商 ”， 并得到官方认同 。
2011 年 ， 湖北省工商联宣布 ： “在今

后的公务活动和政府机关公文， 以及对

外交往和经贸活动中， 凡涉及到湖北商

人称谓的统一称为 ‘楚商’。”

更名不是简单换个“马甲”
“五谷六仞 ， 设 菰 梁 只 。 鼎 臑 盈

望， 和致芳只” ……屈原在 《楚辞》 的

《招魂》 和 《大招》 中记载了当时楚宫

佳宴中的 20 多个楚地名食。 湖北省社

科院楚文化研究所所长张硕称， 这是国

内有文字记载最早的宫廷筵席菜单。 他

认为， 湖北菜的真正发端， 是伴随着楚

国崛起、 楚文化发展而开启的， 薪火相

传延续至今， 从文化传承看， 将 “鄂菜

” 更名为 “楚菜” 名正言顺。
卢永良认为， 虽然湖北菜属于中国

十大菜系之一， 但是和鲁川苏粤这四大

菜系的知名度相比， 还有一段不小的差

距。 湖北省楚商协会会长刘宝林则称，
“鄂菜” 更名为 “楚菜”， 不仅仅是换个

“马甲”， 而是湖北餐饮产业链的全面复

苏和振兴以及品牌打造的过程。
对更名持支持态度的网友认为， 楚

文化积淀深厚 ， 应该有利于提 升 “鄂

菜 ” 的影响 ， 而且 “楚菜 ” 谐音 就 是

“出彩”， 听起来吉利。 也有网友认为，
“鄂菜” 本身就有深厚的文化沉淀， 靠

改名来提高湖北菜肴的名气， 不能解决

根本问题， 与其讨论改名， 还不如把精

力用在多研究菜的品质和特色上， 多研

究菜价怎样更亲民， 好吃才是叫响湖北

菜名号的正确步调。
湖北餐饮业人士表示， 更名可能会

提升湖北菜的历史文化底蕴， 但湖北餐

饮企业要想走向全国， 需要进一步提升

管理水平和文化软实力。
对此， 武汉市餐饮协会会长刘国梁

表示，湖北菜改名绝对不只是换“马甲”，
我们将向社会广泛征集意见， 让更多的

湖北人参与到讨论中， 从而弘扬和宣传

“楚菜”文化，打响“楚菜”名号。
（本报武汉 5 月 1 日专电）

“蛟龙”号不放假，5天4次下潜
中国大洋38航次南海科考任务全速推进

新华社 “向阳红 ０９”船 ５ 月 １ 日
电 （记者刘诗平）中国大洋 ３８ 航次第

二航段“蛟龙”号载人潜水器实现 ５ 天

４ 次下潜，南海科考任务全速推进。
第二航段科考原定 ４ 月 ９ 日至 ５

月 ７ 日进行， 后调整为 ４ 月 ２４ 日奔赴

作业区至 ５ 月 １３ 日结束。 第二航段现

场指挥部抢抓天气窗口， 从 ４ 月 ２６ 日

至 ３０ 日“蛟龙”号在南海多金属结核采

集试验选址 Ｂ 调查区和南海中部的珍

贝海山各进行了两次下潜， 全力推进

本 航 段 两 大 主 要 科 学 目 标———开展

１０００ 米级多金属结核采集试验区的选

址和海洋地质学及海洋生物学调查。
４ 月 ３０ 日 “蛟龙 ”号从珍贝海山

下潜回收至“向阳红 ０９”科考船后，马

不停蹄奔赴南海多 金 属 结 核 采 集 试

验选址 Ｂ 调查区，５ 月 １ 日抵达作业

现场，科考人员随即开展了生物诱捕

系统回收和锚 系 布 放 等 常 规 调 查 作

业，为多金属结核采集试验工程选址

及环境调查与评价获取第一手基础数

据资料。
“五一”劳动节当天，“蛟龙”号潜

水器本体部 门 则 利 用 航 渡 时 间 对 潜

水器进行全面 维 护 与 检 修 ， 先 后 对

“蛟龙 ”号推进 、液压 、电气等系统进

行全面维护 ，对 ２４Ｖ 接地 、水声通信

机泄露报警等 故 障 进 行 了 定 位 与 排

除，通过全面检修保障后续潜次顺利

开展。
中国大洋 ３８ 航次第二航段现场

总指挥邬长斌说，大洋 ３８ 航次是“蛟

龙”号试验性应用以来作业任务最多、
空间跨度最大、历时最长的航次。 通过

试验性应用航次，着力推动“蛟龙”号业

务化运行、打造深海技术装备开放共享

平台，推动深海大洋科考事业发展。
“５ 月 １ 日恰逢《深海海底区域资

源勘探开发法》颁布实施一周年，一线

海洋科技工作者奋战在深海大洋科考

事业第一线， 用实际行动践行深海海

底区域资源勘探开发法， 为海洋强国

建设做出应有贡献。 ”邬长斌说。
自今年 ２ 月 ６ 日开始的中国大洋

３８ 航次科考，共分三个航段 ，分别在

西北印度洋、中国南海、雅浦海沟和马

里亚纳海沟开展科学调查。


