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高墙图书馆： 书香满园正心化人

专家访谈

让监狱服刑人员有更多文化获得感
———访上海政法学院刑事司法学院教授贾洛川

文汇报： 我国的监狱图书馆 （室）
发展状况如何？

贾洛川： 根据 2012 年时任司法部

部长吴爱英向全国人大常委会报告工

作时公布的数 据 ， 我 国 监 狱 数 为 681
所。 按照司法部的要求 ， 监狱应当依

照规定设立图书室 ， 因此可以说 ， 全

国各个监狱都设有图书馆 （室）。
目前我国监狱图书馆 （室 ） 是监

狱图书馆 （室 ） 发展的最好时期 ， 特

别是近几年来 ， “全民阅读 ” 多次被

写进政府工作报告中 ， 极大地助推了

监狱图书馆 （室 ） 的发展 。 监狱图书

馆 （室） 的藏书量 、 图书类别不断增

多， 环境也不断改善 ， 不少监狱图书

馆实现了管理信息化 ， 同时电子图书

也进入监狱。
文汇报： 监狱图书馆有哪些类别？
贾洛川： 一般来说， 在监狱层面，

条 件 好 的 监 狱 ， 会 设 立 监 狱 图 书 馆 ，
有些有困难的监狱 ， 会设立有监狱图

书室； 在监区层面 ， 都有供罪犯阅读

的监狱图书室。 改革开放以来， 阅读服

务形式日趋多样， 除了流动图书站、 图

书流通站、 读书基地外， 部分公共图书

馆尝试以分馆形式在监狱中设立图书

馆。 毫无疑问， 这是监狱图书馆 （室）
建设中的一大进步 ， 较之其他阅读服

务形式， 它克服了临时性 、 流动性等

缺点， 更具持久性和规范性， 体现了层

次上的提升， 期望今后在这方面步子可

以迈得再大些， 有更多的公共图书馆加

入进来， 对监狱的覆盖面更广一些。
文汇报 ： 您认为读书对监狱服刑

人员有什么意义？
贾洛川 ： 无论是传统的许多圣贤

的观点， 还是从现代监狱学理念上看，
人是可以教育的 ， 犯了罪的人也是可

以教育的。 在监狱服刑人员的教育改

造中， 读书是重要的抓手 ， 读书可以

转变思想、 净化心灵 、 增长知识 、 提

高技能、 抚平心态 ， 无论是对罪犯本

人， 对监狱管理 ， 还是对全社会 ， 都

是一件好事 。 特别是心态方面 ， 服刑

人员进入监狱 ， 就相当于落入人生中

的 最 低 谷 ， 很 多 人 度 日 如 年 ， 绝 望 ，
抑郁、 悲观 。 此时 ， 通过读一本有质

量的好书， 就等于是一股清泉流进他

的 心 田 ， 于 潜 移 默 化 中 注 入 正 能 量 ，
鼓励其以积极的心态在监狱 “把刑期

当学期”， 开始新的人生。
文汇报 ： 这些年 ， 在监狱服刑人

员中开展的读书活动越来越多 ， 您对

这些活动有何建议？
贾洛川 ： 开卷有益 ， 组织开展经

常性的丰富多彩的读书活动是一个方

向 ， 有 好 处 ， 以 文 化 人 、 以 文 润 人 、
以文育人， 让服刑人员有更多文化获

得感。 但一定要注意循序渐进 ， 区别

对待， 千万不能一刀切 。 毕竟 ， 监狱

服刑人员中文化水平参差不齐 ， 博士

学历和小学文化水平都有 ， 有的甚至

是文盲或者接近文盲 。 对于文化水平

高的， 可以鼓励在书单管理范围之内

自选书籍， 自学提高 ； 对于文化水平

低的， 应该对其进行专业的读书指导，

按 照 其 个 人 能 力 ， 读 适 合 自 己 的 书 。
不要笼统地规定所有罪犯都必须读一

样的书 ， 定期读完多少本书 。 要讲求

实效， 不要搞形式主义。
文汇报 ： 未来 ， 我们在监狱图书

馆建设方面 ， 还可以从哪些方面继续

提高？
贾洛川 ： 监狱工作社会化是司法

部对监狱工作的明确要求 。 在监狱图

书馆 （室 ） 的建设上 ， 以开放姿态利

用社会资源很有必要 ， 这不仅仅限于

图书资源与公共图书馆的融合 ， 还包

括 人 力 、 活 动 等 全 方 位 资 源 的 融 合 。
监狱需要图书馆工作人员 ， 以及文化

界名人走进大墙 ， 开展各类活动 ， 可

以指导服刑人员如何好读书、 读好书，
如何写读书心得 ； 开展知识竞赛 、 举

办读书报告 、 读书演讲等活动 ， 这些

会比民警做得更为专业 。 也可以组织

表现好的服刑人员走进公共图书馆参

观， 这对他们的 “重生 ” 而言必定是

极 大 的 鼓 舞 。 至 于 监 狱 图 书 馆 （室 ）
建设社会化的安全问题 ， 无论是上述

的哪种 “走进”， 管理上只要跟上去 ，
应该不会有什么问题。

除此之外 ， 监狱图书馆 （室 ） 还

可在增加藏书规模和图书种类 、 提升

硬件质量 、 健全管理机制等方面进一

步优化。

从监舍走到图书馆所在的合肥监

狱监管区教育科大楼， 不到 10 分钟，
但刘润心还是耐不住急切的心情， 这

段路程， 他总是想拼命地加快脚步。
早上 9 时， 刘润心准时出现在合

肥监狱图书馆的门口， 他又来替自己

和同监区狱友借书了。 在民警的监督

下， 他和其他几名宣鼓员开始选书。
刘润心径直走向书架的第一 排 ，

那是励志类书籍的聚集地。 他先抽出

了 《假如给我三天光明 》， 他最喜欢

的一本书。 每一次来借书， 他都习惯

把这本书推荐给新来的狱友， 以亲身

经历， 鼓励他们通过读书， 走出绝望

的阴霾。 “‘在我一生漫长的黑夜里，
我读过的和人们读给我听的那些书 ，
已经成为了一座辉煌的巨大灯塔， 为

我 指 示 出 了 人 生 及 心 灵 的 最 深 的 航

道 ’。 在我刚入狱的迷茫期 ， 是书中

的一席话让我 ‘跌倒了 ， 别趴下 ’。”
刘润心说。

根据规定， 只有宣鼓员， 才能和

民警一起， 来图书馆借书。 而只有服

积 分 子 （服 刑 人 员 中 的 积 极 分 子 ） ，
才能做宣鼓员。 从入狱时不愿与狱友

相处， 整天晚上哭湿枕巾， 在悔恨中

沉沦的颓废人， 到今天充满希望和盼

头的自己， 刘润心认为， 励志书在这

种转变中发挥了巨大的能量。
最开始满是负面情绪的不止刘润

心， 图书馆管理员常正心也是如此。
2011 年， 常正心还身兼某集团党

委副书记、 纪委书记、 地产公司董事

长 等 职 务 。 当 年 2 月 ， 他 被 限 制 自

由 。 2012 年 ， 他 被 判 处 有 期 徒 刑 19
年。 2013 年 4 月， 入狱服刑的他， 进

入监狱图书馆， 协助民警对图书分类

和借阅进行管理。
“刚入狱， 我的脑海中同时有两

个想法 ， 一个是 ‘19 年后我都 快 80
岁了 ， 我估计活不到那时 ’， 另一个

是 ‘我 一 定 要 活 着 出 去 ， 哪 怕 只 能

再 陪 家 人 两 年 ’ ， 两 个 想 法 不 断 碰

撞 。 是 读 书 ， 让 我 坚 定 了 改 造 重 生

的 信 念 。 ” 常 正 心 说 ， “在 监 狱 里 ，
我 第 一 次 静 下 心 完 完 整 整 地 看 完 一

本 书 。 之 前 ， 领 导 办 公 室 都 配 有 高

高 的 书 柜 ， 里 面 的 大 多 数 书 从 未 翻

过 。 或 许 当 初 多 翻 几 次 ， 也 不 会 有

如今这个下场。”
“对刚入狱的服刑人员来说， 读

书非常重要 。” 合肥监狱政治处副主

任甘子牛说， “人生中恐怕没有比坐

牢 更 大 的 低 谷 。 要 提 高 教 育 改 造 质

量 ， 首 先 就 要 让 服 刑 人 员 走 出 那 种

‘看不到希望 ’ 的情感 。 读书不仅是

为了让他们有事做 ， 不要胡思乱想 ，
更关键的是， 一本励志书中所蕴含的

正能量可以让他们先把头抬起来， 寻

找黑暗出口处的亮光。 所以， 图书馆

对励志类书籍有所侧重。”
在服刑人员中， 很多人都只有小

学文化水平， 或者更低， 这对阅读产

生了巨大的障碍。 在引导服刑人员读

书学习上 ， 三 监 区 教 导 员 杨 耀 宇 曾

走 过 弯 路 。 2013 年 ， 正 在 筹 划 建 设

“徽 ” 文化试点监区的杨耀宇 ， 在监

区内提出 “一年读 50 本书” 的要求，
希望服刑人员多学些知识 。 可很快 ，
他就在监区闻到了畏难气息： “太难

了， 看不懂。” “字都不认识怎么读？”
杨耀宇想让他们坚持读下去， 就将每

天晚上 7 点半到 8 点半设置成读书时

间， 强制读书。 很快， 这种坚持引起

了一个尴尬。
那是一天晚上， 杨耀宇带队检查

读书工作， 一名服刑人员的举动引起

了 他 的 注 意 。 他 静 静 地 走 向 这 名 犯

人， 问道： “你在干什么？”
“我在看书。” 那人回答。

此时， 其他服刑人员顿时哄堂大

笑： “你书都拿倒了。”
“文盲拿倒书” 这件事让杨耀宇

警醒， 其实形式主义没有意义， 读书

活动还应当讲究实效， 根据各人的条

件， 量力而行。
“读书教育的作用是非常 大 的 。

我们三监区成立时间不长， 刚组建时

收监的都是在其他兄弟监区表现较差

的犯人， 可去年的评估， 我们已在监

区评比中名列前茅。” 不过， 杨耀宇也

坦言， 目前的读书育人或者说文化育

人遇到了一个新难题———服刑人员年

龄层次的变化： 90 后犯人逐渐增多 ，
有部分人存在胆大妄为、 抗挫折能力

差等特点， 过去的那些方法还能不能

“化心” 是个疑问。 对年轻一代服刑人

员的教育工作， 仍需进一步探索。

合肥监狱图书馆 于 2013 年 成 立 ，
由监狱提供场地和设备并负责图书借

阅工作的日常管理 ， 省图书馆负责图

书更换以及相应的业务指导与辅导工

作 ， 按照图书馆管理和服务方式免费

向服刑人员提供借阅服务 。 图书馆总

面积近 300 平方米 。 置放 2 万余册图

书， 服刑人员年均借书约 7000 册。
这么多书， 服刑人员一般喜欢读哪些

类别呢？ 合肥监狱政治处副主任甘子牛表

示， 根据初步观察， 在服刑人员的借阅

习惯方面， 文化水平高的喜欢读名人传

记、 经营管理、 中外历史等书籍， 不少

年轻罪犯还喜欢读与马云、 马化腾等人

相关的书籍， 而文化水平低的喜欢读玄

幻小说或者官场小说。 不过， 有一类书，
大家都喜欢读， 无论是老人、 年轻人、
博士文化水平还是小学文化水平， 都喜

欢读些家长里短的家庭类书籍， 看着别

人家的夫妻关系、 婆媳关系、 子女养育，
很容易身临其境， 思考自家的境遇。

“像王养心那样 ， 在服刑期内失

去爱情或者亲情的人 ， 不在少数 。 我

们遇到过 ， 妻子突然不再给狱中的丈

夫回信 ， 并带着孩子搬了家 ， 从此音

信全无……在监狱 ， 几乎每个月都有

离婚的案例发生。” 合肥监狱教育科科

长许磊说。
“家庭离我们很远 ， 又很近 ， 是

我们最难舍 ， 而又最无奈的东西 。 因

此 ， 在服刑人员之间 ， 谈论家庭变故

是禁忌。” 刘润心说， 好在， 他遇到了

一位不离不弃的好妻子。
因盗窃罪入狱服刑之前， 26 岁的刘

润心已经和妻子育有两个女儿 。 “下

队 ” 时 ， 玩 心 过 重 的 他 一 下 子 傻 了 ，
第一次有了 “家庭顶梁柱” 的责任感：
谁来照顾自己的父母和妻儿 ， 他怕妻

子离开他。
“妻子见到我就撂下一句话， ‘等

着你’， 然后就回去安顿老人和孩子的生

活。 而我的爷爷经常来看我， 给我鼓劲。
直到有一天， 我说了一堆话他也没回答

我， 他临走前说了一句 ‘爷爷耳朵听不

见了， 可一定会坚持到你回家’。” 刘润

心说到动情处， 泪水在眼眶里打转。 “家
人都没放弃我， 我怎能放弃自己。” 他一

有时间就看书， 希望自己能平复下来。
现在， 他已经开始规划出狱后的生活：
要当家里的顶梁柱， 弥补对家人的亏欠。
他又从图书馆借来几本养殖学专业书，
准备将来出狱后回到农村， 勤劳致富。

张育心从图书馆借的最多的， 则是

有关自考的书 。 1990 年出生的他 ， 曾

经也是一名尖子生 ， 考入 了 市 重 点 高

中。 “在我当时的人生规划中， 读到初

中已经足够， 我已经能走向社会了， 于

是就辍学打工。” 张育心摇了摇头， 颇

感后悔地说 ， 工作刚满一年 ， 17 岁的

他就失手伤人闯下大祸。
参加高 等 教 育 自 学 考 试 的 光 明 之

路， 让他重新有了生活的勇气。 第一次

报考自考时， 他甚至紧张到填错身份证

号， 而遗憾失去机会。 之后的第二次尝

试， 他更加努力， 在狱友们纷纷休息的

时候 ， 他仍然将自己沉浸 在 复 习 书 籍

中。 这份坚持是值得的， 从 2013 年起，
他已取得 11 个专科类单科 结 业 证 书 。
如果一切顺利， 最早明年春天， 他就能

完成剩下 6 门科目 ， 取得 自 考 大 专 文

凭， 圆上那个曾经主动放弃的大学梦。
他的 “野心” 还不仅如此， 拿到专

科文凭后， 他还要报考自考本科。
要是 刑 满 释 放 前 本 科 没 考 完 怎 么

办 ？ 那不是白报名了吗 ？ “我 参 加 自

考不是为了争取好的狱中 表 现 ， 就 是

想实现大学梦 。 即便在监 狱 里 没 考 完

全部科目 ， 我出狱后仍会 像 如 今 一 样

坚 持 ， 把 本 科 文 凭 拿 到 手 。 ” 张 育 心

说， “关于未来， 我相信， 只有知识，
才能改变我的命运。”

（文中服刑人员名字均为化名）

对于文化水平 较 低 的 服 刑 人 员 而

言， 从接近于零开始学习， 并不容易。
如何才能调动他们的积极性？ 合肥

监狱每年都会开设狱内学校， 利用多种

手段鼓励文化水平低的服刑人员学习。
其中， 用 “身边人， 身边事” 的典型案

例来言传身教， 就取得了不错的效果。
二监区的王养心， 就是监狱读书学

习方面的一个典型。
1988 年出生的王养心小学时原本是

学校的尖子生， 成绩从未跌出过年级前

十名。 8 岁时， 他原本幸福的家庭出现

裂痕， 父母离异， 自己随父亲生活。 那

时， 他一直觉得， 父亲亏待了母亲， 因

此， 什么事情都跟父亲对着来。 渐渐地，
王养心成了父亲口中只会打游戏的 “坏
孩子”。 当他看到父亲带着另一个女人回

家， 终于下定决心， 辍学出外 “闯荡”。
最初， 他在溜冰场、 网吧等娱乐场

所帮人 “看场子”。 “老板让我玩， 又

管我吃喝， 有时还发零花钱， 当时觉得

日子混得还不错。” 他说， “后来， 认

识一个家里开餐馆的姑娘， 谈了三年恋

爱。 眼看到了谈婚论嫁的年龄， 我就问

爷爷奶奶要了些钱， 开了家烧烤店， 逐

渐有了些积蓄， 准备跟女友订婚。”
谁知，王养心明儿开着烧烤店，背地

里却利用曾经“看场”的“资源”，做着帮人

销赃的勾当。 有一天晚上，几个哥们儿喝

得兴起，便跟王养心提出，要干点刺激的

事情。 趁着醉意和冲动，他参与了抢劫案

件。 在看守所时，女友来看过他，说了“我
等你”。 可是，王养心心里明白，对于难逃

铁窗生涯的自己而言，“等”这个字是有多

么沉重，又有多么飘渺。最终，他主动放弃

了这段感情。
“那是我目前为止最黑暗的时刻。

多亏了监狱民警， 他们鼓励我多读书，
让我参加自学考试。 我当时都傻了， 监

狱里犯人还能考自考？” 王养心说。
他开始重新思索自己今后的人生，

与其荒废 10 年 ， 不如努力提高 自 己 ，
落 脚 点 首 先 就 放 在 提 高 文 化 水 平 上 。
“过去在外面混， 说话总是觉得声音不

大 ， 不 带 点 ‘口 头 禅 ’ ， 就 不 像 是 自

己。” 他说， “进来之后， 身边有很多

有文化的人， 他们有的虽然也犯了罪，
但是谈吐之中绝不会让你产生厌恶感，
我也想成为那样的人。”

他先是从监狱图书馆借书， 可是太

多生字让他的阅读十分艰难。 当宣鼓员

从图书馆借书回来， 其他人无比兴奋，
可王养心却十分失落。 民警了解后， 给

他送去了一本新华字典。 他除了边查边

读 ， 还自创了一套抄书认字法 ： 比 如

“馨”， 他先写下拼音， 接着抄字， 记住

其中最常用的意思， 再抄下常用的几个

词， 一个词抄 5 到 10 遍。 从 2013 年到

2015 年， 两年间， 他所使用的软面抄、
硬面抄， 还有废纸， 堆在一起的高度约

有一米。 不知不觉间， 王养心有了一丝

成就感： 一些初中、 高中文化水平的人

不认识的字， 都会找王养心请教， 他的

回答 ， 从 “你不认识 ， 我怎么 可 能 认

识” 到 “这个我知道”。
之后， 王养心发现， 几乎所有与文学

相关的书， 他都会喜欢。 于是， 他不光从

图书馆借， 还用掉了大部分生活资金来

购书， 学习古文和诗歌的写法， 到现在，
竟然能够做到 “出口成章”。 他表示， 现

在图书馆中的诗歌集， 除了阅读朗诵，
他还能思考， 并试着写下几句点评。

从小学三年级就辍学 ， 刚 入 狱 时

在图书馆借阅的多数书籍都难 以 “下

咽”， 到如今， 不仅看得懂书， 还是一

个在安徽监狱系统内小有名气 的 服 刑

犯 诗 人 ， 王养心的 坚 持 有 了 回 报 。 现

在， 他是省内外多家监狱杂志的会员，
诗作经常发表 ， 而很多刊登着 其 作 品

的杂志 ， 同时又是监狱图书馆 的 馆 藏

杂志 ， 成为热门借阅书目 ， 激 励 着 其

他服刑人员改造和重生。

今天 ， 是第 22 个 “世界读
书日”。

从今天开始， 本报将推出三
篇 “世界读书日” 系列报道， 第
一篇为您讲述高墙内服刑人员的
读书生活———监狱图书馆的阅读
故事。

监狱图书馆是专门为服刑人
员服务的图书馆， 它肩负着对服
刑人员进行政治 、 思想 、 法律 、
道德 、 文化和技术教育的使命 ，
对其在服刑期间的思想转化、 恶
习矫正、 知识传授、 技能培养等
方面有着不可忽视的作用。

服刑人员如何才能读到书 ？
喜欢读什么书？ 加入 “全民阅读
大军” 对服刑人员、 对监狱、 对
整个社会， 又有着什么样的积极
意义？ 日前， 带着上述问题， 记
者走进安徽省图书馆合肥监狱分
馆。 去年， 它还获得省 “优秀图
书分馆” 的称号。

合 肥 监 狱 党 委 书 记 张 卫 表
示， 合肥监狱历来注重 “以文化
人 ”， 把阅读作为监区文化建设
的一项重要抓手， 在服刑人员中
积极营造 “把刑期当学期” 的改
造氛围。 “根据司法部一般性规
定， 监狱应当设立图书馆 （室）。
我们正在努力， 让每个监区、 每
间 监 舍 都 能 成 为 图 书 馆 （室 ） ，
让读书成为服刑人员监狱生活的
重要组成部分。” 他说。

跌倒了千万别趴下 从 “目不识丁” 到 “出口成章”

上图： 以图书馆为依托， 合肥监狱的部分监区也建立了自己的图书室。
左图： 监区宣鼓员在图书馆借阅书籍。 （除署名外， 均周欣伟摄）

出狱了还得当家的顶梁柱

本报记者 赵征南 通讯员 洪海龙

■ “世界读书日” 系列报道之一

监狱图书馆有很多励志类的书。 赵征南摄

三监区的图书角有一个 “书字形” 书架。


