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在自然与生活中捕捉艺术的灵光
!!!读"绘画中的日常#有感

!

陈华文

绘画作品随处可见! 但并非
所有人都能真正鉴别作品之优
劣 !因为优秀的绘画 !是画家经
过漫长的基础技法训练之后的
灵光闪现"

有人认为! 表现名山大川或
英雄豪杰的绘画作品! 才能震撼
人心"不错!但绘画所表现的对象
是绚烂多彩的! 看得见的物象可
以入画!梦境#意念也能入画" 作
为画家!生活中所见#所闻#所感!

都可用笔墨#线条#色彩进行具象
或抽象的表现" 中外历史上很多
优秀画家! 对于自然界和生活中
并不起眼的角落! 也能在作品中
进行不同维度的呈现" $绘画中的
日常%!从比较的视角!对中外画家
表现的自然山水#衣食住行!娓娓
道来!逐一讲解"

作者李梦曾求学于香港大学
大众传播专业和加拿大多伦多大
学艺术史专业!获双硕士"完成学
业后!她先后任职于$大公报%和
香港出版界" $绘画中的日常%主要
篇章!是她在加拿大求学期间陆续
撰写而成!主要围绕中外绘画名作
中的自然气候#花草树木#生活器
物#读书游乐#亲人朋友等内容进
行传神的&画像'和分析"

大自然的气候变化! 总会引
发画家的关注和遐思" 比如皑皑
白雪就能为画家带来创作灵感"

中外绘画表现雪景的画作无数!

本书开篇&谁在描述雪'就叙述了
画家和白雪的关系" 西方印象派
画家西斯莱 (

#9%:;#9::

)!年轻
时家庭富裕!居于巴黎!后来家道
败落! 只得迁居至巴黎郊区鲁弗
申"也许是他看透了世间炎凉!以
&白雪'作为绘画表现对象!借以

表达落寞之情" 他创作了多幅有
关雪天的油画!尤以$鲁弗申的雪%

最为著名"此画创作于
#9$<

年!西
斯莱在鲁弗申的第四年!已熟稔当
地的人情和景物" 画作中!小径#松
树!盖着厚厚一层雪的钟楼!表现
得真实细腻*风景由近及远!渺渺
不知所终* 路口身着黑衣的女子!

背影在风雪中摇曳着! 给阴冷的
画面色调增添了几分生机"

相比西方画家! 中国画家对
白雪的描写! 在思想寓意传达方
面也许更加深远" 书中专门提到
北宋画家范宽(约
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的代表作$雪景寒林图%" 虽说中
西方画家都强调雪景的宁静之美
和画幅空间的纵深之感! 但范宽
笔下的雪景更加苍茫! 更显磅礴
深沉" $雪景寒林图%兼用&高远'

&深远'的构图法!巨壁高崖!&折
落有势'$米芾语%! 远景为山!近
景有树#水!皑皑白雪则在树下#

山顶和山脚屋顶时隐时现" 观赏
此画!不难发现寒林与雪景之间!

人#山寺与居屋是渺小的!远方的
群山气势撼人! 充分展示了中国
山水自然的宏大壮阔之美" 中国
山水画家描绘雪景时! 常将个人
抱负志向#审美趣旨融合其中!彰
显其天人合一的价值意蕴"

雨天! 在诗词中要么感怀伤
时!要么寄情相思!引发人向内自

省或向后追忆" 关于雨水在画作
中的呈现!中外画家曾作探索"相
比之下!纷纷扬扬的白雪看得见!

描绘起来不算难! 但雨水无形无
色! 需借助他物呈现其气质和样
态"不管是细雨还是暴雨!对于绘
画技术表现力来讲! 都是相当的
考验"中国近现代著名画家中!傅
抱石(
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)是描绘雨景的
高手"抗战期间!他居住内地四川
时创作的$巴山夜雨%可谓力作"

画中采用对角线构图法! 用湿笔
扫墨!下部为浓墨涂擦的山!左上
方是用淡墨&写'成的天空" 李梦
评价该画 &风中雨中纷乱摇摆的
枝叶以及若隐若现的山居人家!

令原本难写其形的风雨! 有了可
感可触的模样'"

不仅中国画家描绘雨水需要
&借势'!西方画家同样如此" 以英
国画家透纳 (
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)的名作
$雨!蒸汽与速度%为例!透纳乐意
在画作中呈现风暴和大雨的场
景!而且他的那些急速#大笔触的
油画技法! 与傅抱石的作品有几
分神似" 这幅画作中!他描摹了一
列火车在桥上急速驶过的场景,火
车冲破风雨迎面而来!一副桀骜不
驯的架势!似要冲出画框" 灰黄的
色调中! 桥和火车的形状难以辨
识!只见一束黑影遥遥地从画幅深
处冲到近景中来" 观看此画!极易
被狂风暴雨的气势所震慑"

在画家的艺术视域中! 与人
类休戚相关的花草植物之描绘!

一直受到格外&关照'" 法国画家
莫奈 (
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) 的系列名作
$睡莲%!将对花草的描绘推向了一
个高峰"晚年的莫奈定居在小镇吉
维尼!屋后花园中!他种下了很多
睡莲!并以此作为描绘对象!画出了
两百多幅作品"在莫奈之前的西方美
术界!花花草草从来都不是画作中
的主角!但在莫奈的画笔下!花草
替代了人物成为表现重点" 莫奈
观察不同气候环境下的睡莲!运
用不同角度#不同光线#不同色调
和不同景别! 对睡莲的描绘可谓

淋漓尽致" 莫奈基本上放弃了&形
似'!以奔放的笔触和大胆的用色!

将蓬勃生长状态中的睡莲绘于画
布" 这充分表明!莫奈不仅是西方
古典油画色彩技法的终结者!也
是一位热爱自然# 对花草具有柔
软之心和怜悯之情的普通人"

梵高 (
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)在其生命
最后的几年中! 不厌其烦地描绘
金灿灿的向日葵" 他的每一幅向
日葵作品!构图极为相似!唯有背
景颜色时有不同" 梵高在世时是
孤苦的!无人懂得也无人关心"赏
析其杰作 $花瓶里的十二朵向日
葵%便可得知,梵高表面上沉默寡
言!内心却如同金黄色的向日葵!

狂野的艺术之火熊熊燃烧直至其
生命的终结"

阅读$绘画中的日常 %!至少
带来两方面的思想启迪, 一是任
何伟大的画家和伟大的作品!其
创作灵感都来源于生活体验" 面
对自然万物!面对日常生活!如果
善于捕捉到艺术的灵光! 用独特
的风格进行宏观或微观的表现!

这样的画作必然有其审美价值!

具备传世的可能性" 二是画家自
提笔之时起!自身的思想意识#价
值取向以及独特的情感情绪!便
不加掩饰地呈现于笔墨和色彩之
中" 所谓&文以载道'!杰出的画
作!何尝又不是&画以载道'呢-

"绘画中的日常#

李 梦著

百花洲文艺出版社出版

过错是一时!错过却是一辈子
!!!读"于是去旅行#

!

江泽涵

旅行!人心向往!却总身不由己" 我们
是否认真思考过,因何心向远方- 想在旅
途获得些什么- 本书为我们解疑,我们要
的不是旅行!不是远方!而是一种忽然想
要摆脱和释放的心情"

小说以辛钰略带悲剧色彩的人生为
主线!安排了她不同年龄段的三件事及三
次藏旅来贯穿,青春期发胖!身材走形*大
学三年痴恋!奈何王子有公主*婚姻孤寂!

出轨受骗" 辛钰不堪精神负重!每次想通
过旅行来换得心灵的宁静!探索生命的意
义" 佛家视求不得为一苦" 杨则纬写出了
旅行的另一目的,在旅途中追寻内心的渴
望!来弥补现实的不足"

然而!辛钰的结局证明 !所谓旅行只
能暂时告别烦恼! 而不能得到真正的疗
愈" 其实!书中还有一条隐线!即梦想" 梦
想成真存在偶然性!我并不是否定追求梦
想! 人生总归要有一个梦想来抗拒困难!

撑起生活"

沈阳是个无梦人!也不懂自己想要什
么!他固然帅气#有风度!实际优柔寡断!

怯于承担,&我觉得人不应该有家庭尤其
不该有孩子!因为命运无法掌握在自己手
里" '他也不能正视对张倩的感情!而对辛
钰!只能化用一句古话,&所谓伊人!不会
永远在在水一方等你" '沈阳骨子里的柔
弱也为其自杀埋下了伏笔!只是可怜了年

轻的妻子与老母"

辛钰则是个较彻底的逐梦人!她为了
漂亮!小小年纪就割双眼皮!用近乎疯狂
的方式节食减肥* 报考播音主持专业!只
为证明自己的漂亮和能干*为了事业能放
弃爱情*因为情欲虚空也会背叛婚姻" 具
有讽刺意味的是!辛钰去西藏旅行时得到
一种两色的神奇减肥药丸!多年来一直服
用!可结果却是!这只是维生素" 诚然!这
也是杨则纬设置的一个隐喻,世上没有美
梦成真的捷径"

辛钰工作颇出色 ! 但是她错误地认
为!抓住了名利就意味着可以拥有爱情和
生活"逐梦终以现实为根基"其实!她在梦
想与现实之间有过一次切换!那就是放弃
对吴现的感情!选择和师楠结婚" 她后来
回忆和吴现的点滴, 也许本来只是一场
梦" 可她当时又清晰地知道自己爱的是吴
现!只因为她的事业在西安" 师楠是个高
富帅!又对辛钰百般体贴!她的婚姻应该
算幸福" 实际上!师楠很务实!不同于一般
男生谈恋爱!只会甜言蜜语!他想给家人
争取更多的物质保障! 对工作十分投入!

每夜晚归!以致身体疲乏!一度拒绝发生
夫妻关系" 辛钰得不到最原始的爱!决定
分居!当她极度空虚时!通过微信认识了
小白脸糖糖" 辛钰虽然在身体和心理上都
得到了满足!怎料他是一个偷钱的骗子"

纵观全书! 师楠是一个有高度责任心
的男人!与辛钰生命中遇上的陶博#沈阳#

吴现!及渣男糖糖形成了鲜明对比" 他深知
辛钰出轨!自己有不可推卸的责任!因此原
谅了辛钰! 这应该是经过一番痛苦挣扎做
出来的决定"辛钰的价值观有点扭曲"她看
似顽强敢拼!实际只是披了件顽强的外衣!

内心依旧是个有点自私的脆弱人" 面对师
楠的宽恕!辛钰最终决定离婚!再次踏上旅
途" 有勇气选择离开!却没有勇气留下解决
问题" 与其说她是因为愧疚!难以面对!不
如说她是个迷醉光鲜亮丽的人!把荣誉#脸
面看得比一切都重要! 怎能容忍与一个熟
谙自己不堪一面的人共处呢- 说到底!也是
因为辛钰根本不爱师楠!结婚一年!对他的
饮食口味丝毫不了解"

小说收尾处这样描写辛钰的美 ,&那
种美是很落魄很脆弱的美!像一只迷路的
动物" '世界之大!梦幻之大!足以让人迷
失方向" 再听辛钰这句肺腑之言,&我一直
都只是一个那么渺小的人!但我偏偏想要
变得伟大..我拼命地向上走!越往上却
离我想要的就越远!我才知道这根本不是
我需要的!我只是一开始就理解错了" '我
们也有过很多以为清楚却离真相非常遥
远的结果吧" 莫光羡慕别人!而发现不了
自己的好" 辛钰在变成&小胖妞'那段时
间!一心投入到学习!学业却是拔尖的" 书

中第一章说,&可惜她看不到自己" 她这
一辈子都无法真的看清楚自己" '这似乎
已经在预言人物的结局了 " 老板娘这样
说减肥药 ,&如果这边真有这样的药 !这
么多年也不可能这么清静 ! 我也不愿过
这种生活..我只是觉得人活得就是一
个心理! 别人说什么做什么对自己的生
活用处不大! 主要是自己心里是怎么想
的" '她没什么文化!这有什么打紧!照样
把人生感悟得朴实#深彻"

旅行本不能解决问题!但是提供了我
们更多沉淀自己时空的契机, 有时候!那
些烦恼根本不值一提!大多是我们自己在
给自己设限!所谓答案也并不复杂"

书中的生活是繁荣富饶的!但是读来
颇感荒凉#令人唏嘘" $错过%这一章引人
联想! 辛钰在选择婚姻时放弃了吴现*在
婚姻中!错过了师楠*在离婚时!不再联系
的吴现又回国了! 可他却要准备结婚了"

过错是一时的!而错过却是一辈子的" 不
断的错过终使辛钰身陷疼痛和迷茫" 辛钰
才至而立! 她握着人生和梦想这两条线!

又会舞出怎样的余生呢-
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