
节后，中戏、北电，上戏三大知名艺术院校先后开考。 今年报考依然火爆，报
考人次创新高。 图为上戏考生在寒风中候场。 均本报新媒体中心 张挺摄

历经风雨的上海大戏院
上海大戏院由外侨集资建成 ，

初名“银光剧院”。1943 年 2 月 3 日，
影院尚未完工 ，他们就已在 《申报 》
刊登广告：“海上新银府，新年开幕。
鸠工筑造三年，姿态美轮美奂。 第一
流声光设备。 ”

1943 年 7 月 9 日， 影戏院正式
营业，更名为上海大戏院，一度专演
艺华剧团的话剧， 剧团主要演员有
孙景路、上官云珠、蒋天流、吴洋等。
开幕演出是著名演员孙景路主演的
喜剧《女人》。 1943 年 10 月 9 日，艺
华剧团在此演出曹禺的话剧 《原
野》，深受好评。

戏院有时还加演歌舞， 如开幕
次月，特邀自南洋来沪的“夏威夷歌
舞团”举行特别公演六天。 该团拥有
女艺员三十余人，精通各式舞蹈，表
演节目多种多样。

然而好景不长。 次年 2 月，上海
大戏院在演完话剧 《陈白露》《正在
想》后，就因经营不善 ，结束了它短

暂的作为剧场的历史，改映电影。
1944 年 3 月 18 日，上海大戏院

经改装后重新营业， 首映中华电影
联合股份有限公司出品的由韩兰
根、殷秀岑等主演的滑稽新片《步步
高升》。

成为电影院后的上海大戏院，因
为遭遇频繁的产权纷争，经历起起落
落， 直到上世纪 50 年代更名为上海
电影院，并收归国有，逐渐稳定下来。

为了适应时代需要，1973 年，影
院改装了宽银幕， 并新建了冷气机
房。1990 年 6 月，为了跟上现代影院
的步伐，改装了四声道音响系统，还
换装了 756 只航空式高靠背沙发软
席座椅，使影院焕然一新。

上世纪 90 年代， 在多厅影院和
多样化娱乐设施的冲击下，上海电影
院由盛转衰，3 楼改成咖啡吧、4 楼改
成卡拉 OK， 补贴逐年下降的票房收
入。 直到 2011 年，上海电影院因年久
失修存在消防隐患而停业整顿。

■本报记者 童薇菁

■本报记者 黄启哲

相关资料

艺考现场直击

■本报首席记者 樊丽萍
见习记者 朱颖婕

洗尽铅华，让艺考路少点“套路”
上海戏剧学院表演专业共有6000多学生参加今年艺考

料峭春寒中， 昨天上海戏剧学院

拉开艺考序幕。 头一天便是最为热门

的戏剧影视表演和播音与主持艺术专

业考试。 其中，仅表演（戏剧影视）专业

一试共有 6000 多名学生参考 ，5 天里

每个考生在考场上亮相的时间不过几

分钟。 如何在 245∶1 的竞争中突出重

围，考生们各显技能。
与往年相比，考官感慨，培训班流

水线输出的“老段子”少了，当模式化的

“假面具”被逐步摘下，第一天就能感受

到学生的综合素质较往年有明显的提

升。 9 点 50 分左右，第一位考生阎同学

从考场走出，脸上的笑容透出轻松。 谈

到一试感觉如何？ 她首先向记者感慨：
“考官老师都太和蔼亲切了！”基于这样

的氛围，她自觉发挥正常。 和以往广撒

网，转战多地艺考的考生不同，她只报考

了上戏的戏剧影视表演这一个专业，却
也并无破釜沉舟之意：“与其盲目扎堆碰

运气，不如明确自己到底想要什么，上戏

的艺术氛围很吸引我。 ”理性选择，发自

内心地尊重和热爱艺术， 这也正是艺术

院校和考官们所青睐的真实美。

培训班的“老段子”少了，
DIY备考看出考生文化积累

首场考试定在8点30分， 和往年考

试的热闹相比， 今年陪考家长少了，考
生按照指引陆续进场，安静而有秩序。

在校园外记者注意到，一位考试时

间在 10 点 30 分的考生， 不到 8 点 30
分就在母亲的陪同下早早赶到学校 ，
显得信心满满。 原来与一般考生选择

考前突击不同， 高中三年业余学习音

乐剧的经历让她自觉应对“声台形表”
不在话下。

记者随后采访了多位考生， 发现

准备一年以上的不在少数， 但与往年

依赖考前培训不同， 考生更多地有了

自主的想法， 甚至有不少考生在参加

完培训班一段时间后， 选择 “DIY 备

考”，以求更多地展现个性。一位女生告

诉记者，今天表演的独白内容，她就是

从严歌苓《第九个寡妇》中自行选取改

编的。她向记者解释用意：“书中描写的

女性状态与当下生活有强烈的反差，更
考验表演者的表现张力和感染力。 ”

一位资深考官接受记者专访时 ，
表示出同样感受：“考生准备的内容不

再只是培训班的 ‘老段子 ’，文化素养

也有明显的提升。 ”作为考官他显得很

兴奋，“今年学生的素质整体不错 ，才

第一天考试，已经看到不少好苗子！ ”
原来，艺考大军催生了大量考前培

训班， 突击培训的结果就是千人一面，
台词独白准备的都是“老段子”。考官告

诉记者：“这样的流水线培训是非常害

人的，它给考生戴了一个‘假面具’，把

表演套路化。可表演入门阶段恰恰是需

要打开自己、释放情感的过程。 ”不过，
随着二试、三试中即兴表演等项目的加

入，“假面具”也会随之逐步摘掉———真

正脱颖而出的还是具有表演天赋和感

知力，拥有一定文化积累的考生。

一试看可塑性， 二试重
即兴，三试考接受能力

“假面具”不只是来自培训班。 都说

艺考是“最美考试”，外形气质固然是表

演专业非常重要的素质之一。 颜值虽

好，却不是唯一标准。 尤其近几年，洗尽

铅华后以素颜参考，已成为各艺术院校

对戏剧影视表演专业考生的基本要求，
其内容甚至细化到“不得佩戴美瞳”。

考场外，记者注意到工作人员人手

一包卸妆湿巾，带妆的考生如被考官发

现，就需要当场卸妆。 音乐剧中心主任

王洛勇介绍，候考时，工作人员会在走

廊上反复检查，提醒考生带妆考试会扣

分，洗手间里相当忙碌。 有女生犹豫再

三， 在临进门前一刻还是摘下了美瞳。
王洛勇解释：“要求素颜并不是否定考

生追求美，但我们更希望看到自然美的

状态。我们并不是要招收清一色的大青

衣、花旦。 表演行业对外形同样有各种

需求， 只有让考官看到最真实的状态，
才有可能看到未来的可塑性。 ”

“可塑性”同样是上戏表演系系主

任何雁在第一轮考试中最看重的 ，不

管是声音、形体上，都要具备一定的演

绎可塑性。 到了二试则侧重即兴表演，
考验学生肢体的想象力。 三试考官则

将通过上课的方式， 观察学生的接受

能力———看看老师提出的要求是否能

即时反映在后面的表演展示上。
著名剧作家李健鸣也提醒， 艺考

在追求外在美同时， 更要注重考生的

审美能力。 他说：“美当然可以呈现在

外表，例如脸上。 但如果停留在脸上，
就会是愚蠢， 俗话说 ‘聪明面孔笨肚

肠’就是这个意思。 如果没有审美，没

有对美的感觉，何以搞艺术？ ”
尽管竞争残酷激烈， 但校方通过

开放室内候考区给场外家长考生 、免

费复印证件资料等贴心服务， 为考生

送去冬日温暖。 考生每人还会收到上

戏特别制作的明信片作为纪念。 或许

正如明信片上所说：“愿上戏的一草一

木，会见证梦想的花开万朵”。
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古诗文“养料”进教材滋养莘莘学子
是怎样的“土壤”培育出一批热爱古诗文的实力“种子”

这两天，随着央视第二季《中国诗词

大会》 落幕， 很多人记住了武亦姝的名

字，这位就读于复旦附中的 16 岁女孩斩

获了这一期《中国诗词大会》的总冠军。
除 武 亦 姝 外 ， 来 自 上 海 中 学 的 姜

闻页 、文来 中 学 的 侯 尤 雯 等 好 几 位 “上

海小囡 ”，也 以 优 异 的 表 现 诠 释 了 何 谓

“英雄出少年 ”。 另据了解 ，在此次大赛

强 手 如 林 的 “百 人 团 ”里 ，来 自 上 海 的

选手占 了 10%的 席 位 ， 其 中 青 少 年 更

是主力队员 。
是怎样的“土壤”，培育出了一批热

爱古诗文的实力“种子”？ 翻开上海孩子

的课本，答案隐约浮现。 上海现行的中小

学语文课程标准， 对教材编写有结构化

要求：文言课文（篇目）在四至六年级约

占课文总量的 20%； 在七至九年级和高

中基础型课程中约占 40%。
扎根课堂“主战场”，推进古诗文进

教材，在上海，很多中小学生在日积月累

的学习、熏陶中，感悟到了传统文化的魅

力，不断加深对民族文化的认同和自信。

古诗文进教材，各年级学
段全覆盖

从人手一册的语文课教材， 到各具

特色的区本教材、 拓展课校本教材以及

各类阅读补充教材……对上海广大中小

学生来说，古诗文是一剂重要的“精神养

料”。 各类各年段的教材，引导着学生充

分领略中华经典诗文和优秀传统文化的

魅力，帮助学生不断积淀人文底蕴。
上海市教委教研室副主任谭轶斌举

例，上海的初中语文教材中，专门设置有

“唐诗精华（上）（下）”和“宋词集萃（上）
（下）”四个单元。 在六到九年级的八册教

材中，均安排了“每周一诗”，以及其他散

见于各个主题单元中的古诗词。 到了高

中阶段，语文教材每一册中，都有单列的

古诗文单元。 而上海小学语文教材中的

古诗词，既呈现于纸质教材中，又呈现于

音像教材《古诗诵读》中。
2004 年颁布的《上海市中小学语文

课程标准》就强调，课程内容应适度强化

文言诗文的学习。 而在上海中小学生目

前使用的二期课改语文教材中， 古诗文

所占比例均符合课标要求。 在长宁区，一
名 上 海 小 学 生 通 过 朗 读 浅 近 的 经 典 诗

文，小学阶段可背诵优秀诗文 150 篇；到
初 中 阶 段 ， 学 生 背 诵 的 优 秀 诗 文 达 到

100 篇 （段 ），高中阶段背诵的优秀诗文

达到 1 万字。
记者从市教委获悉 ，目前编写的一

套 8 册 的 《中 华 优 秀 传 统 文 化 经 典 诵

读 》，已供义 务 教 育 阶 段 学 校 选 用 。 正

在 修 订 中 的 拓 展 型 课 程 教 材 《语 文 综

合学习 》，将 同 样 注 重 对 传 统 文 化 的 继

承 和 弘 扬 ， 教 材 覆 盖 小 学 一 年 级 至 高

中三年级 。

古诗文学习趣味多，课内
外联动氛围浓

比起教材中这些显性的 、相对量化

的 古 诗 文 教 学 内 容 ， 在 沪 上 很 多 中 小

学 ，学生们 吟 诵 、学 习 古 诗 文 的 场 景 更

为动人。
在浦东新区建平实验小学 ，孩子们

除了吟诵 、抄 写 诗 歌 ，还 会 用 为 古 诗 词

配画这种更具学习趣味的方式，加深对

诗歌的理解 。 比如 ，在 为 “竹 外 桃 花 三

两枝 ，春江 水 暖 鸭 先 知 ”这 句 诗 配 插 图

时 ， 不 少 学 生 既 体 会 了 平 常 景 物 的 文

化 意 蕴 ， 又 对 诗 词 中 的 细 腻 情 感 有 了

直观了解 。
在松江区中山小学，“古诗词+古琴”

的弹唱，受到很多学生的喜爱。 伴随着古

琴的雅致音韵和深邃意境，学生们为《阳
关三叠》《满江红》《高山流水》《秋风词》
赋予新的涵义， 体悟源远流长的中华文

化。 据悉，该校的古琴弹唱节目已两次登

上央视春晚的舞台，“古琴雅韵” 也已成

为校园文化品牌。
“增强学习的趣味性，会引导更多的

孩子自觉喜欢、主动学习古诗词。 ”在市

教委相关负责人看来， 构筑课内外联动

的良好氛围，“土壤”的培植尤为重要。
目前， 在传承弘扬中华优秀传统文

化、 培育践行社会主义核心价值观的过

程中，上海构建了以“进教材”“进课堂”
“进课外”“进网络”“进队伍建设”“进评

价体系” 为主要内容的中华优秀传统文

化教育“六进”长效机制，有力推动社会

主义核心价值观和中华优秀传统文化融

入学校教育全过程。

感悟为先，在赏析中感受
传统文化之美

不少一线教师在接受采访时不约而

同地提到， 除了确保学习课时和师资力

量，过去几年，上海很多学校正在用一种

更先进的理念开展古诗文教育： 比起背

诵、理解、分析，更多教师主动带着学生

们赏析诗歌， 让学生在感受经典之美的

情感共振中，加深对传统文化的认同，继
而增强民族自信和文化自信。

“不论什么年龄段的孩子，我们教学

生读古诗， 并不是一上来就要逐字逐句

地解释含义，进行文本分析。 比刻板赏析

更重要的是感性体悟。 先让学生感受到

诗歌是美的， 再逐层理解诗歌蕴含的文

化意象。 ”武亦姝的老师、复旦附中语文

教师王希明说，他在日常教学中，十分强

调将古诗文置于东西方文化名著教学体

系之中。 “只有在接触异质文化的过程

中，我们才能完成文化的自我认同，完成

对本民族文化身份的体认。 ”
为什么古诗文教学可以承载起这样

的功能？王希明以“草”举例说明。当一个

外国人看到一棵草， 他不会认为草和离

别的情感之间有关系。 但在中华民族的

文化记忆中，“草”就勾连着“离别”的情

绪，其中有很深的文化底蕴。 因为，无论

是白居易在《赋得古原草送别》中所写的

“又送王孙去，萋萋满别情”，还是范仲淹

在 《苏幕遮 》中的 “芳草无 情 ，更 在 斜 阳

外”———由于文学的积淀 ，“草 ” 之上凝

聚的是古人的情思。 因此，“草”这个意

象已经不仅仅是植物学意义上的存在，
同 时 还 是 承 载 着 思 乡 怀 人 等 情 感 的 文

学载体。
“古诗词的魅力和生命力在于能够

穿越时间和空间的阻隔，直达我心，触动

我们的灵魂，让我们有‘人同此心、心同

此理’之叹。 ”在王希明看来，只有当学生

在生活中的某个场景中， 突然心头涌上

一句古人的诗句， 感觉此情此景个中滋

味竟然已被古人写尽， 这时他才会真正

明白古诗词的绝妙， 由此产生强烈兴趣

与共鸣。

74 年后，
上海大戏院在原址上破茧重生

经过整整3年的装修 ， 有着74年

悠 久 历 史 的 上 海 大 戏 院 即 将 开 门 迎

客。 昨天， 记者走进了位于复兴中路

1186号的上海大戏院， 工作人员正忙

着调试观众的座位， 给装饰空间添上

柔软的绘画， 为正式开幕做准备。 下月

初， 中国美术学院跨媒学院， 阿里巴巴

1688和上海话剧艺术中心携手举办的

“RE： 跨界当代艺术展” 将率先在此

亮相， 为之后到来的开幕演出预热。
昨 天 傍 晚 ， 上海大戏院亮灯了。

柔和的暖光灯简洁、 明快地勾勒出剧场

的线条。 金属质感的大门采用半开放式

的设计理念， 仿佛古人的竹帘， 从内里

透出明亮的天地。 周边商业繁荣， 文

青济济， 在摩登都市中， 这座历史悠

久的老剧院重新找回了年轻的感觉。

找回遗失的名字， 重现
当年的辉煌

上海大戏院， 与上海文化广场紧

隔着一条陕西南路， 对面是上海理工

大学的正门， 是繁华的淮海路商圈旁

一片闹中取静之所在。 提起它的前身

“上海电影院 ”， 人们可能更熟悉些 ，
因为很多人在此驻足流连。

演员徐峥小时候家就住在附近 ，
得知儿时的电影院发生了翻天覆地的

改变， 他日前特意重回旧址探访了一

番 ， 感慨 “城市发展日新月异 ”。 剧

场的第一批客人中还有著名作家王安

忆、 演员马伊琍等人， 他们在对破茧

重生的老剧场 “点赞” 的同时， 对其

发展也寄予了无限期待。
新修后的上海大戏院， 由一个占

地 400 多平方米， 拥有 300 个座位的

中等剧场， 以及一个多功能厅组成 。
这个中等剧场， 弥补了上海目前紧缺

相关规模剧场的需要。 抬头仔细看工

业感十足的剧场吊顶， 会发现那些黝

黑 的 钢 梁 表 面 长 出 了 很 多 白 色 的 绒

毛， 剧场工作人员告诉记者， 这是当

前海内外市场上最好的防火涂层。
走上楼顶会发现， 这座两层高的

建筑物几乎是 “镶嵌 ” 在居民区里 。
在这里看戏， 柴米油盐烟火处， 举步

便入桃源间。
焕发新生的上海大戏院， 将把功能

定位在戏剧演出上， 努力为上海人文戏

剧， 创新戏曲的发展创造新的空间， 它

将和申城的其他剧场一起， 发掘出市

民对于戏剧舞台巨大的消费潜力。
事实上， 上海电影院并不是它最

初的名字。 70 多年沉沉浮浮， 兜兜转

转， 上海大戏院在今天其实是重新拾

回了它的乳名， 它最初辉煌的开始。
上世纪三四十年代， 上海戏剧与

电影业的空前繁荣， 造就了轰轰烈烈

的影戏院兴建热潮。 作为其中之一的

上 海 大 戏 院 阅 历 沧 桑 ， 走 过 鲜 花 着

锦， 也走过喧嚣浮华。 上官云珠、 孙

景 路 等 明 星 在 此 装 扮 登 台 ， 风 光 无

二； 曹禺先生的 《原野》 在此声震人

间， 传遍四方。 然而此后， 它的命运

却有些多舛， 因为经营不善， 定位混

乱， 逐渐沦为二三流剧场。
74 年后的今天， 上海大戏院在原

址上脱胎换骨， 努力重新找回剧场的

光芒。

沧桑过后， 为它寻得平
静庄严之相

上海大戏院 ， 在它 70 多年的生

命中， 经历了多轮改造， 这些改造在

它的身上留下了重重痕迹。 承建整修

工作的设计师郭锡恩， 第一次走进剧

场时有些震惊。 建筑物的外立面有明

显多次修建的痕迹， 风格杂乱。 底下

是超市， 水果店， 咖啡馆这类的沿街

小店 ， 剧院是建立在这些店面上的 。
“它呈现的破旧感让我感到难受 ， 我

想， 我们需要给这个剧院重新找个合

适的新定义。” 郭锡恩说。

因此， 在为剧场做新设计时， 郭

锡恩有些大刀阔斧的冲动， 在保留建

筑主体结构的基础上， 完全颠覆了人

们对老剧场的想象。
在观众可观察到的剧场空间里 ，

设计师分别开了四个大小不一， 几何

状的天窗。 其中有三个出现在大厅的

天花板上， 在不规则的墙体的视觉指

引 下 ， 这 些 天 窗 拉 伸 了 剧 场 的 纵 深

度， 自然的光线稳稳地在这些几何造

型上做着 “光影游戏”。
而开在剧场外面的 “天窗” 更直

接地承接着大自然的气息变换， 采用

干挂石材的它本身呈现出朴素， 沉稳

的品相。 它宛如一个过渡的 “玄关”，
是遮蔽街道喧闹的一片荫凉， 是留给

艺术的阳光天窗。
70 多 年 起 承 转 合 ， 经 历 悠 悠 往

事 ， “安静 ” 是这座剧院最需要的 ，
这也是郭锡恩从这座古老的剧院中感

受到的语言， “我希望进入这个空间

的人能够体验到， 建筑不需要疯狂和

噪音的冲击。 我们常常忘记了， 在这

个世界上最简单的事情有时是最强大

的东西， 我想人们能够安静下来， 希

望他们能够专注于戏剧， 我希望人们

能在这里停下来， 并说是时候了， 我

需要重新唤醒我的身， 我的心。”

改造后

上海大戏院

入口处， 顶

部透空设计

具有独特的

戏剧效果。
本报记者

叶辰亮摄

沪新增12个中本贯通专业点
和23个中高职贯通专业点

本报讯 （记者张鹏） 日前记者从

上海市教委获悉， 为进一步推动现代职

业教育体系建设， 促进中等职业教育与

应用本科教育衔接 ， 2017 年开始 ， 上

海将新增 12 个中本贯通专业点以及 23
个中高职贯通专业点。

中本贯通和中高职贯通， 是一种打

通中职、 高职、 应用本科的人才培养模

式。 所谓中本贯通， 是指经过 3 年中职

和转段考试后升入 4 年本科学习， 完成学

业的学生可以获取本科学历证书和技能证

书； 中高职贯通， 是指学生经过 5 年学习

获得高职学历证书和相关技能证书。 此

前， 上海已经设立了 27 个中本贯通专业

试点和 117 个中高职贯通专业试点。
新增的中本贯通专业点包括机械工

程 （上海工程技术大学和上海工商信息

学校） 在内的 12 个专业。 市教委要求

相关高等学校在招生中须安排中等职业

学校 （含中专、 职校和技校） 毕业生招

生计划。 这些新增专业试点的教育教学

及管理要求根据 《上海市教育委员会关

于开展中等职业教育—应用本科教育贯

通培养模式试点工作的通知》 相关规定

执行。
而今年新增的中高职贯通专业点则

包含酒店管理 （上海市商业学校和上海

工商职业技术学院 ） 等 23 个 专 业 点 。
根据要求， 这些专业点的学生学籍管理

和收费标准将按相应规定执行， 中职阶

段按中职校有关规定管理， 高职阶段按

高职院校有关规定管理。


