
■ 经济生态领域改革 抓住
阻力大、 利益调整难的硬骨头持
续攻坚， 推出一批标志性、 关键
性改革举措， 努力发挥经济体制
改革牵引作用， 改革支撑发展的
动力作用逐步显现

■ 民主法制领域改革 稳慎
论证、 主动作为， 破解体制机制
障碍， 加快推进社会主义民主政

治制度化、 规范化、 程序化， 发
展更加广泛、 更加充分、 更加健
全的人民民主， 关键性改革取得
重要进展

■ 司法领域改革 大步向前
推进 ， 司法责任制改革全面铺
开， 优化司法职权配置等改革举
措顺利推出， 司法公正对法治的
保障支撑作用进一步凸显

■ 文化领域改革 围绕培育
和弘扬社会主义核心价值观、 建
设社会主义文化强国， 把牢改革
方向， 坚定文化自信， 推进制度
创新， 基础性改革基本推出， 文
化创新发展的强劲势能得以释放

■ 社会领域改革 聚焦民生
领域的热点难点， 集中推出一批
重点改革举措， 办成了一些关系

人民群众切身利益的实事难事，
带给人民群众的获得感、 幸福感
进一步增强

■ 深化国防和军队改革 着
力解决制约国防和军队建设的体
制机制性障碍、 结构性矛盾、 政
策性问题， 推进军队组织形态现
代化 ， 进一步解放和发展战斗
力， 军队活力显著增强

■ 党的建设制度改革 紧扣
全面从严治党， 组织制度、 干部
人事制度、 基层组织建设制度、
人才发展体制机制等改革齐头
并进 、 互相支撑 ， 制度体系更
加健全 。 纪律检查体制改革取
得突破性进展 ， 相关改革任务
基本完成
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“十二生肖是十二地支的形象化

代表，那么‘卯’和‘酉’分别代表什么

动物？”“‘长幼悉正衣冠’，过年穿新衣

这一习俗起于何时？”新春伊始，众多

民俗民间文化活动在申城火热展开：
上海市群众艺术馆的 “厉害了 ，word
年”年俗答题活动、上海市历史博物馆

的“非遗”趣味问答活动、上海图书馆

的“夫子之道：四书通讲”专题讲座、长
宁新春民俗擂台赛游园活动等 “新春

传统大餐”，都颇受市民欢迎。
“中国先贤念兹在兹的道，既有崇

高的价值 理 想 ， 又 有 切 实 的 百 姓 日

用。”四书通讲主讲嘉宾、同济大学人

文学院教授刘强告诉记者：“在春节的

热闹之余， 应该让市民有机会与传统

文化经典对话，以此开启新的一年。”
这厢是一对叔叔阿姨端详着古代

吉服，那厢是一位孩童坐在父亲肩头，
听爸爸讲述“闻鸡起舞”等成语典故。
市群艺馆展厅里展出的传统服装、配

饰挂件蕴含着浓浓的 “礼仪文化”，让
参观者近距离感知年味。与此同时，铁
艺画、剪纸、葫芦雕刻等民间手工艺展

示与授课同样热闹纷呈。 市群艺馆非

遗办主任张黎明告诉记者， 今年春节

期间的文化活动更强调“互动性”：“市
民动手剪纸、写春联、参加培训班、听

一听讲座， 这样对传统文化的理解会

更深入。”醒狮贺春，在火红的灯笼下

观看跳彩绳擂台赛；墨香扑鼻，民间艺

人指间飞舞，书法、面塑、红红的“中国

结” 呈现眼前……长宁民俗文化中心

主办的新春民俗擂台赛及游园活动，
每天都能吸引来自周边社区的数百位

市民。大年初一至初三，跳彩绳、踢毽

子、 转呼啦圈分别成为每天竞技擂台

赛的主题。别看跳绳简单，这其中也有

着源远流长的历史———唐称 “透索”，
宋称“跳索”，明称“跳百索”，清称“绳

飞”，再往后称“跳绳”。
《百家讲坛》主讲嘉宾、同济大学

教授刘强前昨两天在上海图书馆开讲

“夫子之道：四书通讲”系列讲座，主题

分别为“为学之道与修身之道”和“孝

悌之道与忠恕之道”。 刘强告诉记者，
传统文化包括四书中所涉及的理念，
譬如“修身、齐家、治国、平天下”，以及

“尽己之心为忠，推己及人为恕”等，在
今日对于 个 体 和 社 会 依 旧 具 有 育 德

意义 。他认为 ，中华传统 文 化 更 看 重

躬行践履与生命印证， 不仅能知，还

可付诸于行 ，然而知易行 难 ，对 于 传

统文化的继承发扬，需要大家的共同

参与和努力。

■本报见习记者 姜方

钱谷融：有些作品技巧高明却少有情致
记者去采访著名文学理论家钱谷

融的那天， 街道上一片春节的喜庆气

氛。 还没走进门， 就听到里头传来钱

老三岁的重孙女叫 “太爷爷” 的清脆

童音 。 2017 年开年 ， 这个四世同堂

的大家庭再添新丁———1 月刚降临的

重孙子， 让本就爱笑的钱谷融乐得合

不拢嘴。 子孙绕膝的浓浓亲情、 华东

师范大学众多弟子的接连拜访， 颐养

天年的钱老安然享受着生活的乐趣。
“享乐”“会玩”，正是钱谷融百年

人生的乐观底色。 熟悉老先生的人都

称赞，这种达观心态，让钱老的治学为

人多了几分难得的洒脱。 这不， 刚进

钱先生的书房兼卧室， 他就热情招呼

着： 喝咖啡还是茶？ 还不忘指着旁边

矮柜上堆着的零食， “想吃哪种随意

拿， 想说什么尽管聊。” 记者一眼就

看 到 了 矮 柜 上 一 摞 摞 《文 汇 报 》 ，

“我每天翻阅报纸， 尤其喜欢你们 《文

汇报》。”
就在两个月前的第九次全国作代会

上， 身为参会年纪最长的代表， 钱老健

朗的身子骨， 让许多业内晚辈感佩。 要

知道， 即便有学生陪伴在侧， 往返各坐

5 小 时 的 高 铁 对 一 个 99 岁 老 人 来 说 ，
并非轻松事。

《世说新语 》是钱老钟爱
至极的手边书

最近，《庆祝钱谷融先生百岁华诞文

集》 征稿函在钱老弟子的朋友圈广泛转

发。活动联系人之一、学者倪文尖是钱先

生 1993 级博士生，他和华东师范大学中

文系的同事计划在今年 5 月底前， 征集

数百篇有关钱老的文章，汇集成册。
学界人士与 钱 谷 融 的 交 集 各 有 精

彩， 但人们总不约而同提到钱老钟爱至

极的手边书 《世说新语》。
茛 下转第五版

■新春约会文化大家

■本报记者 许旸

改革，快马加鞭未下鞍
———以习近平同志为核心的党中央2016年推进全面深化改革工作述评
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春节前夕， 上海岳阳医院门

诊楼里， 朱南孙坚持出诊。 “来
找我看病的人都太难了， 我总得

给他们解决些问题。” 这是一个

98岁的老太太， 别家老人在这个

年纪早已大门不出， 她则不同，
坚 持 “流 水 不 腐 ， 户 枢 不 蠹 ”，
守着她最爱的职业———医生。 朱

南孙正是海派中医流派朱氏妇科

的第三代传人。
近代， 上海成为东西文化交

汇之地， 海派中医应运而生， 各

地名家纷纷来到上海。 20世纪三

四十年代， 上海中医流派多达50
多家， 朱氏妇科便是其中的佼佼

者， 至今已有百年。 朱家人世代

为医， 深厚的中医哲学也潜移默

化地融入他们的人生观。

扬名沪上，兴办教育

2016年是上海中医药大学60
周年校庆， 看到邀请全球校友回

家的公告后， 朱南孙一早把自己

拾掇整齐， 揣着5万元现金来到

中医大附属岳阳医院， “我想捐

点钱。” 校友会对这笔捐款有点

始料不及。 茛 下转第五版
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■本报首席记者 唐闻佳

“如果把全面深化改革比
作建造大厦的话， 头3年是夯
基垒台 、选材备料 、立柱架梁
的3年， 今年要力争把主体框
架搭建起来。这是一个重要的
阶段性目标。这个阶段性目标
达到了，实现全面深化改革总
目 标 就 迈 出 了 坚 实 的 一 大
步。” ———习近平

各领域改革向纵
深推进

左图： 返沪旅客走出上海长途客运

总站。 本报记者 赵立荣摄

返沪高峰如期而至

路网运行平稳有序

本报讯 （记者张晓鸣） 昨天是春

节假期最后一天， 许多市民结束探亲和

出游踏上返程。 据路政局路网监测中心

统计数据显示， 截至昨天17时， 7天高

速公路总流量为559.9万辆次 ， 与去年

同期相比增长约一成 ， 总 体 运 行 平 稳

有序。
昨天14时开始， 高速公路迎来了返

程高峰。 其中， G40、 G50、 G60等射线

高速公路市区方向流 量 较 大 ， 尤 其 是

G40市区方向近长江隧道口处发生4起

追尾事故， 造成该路段拥堵加剧， 17时

左右车辆行驶缓慢。
上海 铁 路 局 所 在 长 三 角 地 区 铁 路

昨天迎来节后首波返程客流高峰，预计

发送旅客178万人次 ， 同比增加15.1万

人次 ，增长9.3%。上海站 、上海南站 、上

海虹桥站三大客 运 站 预 计 全 天 发 送 旅

客22.8万人次 ，其中上海站6.9万人次 ，
上海南站3.1万人次 ， 上海虹 桥 站12.7
万人次。

■ 春节 7 天长假， 本市共接待游客 445 万人次， 实现
旅 游 收 入 48.68 亿 元 ， 同 比 增 长 分 别 为 10.9% 和
20.4%， 来沪旅游人数继去年后再次超过 400 万人次

申城7天接待游客445万人次
■ 春节长假，国人出境游热情高涨，上海口岸出入境突

破 70 万人次。1 月 27 日至 2 月 2 日（截至 16 时），上海口
岸出入境人员达 71 万人次， 日均出入境人员 10.1 万人
次，其中，出境人员 39.4 万人次，入境人员 31.6 万人次

上海口岸出入境破70万人次

荩 均刊第三版·综合

数据盘点春节长假

“人民群众对幸福生活的

向往就是我们党的奋斗目标，
老百姓关心什么、 期盼什么，
我们就要重视什么 、 关注什

么 ，改革就要抓住什么 、推进

什么，通过改革给人民群众带

来更多获得感。”
———习近平

重大制度改革取
得实质性进展

突破一些过去认
为不可能突破的关口

改革政策整体效
应逐步显现

多谋民生之利，
多解民生之忧

“改革要注重抓住重点，
重大制度改革要放在突出位

置 、首先抓好 ，尤其要抓好对

党和国家工作大局有重大影

响的制度完善，继续把四梁八

柱性质的体制机制建设推向

前进。”
———习近平

“改革就要对权力和利益
进行调整。要引导大家正确认
识和处理权力和利益问题，服
从改革大局。 要善于算大账、
总账 、长远账 ，不能只算地方
账、部门账、眼前账，更不能为
了局部利益损害全局利益、为
了暂时利益损害根本利益和
长远利益。” ———习近平

“下一步，改革纵深推进、
系统集成的特点比较突出，对

抓好统筹协调提出了更高要

求。 要明确主攻方向和重点，
把握好改革进程和节奏，掌控

好改革风险，加强改革协同联

动。”
———习近平

马上迈入百岁的钱谷融笑容中透着满满的率真与洒脱。 本报记者 许旸摄


