
4

国内统一连续出版物号 CN31-0002国内邮发代号 3-3 国外发行代号 D123 文汇网：www.whb.cn 微信公众号：文汇报 （ID:wenhuidaily)微博：@文汇报 客户端：文汇

2022年10月 日 星期二

农历壬寅年九月小初九 九月十三 寒露

今天阴到多云有小雨 温度:最低20℃ 最高26℃ 偏北风5级阵风6-7级
明天阴到多云有小雨 温度:最低18℃ 最高22℃ 北到东北风4-5级
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■本报记者 王彦

更好保证人民当家作主
——从全过程人民民主看中国特色社会主义制度优势

加快推进“一件事一次办”
国办印发《意见》打造政务服务升级版

这个国庆黄金周，郊游“打卡”成了

不少上海市民的首选。三口之家或三五

好友结伴而行，闻桂赏花、探幽访古，沉

浸式体验国潮、非遗……沪郊各区遍地

开花的“全域旅游”成为市内休闲度假的

新选择。

赏桂游园品国风

嘉定区嘉朱生态桂花园内，全市最

大一片桂花林中栽种着近9万棵桂花

树，一场国风赏桂游园会正在这里举

行。漫步园中，桂香沁人，不少市民换上

汉服，着一袭古装穿梭在桂花林间、桂花

溪岸、桂雨乘船、烟柳桂桥等八大古风场

景，随手一拍都很美。园区“国风市集”

内，小朋友们投壶、射弩、套圈，邂逅传统

民俗，体验古韵风情。

在金山区的吕巷水果公园核心区，

一片粉黛乱子草正是盛开的时节，黄金

周期间也吸引着不少游客前来观赏。粉

色花海中，毛茸茸的花穗随风摇曳，宛如

梦如幻般仙境，令人流连忘返。园内正

在举办“花开海上”第六届醉美格桑花文

化旅游节，格桑花、地肤、百合、千日红等

珍贵花卉正进入最佳观赏期……

记者了解到，今年国庆假期，仅嘉定

区就围绕非遗新国潮、乡野趣生活、欢乐

畅购游、艺美悦享荟、云游嘉时光和长三

角文旅季6个板块组织了20项丰富精彩

的主题特色活动，不仅供当地居民欢度

佳节，也吸引了不少市内居民前往。南

翔古镇打造的云翔探金、槎溪赏灯、白鹤

集会3项线下场景，让大家领略古镇文

化内涵与魅力；南翔小笼文化展推出文

化传承周、动漫畅想周、非遗巡游周、艺

文悦动周4个主题周，上线4部南翔小笼

文化人文系列纪录片、创新推出4道寻

乡文化风味、融合打造4条主题文化街

区；此外还有“明徹 ·四时”公共文化艺术

展、“文荟茶话”特色茶艺课等系列活动。

访古探秘赏非遗

最近，一批“海派城市考古”新发现

备受关注，奉贤区“华亭海塘”就是其中

的一个亮点。1996年5月，在奉柘公路

段海塘路基扩宽工程中，华亭海塘奉贤

段暴露于地面，全长约3.9公里，底宽3

米，高出地面1.0至2.5米，顶宽1.5米。

据介绍，华亭海塘始建于清雍正三

年，历经十年竣工。全长40余里，是清

代江南海塘的主要组成部分。雍正十

年，飓风海溢，上海地区沿海均遭灾，唯

华亭因新塘建立而免灾。目前所能见的

海塘虽始建于雍正三年，但其历史可追

溯到唐开元时期的土塘。通体塘身由青

石和花岗石的条石垒砌而成，被称为“上

海小长城”。华亭海塘奉贤段现在是全国重点文物保护单位，一

块块碑刻记载着海塘施工过往及先民对国泰民安的向往。

“奉贤滚灯”作为上海地区最古老、最完整的原生态民间舞

蹈之一，融舞蹈、杂技、武术于一体，其雏形正是来自海塘的修

筑，随着时间推移，从劳作逐渐发展成了一种民间体育，筑塘填

海用的大竹筐因此演变成为声名远扬的艺术。2008年，奉贤滚

灯列为第二批国家级非物质文化遗产扩展项目目录。

柘林镇迎龙村，是沪郊新兴的网红“打卡”田园秘境。村内

有曹家桥、沙晏桥和遇文桥3座古桥，江南传统木舟轻荡于蜿蜒

的河道，夹岸篱笆竹影婆娑，白鹭阵阵，鸡犬相闻，处处是小桥流

水人家的风情。而位于新塘村的一棵古银杏树为宋初所植，至

今已有1000多年树龄，是奉贤区尚存31株古银杏中最高、胸径

最大的银杏，也是上海地区仅存的7株千年“老寿星”之一。

思贤睹迹溯乡情

10月1日，在喜气洋洋的金山区亭林镇华亭路街头，一场

别开生面的“传江南千年文脉，书人文不朽华章”——“亭林

百咏”篆刻艺术大展正式拉开序幕。走进亭林镇社区党群服务

中心底楼展厅，内容丰富、形式多样的篆刻作品悬挂摆放整

齐，再现了亭林历史文化底蕴，让观展者从方寸中领略篆刻文

化的博大精深。
▼ 下转第三版
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“如果没有进入这个领域，我不知道有这

么多老人是独居的，更不会意识到，原来我对

自己父母说话太粗暴了。”一名在上海的长护

险管理工作者说。

上海，已是一座名副其实的“长寿城

市”。来自市老龄办、市卫健委、市统计局的

联合调查显示：本市人口预期寿命已提至

84.11岁，每 10万人中拥有百岁老人 23.5

人。这组数据还显示：截至2021年底，上海

60岁及以上老年人口达542.22万人，占总户

籍人口的36.3%，可谓“三人行，必有一老”。

伴随着老龄化的加剧，对失能、失智老人

的照护需求尤为迫切。试想，若家里有这样

一位老人，日常照护的“刚需”如何解决？如

何找到一名合适的护工又同时破解“收费高”

的窘迫？

2018年，作为全国首个省级层面全面试

点长护险制度的城市，上海推进长护险全市

试点。这是一个现实而紧迫的问题，需要制

度层面的探索与设计。

大城养老，上海为全国探路。今天是敬

老节，节日前夕，记者跟随长护险养老护理员

上门，看看护理员及他们触及的“银发世界”。

“纯老家庭”迎来生活帮手：
“很难想象，没她我怎么过”

10月1日下午1点不到，浦东南码头地

区一栋老公房，福寿康康南护理站护理员李

红艳敲响了老人的家门。完成入户蓝牙打卡

与“核酸+抗原”验证工作后，李红艳开始了

一小时的工作。 ▼ 下转第三版

上海市医保局统计，目前全市有近40万失能老人享受长护险，登记在
册护理员约6.7万人。本报记者日前跟随护理员走进部分老人家庭——

破题老有所护：牵着你的手，我们一起走

我们到底从哪里来？是什么使我们成

为独一无二的人类？昨天，随着今年诺贝尔

生理学或医学奖揭晓，获奖者的研究领域带

领大众重温这一人类终极命题。

瑞典卡罗琳医学院昨天宣布，2022年

诺贝尔生理学或医学奖授予瑞典科学家斯

万特 ·佩博，表彰他在已灭绝古人类基因组

和人类进化研究方面所作出的贡献。佩博

将获得1000万瑞典克朗奖金（约合642万元

人民币）。

那么，他所从事的到底是一项怎样的研

究？对现在的我们意味着什么？为什么今

年的诺奖会“花落”古遗传学这个领域？本

报记者就此采访多名相关领域专家。

他是“世界上最懂尼安德特
人的现代人”

有人对一切都感到理所当然时，有人却

不断发问：我们从哪里来？我们与前人有什

么关系？凭什么，最后是我们生存了下来？

生于1955年的佩博就是这样的提问者。为

解开一个个和人类起源相关的谜团，他在已

灭绝的人类基因组研究中寻找答案，从化石

中提取、测序并绘制了尼安德特人基因组草

图，分析了所有现代人类和已灭绝人种的基

因差异。
▼ 下转第三版

2022年诺贝尔生理学或医学奖昨授予瑞典科学家斯万特 ·佩博

探骨寻踪，追问我们“何以成为独一无二的人类”

■本报记者 唐闻佳

新时代中国调研行 · 非凡十年看优势

 均刊第三版

■本报记者 薄小波

■本报记者 唐闻佳 李晨琰

2022年诺贝尔生理学或医学奖昨天宣

布，瑞典科学家斯万特 ·佩博获得奖项。得

知自己博士导师的喜讯，身在北京的中国科

学院古脊椎动物与古人类研究所研究员付

巧妹说“真的非常非常为他开心”。

“他对我的科研之路影响非常大，可以

说是精神导师。”付巧妹说，斯万特身上永远

都被充满好奇心的热情驱动着——不管遇

到的问题有多难，都要想办法攻克，“他似乎

没有什么功利心，只要是他好奇的，就一定

要做出来”。

在德国马普进化人类研究所跟随斯万

特攻读博士期间，付巧妹经常会看到斯万特

和博士生们一起推动研究项目，飞快地互

动、交流，一连几天，不知倦怠。
▼ 下转第三版

中国弟子眼中的诺奖新科得主——

永远被充满好奇心的热情驱动着

有外交工作者把影片的相关信息放在个

人微博的置顶位，“外交人员看《万里归途》

哽咽了”；有刚刚暂别祖国赴海外执行任务的

人，晒出了家属看过电影后的朋友圈“你轻描

淡写的出差，没想到会如此危险与多变”；还

有一位一等战功获得者在看完片后说：“电影

拍得很真实，接近战场。”

随着影片持续上映，类似的有感而发仍

在持续累积。千言万语，打动人们的都是两

个字：真实。改编自真实的撤侨事件，电影

《万里归途》上映以来触动了许多观众。据灯

塔专业版数据，截至10月3日晚23时，国庆

档新片总票房为8.19亿元，其中《万里归途》

以6.15亿元一路领跑。

真实，何尝不是国庆档新主流影片的主

基调。《万里归途》从外交官视角将中国式撤

侨的真实坎坷艺术化地呈现给观众；《平凡英

雄》把一则新闻背后善良的普通人推到聚光

灯下，再现“救助新疆和田断臂男孩”的生命

奇迹；《钢铁意志》则是对新中国第一炉钢水

诞生历程的深情回望。从观众反响来看，真

实，给了这些影片创作的故事源头，也提供了

情感的共鸣空间。

复盘《万里归途》的创作，剧本筹划期

间，导演饶晓志与编剧秦海燕查阅了大量新

闻资料和报告文学，走访了多位亲历撤侨事

件的外交官。一个强烈的念头冲击着创作

者，“外交官们在实际撤侨中遇到的困难，

远比我们想象中复杂得多”。他们有的亲

眼看着炸弹在车子前方爆炸，有的曾面临

枪口威胁，还有外交官会在出任务前留下

遗书……异国的土地上，中国的外交官们

没有武装权利，缺物资、通讯中断、救援抵

达不了的地方，他们全凭智慧与沟通去为同

胞开辟一条回家通道。与此同时，这条归途

也离不开撤侨行动背后国家机制的高效运

作，离不开参与撤侨的所有人心往一处想。

如是外部环境的艰难、人物情感的抉择、国

家层面的调度等，都被创作者以艺术手法融

入影片，经由一个个有血有肉的角色传递给

了观众。

《平凡英雄》的改编过程中，导演陈国

辉与编剧游晓颖约定，不做过多戏剧化加

法，呈现最有意义的真实内容。原型事件发

生在2021年，新疆和田，小男孩突发意

外。8小时的黄金接臂时间里，这个普通人

家需要飞往乌鲁木齐的大医院。8小时、

1400公里，眼看男孩生命进入了倒计时，

一个个素昧平生的普通人挺身而出。车辆、

行人纷纷让出生命通道，已经滑出跑道的飞

机可以逆行救援……主创团队计算了1400

公里中的每一环，最终影片的呈现近乎1比

1还原了新闻背后。

一旦作品被倾注了真情实感，其中的细

节、用心，自然会被观众“无缝接收”。《平凡英

雄》的评论区，观众的评价格外趋同，“哪儿有

飞天遁地的超级英雄拯救世界，不过是平凡

人的涓滴善意汇成江河”“国庆档需要家国情

怀的影片，而家国情怀归根结底，也是这个国

家所有平凡人身上闪耀的微光”。该片自9

月30日首映，目前票房8300万元，有望凭好

口碑拉动后续票房走势。《万里归途》更是在

各平台都拥有高热度，仅在微博，该片话题阅

读总量已突破3.4亿次。“被信念感触动”“珍

惜现在的生活”“感谢身在和平的国家”……

网友的感言里蕴藏观众解读影片的丰富维

度。从对小家的眷恋到对大家的热爱，影片

的情感与现实中的认知重叠，交织出了影片

连日来的良好市场反响。

据《万里归途》出品方上海华策电影有限

公司等透露，该片将从10月21日起在美国、

加拿大、新西兰、澳大利亚、英国、爱尔兰、荷

兰等国家和地区陆续上映，与海外观众见

面。这两天，影片相关内容的短视频里，一条

IP地址定位大洋彼岸的热评写道：“这本护

照，不一定能带你去世界任何地方，但能把你

从任何地方接回家”。真实，自有千钧之力，

可以跨越万里。

《万里归途》领跑国庆档并将陆续海外上映，《平凡英雄》有望凭口碑拉动票房

触动观众的，总是源自真实的共鸣

■本报记者 许琦敏

在瑞典斯德哥尔摩卡罗琳医学院举行的2022年诺贝尔生理

学或医学奖公布现场，屏幕上显示奖项得主斯万特 ·佩博的照片。

新华社记者 任鹏飞摄

3689位！上海百岁寿星数再创新高
 刊第二版

 护理员李红艳为77岁老人何岚洗头。本报记者 唐闻佳摄
▲护理员潘玲搀扶101岁梁银香老人。 本报记者 袁 婧摄

众寿星各有习惯和爱好，唯“心宽”是共性

制图：李洁


