
现在开始减排行动以
实现低于2℃温升目标
的未来情景

当前政策对应的未来情景
（2021年10月11日之前的
NDCs）

2030年后加速减排
以实现低于2℃温升
目标的未来情景

现在开始行动以实现1.5℃

以内温升目标的未来情景

在2070年前实现

二氧化碳净零排放

在2050年前实现
二氧化碳净零排放

印度艾哈迈达巴德

丹麦哥本哈根 自行车出行

城市因其高人口密度和广泛分
布的各种基础设施而极易受到不断
升级的气候危机的影响。一份联合
国报告估计，到2050年，全球68%

的人口将居住于城市，届时气候危机
将会全面影响整个地球。

因此，地方政府需要主动调整策
略，帮助城市更好适应气候变暖带来

的变化，而不仅仅是“应对”或“减轻
影响”。面对日益频发的极端天气事
件，全球一些城市已开始采取科学有
效的措施，保护城市中心免受地球变
暖的影响，减轻气象灾害造成的损
失，并逐步迈向碳中和。

目前，城市输出了全球碳排放总
量的70%以上，因此低碳城市是“克
服气候危机所必需的”，这些努力值
得更多城市和地区借鉴。

日本福冈 靠“绿”降温

荷兰鹿特丹 “吸水”防水
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不同减排路径模拟出的可能结果。 （来源：IPCCAR6WG3报告）

应对极端热浪
这些城市展示碳中和蓝图
■希区客/编译

与全球许多城市一样，气候变化
使福冈需要应对越来越多的极端高
温事件，也面临着强降雨导致河流洪
水和地表径流风险增加的威胁。福
冈市政府就气候问题积极采取措施，
让城市环境尽显“绿”意。

过去十年，福冈市政府与当地大
学和研究机构合作，尝试对城市最热
的地区和不同类型城市绿地（可缓解
城市热岛效应）的有效性，建立起更
科学的认知。例如，调查风在城市中
的流动方式，从而确定最适合植树和
修建公园的位置。

这些城市绿地包括GrinGrin

公园建筑屋顶上的梯台式花园和福
冈ACROS国际会馆，它们有助于降
低周围环境的温度，还能帮助吸收强

降雨期间的地表径流。此外，福冈市
政府还鼓励居民在房屋边上种植绿
色植物，形成绿植墙，以实现几乎没
有能源成本的降温。

在福冈的案例中，我们看到了提
前规划的重要性。ACROS建于上世
纪90年代中期，过了几十年，人们
才看到理想的绿化和生物多样性水
平。同时，这也说明科学规划十分
重要。每个城市都面临不同的气候
挑战，规划城市绿地需要借助不同
的循证方法——要与居民交谈，充
分了解需求，研究人员必须要熟悉当
地情况。此外，不可追求眼球效应，
钱要用在刀刃上。比如，投资许多小
型社区项目，可以更均衡地降低整个
城市的气候风险。

冷屋顶方案

地势低洼的荷兰特别容易受到城
市洪水的侵袭，随着气候危机持续，
城市洪水问题可能会越来越严重。

联合国发布的一份关于气候
适应型城市的报告指出，鹿特丹
的目标是通过组合灰色和绿色基
础设施——重点在于采取适应性
措施来收集雨水和减缓排水——
打造一座防水城市。

为抵御城市洪水，政府在倚重防
水措施（加高建筑物等）的同时，还采

用了一些更有趣的“吸水”措施来防
水，包括在铁路沿线种植植物以吸收
洪水并降温，开发能吸收降雨并缓解
污水系统压力的“水广场”等。

鹿特丹市政府一直致力于发展
绿色基础设施。在旱季，这些“水广
场”经常用于社区活动。因此，水景
正在成为鹿特丹的空间规划新范式，
这里的建筑师和城市设计师终于通
过“欢迎水进入城市”，来应对海平面
上升的威胁。

从 福 冈

ACROS国际

会馆的屋顶花

园眺望福冈，

15个梯台式露

台花园包含76

种约35000株

植物。

全球气温上升导致更频繁的热
浪，让人口稠密的艾哈迈达巴德成为
中暑的高发地带。2010年的一轮
毁灭性热浪袭击，导致这座城市约
1000多人死亡。

2013年，该市制定了艾哈迈达
巴德高温行动计划，旨在呼吁易患高
温相关疾病的弱势群体警惕高温天
气。2018年的一项研究发现，该计
划每年可防止1190人因高温相关
疾病而死亡。

城市“冷屋顶”方案是该计划的
一个创新亮点。构建冷屋顶需要用

到的环保建筑材料，比如椰子壳、废
纸，以及石灰白涂料，成本都相当低
廉。这些材料可以将更多阳光从建
筑物上反射出去，进而让居民感
到凉爽——冷屋顶可将室内温度降
低2℃-5℃，是一种能保护弱势群体
和贫民窟社区的高性价比解决方案。

冷屋顶方案现阶段尚未在印度
大规模推广，但由于该方案成本低
廉、易于普及（1平方米的反光石灰白
涂料成本仅为0.54卢比，约合人民
币4分6厘），因此也可适用于很多城
市来对抗极端高温和城市热岛效应。

哥本哈根承诺到2025年成为
全球首个实现完全碳中和的城市。
该市政府官员在一份使命声明中报
告：“我们希望将经济增长、生产发展
和生活质量提高与二氧化碳排放降
低结合起来。”

哥本哈根市政府正在推广两项碳
中和措施：一是引导民众选择自行车出

行而非汽车，从而实现49%的城市出行
都以自行车作为交通工具的目标；二
是继续提高能源利用效率，实现全市
98%的供热都来自电力生产的余热。

另一方面，根据世界经济论坛的
估算，哥本哈根的海水冷却措施可能已
从城市大气中去除了8万吨二氧化碳。
（来源：www.inverse.com）

哥本哈根

希望到2025年

成为全球第一

座碳中和城市。

今夏，整个北半球几乎都处于烧
烤模式，此起彼伏的极端高温再次敲
响了气候变化的警钟。多国气象部
门和气候学家指出，全球热浪正变得
越来越普遍，持续时间也越来越长，
而全球变暖无疑是这种灾难性气候
事件的背后推手。
创纪录的高温不仅给城市带来

了多重“烤”验，也让更多人对气候变
化所引发的后果有了更为切身的感
受。今年2月28日和4月4日，政府
间气候变化专门委员会（IPCC）先后
发布了第六次评估报告（AR6）第二
工作组报告（WG2）《气候变化2022：
影响、适应和脆弱性》、第三工作组报
告(WG3)《气候变化2022：减缓气候
变化》，深刻揭示了气候、生态系统及
生物多样性与人类社会之间的相互
依存关系。
“我们的气候就是我们的未来，我

们的未来就在我们手中”。报告再次
强调，实现不同温升控制水平，关乎人
类未来的生存——究竟是在数十年后
力挽狂澜、悬崖勒马，还是跨越气候临
界点，进入不可逆转的“人间炼狱”，
关键就在这几年。全行业的温室气
体深度减排，特别是能源系统减排，
具有前所未有的重要性和迫切性。

编者按
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面얯붫쫇죋샠짧会쏦战的ퟮ듳쳴햽。 源源/国뻵훐맺
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（单位：十亿吨二氧化碳当量/年）

地球“发烧”

住샠듓캴뺭샺죧듋횮“热”

6500年以来，地球从未如此炎

热，人类社会也从未面对过这般剧烈

的升温。

地球轨道的偏心率、黄道倾斜和

岁差的变化，导致气候会在约10万年

尺度上有着冰期-间冰期的周期性变

化。人类文明主要展开的全新世是一

个相对稳定、温暖的间冰期，尤其是

在6500年前达到最温暖后，一直保持

着缓慢降温。

大约在公元800-1300年，的确

有过一段气候异常的中世纪暖期。尽

管平均气温只上升了约1℃，但温暖

的气候把原本荒凉的西北欧改造成了

优质农场。维京人登上了遥远而陌生

的格陵兰岛。当时的中国则正处于唐

宋盛世，中原因连年丰收而变得富足

强盛。

但是，即使在这异常温暖的时期，

其二氧化碳浓度也仅与1850年相当。

自1850年开始的气候变暖完全超出了

地球自然规律的变化范围，而且完全

逆转了始于 6500年前的变冷节奏，

全球气温正以前所未有的速率攀升。

2019年的二氧化碳大气浓度之

高，过去200万年来前所未有；最近

百年全球海洋暖化速度，1.1万年来前

所未有；最近百年全球海平面上升的

速度，过去3000年来前所未有；全球

冰川的消退的速度，过去2000年来前

所未有；1970-2020年是过去2000年

中全球气温升高速率最快的50年；这

个夏季的北极海冰面积比过去1000年

的任何时期都小……IPCCAR6所列

出的气候变化关键指标，充分说明地

球正在经历的变暖过程是超出自然规

律的，气候变暖将是人类社会面临的

最大挑战。

参加第二工作组报告编写的作者

来自67个国家共270位，其中中国专

家有10位；第三工作组报告则由来自

65个国家的278位作者参与编写，其

中中国作者13位。报告将为国际社会

和各国政府进一步减缓气候变化、实

现可持续发展目标提供重要科学依

据，为全球应对气候变化提供有力的

科学支撑。

模拟未来情景

住샠뇘탫쫘힡2℃线쿟

WG2报告指出，一旦升温幅度超

过1.5℃，可能造成一些不可逆的影

响，例如海冰和冰山融化对极地和高

山区造成的不可逆影响，海平面上升

对沿海生态系统造成的不可逆影响

等。目前，全球约有33亿至36亿人

生活在气候变化高度脆弱环境中，大

部分物种都展现出其响应的脆弱性。

根 据 WG3报 告 的 统 计 数 据 ，

2010-2019年间全球温室气体排放量

仍在持续增加，但平均增速已低于上

一个十年（2000-2009年），从之前的

2.1%减少到1.3%。受新冠疫情影响，

2020年全球二氧化碳排放量比2019年

降低了5.8%。

这些数据说明，自IPCC第五次评

估报告（AR5）之后的气候减缓行动取

得了一定进展。一些国家已经实现了排

放的稳定下降，全球已有至少826个城

市和103个地区实现了净零排放目标。

然而，根据IPCC对全球超过2200

种排放路径主要特征的情景模拟，要

将全球温升水平控制在不超过工业化

前2℃以内，到2050年全球对煤炭、

石油和天然气的使用量需在2019年基

础上分别下降85%、30%和15%；若

将全球温升控制在1.5℃以内，到2050

年 则 需 在 2019年 基 础 上 分 别 下 降

95%、60%和45%。但如果延续当前

政策（2021年10月11日之前），对应

的未来情景则升温肯定会超过2℃。

升 温 超 过 2℃， 地 球 会 怎 样 ？

WG2报告指出，全球升温1.5℃到3℃

间，洪水风险将会翻倍，随着升温进

一步加剧，经济、农业、水电潜在损

失也会随之增加。

如今，气候变化风险正呈现复杂

化趋势，多种灾害复合并发且影响多

个系统。比如，热浪与干旱的复合并

发会将风险从粮食安全领域传导至经

济社会领域。报告共总结了包括低海

拔沿岸、陆地和海洋生态系统、关键

基础设施、粮食安全、水安全在内的

八类代表性关键风险，它们之间都存

在非常复杂的相互作用，这让风险管

理愈发困难。

事实上，越来越多的证据表明气

候变化对人体健康、城市运转、基础

设施等多方面均造成了广泛影响。例

如，频发的城市热岛和内涝等现象，

给城市基础设施和经济带来的负面影

响日益凸显。

WG3指出，目前看来，将温升控

制在1.5℃的目标已难以实现，而限制

在2℃以下将依赖于2030年后加速减

排的努力。

适应气候变化

要튪“展폐웸뫲믖뢴솦뗄랢햹”

降低人类和自然风险的可行且有

效的适应方案是存在的，但气候适应

的有效性会随着温升幅度的增加而降

低。WG2报告指出，如何为不同发展

程度的国家和地区提供具有气候韧性

的、公平的转型路径，已成为全球关

注的焦点。

对GDP造成损失，是各国推行减

排措施中难以绕过的担忧。目前，经济

和人口增长仍是全球碳排放增长的最重

要驱动因素。WG3报告指出，温控目标

越低，其宏观经济的损失相对越大。

但报告同时指出，这一计算并未

考虑气候变化造成的损害或适应成

本。与全球预计GDP增长相比，减缓

气候变化对全球GDP的总体影响较

小。报告称，到2030年，每减排一个

二氧化碳当量成本为100美元的减缓

方案，可将全球温室气体排放量至少

减少到2019年水平的一半。

然而，在努力让全球升温“悬崖勒

马”之前，人类不得不适应气候变暖所

带来的种种变化。WG2报告指出，全

面、有效和创新的应对措施可以产生协

同效应，减少适应和减缓之间的制约，

从而改善自然和人类福祉，实现可持

续发展。报告将这种解决方案框架称

为“具有气候恢复力的发展”。

所谓“气候恢复力发展”，是指

成功揭示不同地球系统之间复杂的相

互作用关系，使一个系统的变化不会

对其他系统产生不利的影响，并给人

类社会创造机会，以便向更安全、更

公平的世界迈进。在此过程中，防范

气候灾害、减少温室气体排放和保护

生物多样性，应被视为能源、工业、

城市发展、住房和交通等社会各方面

日常决策和政策的最优先事项。

如何提升人类和自然的气候恢复

力？可持续的城市规划和基础设施设

计，可以为居住区带来缓解和适应高

温的好处，还可降低洪水风险、城市

下水道系统压力、城市热岛效应，并

可通过减少空气污染带来健康益处。

此外，保护生物多样性和生态系统也

至关重要。

保持适度需求

得쏦짺믮폫복업뿉틔볦뗃

报告强调，让所有人维持体面的

生活水准，并不与减排矛盾，也不会

影响温升控制在2℃之内的目标实现。

这需要多方面共同促成在可持续发展

背景下的加速转型，包括从技术创新

到市场转变，从政策和治理安排到信

仰观念的转变。其中，人们的思维与

行为至关重要。

以建筑为例，WG3报告指出，占

到全球终端能耗31%的建筑领域，是

有可能在2050年实现零温室气体排放

的，其减排潜力可达到82亿吨二氧化

碳。不过，未来十年有一个基本观念

与原则必须得到广泛认同与实施，即

“在建筑的全生命期内，尽量避免对

能源、材料的过多需求”。简言之，

要从追求“效率”，转向“适足”。

所谓“适足”，就是以全球排放

极限作为约束，在不降低舒适度的前

提下，尽量降低建筑建造和运行造成

的碳排放。“适足”原则主要包括：

最大化使用建筑空间，减少空置，尽

量重新利用；尽可能使用高层多户住

宅，而不是独户住宅；通过合理设

计，充分利用建筑面积和空间；倡导

绿色行为方式和使用模式；出台消费

相关的财税、激励政策。

交通减排同样引人关注。比如，

减少长途航空旅行就能大幅减少碳排

放；陆路交通中，以低排放电力为动

力的电动车去碳化潜力最大。

在工业领域，本次IPCC评估报告

肯定了工业部门实现近零排放的可能

性。减少工业部门的排放，需要提高

材料使用效率，尽可能重复使用和回

收产品，最大程度地减少浪费。对于

钢铁、建筑材料和化学品等基本材

料，低至零温室气体排放的生产技术

正处于试点及接近商业的阶段。

能源部门造成的排放约占全球排

放量的四分之一，实现净零排放将非

常困难，需要新的生产工艺、低排放

和零排放的电力、氢能，必要时还需

进行碳捕获与封存。

过去二十年，我国工业减排取得

的积极进展，主要依靠能效提升。未

来，除了持续推动工业节能，还需要

加强材料效率、循环经济、电气化与

燃料替代、流程革新等方面的部署。

未来5-15年的技术创新对于工业

减排十分关键。由于我国可再生资源集

中在西北地区，未来我国工业布局可能

会由于资源禀赋的影响发生改变。此

外，随着国际贸易对于商品全生命周期

碳排放的重视不断增强，我国工业部门

也需做好应对，以保持国际竞争力。

（本报记者 许琦敏综合整理）

极端高温频发，全球变暖可否“悬崖勒马”？IPCC新发报告提出——

气候危机中生存，选择未来关键就在这几年


