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主题

云访红色
印迹，赓
续红色血
脉

涵育劳动
文化，培
养劳动习
惯

传习经典
润泽，提
升科技审
美素养

促进身心
和谐，提
升健康品
质

营造绿色
网 络 生
态，筑牢
安全防火
墙

项目名称

“新 时 代 新 奇 迹 · 2017-
2022”上海发展成就展

“强国复兴有我 理想照亮未
来”2022年上海市未成年人
修身励志讲堂活动

新征程 ·新奇迹——2022年上
海市红色故事大赛（校园组）暨
首届上海市校园红色文化传播
志愿者展评活动

第九届“文化根 ·民族魂 ·中国
梦”——“进馆有益”微课题实
践探究活动

“喜迎党的二十大，强国必有
我”2022年上海市中小学生党
史学习教育系列活动

“少年自强 复兴有我——喜
迎党的二十大”主题活动

“寻 英 雄 之 梦 ，铸 青 春 之
魂”——“龙华魂”上海市中小
学生2022年情景剧汇演活动

“绘 红 色 故 事 传 伟 人 精
神”——2022年陈云纪念馆青
少年暑期绘画网络征集活动
《百年征途奋今朝——党旗、党
徽、党章专题展》线上微展览
“致 ·敬”——讲好先烈故事主
题实践活动
线上讲座：馆藏珍品会说话

“足迹——国之瑰宝与上海”研
学互动小程序线上打卡

宝山少年“红途行”主题学习实
践活动
浦东新区“红领巾讲解员”实践
活动

少年红途行

“小手牵大手‘童’创幸福圈”
2022年上海市红领巾暑期社
区实践营

“喜迎二十大 共建幸福家”主
题活动

劳模工匠志愿者大学堂、“匠心
筑梦”线上趣味问答、“榜样故
事我来讲”线上讲解活动

未来“职”为你来

暑期“快乐劳动”系列课程

劳动一“夏”创造最美的家

争劳动先锋，做时代新人——
2022年暑期金山、平湖学生劳
动教育活动

“环保卫士小制作”线上竞赛

2022年第二届（上海）书信文
化节活动

新阅读 向未来——云端“夜读
荟”读红色经典 做信仰传人

长三角中小学生科普科幻作品
征集活动

2022“编程1小时”嘉年华 ·青
少年科技创新大赛 线上知识
竞答活动

云展演：舞台剧《莫利爱路寓所
的一天》

织梦之旅——2022年上海纺
织博物馆研学科普夏令营
“美丽‘心’世界”——杨浦区中
小学生文创作品征集

亲子戏剧活动

“匠心巧手筑幸福”活动

“五育”成长向未来——浦江镇
2022年未成年人暑期活动线
上争章活动
第二届“晶城杯”中医药文化科
普系列活动
“夏天的童‘画’”黄浦区学生项
目化学习“虚拟策展”与云上观
展活动

“我是安全宣传小达人”中小学
生安全创意作品线上征集活动

“明眸传中国‘睛’彩进万家”
万名儿童青少年宣讲员招募计
划

花木街道护眼爱眼主题儿童运
动习惯游戏营

云行走在校园的角落——
2022静安区青少年美丽校园
主题征文

“最美青少年科体志愿者”——
上海科技体育嘉年华暨青少年
科技体育讲解员风采展示活动

中小学生公共安全知识网上竞
答活动

2022年春天的蒲公英——小
法官网上行活动

线上控烟志愿者行动暨控烟知
识答题活动

“云上学校少年宫，快乐暑期伴
我行”——2022年上海市学校
少年宫网上活动资源包集中展
示体验活动

法治夏令营知识竞赛

徐汇区第十五届“市二初中杯”
青少年知识产权教育活动

“守护成长 安全有我”中小学
生安全教育微课堂
“青木护未 检爱同行”暑期法
治体验活动
2022年暑期“云间学子课堂”
之预防青少年网络沉迷团辅活
动

主办单位

中共上海市委宣传部、中共上
海市委党史研究室、上海市发
展和改革委员会

上海市精神文明建设委员会
办公室、上海市教育委员会、
解放日报社、新民晚报社

中共上海市委宣传部、中共上
海市教育卫生工作委员会、上
海市教育委员会、中共上海市
委党史研究室、上海警备区政
治工作局、上海市文化和旅游
局、上海市退役军人事务局、
上海市精神文明建设委员会
办公室

上海市青少年学生校外活动
联席会议办公室指导、上海市
中小学德育研究协会主办

上海市学生德育发展中心、青
年报社、上海市中小学德育研
究协会、上海市教育系统关心
下一代工作委员会
上海市妇女联合会、上海市少
年儿童佘山活动营地

上海市龙华烈士陵园（龙华烈
士纪念馆）、中国福利会儿童
艺术剧院"

陈云纪念馆

国歌展示馆

上海公安博物馆

上海电影博物馆、杨浦区少年宫

上海宋庆龄故居纪念馆

宝山区文明办、区教育局、团
区委、区妇联、区关工委
浦东新区文明办、区团委、区
教育局、区少工委

普陀区青少年教育活动中心

共青团上海市委员会、上海市
教育委员会、上海市精神文明
委员会办公室、少先队上海市
工作委员会

上海市妇女联合会

上海市工人文化宫（上海劳动
模范风采展馆、上海工匠馆）

普陀区青少年教育活动中心

长宁区劳技中心

黄浦区劳动教育发展指导中
心

金山区青少年实践活动中心

漕河泾街道发展办、漕河泾街
道新时代文明实践分中心、漕
河泾街道社区学校

上海市教育委员会、中国邮政
集团有限公司上海市分公司

上海商学院、上海市青少年学
生校外活动联席会议办公室

上海教育报刊总社（学生媒体
发展中心）、上海市科普作家协
会、江苏省科普作家协会、浙江
省科普作家协会、安徽省科普
作家协会、上海浦东新区科幻
协会、“科学声音萤火基地”

上海教育报刊总社、中国上海
头脑奥林匹克协会、上海市黄
浦区教育局

上海孙中山故居纪念馆

上海纺织博物馆

杨浦区未成年人心理健康辅
导中心

嘉定区教育局

虹口区青少年活动中心

闵行区浦江镇教委

闵行区梅陇镇教委

黄浦区青少年艺术活动中心

上海市教育委员会主办、上海
市科技艺术教育中心承办

上海市眼病防治中心、上海市
视觉健康中心、上海市儿童青
少年近视防治技术中心、上海
市学生活动管理中心

浦东新区妇联、花木街道妇联

静安区教育局

上海市科技体育运动管理中
心

上海市教育委员会主办、上海
市科技艺术教育中心承办

上海市高级人民法院、上海市
教育委员会、中国共产主义青
年团上海市委员会、上海市青
少年学生校外活动联席会议
办公室、上海市青少年权益服
务和保护办公室

上海市健康促进中心、上海市
科技艺术教育中心（上海市学
生活动管理中心）、上海市控
制吸烟协会

上海市学校少年宫联盟、中国
福利会少年宫

长宁区关工委、区政法委、区
司法局、区法院、区检察院

徐汇区教育局

奉贤区少年军校

青浦区人民检察院

松江区未成年人心理健康辅
导中心、松江区家庭教育指导
中心

内容简介

展览充分展示在以习近平同志为核心的党中央指引下，上海积极实施国家战略，当好全国改
革开放排头兵和创新发展先行者，在新时代取得的新成就。以五年为跨度，凸显习近平总书
记考察上海的重要讲话精神，以线上新媒体展的形式，模拟十大展厅场景空间，通过3万多文
字、400余幅图片、30余部短视频、内嵌H5、虚拟讲解、AI互动等丰富内容，全方位描绘、全景
式呈现人民的城市，辉煌的五年。

围绕“强国复兴有我，理想照亮未来”主题，聚焦四史、国防、科技、体育、心理健康等领域，在全
市举办多场线上线下未成年人修身励志讲堂及讲堂巡展，并发布线上专题展览。

“新征程 ·新奇迹——2022年上海市红色故事大赛（校园组）暨首届上海市校园红色文化传播
志愿者展评活动”面向全市大中小学生和教师群体，将从报名者中遴选命名首批上海市青少
年红色文化传播志愿者，形成“人人都是红色文化传播者”的生动局面。报名方式：登录报名
页面，上传一段3分钟以内的红色故事讲解短视频。选题参考：光荣之城：介绍上海红色场馆
或革命遗址；红色文物：讲述一件红色文物背后的故事；党史故事：讲述奋斗百年路上的党史
故事；英模人物：讲述英雄模范人物的光辉事迹；发展成就：回顾上海改革开放和发展成就；国
防安全：介绍国防知识或讲述国防故事；抗疫有我：讲述大上海保卫战的感人故事。

活动旨在加强中华优秀传统文化教育，培育和践行社会主义核心价值观，以体验教育为基本
途径，引导学生感受祖国的进步与发展、人民生活的美好。活动形式以场馆联盟为基础，分设
十大项目主题，编制包含近600个微课题的《课题指南》。

以“致敬篇 ·学史铸魂”“展望篇 ·逐梦强国”为主线，开展知识竞答、演讲、数字故事制作、艺术
创作等多种形式的活动。中小学校在组织参与市级活动的基础上，可以以校级、年级、班级、
家庭等为单位，自行组织和开展相关的主题活动，各级关工委指导学生参与活动。

开展全市自强少年红色亲子研学活动，通过寻访上海的爱国主义教育基地、模拟重走长征路等方
式，开启红色之旅，打卡红色点位，传承红色基因，引导其从中汲取信仰力量，筑牢理想信念之基。
“寻英雄之梦，铸青春之魂”——“龙华魂”上海市中小学生2022年情景剧汇演活动，旨在使广
大的中小学生在学一学、演一演、悟一悟的过程中，了解中华民族走过的坎坷寻梦历程；继承
和发扬中华优秀传统文化和传统美德，广泛开展社会主义核心价值观宣传教育；在艺术实践
中，展现青少年对祖国的热爱，对历史的思考和对理想的追求。

通过多彩学习，让学生用小小的画笔记录在陈云纪念馆的红色故事体验，学习、领悟陈云同志
的精神风范。

青少年通过国歌展示馆微信公众号参与线上观展《百年征途奋今朝——党旗、党徽、党章专题
展》，并通过微信公众号平台发送观展感悟，赢取精美文创礼品。
通过参观上海公安博物馆线上VR展馆，了解薪火相传的上海公安历史与文化，缅怀浩气长存
的公安英烈。以视频、音频、歌舞、朗诵、诵读等形式，致敬英烈，进一步提升学生的爱国情怀。
以“馆藏珍品会说话”为题，回顾电博馆筹建历程、细数电博馆馆藏资源背后的电影故事。
微信搜索“足迹”“国之瑰宝”“上海”等关键词，即可解锁“足迹——国之瑰宝与上海”研学互动
小程序。小程序线上打卡包含“不忘初心 坚定信仰”“海上琼英 家国情怀”两条主题线路，带
领观众通过足不出户的打卡游览、互动游戏的方式“探访”宋庆龄在上海的史迹和故事，感悟
宋庆龄的家国情怀、高尚品格。

开展“红途行”老少同游、少年“红途行”社区团建活动和小队活动。

紧扣迎接党的二十大主线，深入开展“童心向党”主题活动，通过招募、培训、导览、服务等形
式，拓展红领巾讲解员团队，引导广大未成年人在学中讲，在讲中学。
通过红色场馆线上资料包，学习场馆内的文物、人物、事件，以“话、咏、创”视频形式，展现学习
成果。“话历史 ·我是红色解说员”自拟一套解说词；“咏风物 ·我是红色演艺家”艺术化再创造；
“创未来 ·我是强国畅想家”设计一套科技环保作品，8月15日前，将“创作过程+作品”，录制
一段视频，发送至qzxzhang@163.com，并注明文件名为学校+学生姓名+作品名称。

以社区楼组小队为单位，以家长辅导为后援，以立足社区实践为内容，线上线下相结合，引导
少先队员就近就便参与社会实践、学习身边榜样、涵养高尚品德，让少年儿童在“15分钟幸福
圈”中践行人民城市理念。

以培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人为目标，推出德 ·家庭教育公益课堂、
智 ·家庭教育阅读课堂、体 ·家庭教育运动课堂、美 ·家庭教育艺术课堂、劳 ·家庭教育劳动课
堂，提高家长科学育儿能力。

上海市工人文化宫定期开展劳模工匠志愿者大学堂等相关活动，邀请各行各业的劳模工匠来
到劳模风采馆和工匠馆，为广大学生带来丰富的线上线下互动体验活动。包括手工制作、知
识分享讲座以及劳模工匠精湛技艺展示。活动结合近期社会热点，带领学生深入劳模、工匠
实际工作地点参观学习，在互动体验中零距离感受劳模工匠奋斗钻研的个人魅力，充分发挥
两馆的基地作用。此外，场馆还将提供线上相关活动。

通过访谈父母、长辈，了解一个职业的特点，所需的技能、工具、环境要求等；通过时空对比，探讨这一
职业的发展和取得的新时代伟大成就，如新工艺、新形态、新技术。从职业特点出发，设计一个“技术
支持下的劳动”解决方案或运用家中现有材料，设计制作一件和父母职业有关的DIY礼物。运用
H5、电子相册、抖音等各类软件，将以上设计思路、研究成果和创意制作一个“数字故事”。
以学生假期家庭创意劳动与家校共育为主要内容，采取直播形式与学生实时互动，将劳动教
育融合传统文化与美食，凸显有长宁活力特色的劳动教育。
开放“系列课程”和“单次短时活动”两类活动供学生选择。“系列课程”围绕家庭整理与收纳展
开；“单次短时活动”围绕对家的美化，设置了多节美艺手作体验课。

面向小学、初中、高中举办暑期学生居家劳动活动，开展符合居家需求与学段要求的日常生活
劳动、生产劳动、服务性劳动。

以“文明健康绿色环保”为主题的变废为宝小制作比赛。

引导青少年以书信的方式抒发自己的情感，倾诉对祖国、对社会做出贡献令人敬佩的人、事、
物的心里话，倾听他们的心声，了解他们的世界，增进人与人之间的交流、理解与信任。

暑夜共读享清凉 ·云端“夜读荟“长三角暑期专题。由长三角专家学者，面向大中小学生导读
一本好书。共读书目以弘扬中华优秀传统文化和红色经典为主。

为培养创造精神，鼓励中小学生学科学、用科学，用文学的语言表达科学和创想，融合、提高中
小学生的科学素养和文学修养，汇集校园科普成果，特组织、开展长三角中小学生科普科幻作
品征集活动，面向长三角中小学生征集科普或科幻类文学作品、绘画作品，优秀作品将择优刊
登于《少年日报》或《当代学生 ·探秘》，并汇编展览。

大赛以“走进 人工智能 ·一起向未来”为主题，围绕“走进人工智能”的内容核心方向，设“知识
竞答”“人工智能”“编程作品”“科创进化论演讲”四类竞赛项目以及“青少年科创研究院”项
目。

该剧是在孙中山著作《实业计划》成书和五四运动百年纪念重要节点上创作的一部实验舞台剧。
剧目从孙中山和宋庆龄入住莫利爱路寓所的一天出发，讲述了孙中山在寓所撰写《实业计划》、五四
运动期间在上海莫利爱路29号寓所（今上海孙中山故居）对学生爱国运动给予支持等历史事件，
展现了孙中山先生的宏伟理想、对中华民族的历史担当，以及他天下为公的精神品格。
以科普研学嘉年华的形式，开设“穿在身上的宇宙飞船——走进宇航服”“纺织科普博士大讲
堂”“探密纤维微观世界”等丰富多彩的体验活动。
面向中小学生以文创作品征集活动为载体，通过作品设计和创作，给中小学生提供展示的平
台，丰富学生的暑期生活。主要形式：绘画创作。
1.演讲《我的童年》：孩子以父亲的口吻讲述成长经历。2.单人小品《难忘时刻》：孩子模仿父
亲工作中最难忘的时刻。3.双人小品《今天我当爸爸》：孩子与父亲进行角色互换，演绎生活
中的小片段。
在以创新设计、动手实践、亲自合作为载体的活动中，弘扬科学精神、劳模精神、工匠精神，积
极推进全民科学素养提升。
组织开展德智体美劳“五育”打卡线上争章活动，青少年通过在H5页面完成五育打卡任务，集
齐电子纪念章，最后主办方将收集的素材混剪为视频，展现浦江好少年的五育风采，希望通过
此活动，加强“五育融合”教育观念，打造合格的“五育好少年”，让活力与阳光洒满童年。
借助中医药文化学习，增强广大中小学生及其家庭学中医、用中医、爱中医的意识，更好地传
承中医药文化，打造学区中医药传统文化品牌。

学生虚拟策展及云上展览活动。

通过安全创意作品线上征集的活动形式，传递安全知识，在孩子们心中播下安全意识的种子，
帮助中小学生养成良好的生活习惯,提高本市中小学生安全意识和自我保护能力。

以“明眸传中国‘睛’彩进万家”万名儿童青少年宣讲员招募计划，激发儿童青少年争当近视
防控儿童青少年宣讲员，建立“每个人都是自己健康第一责任人”理念，通过丰富多彩的方式，
宣讲和传播近视防控科学知识，助力明眸传中国。

融合体育与阅读，以体健身，以体养德，以体润心。为家庭教育筑基，全家运动，乐趣横生。3
天1个“护眼”主题亲子运动游戏打卡，每日设定进阶目标，自我挑战；第1周1个关于护眼主题
的绘本《眼睛的故事》阅读与拓展；第2周开始每天1个关于运动和护眼的知识点科普。

学生围绕校园名人故居、特色建筑、校园风景、人物风采、校园特色活动等内容撰写征文，以散
文、记叙文为体裁，要求主题鲜明、内容真实、情感真挚，充分展现静安学子蓬勃向上的精神风
貌和静安教育温馨和谐的校园环境。小学组：500—800字；中学组：800—1000字；每校择
优提交1-2篇征文。

本次活动以“安全健康、寓教于乐、崇尚科学、锐意创新”为指导思想，采用赛训结合的形式，选
拔青少年志愿者进行科技体育讲解培训与展示，通过丰富多彩的活动形式，大力弘扬志愿者
精神，不断提升青少年文化素养，更好普及科技体育项目，弘扬科技体育创新精神。

推进公共安全知识教育普及, 增强中小学生公共安全素质和自护自救能力。

2022年小法官网上行活动围绕未成年人权益保护、职业生涯规划、违法犯罪预防以及校园欺
凌、网络沉迷、禁毒防毒、校园侵权、拐卖儿童、性侵害等主题，选择一批与青少年学生和社区
青少年密切相关的刑事、民事等典型案事例，在少年审判法官、法治副校长、教师、青少年事务
社工、法律专家等指导下，由本市初高中学校师生、社区青少年改编成法律小故事，拍摄法治
微电影、展演模拟法庭。

引导青少年远离烟草，助力学生健康成长；同时，鼓励青少年成为控烟志愿者，向身边周围的
同学、朋友和家长们宣传，倡导和践行健康生活方式，共同建设无烟健康上海。

由联盟微信公众号每周向社会推送3个活动视频，活动视频来自上海市各学校少年宫，倡导宣
传社会主义核心价值观，内容涵盖德智体美劳，且已被实践证明活动的可操作性和有效性，广
受学生的欢迎和喜爱。

结合《未成年人保护法》、《预防未成年人犯罪法》，开展“送法进校园”普法系列活动，引导未成
年人如何在网络使用中保护自己的权益，避免受网络霸凌等伤害。

以知识产权为载体，开展“尊重知识产权”知识竞赛和“生活中的防疫”创意发明。

开展中小学生应对自然灾害识险避险、常见意外伤害应急救护、居家安全防护等系列安全教
育。
由区检察院未检干警带领同学们参观青浦区未成年人检察保护中心，结合法治授课、沙画体
验、模拟听证等活动，培养青少年的法治意识和法律素养。

本课程通过线上团体辅导活动，旨在帮助青少年学习正确面对网络，科学运用网络，防止网络
沉迷。

活动时间（或资源开放时间）

6月21日至8月31日

6月至12月

报名阶段：7月 1日至 7月
25日；初评阶段：7月26日
至7月31日；培训阶段：8月
1日至8月10日；终评阶段：
8月中旬

7月至次年3月

7月至11月

7月至9月

6月27日至10月上旬

6月至9月

7月

7月至9月

7月12日 13:00

7月

7月至12月

7月至8月

7月至8月

7月至8月

7月至8月

8月6日、20日
10:00-11:30

7月至8月

7月至8月

7月29日前提交作品

7月至8月

7月1日至7月15日

7月至10月

7月至8月

7月1日至9月10日

6月28日起

7月1日、23日；
8月22日、26日
15:20-16:20

7月至8月

7月至8月

7月1日至8月31日

7月1日至8月5日

7月15日12:00至
8月15日24:00

7月1日至8月25日

7月至8月

7月1日至30日

7月至8月

7月

7月至8月

7月25日至8月31日
9:00-11:30

7月15日至8月15日

7月至8月

7月至8月

7月至8月

7月至8月

7月至9月

6月24日至8月31日

7月1日至9月1日

7月16日、17日9:30-11:30

参加方式或活动地点

手机端：学习强国APP-上海频道-“红途”或
“红途”微信小程序；电脑端：https://hth5.
shshxc.cn/cjz

文明上海网

易班博雅网（www.21boya.cn）或直接登录报
名网页https://h5.shcjz.cn/story/

易班博雅网（www.21boya.cn）

“学生导报”微信公众号“强国有我”栏目

“上海市少年儿童佘山活动营地”微信公众号

1. 初赛报名信息发送至邮箱 eryihzjl@163.
com；2.决赛名单将在龙华英烈（微信公众号）
公布3.10月上旬拟举行成果汇演

陈云纪念馆、易班博雅网（www.21boya.cn）

“国歌展示馆”微信公众号

“上海公安博物馆”微信公众号

腾讯会议或B站直播间

“足迹——国之瑰宝与上海”微信小程序

“宝山文明”微信公众号

“浦东文明”“浦东青年”“浦东德育”“五月花海”
微信公众号

1.学习强国APP-上海频道-“红途”-“数字
全景场馆”专区；2.人民网-“红色记忆网上展
馆”

“萌动上海”微信公众号“萌实践”栏目，进入“暑
期社区实践营”主题页面

德 ·家庭教育公益课堂见“乐扬公益”公众号、
智 ·家庭教育阅读课堂见“华师艺启棒”公众号、
体 ·家庭教育运动课堂见“大社区”公众号、美 ·

家庭教育艺术课堂见“校外宝幼小”公众号、劳 ·

家庭教育劳动课堂见“海皮家园”公众号

上海劳动模范风采展馆、工匠馆、劳模工匠工作
场所、工匠馆VR展馆：https://720yun.com/
t/e0vkseflrib#scene_id=46412837

8月15日前，将作品发送至qzxzhang@163.
com

“上海市长宁区劳动技术教育中心”微信公众号

居家劳动，学校组织

居家劳动，学校集体组织

“汇聚漕河泾”微信公众号

邮寄或团体快递送至活动办公室。邮寄地址：
上海市虹口区北苏州路288号103室，收件人：
第二届书信文化节活动办公室，邮编：
200080。参与活动的稿件需密封，来稿一律
不退，请作者自留底稿。

腾讯会议：616-003-3598（固定）

“少年日报”微信公众号，回复“2022科普”

“科创星球”微信公众号

“上海孙中山故居纪念馆”视频号

“上海纺织博物馆”微信公众号

“杨浦心馨家园”微信公众号

“嘉定教育”微信公众号

上海学生活动网（www.secsa.cn）或“上海市
科技艺术教育中心”微信小程序

“浦江社事”公众号

“人文梅陇”微信公众号

黄浦区“青少年艺术活动中心”微信公众号

以学校为单位提交电子作品

“上海儿童青少年健康”微信公众号

“亲子运动”微信小程序

以“XX学校+云行走在校园的角落征文”为名
发送至 jingandaketang@126.com，截止时
间8月31日

腾讯会议

上海市学生体育艺术科技教育活动平台https:
//shsunshine-zp.shec.edu.cn/

网络投稿邮箱：shxiaofaguan2017@163.
com

“上海儿童青少年健康”微信公众号

易班博雅网（www.21boya.cn）、“中国福利会
少年宫”“上海市学校少年宫联盟”微信公众号

“上海长宁法院”微信公众号

知 识 竞 赛 ：https://ks.wjx.top/vm/OdH-
dAHJ.aspx；创意设计：https://www.wjx.cn/
vm/O8ZnpUr.aspx

“少年军校”微信公众号

“青浦检察”微信公众号

腾讯会议

适合对象

中小学生

中小学生

中小学生

中学生（以个人或
小组方式参与）

中小学生

全市自强少年

中小学生、学生家庭

中小学生

中学生

中小学生

中小学生

中小学生

全区中小学生

小学和初中学生

中小学生

小学和初中学生

中小学生

中学生

中小学生

幼儿园、小学生、初中
生

区4-9年级学生

区中小学生

区4-16岁未成年人
（居委会集体报名）

小学低年级组：一年级
至三年级；小学高年级
组：四年级至预初；中学
组：七年级至九年级；高
中组：高一至高三

长三角地区中小学生

长三角地区中小学生

中小学生

中小学生

中小学生

区小学三年级至
高中二年级学生

全区中小幼学生

区中小学生

中小学生

中小学生

中小学生

小学组：小学三年级学
生；中学组：初中七年
级学生

中小学生

幼儿园、小学生
和初中生

区中小学生

中学生

中小学生

中小学生

中小学生

小学二年级以上、
初中生

小学生、初中生

中小学生

中小学生

中小学生

四、五年级

联系人

施老师

曹老师

傅老师

何老师

徐老师

郑老师

杨老师

陈老师

王老师

倪老师
李老师
于老师

高老师

方老师

陈老师

张老师

刘老师

郑老师

程老师

张老师

杨老师

陈老师

黄老师

王老师

李老师

方老师

谭老师

蒋老师

卿老师

耿老师

陈老师

鄂老师

张老师

潘老师

梁老师

王老师

谭老师

杨老师

花木街
道妇联

戴老师

马老师

谭老师

张老师

殷老师

陈老师

毕老师

姚老师

李老师

蔡老师

贾老师

联系电话

15201736324
4009988901

021-24021667

13918418628

13611833293

13761132949

64330001-6416
18116250756

18321283208

15921411969

65458100

22025185
22025183
13818639639

64718833-118

56692849

28282404

13361816683

61690073

64330001-6416
18116250756

13764219184

13361816683

13918473097

63451791

19901728606

64750385

63936666-1809
18918382166

18939965773

33255800

13816207763

63858200

17321279832

13761221222

39902060

18917659343

64292222-1340

3358696-8655

63514670

62565927
咨询时间：工作日
上午9:00-11:00，
下午1:00-5:00

53555032

50450204-8160

56630990-2192

56658022

62565927
咨询时间：工作日
上午9:00-11:00，
下午1:00-5:00

18018887124

34198125

13004166168

18116072078

54894740

18918264663

69726702

18818237510

收费情况

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

免费

2022 荐짏몣쫐캴돉荐죋쫮웚믮뚯췆볶

委쫶쿮쒿평供뷌컀릤ퟷ떳캯、供뷌캯、供컄쏷냬、供쟠짙年톧짺킣췢믮뚯솪쾯믡틩求돉풱떥캻벰求쟸쳡릩。求쿮쒿탨퇏룱실쪵틟쟩럀뿘튪쟳。息쏜쟐맘힢훷냬랽랢늼뗄ퟮ탂탅쾢，准럖믮뚯틔풤풼캪ힼ，系뿉뗧뮰솪쾵。


