
上海市商业联合会昨天发布《关于做好
2022年春节期间新冠肺炎疫情防控工作的
通知》，鼓励员工在沪过节，减少人员流动，
“非必要不离沪、非必要不出境”。

新春将至，在沪过年的市民增多，“菜篮
子”能拎得稳吗？记者采访了解到，上海的
菜场、超市等线下平台，以及生鲜电商等平
台，已纷纷提前备货，稳住供应链，多措并举
保障春节农副食品供应。

足量备货保障“随需随买”

这几天，静安区武定菜市场人气旺了
不少，周边居民大都赶来忙着采买春节食
材。猪肉摊位的席老伯正在为顾客准备30
多斤猪肉，“这都是一位老顾客订购的，准
备用来做肉圆。”他告诉记者，节前这几
天，顾客数量增加了不少。由于猪肉价格
同比去年下降不少，采购量也有所提升，
有的人买夹心肉用于做肉圆和饺子馅，有
的人买蹄髈加工走油肉。席老伯说，今年
春节，他将响应号召，肉摊继续营业，方
便消费者“随需随买”。

一旁的平价菜摊位，菜品琳琅满目，价
格也十分亲民，大白菜每斤1.2元、长白萝卜
每斤1元、青菜每斤1.4元、土豆每斤1.7
元。摊主告诉记者，临近春节，冬笋、塔菜、
小青菜和大白菜等品种比较受欢迎。

长宁区美天副食品公司下辖20个菜
场，今年号召经营业主们留沪过年。相关负
责人介绍，菜市场内95%的经营业主今年都
不回家过年，全力保障春节期间老百姓菜篮
子“拎得稳”。遍布大街小巷的超市也准备
好了。联华股份总经理、执行董事种晓兵
告诉记者，联华蔬菜的采购基地遍布全
国，其中，来自山东和崇明基地直采的蔬
菜占比大约40%。为了保障供应，这些基
地的采购量在原来基础上均增加了2至3
倍，尤其是大白菜的供货量，原先每天采
购10吨左右，目前每天准备50-60吨，预
计整个春节假期的供应量在500吨以上。

新模式新业态加入保障队伍

生鲜平台已成为市民买菜的有效补充，
今年是叮咚买菜第五年实行“过年不打烊”，
在往年保障供应的基础上，今年还加入了自
营产品。位于金山区廊下镇的叮咚买菜自
有农场，种植着菠菜、生菜、小青菜、红菜薹
等各种绿叶菜，每天都会有一定数量蔬菜送
到市民餐桌上。叮咚买菜智慧农业园负责
人孙国强介绍，目前企业在廊下的400亩自
有农场，已全部安排好春节期间的种植收货
计划，每天能供应1.5万份地头菜，“根据消
费大数据预测和市场缺口，我们正提前播种
市场需求量大的时令蔬菜，稳定市场价格”。

据悉，目前叮咚买菜已有自建农场以及

谷类加工厂、猪肉加工厂等数十个食品生产
加工厂，可从源头上确保节假日期间重点民
生商品平价、稳定供应。过年期间，叮咚买菜
自建猪肉加工厂将日产近10万份“日日鲜”猪
肉产品，稳定供应华东市场。

一些新业态也为“菜篮子”保供稳价助
力。美团买菜在上海提前做足供给准备，相
关负责人表示，番茄、黄瓜、土豆、萝卜、大白
菜、椒类等大宗蔬菜品种将从核心产地直采，
每天发货，并保证上海仓库留有一定库存。
同时，美团买菜将加强蔬菜价格监测，保证留
沪人员可以放心购买平价、优质的蔬菜。

绿叶菜日供应在3000吨以上

在零售端的上游，上海各大农贸批发市

场也已做足准备。上海蔬菜集团相关负责
人告诉记者，按照前两年的标准测算，蔬菜
集团从去年12月至今年2月总量安排120
万吨农副食品，其中，蔬菜65万吨，包括郊
菜7.5万吨，客菜57.5万吨；肉类、水果、粮食
等副食品55万吨。

根据计划，蔬菜集团的春节供应时间
为1月22日至2月15日，安排总量为25.5
万吨，其中蔬菜16万吨，其他农产品9.5
万吨。预计春节期间，上海蔬菜南方主产
区供应受天气影响不大，猪肉供应稳定，
蔬菜、猪肉等“菜篮子”产品供应充足。

来自市农业农村委的信息，春节期间，
上海地产蔬菜在田面积将稳定在27万亩，
供应量将保持在每天5000吨左右，其中绿
叶菜日供应量稳定在3000吨以上，春节市
场供应平稳有序。

地产蔬菜供应量将保持在每天5000吨左右，市场供应平稳有序

备足货保供应，春节“菜篮子”有保障
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为了辖区居民能够享受到家门口便捷、
全面的医疗服务，近日，浦锦社区卫生服务
中心的陈晓燕家庭医生工作室正式揭牌！

促成“居民健康自治”新理念

办实事，开新局，陈晓燕家庭医生工作
室是浦锦社区卫生服务中心逐步解决居民
就诊最后一公里难题的又一暖心举措。家
庭医生工作室是最接地气，最有人气的居民
健康管理的前沿阵地，是家庭医生签约服务
的推广和延伸，同时增加了公共卫生服务的
内涵，也是深化医疗制度改革，合理分配医
疗资源，满足人民群众健康需求的一种新模
式。浦锦社区卫生服务中心以家庭医生、GP
助理、社区志愿者为核心的“三位一体”新型
居民健康管理模式，使工作内容覆盖面更
广，工作流程更加灵活机动，让社区居民主
动参与到健康管理工作，促成了“居民健康
自治”的新理念，也使家庭医生真正地下沉
到社区，成为居民健康的“守门人”。

经过3年多的发展，浦锦社区卫生服务
中心在一个中心、一个世博门诊部和6个服
务站的基础上，共建成了6个家庭医生工作
室。未来，将在此基础上按照“需求一个、建
设一个、成熟一个”的原则，继续扩大和完善
家庭医生工作室的服务模式，打通居民就诊
的“最后一公里”。

让医疗服务走到居民身边

作为上海市十佳家庭医生提名奖获得
者，陈晓燕不仅是世博二居委的家庭医生，
更是一名集全科主治医师、二级心理咨询
师、三级健康管理师、四级营养指导师于一
身的“全能型”家庭医生。她的家庭医生团
队包含了家庭医生、助理、社区志愿者、中
医医师、康复治疗团队等成员，他们在工作
室能够为辖区居民提供包括：健康档案管
理、慢病随访、基本医疗、健康教育、健康咨
询、心理疏导、出诊服务、转诊服务、家庭病
床、中医和康复等服务，居民们足不出小区

就能获得最直接、最有效、最接地气的健康
服务。

此外，仁济医院（南院）的风湿科副主任
医师李挺表示，将以陈晓燕家庭医生工作室
为平台，通过健康宣教，义诊等方式进一步
探索社区风湿病防治路径，丰富服务内涵。

家庭医生工作室的建设和启用有效延
伸了社区卫生服务，让医疗服务走到居民身
边，缓解“看病难”问题。浦锦社区卫生服务
中心整合团队资源，充分践行“以居民健康
为中心”的服务理念，打通了医疗服务的最
后一公里。

把健康送进社区，打通医疗服务最后一公里
办实事，开新局，陈晓燕家庭医生工作室正式揭牌

太平村位于上海市金山区吕巷镇北部，
历史悠久，文化底蕴深厚。自乡村振兴战略
实施以来，太平村在坚持党建引领的基础
上，在村容村貌改善、农村产业发展、乡村家
风建设等方面不断施力，绘制了如诗如画、
生机盎然的美丽乡村画卷。在日前公布的
2021年度上海市美丽乡村示范村名单，太平
村榜上有名。

保护生态环境 改善村容村貌

太平村坚持贯彻落实“绿水青山就是金
山银山”、“生态环境是最普惠的民生福祉”
的发展理念，既做生态环境的治理工作，也
宣传普及美丽乡村的生态理念，更发动村民
参与环境保护志愿活动，形成了一套长效工
作机制，工作取得成效的同时，更得到了村
民们的一致认可。

在太平村的积极宣传、动员、鼓励下，垃
圾分类、维护人居环境成为了新风尚，村民们
自觉清理宅前屋后堆积的砖瓦柴火、退养畜
禽，主动进行垃圾分类工作，初显成效。同时，
太平村村委会也积极争取资金，为村民们打造
身边的林地，并在公共区域种植绿化3700平
方米，整体呈现出了整洁、干净、有序的美丽乡

村风貌，村民们的幸福感、获得感不断提升。
提升产业能级 拓宽增收渠道

“乡村要振兴，产业是支撑”，在产业发
展方面，太平村将得天独厚的生态资源优势
转化为经济优势，联合月财公司，使得“一村
一品”的特点日益清晰，农民收入日益增加。

一方面，太平村对土地进行合理规划，
精准定位，打造一二三产业循环发展的现代
农业大产业，例如打造水果农庄，开展水果
采摘、农家乐特色旅游项目等逐步实现“生
产、生活、生态”的“三生融合”。另一方面，
太平村大力引进培育金果梨、美人橘等优质
农产品资源，推进标准化建设，助力农业提
档升级。此外，太平村还在大量调研的基础
上，进行三区功能划定，设定特色农产品优
势区和优质蔬菜种植两大功能区，合理的布
局使得太平村季季有瓜果、月月有时蔬。

目前，太平村也正在整合多方资源进行
招商，并鼓励村民以主人翁的姿态来为家乡
经济发展做出贡献。

探索多元机制 化解矛盾纠纷

太平村因地制宜，积极探索多元解纷机
制，持续推进“非诉社区”工作。

自2019年底起推行“三长一巷”，找准纠
纷症结，并依托非诉讼服务站，将非诉机制
挺前，促使矛盾纠纷不出埭、不出村。“诉源
治理工作室”运用“听攻调书访”人民调解非
诉五步出诊法，将矛盾纠纷解决在萌芽、化
解在一线，工作室也定期巡回开展法律咨
询、法律援助、参与矛盾纠纷化解等工作，成
功实现司法服务零距离。

同时，为了巩固成果，太平村探索建立
“一站二约三有四团”机制，村民们共同协商
制定村规民约、埭上公约，实现“有事好商
量、有事大家议、有事我帮你”的邻里和一家
亲，五池埭也正式更名为邻里和埭，荣获“金
山区美丽示范埭”称号。

美丽乡村建设永远在路上。太平村将
坚持走人与自然和谐发展的道路，为创建美
丽乡村建设打下坚实的基础，让村民们切身
感受到美丽乡村建设带来的实惠和幸福。

创生态乡村 享美丽太平
太平村成功创建上海市美丽乡村示范村

当外来建设者倪海忠第一次站上
浦西制高点俯瞰这座城市，忍不住赞
叹：“上海比想象中还要大气，还要
美丽。”这两天，虹口区文化和旅游
局邀请留沪过年的一线劳动者、建设
者家庭参与“2022点亮北外滩”活
动，登上浦西第一高楼白玉兰广场停
机坪欣赏上海夜景，见证北外滩建设
成就，喜迎新春佳节。

倪海忠是上海峰龙建筑工程有限
公司员工，老家在海门，今年是全家
第一次留在上海过年。这几年随着北
外滩建设全面起势，大家对这片区域
关注度越来越高，这对老倪的日常工
作也提出更高要求。当他收到此番邀
请时既兴奋也倍感幸福：登顶浦西制
高点欣赏城市美景，是他一直以来的
小心愿，此次活动还邀请他家人同
行，与妻儿分享快乐，“活动考虑得
很周到，这个团圆年终生难忘”。

除了白玉兰广场，外来建设者们
还受邀来到C3M北外滩艺术馆、金
茂北外滩旅游公共服务中心等。虹口
区文化和旅游局相关负责人表示，城
市建设离不开一线工作者的辛勤劳
动，通过邀请他们游览有特色的文博
场所，为他们提供“全新视角”，好
好看一看自己参与建设的这座城市，
让他们对自己的工作更有自豪感，对
城市更有归属感。

今年春节，不少一线劳动者响应
“就地过年”号召，留沪过年。上海
多地以丰富多彩的创意活动等，为建
筑工人、环卫工人、医护人员、社区
工作者等“守沪者”送上“新年福
袋”，传递都市温情。

在长宁区，长宁送欢乐艺术团
“文艺轻骑兵”志愿服务队为留沪过
年的环卫工人举办了一场特别的“快
闪”互动音乐会，发布了以他们为主
角的微视频《陪你过年》。

视频中，凌晨4点多，安龙路上
道班房里，早班工人们纷纷拿取工具
开始工作，清扫车开过，再手工清扫
一遍；狭长绿化带里，工人们拿起夹
子挨个捡拾；垃圾箱房前，利落地分
类整理……环卫工人们来自五湖四
海，有的已在上海奋斗了十多年，这
个春节他们将坚守岗位，确保城市正
常运转。“他们不惧风雨、起早贪
黑，365天全年无休。过年了，我们
要道声谢谢，送去祝福。”项目负责
人周姗璐这样说。
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在静安区党建服务中心，“虎虎生威写春联”“瑞虎迎新猜灯

谜”“虎气冲天晒笑脸”等一系列春节传统活动精彩纷呈，让留沪

过年的职工代表感受浓浓的节日味道。

本报记者 叶辰亮摄影报道

昨天，社区民警陈谊按惯例到定海路
449弄走了一圈，过去的日子里，每天他看
着这里从炊烟四起到逐渐平静，“原来这里
住着1825户人家，现在只剩6户了”。去年
底，杨浦区定海路449弄旧改项目二轮征询
以99.33%的高比例正式生效。随着居民陆续
搬出，449弄冷清下来了，“这是这片老宅最
后一个春节了”。不过，这次年前巡逻，多
了几张熟面孔：已搬走的几位老邻居，和年
后即将搬离的几位爷叔……他们自发赶回

来，跟着陈谊一起巡逻，也借此再瞧瞧熟悉
的地方。

几位爷叔一路巡逻，一路为老房子贴上
记忆标签。“这个窗子以前是个老虎灶，我妈
给我两个热水瓶，我就到这里打水”“这里，我
小时候常来买糖果，只要两分钱”“这是家烟
纸店”……
“有的楼道里挤着四五户人家，回家要低

头弯腰爬阁楼，避免碰到隔壁邻居做饭的锅
碗瓢盆。”怀念也好，窘迫也好，得益于旧改，
都将伴随着定海路449弄在新春到来前画上
句号。

“留在这里过年的居民们要注意安全
啊！邻居逐个搬走了，相互少了照应。有需
要帮助打我电话！”敲开一扇门，陈谊对尚住
在449弄的一位住户这样叮嘱。今年过年，
因为居民少了，他更不敢放松警惕。“老式小
区，要特别注意防火防盗，过年期间不能大
意。”他指着路旁时不时出现的无主家具、被
褥说，“居民搬家，角角落落常会出现这类没
有带走的物品，这要是谁丢个烟头，后果不堪
设想。很多隐患还是要靠自己多走一走才能
及时发现。”

陈谊说，接管社区以来，他几乎把街

坊内家家户户的家务事都给听了个遍——
他要做的，不仅是穿梭在弄堂间，提醒大
家“煤气关关好”“门窗锁好”“不要把电
瓶车停在楼道里”，更多的是在保障好社区
安全的同时，帮助大家处置好由旧改征收
带来的矛盾——前阵子，他成功调解了一
起因拆迁款分配而引起的家庭矛盾，一家
子人重新和和睦睦，搬去了新住处。

如今，449弄“老娘舅”的角色眼看要“卸
载”了，但“值守”任务还是很重——跟往常一
样，新旧之交，陈谊依然会出现在449弄，守
护着只剩寥寥几户人家的老街坊。

穿弄堂、查隐患、忆旧事……已搬离的居民回来和社区民警一起巡逻——

老邻居自发赶来，一起守护百年街坊最后一个春节

春节前夕，家住浦东新区川沙新
镇明光苑的凌老伯收到了一份特别的
“新春礼物”——能够开启自家电梯的
专属门禁卡。小区内5台加装电梯提
前一个月完工，这让居民们在虎年春
节前实现了期盼已久的电梯梦。

从签约到完工不到100天

明光苑小区建成于2003年，共有
14个门栋，其中1至5号楼为多层住
宅，其他9幢是高层电梯房。对于5栋
多层住宅的居民来说，加装电梯是他
们多年来的期盼，其中就有家住4号楼
的凌老伯：“年纪越来越大了，每天为
买菜、锻炼等多次上下楼，确实有点吃
不消，特别想装一台电梯。”

转机出现在去年10月底，这5个
既有多层住宅的加装电梯项目集中签
约，预计工期需要4个月。为了让居民
能够赶在春节前享受“上上下下”的便
利，川沙新镇相关职能部门、施工单位
和居委会等共同努力，在各个环节争
取缩短工期。

施工单位在破土动工后发现，小
区地下横七竖八排列着各种塑料管
道，管线搬迁任务量非常大。为了不
耽误工程进度，川沙新镇城建中心当
即主动出击，与水、电、燃气、通信
等相关公司取得联系，一家家沟通协

调最终敲定施工时间表，还及时解决
了过程中遇到的各种难题。川沙新镇
城建中心（房管办）副主任王建东告
诉记者，“5台加装电梯从签约到完
工，前后不到100天，兑现了我们对
老百姓的承诺。”

加梯跑出新的加速度

“一开始听到要加装电梯，一些居
民有顾虑，也有人提出反对。我们充
分发挥小区自治力量，通过居民骨干
带头做工作，最终达到了加装电梯需
要的同意率，为后续施工打下基础。”
回想这段老宅加梯的过程，小区所在
的侨光居民区党总支书记乔剑萍非常

感慨，加梯能提前完成，离不开整个小
区居民的积极配合。

看着眼前敞亮的电梯间，居民唐丽
芸笑着连用“颜值高”来点赞，而她手中
的专属门禁卡则能确保使用安全。业
主使用门禁卡在电梯内刷一刷后，就可
以直接到达自己所在的楼层，访客则需
要业主同意才能搭乘电梯上楼。

新的一年，川沙新镇将进一步推
进既有多层住宅加装电梯项目。王建
东表示，“相对来说，川沙新镇镇域面
积较大，既有多层住宅的总量也比较
大。我们计划在市、区两级政府配套
文件的基础上继续加码，出台专门的
既有多层住宅加装电梯实施方案，让
加梯工作跑出新的加速度。”

100天兑现承诺，浦东川沙新镇明光苑5台加装电梯提前完工

老房居民春节前圆了电梯梦

沪上菜场各类蔬菜供应充足。 本报记者 叶辰亮摄

明光苑小区5台加装电梯提前完工，让居民们实现了期盼已久的电梯梦。


