
综艺普及剧本杀和密室逃脱
助力线下实体店爆发式增长

沙溢从群众演员手里夺过“步枪”指

着黄子韬大喊“你错了”，杨迪试图说服

黄子韬失败后气到把 “步枪” 指着自己

“不想活了”， 而平日里气场强大的那英

也被黄子韬气到飙眼泪……推理类真人

秀《萌探探探案》里，几位“菜鸟互啄”的

嘉宾为了谁是卧底的问题吵成一团，成

就无数“名场面”。近日播出的最新一集，

真心实意信任了孙红雷的黄子韬， 却被

前者指认为“卧底”而几乎崩溃……观众

“笑疯了” 之余也纷纷自发上网安利，让

《萌探探探案》 在当日的vlinkage网络综

艺播放指数中获得高达74.24的好成绩。

近年来， 以 《密室大逃脱》 《明星

大侦探》 为代表的解谜类真人秀和推理

类真人秀成为综艺领域的常青树， 同时

也将大量观众转化为此类游戏的爱好

者。 经过这些综艺的普及和市场培育，

形成了对在实景中解谜和推理有很大兴

趣需求的顾客群体， 导致相关的线下实

体店也呈现出爆发式增长， 成为文化产

业拉动实体经济发展的明证。

烧脑、刺激的推理和
解谜综艺广受欢迎

“玩密室游戏就好像你自己在一部

电影里， 而不仅仅是在看电影。” 作为

《密室大逃脱》 的常驻嘉宾， 邓伦虽然

经常被密室里的氛围吓到尖叫， 但也多

次帮团队解开一个个复杂的谜题， 成为

这档综艺里不可或缺的实力派， 而他的

描述也准确地概括出此类游戏最吸引人

的地方是 “沉浸感”。

在密室逃脱游戏里， 既需要聪明的

头脑去解开那些设计精巧的谜题， 也需

要身手敏捷的运动达人闯过重重机关，

更需要胆大又有奉献精神的 “坦克” 走

在队伍前面给同伴壮胆， 团队里的嘉宾

各有所长、 相互帮助， 经常出现 “团魂

燃烧” 的场面。 但在 《明星大侦探》 这

类推理类真人秀里就是另一个光景， 由

于 “凶手” 就隐藏在身边， 因此嘉宾之

间彼此不信任、 相互猜疑， 每个人得通

过搜证和推理环节来剥茧抽丝找出 “真

凶”。 这些综艺的共同特点是观众和嘉

宾有相同的线索和视角， 会随着节目的

进程共同投入对谜题的探索， 尤其是对

很多看着 《白夜行》、 玩着狼人杀游戏

长大的年轻观众来说， 这些推理、 解谜

的烧脑环节完全是投其所好。

在主题内容设置上关注社会现实，

也是《明星大侦探》《密室大逃脱》等受到

好评的原因之一。 例如《密室大逃脱》第

二季“404的秘密”故事说的是人工智能

代替去世的母亲照顾女儿， 其中的亲情

令人感动， 而涉及到的社会伦理问题更

是让人深思；而《明星大侦探》第六季“忘

忧杂货铺”则关注了抑郁症话题，提醒人

们不要习惯性地把悲伤、 难过等负面情

绪传递给身边最亲近的人。此外，这些综

艺还涉及了动物保护、环境保护、家暴等

范围广泛的主题， 让观众在欢笑的同时

也重新审视和思索这些严肃的社会话

题，因此获得良好的观众评价。如前不久

收官的《明星大侦探》第六季的网络评分

高达9分，而5月份回归的《密室大逃脱》

第三季也有着网络评分7.4的不错开局。

综艺节目培育出的实
体经济行业规模有多大？
预计2021年达到170亿元

《明星大侦探》 和 《密室大逃脱》

对应的线下玩法是剧本杀和密室逃脱，

本身都有一定的玩法门槛， 而且原本都

比较小众。 但是通过这些综艺节目的普

及和推广， 把大量观众转化为此类游戏

的爱好者， 新的线下娱乐需求也催生出

大量与之相关的实体门店， 成为文化产

业赋能实体经济的成功案例。

看着嘉宾们在综艺节目里玩得这么

开心， 自己不去体验一下就太可惜了。

尤其是如果不能在实景中推理和解谜，

又何谈真正的 “沉浸感”？ 随着越来越

多的观众涌入线下门店， 相关产业也呈

现出爆发式增长。

以剧本杀为例， 尽管 2020 年受到

疫情冲击， 但据艾瑞咨询发布的 《2021

年中国剧本杀行业发展现状及市场调研

分析报告》 显示， 行业整体仍逆势实现

7%增速， 并且预期 2021 年的增速回到

45%， 市场规模达到 170.2 亿元。

美团数据此前也发布了相关报告，

截至 2020 年底， 全国已有超过 3 万家

剧本杀店 ， 相比 2019 年增长了 1.8 万

家。 这些门店大部分位于一线城市， 其

中， 北京有超过 2000 家门店、 上海则

超过 1500 家。

除了能从破案和冒险解谜中过一把

瘾之外， 很多人也通过线下的剧本杀和

密室逃脱拓展了社交空间 。 不相识的

玩家通过唇枪舌剑的交锋或是齐心协

力的合作通关了解彼此 ， 也收获了友

谊 ， 因此很受年轻人的欢迎 。 据美团

研究院提供的数据 ， 83.86%的剧本杀

玩家年龄在 20-35 岁 ， 10.33%玩家是

35-50 岁 ， 其他年龄的人群占比不到

6%。 还有些玩家经历了几次剧本杀或

密室逃脱后 ， 为了能展现自己是 “高

玩”， 于是积极鼓动新玩家的加入。 据

相关统计 ， 美团上剧本杀玩家的回购

率高达 70%。

第十七届中国国际动漫游戏博览会今日将开幕
“红色文化+动漫力量”赋能上海构筑文化高地

引领Z世代回眸党的百年历程，以多种创新文化传承红色基因

上海是党的诞生地和初心始发

地， 红色基因深深融入城市血脉；

而 7 月盛夏的上海又是动漫游戏爱

好者心驰神往的文化圣地。 在 “红

色文化+动漫力量 ” 的核心主题

下， 第十七届中国国际动漫游戏博

览会 （CCG EXPO 2021） 将于今

天至 18 日在上海世博展览馆正式

举行 ， 打造大型动漫游戏交流平

台， 吸引国内外头部动漫游戏作品

和衍生周边首发首秀， 为上海构筑

更具国际影响力的文化高地作出积

极贡献。

本届博览会展览面积近 4 万平

方米， 分为动画、 漫画、 游戏、 文

学、 互联网社区、 周边衍生品等六

大板块 ， 吸引腾讯视频 、 哔哩哔

哩、快看、MegaHouse、 GOODSMILE

等近 300 家企业参展。 其间将举办

“恰少年 筑未来” 主题动漫展， 汇

聚多家动漫企业围绕党史学习教育

主题的创作成果， 展示讴歌党的光

辉历史、 凝聚奋进力量的优秀动漫

作品。

动漫传承红色基因，
引领 Z 世代青年共同回
眸党的百年历程

今年是中国共产党成立 100 周年，

百年来党走过的光辉历程、 创造的历史

伟业、 铸就的伟大精神， 在上海得到了

充分体现、 生动演绎、 精彩阐释。 本届

CCG EXPO 推出 “百年风华 青春筑

梦” 主题动漫展播、 《血与火———新中

国是这样炼成的》 人物长卷展、 “时光

追溯 不负热爱” 上海美术电影制片厂

经典动漫展播、 “永远跟党走” 庆祝建

党百年连环画体验展等系列活动， 引领

Z 世代青少年共同回眸党的百年历程。

本届 CCG EXPO “新生力量文化

创意设计大赛 ” 也涌现出不少优秀作

品 。 位于望志路 106 号 （今兴业路 76

号） 的树德里是中共一大召开地， 也是

上海特色石库门建筑的代表。“伟大的出

征：中共一大会址全景折叠立体书《走进

树德里》”亮相展会，该作品围绕着中国

共产党早期历史与海派文化的代表———

石库门展开， 向各年龄层的读者生动讲

述饱经风霜的红色历史。 《走进树德里》以

独具一格的创意设计激发阅读研究兴趣，

引领新时代青少年直观了解百年党史和上

海作为“光荣之城”的城市精神。

围绕 “红色文化 ” 关键词 ， CCG

EXPO 还将以 “动漫传承红色基因” 为主

题， 从传承、 跨界、 赋能等视角邀请知名

动漫企业代表和动漫界人士交流研讨。 论

坛将从 “用好红色资源打造动漫精品 ”

“面向青少年发挥主题动漫的引领作用 ”

等多维度展开讨论。 来自上海美术电影制

片厂、 河南大象融媒体技术有限公司、 龙

华烈士纪念馆等单位的嘉宾与动漫作品

《那年那兔那些事》 的作者将分享他们的

实践与思考。

动漫企业“上新”发布，
首发限定与跨界首秀让漫
迷目不暇接

上海是国内外动漫企业 “上新” 发布

的重要平台， 本届 CCG EXPO 新鲜看点

令人目不暇接。 工业设计版高达、 牛油果

色 RE-MENT 我家的厨房等国际知名动漫

企业首发品 、 限定品是吸引漫迷到场的

“镇展之宝”， 《秦时明月》 《斗罗

大陆》 《咒术回战》 等热门动漫 IP

周边产品都能在展会现场 “抢鲜 ”

体验。

CCG EXPO 首位虚拟偶像代言

人 “中国绊爱 ” 也将在展会亮相 。

“中国绊爱” 由日本的 Kizuna AI 加

载中文语音包后诞生， 从发型到服

装， 在诸多细节都做了本地化考量，

融合更多中国文化 。 “中国绊爱 ”

最新原创单曲 《一卷小河山》 传承

国风， 歌词融入大量的中国文化和

典故。

在新冠肺炎疫情防控常态化阶

段下，安全观展仍是重中之重，组委

会认真贯彻落实有关要求，严格推行

实名制预约、限制人流等方式，落实

各项防控措施。 据悉，本届博览会把

舞台按功能进行分类，将容易聚集人

流的官方主舞台合理分区，既在空间

上起到了分流观众、 减少聚集的作

用， 又能容纳更多形态的活动形式，

呈现更多优质内容。主办方还邀请人

气女团 AKB48 Team SH 继续担任

安全观展指导官,为观众示范安全观

展的具体操作方式。

《北辙南辕》：金晨、蓝盈莹、
刘晓庆等同框演绎“她”精彩

时隔二十多年冯小刚回归荧屏，执导的都市女性情感网剧近日上线受关注

热情大方的 “18 线小演员” 鲍

雪、 高学历高颜值的海归硕士戴小

雨 、 事业有成的女投资人尤珊珊 、

为陪读男友决定北漂的冯希、 渴望

工作的全职家庭主妇司梦……又一

幅女性群像图在近日上线的网剧

《北辙南辕 》 中展开 ， 该剧讲述五

个女性在携手创立 “北辙南辕” 餐

厅的过程中 ， 收获成长与爱情的

故事。

值得关注的是， 这也是导演冯

小刚自 1995 年 、 1997 年执导电视

剧 《一地鸡毛》 《月亮背后》 20 多

年后 “重磅” 回归荧屏。 《北辙南

辕》 杀青之时冯小刚曾发微博写道：

“一点不将就一定不凑合”， 在女性

题材剧集火爆的当下， 这部大咖云

集的作品一经播出就收获颇多粉丝

关注； 而名导能否为女性叙事吹来

一股新风， 也引发不少议论。

五人五色，写实都
市女性的生活图谱

一边穿着婚纱缓缓走到镜子前

一边憧憬着下个月的婚礼， 《北辙

南辕》 的第一个镜头给到了旅居挪

威多年的戴小雨 （金晨饰）， 然而未

婚夫彭湃突然病倒随之暴露其有家

室的真相将两人的关系打回冰点 ，

戴小雨回到北京与表妹鲍雪 （蓝盈

莹饰 ） 重聚并住进了奶奶白静慧

（刘晓庆饰） 家。 被表姐打趣 “红不

了” 的鲍雪已经从表演系毕业三年

却依旧在跑龙套， 虽然事业不见起

色， 但生性乐观的她还是把小日子

过得有声有色。

尤珊珊 （王珞丹饰 ） 和司梦

（啜妮饰） 相识于机场， 投缘而成为

好友的二人却过着大相径庭的生活。

作为剧中最飒的女性， 尤珊珊只身

闯荡金融业， 有着一家属于自己的

投资公司， 人脉宽广， 也是 “北辙

南辕” 餐厅的发起人。 司梦则平淡

得多， 每天的日常便是操心丈夫和

两个孩子的生活起居。 与尤珊珊知

根知底的老乡冯希 （隋源饰） 经常

跟着闺蜜出入各种场合， 借此拓宽

自己的眼界。

机缘巧合， 一场饭局将她们的

生活开始钩织在一起。 剧中， 五个

成长经历、 性情各异的女性角色的

设置均带有现实意义， 她们中有女

强人事业风生水起， 有女孩为爱情

不顾一切， 有母亲面临家庭和事业

的抉择。

“开餐厅” 只是一种方式， 重

要的是， 不同年龄段的她们在这个

过程中建立友谊、 在困难中相互扶

持， 找到生活全新目标的同时也一

步步走出迷雾， 成就更好的自我。

不避现实，观照当代
女性缤纷的内心世界

“水土、 温度、 营养都一样， 可是

结的果却南辕北辙。” 白静慧的一句独

白点出了剧名 “北辙南辕” 的隐喻， 生

活本就是摆在所有人面前的一道难题，

而剧中异性的不作为、 控制欲和心安理

得都让女性的题目难上加难 ： 前夫的

“妈宝” 性格让尤珊珊的婚姻无疾而终，

与孩子的关系也若即若离； 司梦的丈夫

无视妻子对家庭的付出， 随意决定将她

赚来的 20 万元稿费还房贷； 冯希的博

士后男友以一句 “性格不合” 强行给两

人十年的感情画上句点……

虽然 “抱团取暖 ” 不失为一种选

择， 但成长终究是需要一个人完成的功

课， 五个人都避不开和现实与理想的割

裂正面交锋。

事业的瓶颈没有阻挡鲍雪继续试镜

寻求机会的步伐， 她不挑戏， 对每个镜

头都兢兢业业； 爱情幻灭的戴小雨转变

环境重新开始， 在回国后的第一份工作

里就得到老板的赏识； 等不来男友

的一纸承诺 ， 冯希决定放下过去 ，

一心做好餐厅……近期一集播出后，

话题 “王珞丹 我们不能拿青春明码

标价” 吸引了网友 9000 余万的阅读

量， 尤珊珊告诉戴小雨， 时间对每

个人的意义都是相同的， 没有人可

以为你的青春买单。

“她力量” 是近几年来现实主

义题材作品中尤为引人关注的一片

热潮。 《北辙南辕》 播出前， 不少

剧迷免不了将其与同样 “五美” 设

定的 《欢乐颂》 以及讲述女性成长

的 《三十而已》 等相关作品进行比

较。 前者鲜活刻画了一群女孩和而

不同的生活光景， 后者则聚焦女性

在 “年龄门槛” 前不同的人生走向。

然而纵使角色头上顶着各式各样的

身份和头衔， 拍一部好剧的密钥仍

万变不离其宗———她们心中隐秘的

角落里搁放着什么疑惑？ 她们又最

容易在哪些困境中徘徊不前？ 当创

作者用镜头关注到这些最敏感的问

题， 也就触碰到了观众心中最柔软

的部分。
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第十七届中国国际动漫游戏博览会 （CCG EXPO 2021） 将于今天至 18 日

在上海世博展览馆正式举行。

冯小刚执导的首部网剧 《北辙南辕》 近日上线， 聚焦近年来热门的女性

成长题材。 图为海报。

①宋亚轩吸引了大量年轻观

众。

②黄子韬在节目中得到了六小

龄童的亲自指点。

③杨紫在节目中展露出她的聪

明机智。

（均 《萌探探探案》 剧照）

制图： 冯晓瑜
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