
科学救治慎终如始，两例重症患者病情已稳定
张文宏、钟鸣等专家齐聚，上海“战疫堡垒”上演一次特殊会诊

昨天中午， 上海市公共卫生临床中

心上演了一次特殊会诊： 上海首位援鄂

医生、 复旦大学附属中山医院重症医学

科副主任钟鸣出现在了病例讨论的圆桌

上。和他同桌参与讨论的，还有上海市医

疗救治专家组组长、 复旦大学附属华山

医院感染科主任张文宏。

两位医生都是广大市民心中的抗疫

英雄，在市民中具有相当高的知名度。昨

天，在市公卫中心，援鄂专家与上海救治

专家来了个“大会师”，利用短短的午餐1

小时， 十几位专家与隔离病房内的救治

组连线会诊， 就目前院内两名重症患者

开展讨论，形成进一步的救治方案。

截至昨天8点，市公卫中心收治新冠

肺炎患者82例， 复旦大学附属儿科医院

收治5例，总共87例，均为输入性病例。

其中， 有两例重症患者的救治情况牵

动人心。张文宏介绍，两名患者目前病

情已经稳定，情况正逐步好转。

高强度、高密度查房挡
住病毒进一步侵袭的魔爪

10月22日傍晚， 市公卫中心迎来

的一位患者， 迅速引起了救治专家的

注意：61?的郭老伯，起病急、病情重。

用张文宏的话来说———“离危重症仅

一步之遥”。

“入院时，患者主诉高血压史，否

认糖尿病史。”市公卫中心呼吸与重症

医学科副主任医师张晓林记得， 当时

郭老伯的情况非常不好， 入院便被确

诊为重症。

绝不能让轻症患者发展成重症、重

症患者发展成危重症！当晚，上海交通大

学医学院附属瑞金医院急诊科主任毛恩

强急忙赶来，联合市公卫中心党委书记卢

洪洲、主任朱同玉进行深夜查房。与此同

时，张晓林和市公卫中心感染与免疫科副

主任医师陈军两位高年资医生第一时间

进驻病房，为郭老伯安排24小时特护。

“患者那时病情很重，我一度认为，

在10月24日发病会到达高峰。 但当天的

医生反馈，病人的病情稳住了。”市公卫

中心呼吸与重症医学科主任李锋感慨地

说，高强度、高密度的查房挡住了新冠病

毒进一步侵袭的魔爪，这意味着，此前所

形成的救治方案是行之有效的。

谈及郭老伯的后续治疗，张文宏说，

目前患者正全面进入恢复期， 用药上已

可“做减法”，因为“药用得越多，肝功能

恢复越慢”。他同时认为，对患者而言，当

前最重要的是营养支持与密切观察。

专家 “大会诊 ”为患者筑
起坚实保护墙

在此次讨论中， 另一名重症患者是

33?的小屈。 10月25日入院时， 小伙的

心率一度高达137次/分， 不吸氧时氧饱

和度为80%。 经过两天救治， 目前小屈

精神状态明显好转， 心率也从137次/分

降至88次/分。而眼下，救治组专家们还需

帮小屈解决一个问题。原来，这位患者血糖

不稳，最高时血糖一度达到22.6毫摩尔/升。

在昨天这个午间时分，围绕着这个病

例，专家云集的联合会诊，讨论异常热烈。

“使用维生素C之后，对血糖影响比

较大。” 考虑到患者已使用两天维C，毛

恩强认为可考虑减量。另外，患者目前血

糖不稳定，考虑用胰岛素泵继续治疗。

摆在专家面前的另一个难题是，小

屈消化出现问题， 入院至今尚未排泄。

“一定要疏通肠道，否则可能会面临肠源

性感染。”张文宏说，目前患者应进一步

加强营养， 考虑到激素可能会对血氧控

制带来影响，他建议先停掉激素，每日补

充白蛋白，同时密切关注后续病情变化，

加强监护。

在上海，救治新冠肺炎患者，中西医

始终相伴而行。上海中医药大学附属曙光

医院呼吸科主任张炜说，患者肠道积气严

重，目前中医专家组已经制定了两套中医

诊疗方案，调整小屈的消化道功能。

再次回到抗击新冠病毒战场， 不同

的是， 此次与钟鸣并肩作战的是上海的

专家团队。“在武汉， 很多糖化高的患者

指标控制很难， 目前患者血糖控制到10

毫摩尔/升，已经体现出救治的成效。”钟

鸣也在参与讨论时给出建议， 可进一步

加强免疫治疗，注意营养。

两个重症病例讨论完毕，时间不足1

小时！高效的背后，是近10个月来，专家

团队日复一日、 慎终如始与新冠病毒交

手的底气。

市卫生健康委副主任秦净表示，除

钟鸣外， 市卫健委还邀请了上海中医药

大学附属岳阳中西医结合医院呼吸内科

副主任王振伟等曾驰援武汉的抗疫专家

共同参与到新冠肺炎重症患者的救治工

作中。 援鄂专家、 上海救治专家 “大会

诊”，强大的救治力量必将为患者的生命

筑起坚实保护墙。

总投资超170亿元！上汽大众“超级工厂”投产
以“上海速度”打响“上海制造”金字招牌，打造全球“智慧标杆工厂”

昨天， 上汽大众成立以来生产的
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下产线， 标志着上汽大众历时两年建

设、股东双方投入超过170亿元的全球

首个专为大众MEB平台车型生产而新

建的工厂正式投产。

上汽集团股份有限公司总裁王晓

秋昨天在现场表示 ， 历经两年的时

间，这座拥有先进MEB平台技术的绿

色智慧工厂已准备就绪，上汽大众全

面电动化、智能网联化的“蓝图”已全

面展开。

新产能
规划年产30万辆整车

此次投产的上汽大众新能源汽车

工厂 ，将智能化制造 、数字化管理以

及全流程环保性提升到了前所未有

的新高度。新工厂采用大众汽车集团

最先进的自动化、 数字化及节能环保

生产技术，被誉为全球范围内的“智慧标

杆工厂”。

据悉， 上汽大众新能源汽车工厂规

划年产30万辆整车，总体投资超过170亿

元。 工厂于2018年10月破土动工，2019

年11月迎来首台试制车下线。在历经一

年的整车试验验证，保障产品安全和性

能可靠后，2020年10月迎来首款产品的

批量投产。

在以“上海速度”打响“上海制造”这

块金字招牌的同时， 上汽大众还通过数

字化赋能，对“未来汽车的生产方式”进

行全面革新。工厂在自动化生产基础上，

充分结合物联网、工业云等互联技术，对

制造过程中的大数据进行精确采集、实

时共享，打通信息流，实现从设计、生产

到销售各环节互联互通， 构建全业务链

的智慧管理平台。

新投产的上汽大众新能源汽车工厂

将严格践行大众汽车集团“goTOzero”理

念， 运用28项环保节能新技术， 实现能

源、水、二氧化碳、挥发性有机物（VOCs）

和废弃物等5项关键环境指标下降20%，

单车二氧化碳排放减少60%。

新起点
让更多前瞻性技术落地

通过打造一个业界智能化管理、低

碳化运营的标杆工厂， 生产大众技术最

先进、 用户体验最酷炫的纯电动汽车产

品， 上汽大众在向电动化和智能网联化

转型中可谓别出心裁。 随着ID.4 X的顺

利投产， 未来电动出行的蓝图正逐渐变

为现实，电动出行的前景将越来越广阔。

接下来， 基于MEB更加灵活的模块

化设计， 上汽大众还将陆续推出多款大

众、奥迪、斯柯达品牌的不同级别、不同车

型的纯电动汽车，覆盖不同的细分市场。

据王晓秋介绍， 上汽集团希望以此

为新起点， 进一步深化与大众汽车集团

在电动化、智能网联化和品牌高端化等

方面的战略合作，让更多具有全球领先

水平的前瞻性技术实现落地，合力推动

上汽大众加快创新发展和业务的转型

升级，助力打响“上海制造”品牌，推动上

海经济社会高质量发展。

■本报记者 李晨琰

■本报记者 王嘉旖

■本报记者 王翔

五大体系
■ 集中统一、 智慧高效的公共卫生应急指挥体系

■ 协同综合、 灵敏可靠的公共卫生监测预警体系

■ 国内领先、 国际先进的现代化疾病预防控制体系

■ 定位明确、 平战结合的应急医疗救治体系

■ 党委领导、 政府负责、 多方参与的公共卫生社会治理体系

2020全国网络与信息安全管理
职业技能大赛决赛昨在沪开幕

本报讯 （记者何易∣周辰）昨天上午， 由公安部、 人力资

源和社会保障部、 中华全国总工会共同举办的 “2020全国网络

与信息安全管理职业技能大赛” 决赛开幕式在上海举行。

本届大赛参赛单位超2万家， 参赛人数共计5万余人 ， 超

过前两届总和 。 经过层层选拔 ， 共有来自全国32个省 、 市 、

自治区的64支参赛队伍闯入决赛， 网络安全防护专业选手们

将在三天时间里沪上论剑， 激烈争夺进入10月29日总决赛的

12张入场券。

作为国家级一类职业技能大赛， 本次比赛对标世界技能大

赛网络安全项目， 着力打造高规格、 高质量竞赛体系。 在原有

的理论知识考核基础上， 还特别增加了攻防博弈实操环节。 在

比赛形式方面， 大赛积极引入网络直播、 图片直播等方式， 多

渠道供市民观摩。

公安部第三研究所所长黄胜华介绍说， 近年来互联网行业

发展迅猛， 智能产品应用不断拓展， 新的信息安全问题也随之

产生， 并将长期存在。 但只要不断探索新的解决办法， 就能推

动全社会的网络与信息安全建设， 提高网络安全治理水平。 将

网络与信息安全大赛提升到国家赛事的高度， 就是顺应当下发

展趋势， 把造就世界水平的网络信息安全人才队伍作为国家的

战略任务来抓。 切实把人才资源汇聚起来， 建设一支政治强、

业务精、 作风好的强大队伍， 为我国网络安全领域高质量发展

添砖加瓦。
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构筑五大体系，提高公共卫生应急和社会治理能力
《上海市公共卫生应急管理条例》全票通过，将于11月1日起施行

贯彻“人民至上”理念，提高公共卫生应

急能力和社会治理能力，《上海市公共卫生

应急管理条例》（以下简称“条例”）在昨天举

行的市十五届人大常委会第二十六次会议

上全票表决通过，将于11月1日起施行。

根据条例， 上海将构筑完善公共卫生

应急和社会治理能力“五大体系”———即集

中统一、 智慧高效的公共卫生应急指挥体

系，协同综合、灵敏可靠的公共卫生监测预

警体系，国内领先、国际先进的现代化疾病

预防控制体系，定位明确、平战结合的应急

医疗救治体系，党委领导、政府负责、多方

参与的公共卫生社会治理体系。

市人大常委会法工委主任丁伟表示，

条例重在建设疫情防控常态化下的保障机

制，“在巩固完善目前行之有效措施的基础

上，将其上升为长效制度”。

建立健全公共卫生社会治理体系

建立健全公共卫生社会治理体系， 围

绕这一核心目标， 条例要求从各级人民政

府、 居村委会到机关、 企业事业单位、 社

会组织、 行业组织、 个人等多方力量积极

参与、 协调配合， 共同形成公共卫生社会

治理的架构。

条例还明确， 要落实属地责任、 部门

责任， 通过联防联控、 群防群控机制， 将

区域治理、 部门治理、 社区治理、 单位治

理、 行业治理有机结合， 形成跨部门、 跨

层级、 跨区域的公共卫生事件预防与处置

体系。

在此过程中， “两张网” 将起到四两

拨千斤的作用。 “一网统管” 助力发挥好

城市运行作用， 做好公共卫生事件监测、

预警 、 防控等 ； “一网通办 ” 充分发挥

政务服务平台作用 ， 并建立绿色通道 ，

优化工作流程 ， 为公共卫生事件预防与处

置提供便捷服务。

法律的生命在于实施。 公共卫生社会治

理体系的形成更需要全社会公共卫生习惯的

养成和观念的转变， 需要全社会共同参与、

积极践行。

因此条例对 “个人防护常态化” 提出了

具体要求。 比如， 个人应当加强自我健康管

理， 养成勤洗手、 分餐、 使用公筷公勺、 不

食用野味等文明健康生活习惯。 同时， 个人

如饲养犬、 猫等宠物的， 应遵守相关法律法

规， 依法履行宠物免疫接种等义务。

条例明确，各级人民政府应当组织开展爱

国卫生运动，倡导文明健康、绿色环保的生活

方式，普及健康知识，推广文明健康生活习惯。

构建统一领导、 权威高效的
公共卫生大应急管理格局

条例审议过程中， 许多代表提及了条例

应当强化的 “应急属性”， 构建统一领导、 权

威高效的公共卫生大应急管理格局。

条例明确， 要健全公共卫生应急指挥体

系， 完善相应工作机制， 建设市、 区公共卫生

应急指挥中心， 加强卫生健康部门与应急管理

等部门的协同联动。

为进一步增强早期监测预警能力， 条例要

求健全公共卫生监测预警体系， 建立综合监测

平台。 具体包括完善监测哨点布局， 将医疗机

构、 药店、 学校、 托幼机构、 养老服务机构、

食用农产品批发交易市场等统一纳入监测。

在发挥好 “监测哨 ” 作用的同时 ， 应

急管理还向全链条延伸 。 在前端 ， 将加大

科研投入力度， 加强公共卫生科技攻关体系

和能力建设， 推进病原学与流行病学研究。

在后端 ， 建立公共卫生事件应急心理援助

和危机干预机制 ， 为有需求的公众提供心

理援助。

推进基本公共文化服务更精准更高品质供给
《上海市公共文化服务保障与促进条例》表决通过，明确将进一步聚焦“均等化、普惠化、便捷化”

本报讯 （记者王嘉旖）让公共文化服

务在可抵达、 可触及的基础上向更丰富内

涵、 更高品质发展。《上海市公共文化服务

保障与促进条例》（以下简称“条例”）昨天

在市十五届人大常委会第二十六次会议上

表决通过。条例明确，本市公共文化服务供

给以免费或优惠为原则，将进一步聚焦“均

等化、普惠化、便捷化”推进基本公共文化

服务的更精准、更高品质供给。

根据条例， 全市公共文化设施网络的

构建将进一步突破物理空间限制， 进一步

将资源下沉，丰富公共文化设施的内涵。比

如，在传统的图书馆、文化馆、美术馆等设施

之外，条例此次将青少年宫、老年人活动中

心、社区文化活动中心等也一一纳入公共文

化设施行列，加载公共文化资源和服务的功

能，让公共文化服务实现可共享可触及。

在现有设施互通资源外，条例还明确：

依托黄浦江、苏州河沿岸等公共空间和设施，

以及文化云等网络平台， 拓展公共文化服务

和活动的线下线上空间；鼓励公园绿地、景区

景点、 商场、 交通站点等公共场所的管理单

位，利用其公共空间开展公共文化活动。这些

嵌入街头巷尾的公共文化新空间、 新场所将

拔节生长，带来新的可能。

增量之余，上海还将围绕“提质”下功夫。

条例明确，要加强高品质公共文化空间建设，

加强海派文化品牌建设，提升海派文化内涵，

传承城市文脉，打造红色文化、海派文化、江

南文化新地标。

条例也明确要创新公共文化供给模

式———公共文化服务数据统统上“云”，在后台

顺畅流通，不只为简单查询，更为精准适配；纳

入本市“一网通办”平台，提升精准供给和服务

的能力； 依托公共文化服务数字平台等途径，

上海还将建立公众文化需求征询反馈制度。

陆家嘴打造国际性再保险中心
保险区块链创新中心昨成立

本报讯 （记者唐玮婕）在昨天举行的第二届陆家嘴国际再

保险会议上， 保险区块链创新中心宣布成立， 将以再保险区

块链标准制定为切入点， 持续推进区块链技术在保险行业的

规范化、 规模化应用， 助力上海再保险中心和金融科技中心

建设。

受疫情影响， 今年国际再保险市场的主要会议均未能举

行， 第二届陆家嘴国际再保险会议成了全球唯一如期召开的国

际再保险交易商年会， 共有288家机构、 1100余人线上线下参

会， 慕尼黑再保险、 瑞士再保险、 通用再保险、 汉诺威再保

险、 劳合社等全球排名前八中的七家机构， 怡安、 达信 （佳

达）、 韦莱等全球排名前三的再保险经纪公司参会。

国际保险中心是上海国际金融中心建设中必不可少的关键

要素， 而再保险中心则是国际保险中心框架的重要支撑。 作为

上海国际金融中心建设的核心承载区， 陆家嘴金融城集聚了

240家保险机构， 包括全国63%的外资再保险机构和40%的外

资法人保险机构。 在金融业扩大开放背景下， 陆家嘴保险业务

的发展驶入快车道， 正在打造立足中国、 面向亚太、 辐射全球

的区域性乃至国际性再保险中心。

中国银行保险监督管理委员会副主席梁涛 ， 上海市委

常委 、副市长吴清 ，上海市委常委 、浦东新区区委书记翁祖

亮出席 。

俯瞰上汽大众新能源汽车工厂。 本报记者 张伊辰摄


