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了不少我为孩子们写的新书，

其中有我的童心三部曲，这是三

本长篇小说 《童年河》《渔童》和

《黑木头》。 今年，又出版了我的

两本“给孩子讲古诗词”的书，还

有一本儿童诗集《天空》。这些都

是我送给孩子们的礼物。

阅读吟诵中国
的古诗词 ， 可以让

孩子们认识中国文
化的魅力

孩子的成长， 需要诗歌的

滋润和陪伴。 让孩子从小亲近

诗歌 ，了解诗歌 ，吟诵诗歌 ，对

他们的成长， 是一件意义深远

的好事。中国的孩子，在他们的

成长过程中， 应该受到中华古

典诗词的熏陶和影响， 这是为

将来成为一个有修养、有学问、

有优雅情趣的知识分子打下重

要的基础。

我从小喜欢读书， 读各种

各样的文学作品， 其中就有中

国的古典诗词， 小时候也背诵

过很多古诗， 直到今天仍然深

刻地留在记忆中。我想，能成为

一个作家， 成为一个能不断探

索、表达、书写、讲述的写作者，

和我从小对古典诗词的热爱有

很大的关系。 最近出版的这两

本谈古诗词的书， 其实很多内

容是对童年和青少年时期阅读

吟诵古诗的回忆， 是我对中国

古典诗词发自内心的热爱。 我

常常告诉读者， 告诉外国的同

行，作为一个中国作家，我感到

骄傲 ，也感到幸运 ，因为 ，我们

的母语，我们的汉字，是人类语

言文字中表现力最丰富最美妙

的，能用汉语写作，我由衷地引

以为自豪。 我在这两本谈古诗

词的书中， 其实也在表达我作

为一个中国人的骄傲。

中国的古典诗词， 为什么

能历经数千年仍然有强大的生

命力 ，因为 ，这些美妙的诗篇 ，

展现的是中国文化的绚烂多

姿，是中国人情感的丰富深邃，

是中国语言文字生动美妙的表

现力。我写的这两本书，并不是

学术性的论文， 而是带有感情

色彩的散文，这些散文，有一个

共同的主题， 就是对中国古典

诗词由衷的赞美， 以及它们对

我的人生， 对我的精神成长产

生的影响。 我想把这些感想写

出来，和今天的孩子们分享，希

望他们能和我一样， 为我们的

历史和文化， 为璀璨瑰丽的中

国文学骄傲。这样的自豪感，是

在阅读和吟诵我们先人创造的

美妙诗篇的过程中， 逐渐积累

形成的。出版这两本书，对我个

人来说，是一种情感的表达，对

小读者而言， 希望能够成为一

种引导， 把他们引入一个美妙

的殿堂， 让他们认识中国古诗

词，进而认识中国文化的魅力。

中国是一个有着悠久诗歌

传统的古国，中国的历史，也是

诗歌的历史。 中国的诗歌起始

于何时， 也许没有人能说出一

个具体的年代。 应该是在四五

千年前， 中国人就开始吟诗写

诗， 用诗歌来表达人间的喜怒

哀乐， 抒发对美好生活的憧憬

和向往。 中国最早的诗歌典籍

是《诗经》，这本诗歌大典中，荟

集了 300 多首 3000 多年前的

民间诗歌。 《诗经》的集大成者，

是孔子。 孔子曾经花很多精力

收集整理古代的民间诗歌 ，编

成一部流传于世的《诗经》。 据

说从前流传在民间的诗有 3000

多首，最后定稿收入《诗经》的，

只有 311 首。 孔子根据不同的

题材和风格 ，将 《诗经 》的内容

分为风 、雅 、颂 ，并且竭尽全力

推广传播 《诗经 》，使之成为一

部地位崇高的文学经典。

其实，《诗经》最初的名字，

就是《诗》。孔子当时称之为“诗

三百篇”。随着这 300 多篇诗歌

的影响越来越大，到了汉代，它

才开始被尊称为《诗经》。 千百

年来，《诗经》 一直在中国的大

地上流传， 岁?流逝， 时代变

迁，都没有湮没它的价值，没有

中断它美好顽强的生命力。 很

多人也许没有读过 《诗经》，以

为诞生于 3000 多年前的 《诗

经》和我们隔膜生疏，离我们遥

远。其实，《诗经》从来没有离开

过中国人的生活， 它已经融入

我们的文化， 渗透进我们的日

常生活， 我们常常情不自禁地

在吟咏，在传播，却并不知道自

己脱口而出的妙语 ， 是来自

3000 多年前的《诗经》。 很多成

语的源头和出处，就是《诗经》。

譬如 ：寿比南山 、小心翼翼 、邂

逅相遇 、衣冠楚楚 、逃之夭夭 、

天作之合。 这些成语，至今我们

仍在用， 而且是当代中国人生

活中的日常用语。 诗经中流传

至今仍在用的成语非常多 ，我

可以随口报出长长一串： 杨柳

依依 、高山仰止 、毕恭毕敬 、爱

莫能助 、求之不得 、进退维谷 、

信誓旦旦、如履薄冰……

这些成语， 中国人都很熟

悉， 现在还经常在文字和口语

中运用。简单凝练的四个字，却

能将人间复杂的情感和态势表

达得生动而传神， 这正是中国

文字和诗词的绝妙之处。 中国

人在用这些成语时， 其实正在

吟咏 3000 多年前的《诗经》。这

样如水乳交融般的千年文化传

承，可以让中国人引以为骄傲，

也是人类文明的奇观。

这些关于《诗经》和成语的

话题，是我这两本书中的内容，

这只是书中很多话题中的一

个。有人说，诗歌是文学中的文

学， 是文学宝库中的钻石。 因

为，诗歌是文字的艺术，诗歌对

文字有特别高的要求， 需要独

特的个性， 需要与众不同的想

象力， 需要深邃的思想和卓越

的见识。 这些话，都不错，但不

要因为对诗歌的这些评价 ，让

人产生一种距离感， 感觉这样

的阳春白雪 ，太高 ，太深 ，太遥

远，和平常人的生活没有关系，

离天真幼稚的孩子距离更远 。

其实这是一种误解。 在我们的

日常生活中， 到处可以感受诗

意，诗歌的魅力和影响，在我们

的生活中处处可以感觉到。 阅

读吟诵中国的古典诗词， 可以

让孩子们从小亲近文字， 亲近

诗歌，亲近文学，亲近最值得中

国人自豪的灿烂文化。我想，我

的这两本书， 也是为实现这样

的目标的一种努力吧。

这本儿童诗的

写作， 在我的写作
生涯中是一次美妙

的经历

我在天天出版社出版的另

一本新书，是儿童诗集《天空》。

我写诗的历史已经有 50 多年，

出版过很多诗集，但是，这本新

的诗集对我来说是一件新鲜的

事情，因为，这是我出版的第一

本儿童诗集， 是我第一次专门

为孩子们写的一本诗集。 两年

前， 天天出版社总编辑张韵韬

来上海约稿， 我送给她一本我

新出版的诗集《疼痛》，韵韬说：

“你为孩子们写一本诗集吧。 ”

她的话，使我心里一动，我觉得

我可以写这本诗集。因为，儿时

的很多奇幻的念头和梦想 ，至

今仍然在我的记忆中， 我常常

回想起儿时的那些想象。 这几

年，我写了几部儿童小说，很多

原因也是起源于这些儿时的梦

想。 我为什么不能为孩子们写

一本诗集？ 正可以借这个机会

把储存在我记忆中的那些美妙

的童年幻想写出来。 我答应了

张韵韬， 在我的创作计划中增

加了一本儿童诗集。

我用电脑写作已经将近 30

年，但是只要是写诗，我还是用

纸和笔。我的诗歌草稿，都是在

笔记本上。 我为这本儿童的诗

的写作准备了一个笔记本 ，走

到哪里都随身带着， 只要有了

想法， 就随时拿出笔记本写下

来。 这样断断续续写了一年多

时间。这本儿童诗的写作，在我

的写作生涯中是一次美妙的经

历，构思写作这些诗歌时，我感

觉自己返老还童， 变成了一个

孩子，面对辽阔的天空，自由自

在地遐想， 无拘无束地展开想

象的翅膀， 飞翔在一个无比辽

阔的世界中。 这本诗集的书名

是 “天空 ”，写的是一个孩子对

天空的幻想和遐思。 天上所有

的一切， 在孩子的心目中都是

美妙的有诗意的 ，宇宙 、夜空 、

太阳、?亮、星星 、银河 、云彩 、

闪电、 风……和所有在天上飞

翔飘动的生命和事物，飞鸟、昆

虫 、风筝 、落叶 、飞机……还有

和天空有关的幻想， 譬如外星

人，譬如神话中的空中生灵。在

孩子的眼里，天空是多么神奇，

隐藏着多少秘密， 我们怎么想

象， 都不足以揭示天空的浩瀚

和神奇。写这些诗作时，我很自

然地想起很多童年时代的情

景。小时候，夏夜乘凉时，我常常

一个人躺在屋顶上，仰望深邃的

夜空，寻找银河，寻找北斗星，等

待流星从头顶上划过……写这

本诗集时 ， 我感觉自己又变

回那个躺在屋顶上的男孩 ，

童年时的种种幻想 ，回到了我

的笔下。

这本儿童诗集， 使我保存

酝酿了半个多世纪的童心有了

一次绽放的机会。诗集出版后，

我收到一些读者来信， 写信的

是孩子的家长。 他们和孩子一

起读《天空》，一起朗读，一起讨

论，孩子读了诗集中的诗，引起

共鸣， 也开始尝试学着自己写

诗。在网上的读者留言中，我也

看到了类似的信息， 这使我深

感欣慰。

孩子的成长， 需要诗歌的

陪伴。有人说，孩子是天生的诗

人，在他们的眼里，世界上到处

都存在着诗意， 他们的想象和

表达，常常就是绝妙的诗。孩子

的天真、 好奇和无拘无束的幻

想，都蕴涵着纯美的诗意，我们

必须珍惜呵护这样的童心和诗

意。如果能通过文字的阅读，来

培养滋长孩子心中的美好诗

意，让诗歌陪伴他们的成长，这

是一件着眼未来的功德无量的

事情。
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孩子是天生的诗人，在他们的眼里，世界上到处

都存在着诗意，他们的想象和表达，常常就是绝

妙的诗。 我们必须珍惜呵护这样的童心和诗意。
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