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是全运会预演，亦是一面明镜
特别赛制造就联赛新格局，不变的是上海男排夺冠

在最初抵达本赛季中国男排超级

联赛举办地秦皇岛时， 上海队主教练

沈琼曾告诫弟子们要放低姿态。 那时，

他给球队提出了一个如今看来保守得

有些不可思议的保底目标———联赛前

八。 沈琼的话多少有为队员解压的成

分， 但他的谨慎并非毫无来由。

疫情制造了排超史上最特别的赛

季。 赛会制造成的密集赛程与空场比

赛的环境自不必言， 若非上海男排在

总决赛中连胜江苏以 2 比 0 的总比分

提前夺冠， 双方原本有可能在这轮三

场两胜制的系列赛中上演 “三天连战

三场” 的罕见剧情。

更重要的是 ， 随着 “外援禁令 ”

的颁布， 排超联赛在外援市场持续多

年的 “军备竞赛 ” 不得不宣告暂停 。

各队以 “全华班” 阵容出战， 如同来

年全运会的预演， 而唯一以疫情影响

为由缺席本赛季比赛的， 恰恰是上一

届全运会成年组冠军八一 （解放军 ）

队。 一系列计划外的改变， 造就了与

往届截然不同的联赛格局， 唯一不变

的是上海男排的夺冠。 这支老牌劲旅

已是连续六年夺冠， 而这也是球队历

史上的第 16 个联赛冠军。

一年前埋下的种子 ，在
一年后结了果

自 2014 年执教上海男排以来， 沈

琼还从未让联赛冠军旁落。 外界对此

早已习以为常， 只有当事人知道背后

的艰辛。

每年赛季前的动员会上， 沈琼总

会发出类似的感慨： 卫冕要比争冠艰

难得多。 为了守住联赛冠军头衔， 上

海男排成为去年休赛期最早完成阵容

框架搭建的球队之一。 那时， 外界的

注意力都集中在老熟人朱利奥与斯洛

文尼亚国手乌尔诺特的外援组合之上，

而郭成与付侯文两位内援的到来却鲜

被提及。 作为前福建男排队长， 郭成

当时已退役一年有余， 是沈琼的劝说

让他重返赛场； 而 1996 年出生的前山

东队小将付侯文则处在另一极端， 球

队之所以引进他， 更多是为一年后的

全运会进行人员储备。

在上海男排与两位外援合练已有

时日的情况下， 疫情暴发打乱了所有

的计划 ， 加之主力二传詹国俊受伤 ，

上海男排在多个位置上均面临巨大的

缺口。 而在联赛重启之后， 填补空缺、

顶上首发的正是郭成、 付侯文， 以及

两年前从北京交通大学毕业后被沈琼

一眼相中的年轻接应武弸智。

按照上海市排球运动管理中心主

任陈皓峰的说法， 若非诸多意外因素

的综合作用， 付侯文与武弸智本赛季

恐怕不会有太多表现机会， 但如今在

张哲嘉、 戴卿尧、 陈龙海、 童嘉骅这

些国手队友身边， 年轻球员的成长超

出预期。 “从好的方面而言， 有了大

赛的磨练， 他们的技战术得到了很大

提升。” 不过， 陈皓峰也坦言， 这更像

是一把双刃剑， “原本为全运会准备

的 ‘秘密武器’， 现在提前暴露了”。

年轻球员的迅速成长， 让本就强

点众多的上海男排阵容更为齐整，年龄

结构更为合理，也是球队成功度过这个

缺少外援的特别赛季的重要原因。 “其

实一开始对年轻球员也有很大的担忧。

通过这次比赛，他们经受住了考验。”在

沈琼看来， 联赛卫冕并非最严峻的考

验，“这次比赛为全运会进行了很好的

预演，我们要为全运会作好准备”。

退潮之后，究竟谁在裸泳？

考虑到中国男排与世界顶尖球队

的悬殊差距， 顶级外援对于一支球队

的改变可谓翻天覆地。 这也就是为何

过去这些年间排超联赛的外援水平愈

发高超， 但在各豪强球队掷重金寻觅

人才之时， 亦有不少俱乐部受限于财

力， 坚持以 “全华班” 出战。

如今在各队受限于疫情防控政策

不被允许使用外援的情况下， 强弱队

间的差距无疑被缩小了。 即便是最终

夺冠的上海男排， 自第一阶段起就不

断遭遇各队顽强阻击———首战与河南

队陷入苦战， 第二阶段 0 比 3 ?败于

四川队， 单败淘汰制的半决赛更是一

度落后于山东男排。 而另一支与上海

队一同统治中国男子排坛多年的老牌

劲旅北京队， 则是九年来首度无缘联

赛四强。 北京队的首发阵容中有四张

过去从未在联赛中有过首发经历的年

轻面孔， 外援长期的强势表现压制了

他们的成长空间， 纵使江川与刘力宾

两位国家队主力屡屡有惊艳发挥， 也

无法避免球队提前出局。 至于在外援

时代已成绩平平的天津 、 广东男排 ，

更是毫无悬念地在联赛中下游徘徊。

尽管 “外援禁令” 是特殊时期的

无奈之举， 但至少为中国男排的发展

提供了一种参照。 所谓的参照并不仅

仅是指某支球队在使用与不使用外援

时所表现出的差异， 更是指这两种截

然不同的环境对于培养年轻球员、 推

广排球运动起到的不同作用。 无法否

认的是， “全华班” 排超联赛的观赏

性较往年有所下滑， 被迫顶上先发阵

容的年轻球员难免有荒腔走板的尴尬

表现， 然而倘若在不远的未来， 他们

展现出远超预期的成长速度， 甚至一

跃成为中国男排的核心力量， 或许中

国排球就该认真思考一下， 究竟怎样

的环境才更有益于这项运动的发展了。

美网“安全气泡”毫无安全可言
开幕前一天就有种子选手感染新冠，密切接触球员仍可继续参赛

顶着巨大的防疫压力 ，2020 年美

网终于在本周一揭开战幕。 在赛场上，

德约科维奇将带着赛季 23 连胜冲击

第 18 座大满贯 ， 穆雷伤愈复出后首

次征战大满贯赛场， 39 岁的小威廉姆

斯为第 24 座大满贯而战……然而作

为全球疫情暴发以来启幕的首项大满

贯赛事， 美网能否安全举行才是外界

关注的焦点。

就在美网正式开幕前一天， 男单

17 号种子帕尔雷新冠检测结果呈阳

性。 美网为保证球员安全打造的“安全

气泡”在开赛前就已“漏气”，引发了外

界对赛事防疫措施的质疑。 此后，美国

网球协会允许与帕尔雷密切接触的 11

名球员参赛，更是一石激起千层浪。

对密切接触者网开一面

为了最大程度保障球员的安全和

健康，美国网协为参赛球员打造了与外

界隔离的“安全气泡”。“安全气泡”内包

括指定酒店、赛场，并用官方交通工具

提供往返接送服务。 赛事期间，参赛选

手及其团队成员必须在 “安全气泡”内

住宿、训练与比赛。 若未经允许擅自离

开，球员将被取消参赛资格并罚款。 此

外，为了防止疫情传播，美网还采取了

一系列严格的防疫措施：设置“社交距

离监督员”， 巴士接送球员时载客量至

多 50%， 可容纳 300 人的更衣室只允

许 30 人同时使用， 球员餐厅可容纳的

共同就餐人数从 300 人降至 50 人……

然而， 尽管防疫措施看似近乎严

苛，但“安全气泡”依然被新冠病毒找到

了入口。 就在美网开赛前一天，男单 17

号种子、法国名将帕尔雷新冠检测呈阳

性，成为首位确诊的参赛球员。 根据美

国网协的声明，帕尔雷已被要求退出美

网，并且需要隔离至少 10 天时间，密切

接触者追踪机制也已启动，“根据美国

疾控预防中心的指导方针和安全协议，

密切接触者将隔离 14 天。”虽然美国网

协并未公布密切接触者名单，但据多家

外媒透露，包括加斯奎特、梅拉德诺维

奇、马纳里诺、瓦赛林等多位法国球员

在内的 11 人属于密切接触者。

就当外界以为法国球员将集体无

缘本届美网时，梅拉德诺维奇却于开赛

首日出现在比利·简·金国家网球中心，

她在首轮战胜美国小将巴蒂斯塔后甚

至为自己获得参赛机会而呐喊，“这几

天对我来说就是噩梦，我当时并不确定

是否可以继续参加美网。我最终被允许

参赛了，所以我很感恩今天能上场。”原

来，与帕尔雷有过密切接触的球员并没

有被强制退赛，美国网球协会最终决定

对他们网开一面，只需要签署更严格的

隔离防控协议就可参赛。

根据新协议，与其他球员每四天接

受一次核酸检测相比，这些密切接触者

需每天接受一次检测。这些球员只能在

自己的房间用餐，去球场时才能离开房

间， 只能使用私人车辆往返球场和酒

店，不能使用球场更衣室。 梅拉德诺维

奇将这样的生活称为“安全气泡”中的

“安全气泡”，“我只能呆在房间里，没法

进行更多的训练，这让我很难保持竞技

状态。 ”

美国网协执行双标引质疑

密切接触者仍能上场比赛，引发了

外界对美网防疫措施的担忧。然而美网

赛事总监阿拉斯特只是轻描淡写地表

示，“追踪了活动轨迹后，我们决定让这

些密切接触球员继续参加比赛，这是综

合考虑医学和多方因素后的决定。 ”美

国网协则拒绝透露更多的具体信息。

而上周同样在纽约举行的辛辛那

提大师赛期间， 世界排名第 35 位的阿

根廷球员佩拉与第 94 位的玻利维亚球

员德里恩共同的体能师新冠检测呈阳

性，两位球员虽然检测正常，却作为新

冠感染者密切接触者强制退赛，引发了

外界对于美国网球协会执行双重标准

的质疑。阿根廷人伦德罗在首轮获胜后

为同胞鸣不平：“看来他们想让法国人

参赛， 而佩拉与德里恩却没有选择权。

不是我不想让法国人参加比赛，但这似

乎有点不公平，仅此而已。 ”

《今日美国》称，美网首例参赛球员

确诊新冠让美网组委会备感震惊。因为

在他们的计划中，“安全气泡”能让球员

及其团队成员待在基本可控的环境中。

在所谓的“安全气泡”内感染新冠病毒，

让不得不退出美网的帕尔雷也对美网

的防疫措施非常不满，他在社交媒体上

用法语意味深长地写道，“我现在很好，

没有任何症状。我有些犹豫要不要告诉

你们，在这个虚假的‘安全气泡’里的真

正情况？”美国旅游协会发言人克里斯·

威德迈尔则将矛头直指球员，“很明显，

被感染的球员没有遵守纽约州已批准

的卫生协议。我们对美网针对可控环境

制定的健康和安全计划充满信心。 ”

然而，“安全气泡”真的完全与世隔

绝吗？德国双打名将蒂姆·普策尔透露，

“安全气泡”根本形同虚设。他居住的赛

事官方酒店内仍有众多与赛事无关的

普通住客，婚礼、派对等聚集性活动仍

在进行，球员甚至能随意外出，“我们与

普通酒店住客共享电梯，赛事雇佣的厨

师、保安、司机晚上下班后照常回家。 ”

中国女排将尽享主场之利
2021年世界排球联赛赛程出炉

本报讯 （记者谢笑添） 作为国际排

联于两年前创立的新兴赛事， 今年的世

界排球联赛因疫情取消， 国际排联已将

目光投向明年 。 本周 ， 2021 年世界排

球联赛男、 女子组赛程正式出炉， 赛事

仍将采取 “分站赛+总决赛 ” 的模式 ，

分站赛共分为五个阶段， 每个阶段男女

组各 16 支队伍将被分为四个小组， 不

同小组间的对决将在四个赛地同时上

演， 通过五站分站赛的争夺产生最终的

总决赛席位。

女子组的角逐将于 2021 年 5 月开

启， 中国女排的五站赛事均将在中国进

行。 其中首站于 5 月 11 日打响， 赛地

位于宁波北仑， 对手分别为日本、 韩国

与泰国队三支亚洲球队； 次站将于 5 月

18 日在天津启幕 ， 对手为德国 、 土耳

其与加拿大女排 ； 第三站将于 5 月 25

日在澳门上演， 分别对阵巴西、 塞尔维

亚与比利时队； 第四站将于 6 月 1 日在

香港进行， 同组对手有意大利、 荷兰和

多米尼加女排； 最后一场分站赛则将于

6 月 8 日在广东江门进行， 除主要对手

美国队外， 中国女排还将对阵俄罗斯与

波兰队。 6 月 23 日至 27 日， 世界女排

联赛总决赛同样将在中国上演， 具体比

赛地点尚未公布。

事实上， 过去中国女排对于这项赛

事重视程度并不高 ， 2019 年参赛时多

位主力缺席， 最终获得季军。 不过， 随

着国际排联对于这项赛事的投入越来越

大， 如今又将中国队参加的所有分站赛

均安排在中国举行， 一切或许将有所不

同。 更重要的是， 由于与奥运会相距仅

不到一个月的时间， 明年的世界女排联

赛也将成为中国女排磨合阵容、 考察队

员的绝佳备战机会。

目前， 从 1 月底便于北京集结的中

国女排已结束了上一阶段为期七个月的

漫长集训。 其间除了 6 月下旬的短暂假

期， 女排姑娘们始终在强化技战术的同

时狠抓体能。 接下来， 队员们将回归各

自球队， 备战全国锦标赛及排超联赛。

世界男排联赛的首阶段赛事将于 5

月 14 日揭幕， 总决赛则将在 6 月 24 日

于意大利上演 （具体城市未定）。 相较

于中国女排 ， 中国男排的待遇稍逊一

筹， 参加的五站分站赛中有三站赛地位

于国内， 分别为江门、 北仑以及天津，

另两站则分别在波兰 （具体城市未定）

与加拿大卡尔加里进行。 与为奥运备战

的中国女排不同， 今年初的奥运资格赛

上， 中国男排决赛惜败于伊朗， 已彻底

无缘东京奥运会， 届时参加世界男排联

赛更重要的任务是挖掘新人并感受大赛

氛围。

史上最“偶然”的中超终于要来了
中超第二阶段 10月 16?开打，采用交叉淘汰赛制

2020 赛季中超第一阶段赛程已经

过半， 有关第二阶段赛事的一系列信息

也终于确定。 在昨天进行的中超联赛俱

乐部总经理会议上， 足协联赛部部长朱

琪林正式宣布 ： 第二阶段中超将于 10

月 16 日至 11 月 12 日进行， 所有球队

将通过三轮淘汰赛 （均为两回合） 决定

最终的赛季排名。

从日程安排来看， 在中超第一阶段

于 9 月 28 日结束之后， 各队将获得大

约两周的休整时间， 而后球队将再次集

结备战第二阶段的赛事。 足协秘书长刘

奕此前已经表态， 考虑到赛事保障的稳

定性和延续性， 中超第二阶段没有理由

移出大连和苏州。

在赛制方面， 中国足协的最终计划

与外界此前获悉的完全相同， 大连赛区

（A 组） 和苏州赛区 （B 组） 的前四名

球队进入争冠组， 后四名进入保级组。

淘汰赛具体对阵方式为： A1 对 B4、 B1

对 A4、 A2 对 B3、 B2 对 A3； A5 对

B8、 B5 对 A8、 A6 对 B7、 B6 对 A7。

每轮比赛进行两回合， 随后各场对决的

胜负者将再次进行两回合的交叉淘汰

赛 ， 直至决出最终排名 。 值得一提的

是， 由于此次两回合的淘汰赛并不存在

传统意义上的主客场概念， 因此比赛双

方将根据两回合的胜负关系、 进球数来

决定最终的胜者， 如果两回合总比分相

同， 那么两队将进入上下半时各 15 分

钟的加时赛， 若加时赛仍打平， 则通过

点球大战决出高下。 由于本赛季中超降

级名额为 1.5 个， 因此最终排名中超第

15 位的球队还将于 11 月 18 日和 22 日

与中甲亚军进行两回合的附加赛， 胜者

参加下赛季中超联赛。

与分组单循环或双循环的赛制相

比， 淘汰赛在一定程度上增加了争冠和

保级的偶然性， 与此同时也会带来一些

看似不合理的情况， 比如 “可能出现一

场不胜只靠踢赢一次点球决战就完成保

级”的现象。 但在特殊情况下，保证赛事

的正常运行才是中国足协更为看重的任

务， 而实际情况也证明了正在进行的中

超获得了外界意想不到的进步， 例如在

媒体和球迷关注度方面。据统计，前七轮

中超电视端总收视人数达 9615 万人次，

比去年同期多出 3000 万人次；新媒体端

直播点击数据总计 4.65 亿人次，比去年

同期多出 1.12 亿人次。 8 月 22 日，苏州

赛区北京国安与上海上港的比赛测试部

分开放观众看台， 分配给两家俱乐部的

名额很快一抢而空 ，9 月 4 日大连赛区

也将开放部分看台进行测试。 而从第 10

轮起，苏州赛区将全面开放看台，大连赛

区将视测试情况决定下一步开放计划。

亚冠联赛与足协杯撞个满怀

因缺少赛事承办地而再次延期

在确定了 2020 赛季中超第二阶段

赛程后， 中国足协昨天还宣布了本赛季

足协杯的赛程安排： 今年杯赛将只有中

超和中甲球队参加， 其中 9 月 18 日、19

日进行首轮较量， 第 2 轮至第 5 轮将于

11 月 26 日至 12 月 19 日进行。 但这其

中或许还存在变数， 原因就是再次推迟

的亚冠联赛。 中国足协昨天向中超俱乐

部通报称， 亚冠联赛东亚区赛事计划于

11 月 18 日开始， 预计于 12 月 19 日结

束，这一赛程与足协杯几乎撞了个满怀。

按照亚足联此前的计划， 已改为赛

会制的亚冠东亚区赛事将于 10 月 16 日

开始， 但由于一直没有足够多的地区愿

意承办赛事， 因此亚足联不得不再次作

出了东亚区延期的决定。据悉，亚足联对

于亚冠联赛能否顺利进行的态度非常明

确， 那便是一定要在今年的世俱杯开始

前通过正常比赛产生亚冠联赛冠军。 根

据安排， 亚冠西亚区赛事将于本月在卡

塔尔展开， 一旦未来仍然没有城市愿意

承办东亚区赛事， 亚足联或许将把东亚

区的所有赛事也一同放到卡塔尔进行。

如果这样的安排成为现实， 必然就会给

足协杯带来巨大影响。

根据计划， 本赛季足协杯比赛将于

9 月 18 日、19 日打响， 首轮比赛全部由

中超球队参加， 决出八支球队晋级十六

强。 中甲联赛 11 月 8 日结束后，排名中

甲前八名的球队将获得十六强的另八个

席位。 11 月 26 日起，中超、中甲各八支

球队将在第 2 轮分别捉对厮杀。 足协杯

首轮的对阵情况已在昨天通过抽签揭

晓，其中上海申花将对阵广州富力，上海

上港则将与重庆当代一较高下。

值得一提的是， 由于中超第一阶段

比赛将持续到 9 月 28 日，因此足协杯首

轮的 “加塞” 无疑将加重各队的比赛任

务。根据中国足协目前的安排，中超联赛

第 12 轮比赛将由 9 月 19 日、20 日调整

为 21 日、22 日， 中超联赛第 13 轮比赛

日期由 9 月 23 日 、24 日调整为 24、25

日， 再加上中超第一阶段最后一轮在 9

月 27 日、28 日进行，这也就意味着中超

第一阶段最后三轮联赛将在短短七天内

打完。

体彩推出三款主题即开票
本报讯 为回馈广大购彩者， 中国

体彩将于 9 月 7 日至 10 月 11 日推出“7

彩宝石”“挖金矿”和“中中中”三款主题

即开票，并配套丰富的派礼活动。

面值 20 元的 “7 彩宝石 ”共有七种

票面，分别选用七种宝石作为展示形象，

最高奖金高达 100 万元。 “7 彩宝石”游

戏规则简单，刮开覆盖膜，如果出现宝石

标志，即中得该标志下方所示金额；如果

出现顶呱刮标志， 即中得该标志下方所

示金额的两倍；如果出现“7”标志，即中

得该标志下方所示金额的 7 倍， 中奖奖

金兼中兼得。

面值 10 元的 “挖金矿 ”最高奖金 5

万元，中奖率高达 57.55%。 “掘金”游戏

规则简单，刮开覆盖膜，在任意一场游戏

中， 如果幸运号码中任意一个号码与游

戏中的号码之一相同， 即中得该场游戏

下方所示金额；如果出现金砖标志，即中

得 100 元，中奖奖金兼中兼得。

面值 5 元的“中中中”最高奖金 5 万

元，中奖率为 40.26%。游戏规则为：刮开

覆盖膜，如果出现金额标志，即中得该金

额；如果出现“中”标志，即中得 10 元，中

奖奖金兼中兼得。

在本次活动中， 购彩者在全国任意

体彩实体店购买“7 彩宝石”“挖金矿”和

“中中中 ”三款即开型彩票 ，若刮出 “光

芒”符号，中奖者在完成奖金兑付后（如

有），刮开保安区覆盖膜，通过“中国体育

彩票” 微信小程序或 “中国体育彩票”

App ?描票面保安区二维码， 即可按提

示分别兑换 500 元、200 元、100 元的电

商购物卡一张， 三款彩票对应的奖品数

分别为 20000 张、25000 张和 50000 张。

各彩票派奖活动， 如 10 月 11 日 23 时

59 分 59 秒前奖品派送完毕， 则活动提

前结束。 （文彬）

■本报记者 陈海翔

■本报记者 陈海翔

■本报记者 谢笑添

■本报记者 吴雨伦

年轻球员的快速成长弥补了外援无法参赛的空白， 是上海男排夺冠的重要原因。 新华社发

伤愈复出后

首 次 征 战 大 满

贯， 穆雷在美网

赛场要面对的除

了竞技挑战， 还

有一系列前所未

有的防疫措施。

东方 IC


